


॥॒ सिद्ध-सामंत युग, ७०० है०--१४०० ई० ] 


डॉ० रामरतेन भेठनागर॑ 
एम० ए०, डी० फ़िल 
हिंदी विभाग, विश्वविद्यालय, 
सागर 


धरका्शक 
इंडियन पेस लिमिटेड, प्रयाग 


अकारशके 
इंडियन श्रेस, लिमिटेड, 
प्रयाग 


प्रथम संस्करण : १६४२ 


परद्रक--महा देव साय 
आज़ाद प्रेस, 
प्रयाग 


प्राचीन हिंदीकादंय 


वि ह&7१ 
नेय-स ची 
उपक्रम 

[१ | पेश 

१--भूमिका--२ भाषा और साहित्य--३ राजनैतिक स्थिति: 
कन्नौज--रास्ट्रकूट--पाल-- सेन : सामंती ऐश्वरय--४ धार्मिक अवस्था 
“बौद्ध धर्म--ब्राह्षण धर्म--दाशंनिक संप्रदाय : शाॉंकराह् त, रामा- 
नुज का विशिष्टाह्वत, निंबार्काचार्य का दैताईत, मध्वाचार्य का देतवाद 
-+पौराशिक धम--रामानंद ( १२६६-१४१८ )-पूर्वों प्रदेश में 
कृष्णु-काव्य का जन्म ४--सांस्कृतिक अवस्था ६--साहित्यथिक अ्रवस्था : 
( के ) संस्कृत काव्य ( ख ) अपश्रंश काव्य [ जैन साहित्य ] 
। [ पु० १ 
[| २ | हिन्दी का आदिकाज्य 

( क ) सिद्धों की कविताः सरहपा और अन्य सिद्ध कवि ( स्तर ) 
नाथों' की कविता--जोगेसुरी वाणी : नाथसंप्रदाय--नाथपंथ का 
हृठयोंग--गोरबाणी ( ग ) शृंगार रस की कविता : सामंती काव्य 
( घ ) बीर रस की कविता : सामंती काव्य--डिंगल--रासो--दल- 
पति विजय का खुमान रासो--वीसलदेव रासो ( नरपति नहह )-... 


५ 
प्रथ्वीराज रासो (ड ) कथाकाव्य (च ) नीति को कविता (छ ) 
कृष्णुकाव्य (ज ) सूफ़ी कवि ( रे ) हिन्दवी भाषा को कविता 
[ पृ० १६५ 
[३ ]आदियुग के कवियों की भाषा 
१--प्राकृत! और प्राकझृतामासी २ 
बयना ( देशी भाषा )--निष्कर्ष 


ग्पभ्रश ३--दिसिल 





| पृ० श१२२ 
[ ४ | आदियुग के कवियों की साहित्यिक संपदा 
| १० ३३५४ 
[ ४ | उपसंहार 
; पृ० ३२४३ 


परिशिष्ट १--प्रमुख कवि और उनका काव्य 
)) २--समसा[मयिक्र राजनीति 
».... ३--राजनीति और साहित्य 
)) ४--सहायक ग्रंथ, पत्रादि 


नामानुक्रमणिका | पृ० ३७४ 


उपक्रम 


हिन्दी का आदियुग ( ७००-१४०० ) अनेक दृष्टियों से हमारे 
लिये महत्वपूर्ण है। इस महत्व को समझे बिना हम परवर्ती साहित्य- 
धाराओं के महत्त्व को पूर्णतः हृदयंगम नहीं कर सकते । वस्तुतः जिन नये 
धार्मिक आन्दोलनों ने हिन्दीकाव्य पर प्रभाव डाला उनका श्रीगणेश 
इसी युग में हुआ और नई मध्ययुगीन हिन्दी संस्कृति का शिलाधार 
भी इसी युग में पड़ा । 

स्वेनच्वांग की मारत-यात्रा से यह स्पष्ट है कि हष के समय में उत्तर 
भारत में, विशेषतयः मध्य देश और बंगाल में बौद्ध-संस्कार पूर्णतः 
जाग्रत थे | पश्चिमी हिन्दी प्रदेश में शैत्र संस्कारों का भी उदय हो रहा 
था और मध्य देश में विष्णु के प्रति भक्ति-मावना भो विकसितप्राय 
थी | १००० ई० के लगभग हम विहार ओर बंगाल को छोड़ कर शेष 
हिन्दी प्रदेश में बोद धरम को फलता-फूलता नहीं पाते | इसका कारण 
यह है कि ७०० ई० से १००० ई० तक पश्चिमी और मध्य हिन्दी 
प्रदेश में राजपूत शक्तियों का उदय हुआ ओर ये शक्तियाँ शैव और 
वैशष्व भावों में दीक्षित हो गईं। ५०० ई० के लगभग हूणों-अ्राभीरों- 
गुजसें के जो दलबादल देश के पश्चिमी मार्ग से आये वे हिन्दू धर्मा- 


बी मी, 

चार्यों के द्वारा नव्य हिन्दू धर्म में दीक्षित हुए । इसके अतिरिक्त जिन 
स्थानीय अनाय जातियों को शासन की सुविधा ओर वर्णांश्रम की 
मान्यताएँ प्राप्त हुई वे मी शैवों और वेष्णवों के दल में सम्मिलित हुईं ॥ 
वास्तव में राजपूतीकरण की प्रथा ने हिन्दू समाज के लिए एक सशक्त 
क्ुत्र की व्यवस्था कर दी। यह नया ज्षत्रिय वर्ग प्राचीन चंद्रवंशी और 
सूयथवंशी ज्ञत्रियों से संबंधित कर दिया गया और नये क्षत्रिय वर्गों के 
लिए अनेक प्रकार की कल्पना कर ली गई | पहली शती ईसवी के 
लगभग शकों के प्रवेश से बौद्ध धम पृष्ट हुआ था | अब हिन्दू घर्म 
विशेष रूप से सक्रिय हुआ और उसके चिंतन और उसकी व्यवस्था में 
बल आया | बोद्ध साधना, चिंता और संस्कृति बंगाल के पाल वंश का 
आश्रय पाकर अंतिम बार प्रदीत हो उठी | परन्तु ११६७ ई० में बख्तियार 
खिलजी के आक्रमण के साथ इस वेश का पतन हो गया, नालंदा 
और तक्षशिला के विद्यापीठ नष्ट हो उठीं, बौद्ध साधक और विद्वान 
नेपाल, भूटान, तिब्बत, कामरूप ओर उड़ीसा जा बसे | और इस प्रकार 
हिन्दू भावनाओं के सावभौम प्रसार को बल मिला | 

इस प्रकार आदियुग में हमें बौद्ध साधना, बौद्ध ध्मं और बोद्ध 
चिंता हिन्दू साधना, धम और चिंता में लयमान होते दिखलाई देते 
हैं। शंकराचार्य ८ ७८०-८२० ) में ही यह प्रक्रिया शक्ति पाती दिखलाई 
देती है। रामानुन (ज. १०२७ ई० ) में हम इस प्रक्रिया को वैष्णव 
धर्म के रूप में जड़ीभूत होता पाते हैं | आदियुग के पहले हमें बीद्ध 
साधना और विचारधारा के दो रूप मिलते हैं। एक हीनयान और 
उसके परवर्ती विकास मंत्रयान, वजयान और सहजयान में विकसित हुआ 


( है ) 


था । यह वर्य बुद्ध की ऐतिहासिकता में अविश्वास रखता था | वह उन्हें 
निर्गण, आत्मस्थ चरम सचा के रूप में मानवता था और उसकी अंतः- 
साधना में औपनेषदिक अनहृदनाढ, कुंडलिनी और प्राणायाम का 
महत्व था । बाद में इस विचारधारा ने शिव और राम के अवलंबन से 
नाथपंथ और संतमत को विकसित किया | वज्रयानी पिद्धों, गोरबनाथ 
ओर रामानंद-कबीर आदि में हम इसी वर्ग का साहित्य पाते हैं। इस 
साहित्य में बौद्ध पूरिभाषिक शब्द नये संदर्भ में ग्रहण किये गये हैं और 
साहित्यरूपों और शैलियों के लिए भी यह बौद्ध साहित्य का ऋणी है । 
बौद्धों की भाँति आचारमय जीवन का इसमें महत्त्व है और ब्राह्मण वर्ग, 
वाह्माडंबर, जातिपाँति और वर्शाश्रमधर्म का तीव्र विरोध | इस प्रकोर 
परवर्तो युग की सामाजिक जागरूकता बोद्धों की ही देन है। यह भावना 
ऐसे वर्गो' में विशेष रूप से पनपी जो किसी धर्मविशेष के अंचल में 
नहीं बँध पाये थे और जो बाई में “न हिन्दू न मुसलमान” योगीदलः में 
अंतर्भक्त हुए | हीनवर्ण हिन्दुओं के वर्णाश्रम विरोधी संस्कारों ने भी इस 
विचारधारा को निगुंशमत में पल्‍्लवित और पुष्पित किया 

बौद्दों का महायानधर्म ही सामान्य जनमत था। उसमें मक्तिवाद, 
मूर्तिवाद, अवतारवाद, पौराशिक विश्वासों और मंत्रयोग का विशेष 
महत्व था । भगवान बुद्ध की मूर्तियों, विहारों ओर चेत्यों में इसी वंग की 
वर्म-भावना विजड़ित है। यही सामान्य बौद्ध धर्म वैष्णब मतवाद भें 
रूपांतरित हो गया । शिवशक्ति को लेकर यह भक्तिवाद पहले से ही 
न्वल रहा था, बाद में विष्णु और उनके रामक्ृष्ण अवतारों के माध्यम 
से उसका विकास हुआ । परिवर्तेन की यह प्रक्रियां इतनी चुप-चुप हुई 


( ४) 

कि सामान्य जनता से ये बौद्ध संस्कार लुप्त ही हो गए। मोर्यों" के अंत 
( २४० पू० ई० ) से गुप्तों के समय ( ३०० ई०---४४० ई० ) तक यह 
रूपांतर चलता रहा | वस्तुतः गीता, भागवत और पुराण इस प्रक्रिया 
के तीन प्रधान अंग थे । रामायण और महाभारत ने वैष्णव संस्कारों के 
इस रूपांतर को लोकप्रिय बनाया । 

ह इस तरह आधदियुग के पहले ५०० वर्षों ( ७००-१२०० ) में 
समस्त भारतीय जनता नये रूप से संगठित हुई और बौद्ध साधना ओर 
विचारधारा निर्गेण और सगुण मतवादों के रूप में सामने आई । 
हीनयान और महायान का विरोध ही परवर्ती युग में सगण-निर्गंस 
विरोध में परिलक्षित हुआ । 

हिन्दू और बोद्ध विचारधाराओं और साधनाओं के बीच में सेतुबंध 
का काम नाथ “जोगियों? ने किया। जैसा श्री क्षेतिमोहन सेन और 
डां० हज़ारीप्रसाद द्विवेदी का मंतव्य है, मुसलमानों के आने से पहले 
हिन्दू धर्म का कोई संगठित रूप हमारे सामने नहीं था और एक बहुत 
बड़ा जनसमुदाय ऐसा था जो परम्परागत योंग और शाक्त साधनाओ्ं 
को लेकर चल रहा था और हिन्दू एवं बौद्ध मतों में से किसी में भी 
दीक्षित नहीं हुआ था। इस ग्रवहमान समाज ने मुसलमान आक्रमण 
के समय अपने को हिन्टुओं, बौद्धों ओर मुसलमानों के बीच में रख कर 

“न-हिन्दू न-मुसलमान' बन कर अपनी रक्षा करनी चाही, परन्तु अंत में 
उन्हें अपने को हिन्दुओं में ही रखना पड़ा | मुसलमानों का बोढ्ों के 
प्रति विशेष आक्रोश था। बुत? का श्रथ बुद्ध' की मूर्तियों से ही है । 
बुतपरस्ती! का तातव॑ चेत्यों और विहारों से ही था। कदाचित्‌ 


( ५४ ) 

इंश्वरवादी मुसलमानों ने नास्तिक बौद्धों को लेकर हो कुफ की 
कल्पना को । बाद में उनका परिचय हिन्दुओं के मन्दिरों और हिन्दू 
मूर्तियों से हुआ और उन्होंने उन्हें भी 'कुफ्! में सम्मिलित कर लिया । 
इस प्रकार मुप्तलमानों के हिन्दी प्रदेश में प्रवेश ( ११६३-११०६ ) के 
साथ इस देश के सारे धर्मों और सोस्क्ृतिक संगठनों को हिन्दू-मुसलमानों 
में से किसी एक दल में जड़ीभूत हो जाना पड़ा। फल-स्वरूप एक बहुत 
बड़ी संख्या में एक विराट प्रवहमान जन-समुदाय इस्लाम में दीक्षित 
हुआ । बौद्ध और हिन्दू हीन वर्ण भी बहुत बड़ी संख्या में मुसलमान बन' 
गये ओर इस प्रकार इस्लाम की धार्मिक असहिष्णुता के कारण सारा 
भारतीय जनसमाज हिन्दुओं और मुसलमानों के दो दलों में बंठ गया । 
शेबों के कितने ही संप्रदाय बहुत दिनों तक अहिंदू रहे, परन्तु बाद को शैव- 
वैष्णवों में सामंजस्य और संतुलन स्थापित हुआ और वे “विरादू' हिन्दू 
समाज के दो प्रमुख अंग बन गये | इस प्रकार १२०० ई० से १८०० 
३० तक हम समाज में धर्म ओर रुस्कृति के अनुसार विभिन्न प्रवहमान 
प्रवृत्तियों के जड़ीभूत होने की प्रकिया को स्पष्ट रूप से देखते हैं । 

इस अप्रत्याशित आक्रमण के कारण हिंदू धर्म को विशेष रूप 
से जागरूक बनना पड़ा । फलस्वरूप उसमें जहाँ प्रतिक्रियास्वरूप 
पौराणिक धर्म का पुनरुत्थान हुआ और जातिवर्ण की रुढ़ियाँ दृढ़ 
हुई एवं स्मृतिग्नंथों के द्वारा समाज का नियमन हुआ, वहाँ दूसरी ओर 
संपूर्ण समाज को एक विशाल ताने-बाने में बाँधने का भी प्रयत्न हुआ 
ओर वैष्णवधर्म के साथ एक तरह की उदारता भी आई । 'हरि को 
भजे सो हरि का होई'--वाली भावना का मूल स्रोत घामिक उदा- 
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रता. ही है | पौराणिकों ने धर्म की <ंखला को कड़ा बनाया और 
समाज को और भी अधिक अनुशासित किया, भक्तों और आचारयों 
मे धर्म ओर दर्शन को सर्वग्राही बनाकर सभी प्रकार के विश्वासों 
को एक विराट सूत्र में गुंफित किया। रामानुज और रामानंद इसी 
उदारचेत्ता विचारधारा के प्रतीक हैं | परन्तु इस उदास्चेत्ता वैष्खव- 
समाज का एक संस्कृति का भी अंग था। उसने भारतीय संस्कृति को 
नए दंग से संगठित किया और गुस्तों-राजपूतों के संस्कारों को आदर्श 
माना । उसकी दृष्टि मारत के इस स्वणुयुग ( ४०० इईं०---१००० 
ई० ) पर गड़ी रही | वस्तुतः हिंदू धर्म और संस्कृति में जो स्व- 
श्रेष्ठ है वह इन्हीं ६०० वर्षा की देन है । नवीन पुनस्त्थान मे यह 
देन बड़ी सहायक सिद्ध हुई | परवर्ती युग ( १४००--१६०० ई० ) 
में हम साहित्य, कला और जीवन की सारी चेतना इसी सांस्कृतिक 
दाय से ओतप्रोत पाते हैं। इस चेतना में जहों प्रतिक्रिया और प्रति- 
रोध की भावना है, वहाँ भारत के सांस्कृतिक पुनंजागरण के चिह्न 
भी हें। | 

एक समन्वयवादी दल वेदांत-योग के आधार पर निगुण-निराकार 
'की उपासना लेकर चला | मूर्तिपूजा को वह निम्न श्रेणी की वस्सु 
मानता था। साधना की उच्चावस्था में साथना के लिए मूर्ति की 
अपेक्षा नहीं थी | इस प्रकार वह इस्लामी विचारधारा से बहुत निकट 
थथा। बाद में रामानंद-कबीर के माध्यम से इसने संत ( निर्गणी ) 
विचा[रूघारा को संगठित किया और इस प्रकार प्रगतिशील सामा- 
जिक और धार्मिक शक्ति के झूप में क्षेत्र में आया | इस समन्ब॒य का 


( ७ ) 

आरम्म आदि युग में ही हो गया था। नामदेव-रामार्नंद इसके प्रतीक 
हैं| परन्तु उसकी सबसे बड़ी शक्ति कबीर ( १श्६८--१५१८ ) थे 
जिनका संबंध अगली शताब्दी से है।इस प्रकार प्रतिक्रिया और 
समन्वय के द्वारा नवीन मध्ययुगीन संस्कृति के नये तत्वों का निर्माण 
हुआ | द क्‍ 
आदियुग की साहित्यसंपदा को देखकर यह स्पष्ट है कि उस 
युग की धर्म ओर चिंतन ( दर्शन ) की भाषा संस्कृत थी। इन दोनों 
क्षेत्रों में यह युग विशेष रूप से क्रियाशील रहा | परन्तु दोनों ज्षेत्रों में 
मौलिक चिंता का स्थान तकं-वितक ने ले लिया था और कदाचित्‌ 
इसोलिए इस युग को हम टीकायुग कहते हैं । व्याकरण के्षेन्न में 
संज्षित सार (६ वीं शताब्दी ), शाकटायन (६ वीं शताब्दी ), 
जैनेद्ध ( आठवों शताब्दी ) सारस्वत ( ११ वीं शताब्दी ), मुग्धबोध 
(११वोां शतातह््दी ), सुपद्म ( १४वीं शताब्दी ) हेमचंद्र (१२ 
वीं शताब्दी ) इसी युग की रचनायें हैं। काव्य की दृष्टि से यह 
युग अपकर्ष का था परन्तु फिर भी अच्छी कविताओं की कमी नहीं 
थी, यद्यपि इन कविताओं में सहज कबिस्फूर्ति अब नहीं रह गई थी। 
इस युग का अधिकांश संस्कृत-काव्य ऊहाप्रधान है, वाक्यविन्यास 
में कत्रिमता और दरबारीपन है । माघ, श्रीहृर्ण और वाण इस 
साहित्य का प्रतिनिधित्व करते हैं । रीतिकाल ( १६००--१८०० ) के 
हिंदीकाव्य ने इसी साहित्य को आधार मान लिया था। दोनों एक 
ही सामंती समाज और चमत्कार-प्रधान मेधा की उपज हैं.। साहित्य- 
शासत्र के छोेत्र में इस युग में विशेष चितन छुआ जिस युग में काव्य- 


( ८ ) 
स्फूर्ति अधिक नहीं होती उस युग में साहित्य-विवेचना विशेष बल्ल प्राप्त 
कर लेती है। एक तरह से यह युग भाष्यकारों और टीकाकारों का 
युग था। इन भाष्यों ओर टीकाओं और उपटीकाओं में जिस पांडित्य 
ओर वहु-श्रुततत का विकास मिलता है, वह आज भी हमें चमत्कृत 
कर देने में समथ है। धमंशास््रों की टीकाश्रों के क्षेत्र में कुल्लूक भट्ट, 
मेंधातिथि, गोविंदराज, अपराक, कक, नारायण, वरद्राज, असहाय, 
रंगनाथ और सायण आदि आचार्य प्रमुख हैं। उपनिषद्‌, गीता 
और ब्रह्मसूत्र इस युग के दाशनिक चिंतन के मेरुदंड थे | शंकराचार्य 
ने इनका भाष्य उपस्थित किया ओर इस तरह “हदत्रयी पर भाष्य 
की एक परम्परा चल पड़ी | रामानुज, मध्व और निंबाक ने इन ग्रंथों 
पर भाष्य लिखकर शंकर के अद्वेतवाद के विरुद्ध विशिस्टाद्वैत, द्ेता- 
ह्वेव और देत की प्रतिष्ठा की | वास्तव में भाष्ययकार और टीकाकार 
ग्रपनी मौलिकता को स्वतंत्र रूप से रखने के लिए तैयार नहीं थे । 
मूल के द्वारा अपने विशेष सिद्धान्त का समथन करने के लिए ही ये 
भाष्य लिखे गये। इन थाष्यों की भी टीकाएँ हुई, फिर उन टीकाओं 
की टोकाएँ और इस प्रकार कभी-कभी टीकाश्रों-डपटीकाओं को 
चोथी, पाँचवी, छठी पुश्त भी तैयार हुई | यह स्पष्ट है कि ये भाष्य- 
कार और टीकाकार असाधारण प्रतिभा वाले पंडित थे। उनकी 
सूच्रमातिसूक्षम विवेचना-शक्ति अपू्ब थी। उनका अध्यवसाय अपौर 
था | केवल शान्ति और समृद्धि के युग में ही ऐसी अपूब मेघा का 
विकास संभव है । मुसलमानों के कारण यह परंपरा बहुत कुछ छिन्न- 
भिन्न हो गई | जिस युग में बुद्धेबिलास, पांडित्व और प्रतिमा को 
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राजसभाओं और सामान्य नागरिक जीवन में अपूर्व आदर प्राप्त था, 
वह बीत रहा था। सामंती व्यवस्था में राजा साहित्य और कला का भी 
संरक्षक था। अनेक राजा केवल विद्वानों को आश्रय ही नहीं देते थे, 
वे स्वयं भी सरस्वती के उपासक ये | महाराज भोज ( ८४० ई०-- 
८६६ ई० ) अंतिम हिंदू संरक्षक थे | आज भी भोज की गुणग्राहकता 
आर दानादि के संबंध में कहानियाँ प्रसिद्ध हैं | उन्होंने स्वयं ज्योतिष, 
तंत्र और स्मृति पर ग्रंथ लिखे। मुसलमानी शासन इस मौलिकता 
को आश्रय नहीं दे सका | फलतः मौलिक ग्रंथों की बाढ़ रुक गई । 
परंतु इस्लाम धर्म ने समाज में जो उथल-पुथल पैद[ कर दी थी, 
उसने स्मृतिग्रंथों और व्यवस्था-सूत्रों के प्रणयन को बल दिया । अतः 
युग की विशेष आवश्यकता के कारण बड़े-बड़े निबंध लिखे गये 
जिनमें प्राचीन सुमृतिग्रंथों की शास्त्रीय व्यवस्थाओं का निर्देश था 
ओर हिंदू धम और समाज की नई नियोजना थी । ये व्यवस्था-्रंथ 
संपूर्ण भारतवर्ष में लिखे गए यद्यपि काशी, पूना, नब्रद्दीप और मिथिला 
इस संबंध में अग्रणी थे | कन्नोज के लक्ष्मीधर, कर्णोटक के मध्वाचाय, 
बंगाल के शूलपाणि और जीमूतवाहन, मिथिला के चंदेश्वर और 
वाचस्पति मिश्र, उड़ीसा के विद्याधर और नरतिंह, बुन्देलखंड के 
मिन्र मिश्र, कुमाय्‌ के अनंत भट्ट, तिलंगाने के देवान्न भट्ट, काशी 
के कमलाकर भट्ट और नवद्वीप के रघुनंदन आदि पंडितों के निबंध- 
ग्रेथों में हिंदू आचार शासत्र के संबंध में अद्भुत पांडित्य का दर्शन 
होता है। विद्यापति ( १३७५--१४५० ) जैसे भावुक ओर विद्स्घः 
कवि ने भी युग की इस प्रद्धत्ति में योम दिया | संस्कृत की उनकी। 


( ९१० ) 

सभी रचनाँ इसी कोटि की हैं। इससे यह स्पष्ट है कि समाज को 
आचार-शंखला में बाॉँघकर विदेशी धर्म और आचार से सुरक्षा की 
व्यवस्था की गई | इन पंडितों और आचायों के कारण हो हिंदू 
समाज और हिंदू धम इस बबंरता और उद्दंडता की बाढ़ को चद्दान 
'की तरह रोक सका | द 

ऊपर के विवेचन से यह स्पष्ट है कि हिंदी साहित्य में उस युग 
'की कारयियी और भाविक प्रतिभा का अत्यंत अल्पांश ही सुरक्षित 
'हैं श्र केबल हिंदी रचनाओं के बल पर हम उसकी मेघा की परख 
नहीं कर सकते । 

इस युग के साहित्य के लिए संस्कृत के जो ग्रंथ विशेष महत्त्वपूर्ण 
हैं, वे तंत्रग्रंथ और भक्तिग्रंथ हैं। तंत्रों का साहित्य सातवीं शताब्दी 
से ही आरंभ होता है और कुछ विद्वान उन्हें स्पष्ट रूप से विदेशी 
मानते हैं । परंतु ऐसे भी अनेक पंडित हैं जिनका विश्वास है कि तंत्र 
'आगैतिहासिक है और हिंदी के पूर्षी प्रदेशों में मतृशक्ति की पूजा 
पके साथ -तंत्रसाहित्यं अज्ञात काले से विकसित होता रहा है।जों 
हो, तेंत्रसाहित्य इस युग की प्रह्डति को सूचना देता है। वज्रयानी- 
'साहित्य पर भी इसका प्रभाव है, परन्तु नाथसाहित्य पर और भी 
अधिक । नाथ-संप्रदाय के प्रधान आचार्य मीननाथ. और गोरख 
'नाथ के क्ई तंत्रग्रंथ प्राप्त हैं।अ्रष्टचक्र और कुण्डलिनी-साधना 
'तंत्रबाद के ही महत्वपूर्ण अंग हैं, नाथ-संअ्रदाय में पुरातन योगसाधनां 
के साथ इन्हें भी स्वीकार किया गया है। यहीं से यह प्रभाव संत- 
साहित्य में आया । उन्नीसर्वी शताब्दी तक तंजत्रनसाहित्य की परम्परा 


( ११ ) 


चलती रही है और संत-मत के साथ मध्ययुग की भक्तिधाराओं परः 
भी उसका प्रभाव लक्षित है। भक्तिसाहित्य भी इस युग की प्रमुख प्रवृत्ति 
है। भागवत, अध्यात्म रामायण, पंचरात्र, नारद भक्तिसुत्र, शांडिल्य' 
भक्तिसूत्र, ब्रह्मवैवत्ते पुराण, गे संहिता, लघु भागवतम्‌ ( बोपदेव 2 
आदि रचनाएँ भमक्तिवाद के भावनात्मक और सैद्धांतिक पक्ष की दृष्टि 
से महत्वपूर्ण हैं। इनका निर्माण इसी युग में हुआ । एक दूसरी प्रकार 
का भक्तिसाहित्य भी महत्वपूर्ण है | वह है स्तोत्र-साहित्य । जैनों,. 
वैष्ण॒वों, बोद्धों, शैवों और शाक्तों में स्तोच्रों के रूप में उस युग का 
विशाल बाझूमय विकसित हुआ था । हिंदी के स्तोत्रों ( तुलसी » 
आर विनयपदों ( सूर, तुलसी, विद्यापति ) में इस साहित्य की परंपरा 
का ही विकास है| इस प्रकार जहाँ तंत्रसाहित्य की परंपरा ने संत- 
साहित्य को पुष्ठ किया, वहाँ मक्तिवाद भागवत जसे महाप्र॑ंथों का 
आधार लेकर चला । जयदेव के गतिगोविन्दम ( ११६१ ) ने परवर्तो 
युग में कृष्णभक्ति साहित्य की पद-शैली और डंग़ार-भावना का मी: 
नेतृत्व किया | उत्त युग की एक और महत्त्वपूर्ण साहित्यिक प्रवृत्ति सूक्ति,, 
नीति, वैराग्य, धर्म, श्रृंगार और लोकव्यवहारसंबंधी रचनाओं में 
विजड़ित है। संस्कृत के सुभाषितों में यह सामग्री बहुत बड़े अंश में 
सुरक्षित है। हिंदी के दोहयसाहित्य पर इसका प्रभाव कम नहीं है। 
परन्तु जहाँ युग की चिंता, गवैषणा, तक-बितर्क की प्रतिभा संस्कृत 
साहित्य के द्वारा प्रकाशित हुई है, वहाँ जनता की भावना और साधना 
अपभ्रंश ओर ढिंदी काव्य के द्वारा प्रस्कुटित हुई है। उसमें ब्राह्मण 
धर्म, जाति-पाँठि, वर्णाश्रम के प्रति आ्राक्नोश स्पष्ट रूप से दिखलाई 
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पड़ता हैं। उसमें जनता का संगीत विकसित हुआ है और उसको 
लोकगीत-माधुरी हिंदी के परवर्ती-काव्य की सबसे बड़ी शक्ति है। 
गीतों के द्वारा ही लोकहृदय तक पहुँचा जा सकता है। इस युग के 
साधक लोकह्ृदय को ही अपना लक्ष्य बना कर चल्ले, काव्य का 
सहुदय” उनका लक्ष्य नहीं था | इसी से उन्होंने संगीतमय पदशेली 
ओर दोहा-चोौपाई का आश्रय लिया। उस युग की काव्यप्रतिमा 
इन्‍्हों छुन्दों में प्रकाशित हुई है | साहित्य रूपों और शैलियों की दृष्टि 
से इस युग का अपम्रशकाव्य ही हिंदीकाव्य की मूल प्रेरणा है। 
१५०० ई० के बाद विभिन्न धार्मिक आन्‍न्दोलनों और संस्कृतिक जाग- 
रणु के फल-स्वरूप हिंदी भाषा ने अपश्रंश की लोकभाष्रा ( तद्भव )- 
सस्कृति से अपने को विच्छिन्न कर लिया और तत्सम शब्दों के प्रयोग 
से जनभाषाओं को साहित्यिक भाषाएं बना दिया, परन्तु आलोच्ययुग 
में हिंदी भाषा लोकसस्कृति और तद्मव शैली को ग्रहण करके ही 
जनता में लोकप्रियत्‌ और शक्ति प्राप्त कर सकी थी। इसीलिए इस 
युग की रचनाओं में साहित्यिकता का आग्रह उतना नहीं है । 

इस प्रकार आदियुग का हिंदी साहित्य संस्कृत वाडुमय में 
सुरक्षित पडितवर्ग की चिता का पूरक है| उसमें अपद साधकों, लोक- 
गायकों, साधु-संन्यासियों, भाटठों, चारणों, लोकनेताओं और घर्म- 
प्रचारकों की अ्रकृत्रिम, कमठ, लोकविश्वत, तेजस्वी वाणी का तिक्त 
ओर मधुर रस उभर आया है। जनता के आचार-ध्यवहार, भुददवरे 
कहाजतें, विश्वास और जीवनचिता उसकी शक्ति हैं। वह शास्त्र को 
ओर नहीं देखता--उसकोी जोवनानुभूति श्रकृत्रिम और अपूर्व है । 
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आदियुग के जनजीवन के अध्ययन के लिए उससे महत्वपूर्ण सामग्री 
हमें उपलब्ध ही नहों | उसके भाषा-वैज्ञानिक और सांस्कृतिक महत्त्व 
में तो कोई संदेह ही नहीं हो सकता | संधियग के साहित्य की सारी 
इन्दात्मकता, अक्नत्रिमता और सप्राणता उसका आकर्षण है। 

इस सारे युग में दक्षिणापथ (द्रविड़ देश ) विशेष रूप से 
सक्रिय रहा है। आंध्र देश का श्रीपर्वंत ( धान्यकटक ) बौद्ध साधकों 
का केन्द्र रहा है। यहीं महायान और वज्रयान का विशेष विकास 
हुआ | कदाचित्‌ महायान की अ्रवतार-भावना और मक्ति-भावना से 
प्रमावित हो यहीं वैष्णव और शैव भक्ति का प्रथम स्फुरण हुआ | 
बाद में यह भक्ति-भावना महाराष्ट्र और गुजरात में होती हुईं मध्य 
देश तक पहुँची। दक्षिण के आचार्यों को दिग्विजयन्यात्राओं ने 
उत्तरापथ से बौद्धधघम और बौद्ध संस्कारों का उन्मूलन किया और 
इन आधचायों द्वारा प्रचारित अलवारों और अड़्यांरों को वाणी ने 
हिंदी पदसाहित्य को प्रभावित किया | भक्तिवाद के विकास और 
वैष्णवदर्शनों के लिए हम दक्षिण के चिर ऋणी रहेंगे | मुसलमानों 
के आक्रमणों ने उत्तर भारत की मौलिक प्रतिभा को नष्ट कर दिया 
ओर साहित्य, कला, धर्म, दर्शन केत्षेन्न में नेतृत्व दक्तिण के हाथ 
चला गया । मुगलों के समय तक दक्षिण का यह नेतृत्व सुरक्षित रहा | 


सागर ( मकरोनिया ) । रामरतन भटनागर 
३० अप्रैल, १६५२ 
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सिद्ध-सामंत युग ( ७०० ई०--१४०० ई० ) हिंदी का सबसे 
पहला युग है । पहला युग होने के नाते इसकी समस्याएँ भी 
कम नहीं हैं । जब तक उन महत्त्वपूर्ण समस्याओं का हल्ल नहीं 
हो जाता जो इस युग से संबंध रखती हैं तब तक इस युग पर 
विवेचनात्मक ओर निर्णयात्मक ढंग से लिखना असंभव है। 
प्रत्येक देश ओर अत्येक भाषा के इतिहास में इस प्रकार की 
समस्याएँ हैं। जैसे-जैसे हम अपने समय से पीछे बढ़ते जाते 
हैं, वेसे-वेसे अंधकार गहरा होता जाता है, हमें आँधेरे में 
टटोलना पड़ता है और हम निश्चयपूवक कुछ नहीं कह सकते। 
हाँ, हम यह बात जानते हैं कि आगे के युग में जो प्रवृत्तियाँ 
फलित हुई हैं, उनके अंकुर पिछले के इसी युग में मिलेंगे । हमें 
आगे के युगों की विभिन्‍न घाराओं के सूत्र पकड़ कर पीछे 
चलना होगा, तभी हम अनेक समस्याओं को सुलमा सकेंगे । 

इस हिंदी के आदि युग की भी अनेक समस्याएं हैं | वास्तव 
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में यह युग सारे हिंदी साहित्य की वीथिका है। इसे भली भाँति 
समझे बिना हम हिंदी. साहित्य की कितनी ही ग्रबृत्तियों को 
अधूरा या ग़लत समभत रहे थे | उदाहरण के लिए, आज हमें 
सालूस हो गया है कि इस आदि युग की सिद्ध ओर नाथ 
विचारधाराओं का परवर्ती रूप ही हमें निगुंण धारा में मिलता 
है | इस बात को न जानते हुए हम कबीर और अन्य संतकवियों 
को अभारतीय, इस्लाम के प्रचारक या थोथे खंजरी बजाने 
वाले 'निगु निए? कह देते थे । अब हम जानते हैं कि डपनिषदों 
को निगु णु रहस्यवादी विचारधारा योगियों ( नाथपंथियों ) 
के माध्यम से छन कर संत-काव्य तक पहुँची है, परन्तु ज्समें 
बौद्ध सिद्ध साधकों की अनीश्वरवादी विचारधारा के भी 
अनेक अंगों के सम्मिश्रण हो गया है | यदि हम हिंदों साहित्य 
'को अलग कर दें, तो उपनिषदों की निगु ण॒रहस्यवादी धारा 
उपनिषदों तक ही समाप्त हो जाती है | बुद्ध धर्म के प्रवर्तन के 
आस-पास जो एक वैष्णव भक्ति की सगुण धारा चली, उससे 
बाद को इतना विस्तृत सवग्राही रूप घारझण कर लिया कि 
पुराणों, उपपुराणों और अबतारों के कमेले में निगु ण चिंता 
के दशन ही नहीं होते। बोद्ध ओर जैन अनात्मवादी दशनों 
में इस निगु ण ओऔपनेषदिक विचारधारा से भी बहुत कुछ 
लिया गया है। बौद्ध सिद्ध साधकों ने संतों की इस विचार- 
धारा को अनेक परिभाषाएँ ढीं, अनेक पारिभाषिक शब्द दिये 
ओर आज हम संतों की कुंजी के लिए सिद्ध-साहित्य की ओर 
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सुड़ने लगे हैं| इस प्रकार उपनिषदों के आत्मचिंतन से आधु- 
निक काल के निगु ण॒ सम्प्रदायों तक एक विचारश्ंखला बन 
गई है | हिंदी प्रदेश भारत का हृदय है, अतः हिंदी के आदि 
युग का साहित्य भारत की अनेक घार्मिक, सामाजिक एवं दार्श- 
निक गुत्थियाँ सुलमा देता है। ० 
एक प्रधान गुत्थी तो भाषा के संबंध में है । इस युग का 
बहुत अधिक साहित्य अभी प्राप्त नहीं हुआ है। जो साहित्य 
प्राप्त हुआ है वह भी बड़े संद्ग्धि रूप में | सिद्ध- 
भाषा साहित्य के ८४ कवि राहुल सांस्कृत्यायन ने निकाल 
डाले हैं, परन्तु उनका साहित्य अभी “ोथियों! 
के रूप में है जो 'तनज़ुर? (तिब्बती ग्रंथ-माला) के रूप में सुरक्षित 
हैं । इन कवियों की कविता को 'भोटी? लिपि से डतारा गया 
है। बंगला के विद्वान इन कवियों की भाषा को “आदि बंगला” 
ऋढते हैं, विहार के विद्वान पुरानी मगही और हिंदी के पुरानी 
हिंदी | इस प्रकार की विषम समस्या यहाँ उपस्थित हो जाती 
है | पश्चिम प्रदेश में जो जैन अपभ्रंश, चारण ओर हिंदवी 
काव्य हमें मिलता है, उसमें भी भाषासंबंधी जटिल समस्याएँ 
हैं | उदाहरण-स्वरूप हम आलर्हा को ले सकते हैं । जिस रूप में 
अआह्हा' हमें आज प्राप्त है बह उन्‍नीसवीं सताब्दी की 'कन्नोजी' 
का रूप है। जगनिक ने इसे किस रूप में लिखा होगा, इसकी 
कल्पना भी कठिन है । चन्द के रासो को मथ कर “आदि रासो” 
निकालने की चेष्टा आज भी चल रही है । 
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जान पड़ता है, आठवीं शताब्दी में हिंदी प्रदेश कई भाषा 
क्षेत्रों में बँटा था । सर्वेमान्य साहित्य-भाषा के रूप में अपभअंश 
भाषा चल रही थी ओर उसका रूप जैन अपजंश काव्य” में 
आज भी सुरक्षित है। उस समय की लोक-भाषा के कुछ रूप हमें 
जारण काव्य, सिद्ध काव्य ओर हिंदवी काव्य में मिलते हैं। इनसे 
आज के विभाषा-त्षेत्र साफ़ झलक जाते हैं | चारणकाव्य आज 
की मेवाती-मेवाड़ी (राजस्थानी) का प्रतीक है, सिद्ध काव्य सगही- 
भोजपुरी का प्रतीक है। नाथकाव्य मूलतः मध्ययुग की कबीर- 
पूव की (पूर्वी है। परंतु योगियों के व्यापक पयटनों के चिह्न 
उसमें मिलते हैं--अन्य विभाषाओं का मिश्रण डसमें हे। 
हिंदवी काव्य बाद की उपज है । जो हिंदवी काव्य हमें मिलता 
हे, वह अमीर खुसरो ( १२३५-१३३४ ) का है, अतः बाद का 
है, परन्तु यह स्पष्ट है कि उसमें कुरु-पांचाल की खड़ी ओर ब्रज 
के रूप स्पष्ट रूप से भलकते हैं। आल्हा की भाषा “कन्नोजी 
प्राकृत' रही होगी--डस समय शताब्दियों से कन्नौज ही राज- 
सत्ता का केन्द्र बन रहा था, परंतु शोक, इस राजकेन्द्र का कोई 
भी प्रामाशिक अंथ अभी डपलब्ध नहीं हो सका है। कन्नौज 
ब्रजकेन्द्र से दूर नहीं है। हो सकता है, शोरसेनी प्राकृत का 
कोई रूप ( शौरसेनी अपभअरंश ) कन्नौज-केन्द्र को मान्य रहा हो 
ओर त्रजभाषा के बाद के व्यापक प्रयोग के पीछे कनन्‍नोंज-केन्द्र 
का भी हाथ हो। खुसरो ( १२३४५--१३३५ ) दिल्ली केन्द्र का 
कवि है, परंतु उसकी भाषा बज है । इसके बाद निश्चित रूप 
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से त्रजभाषा के पद बैजू बावरे के ही मिलते हैं जो तानसेन 
( १४४० ई० के लगभग ) से एक पीढ़ी पहले के कवि-गायक है । 
त्रज की सबसे श्रोढ़ पहली कविता सूरदास € जन्म १४७८) 
की है ओर सूर के बाद तो ब्रजभाषा हिंदी प्रदेश की साहित्यिक 
भाषा ही बन गई । परंतु केवल सूर के पदलालित्य से ही यह. 
संभव हुआ, यह कहना ठीक नहीं होगा। कनन्‍्नोज-केन्द्र की 
शोरसेनी अपभ्र श की उत्तराधिकारिणी होने के कारण ही यह 
संभव हो सका होगा। इस प्रकार हम इस युग में हिंदी 
क्षेत्र का विभाषा-क्षेत्रों में इस प्रकार बाँट सकते हैं : 

१--शौरसेनी अपभ्रंश ओर फिर ब्रजभाषा का ज्षेत्र 

२--कुरु-पांचाली ( खड़ी-हिंदबी का ) क्षेत्र 

३--डिंगल (राजस्थानी ) का क्षेत्र 

४--ूर्वी' ( अद्धंसागधी ) का ज्षेत्र 

४--प्राचीन मगही ( मागधी अपभ्रंश ) का ज्षेत्र 

शोरसेनी अपभ्रंश और कुरु-पांचाली के रूप हम केवल 

ल्पना से ही पूर्णतय: स्थिर कर सकते हैं | 'पर्वी? का साहित्य 
नाथों? की कविता में स्पष्ट है, परंतु उसमें अन्य विभाषाओं 
का सिश्रण है। केवल डिंगल और श्राचीन मगही ही बहुत कुछ 
प्राचीन रूप में हम तक आती हैं | हप के समय ( ६४० ई० ) 
से कान्यकुब्ज' ही मध्यप्रदेश का केन्द्र था, अतः इसी की भाषा 
नि:सन्देह व्यापक रूप से प्रयोग में आती होगी। दिल्ली का 
हच्त्व तो मुसलमानों के आने (११६१ ई० ) के साथ बढ़ा और 
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धीरे-धीरे इस केन्द्र में तुर्की, फ़ारसी, अरबी, खड़ी, पुरानी 
पंजाबी और ब्रज के संगम से “पुरानी उदूं? बनी । इसे ही 
खुसरो ने 'हिंदवी! कहा है। मुसलमानों के प्रसार के साथ यही 
भाषा व्यापक हो गई और ब्रजभाषा केवल साहित्य तक सीमित 
रहने लगी | दिल्ली केन्द्र में कुरु-पांचाल के लेखकों (खत्रियों, 
कायस्थों, जाट-गूजरों आदि) से मुसज्षमानों को अधिक सहायता 
मिली--बे दिलल्‍्ली-केन्द्र के पास थे। इन्हीं की बोली केन्द्र की 
बोली हो गई । 
कब अपभअंश समाप्त होती है, कब पुरानी हिंदी शुरू होती 
है, यह बताना कठिन है। परन्तु आठवीं शताब्दी के लगभग 
अपभ्रंश से पुरानी हिंदी बनने की प्रक्रिया चल पड़ी होगी । 
१००० ई० तक पहुँचते-पहुँचते हिंदी ने विकसित रूप प्राप्त कर 
लिया होगा | १००० ई० के बाद का काव्य तो निश्चय ही हिंदी 
का काव्य है, परंतु इससे पहले के काव्य को हिंदी स्वीकार करने 
में सतक रहना पड़ेगा । 
भाषा ही नहीं, साहित्य के संबंध में भी अनेक समस्याएँ 
हैं।इस सारे युग ५ ७००-१४०० ) में संस्कृत हिंदुओं के 
सांस्कृतिक आदान-प्रदान की भाषा रही है। 
साहित्य. यह अवश्य है कि हपदेव ओर वाण के 
बाद ( रा० अ० ६०७ ई० ) संस्कृत में साहित्य 
रचना का क्रम समाप्त हो गया, परन्तु कई उत्कृष्ट काव्यग्रंथ 
बाद को लिखे गये, इसमें कोई भी संदेह नहीं ओर उन्‍होंने 
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समसामयिक और परवर्ती हिंदीकाव्य को प्रभावित भी किया । 
वास्तव में इस युग में संस्कृत रचनाएँ इन तीन प्रमुख श्रेणियों 
की हुई : 

१ पुराण 

२ साहित्य-शाख 

३ दशेनमंथ और दाशंनिक, भक्तिभावपूर्ण पद्य और 
स्तोत्र | वास्तव में इस युग में संस्कृत में जो रचना हुई, उसी 
ने अगले युग के साहित्यिक आन्दोलनों की नींच रखी । सच 
तो यह है, इस समय के संस्कृत साहित्य और इस साहित्य 
ओर भाषा के माध्यम से प्रचारित आन्दोलनों के बिना 
हिंदी का अगली पीढ़ियों का काव्य संभव ही नहीं हो सकता 
था। वास्तविक बात तो यह है कि इन ४०० वर्षों का संस्कृत 
साहित्य बड़ा विपुल और सांस्कृतिक एवं दाशेनिक दृष्टि से 
महत्त्वपूर्ण है। संस्कृत भाषा का गौरवमय स्वर्णकाल गुप्तथुग 
(३००-४०० ) था। १८० पू० ई० में वृहद्रथ की म्रत्यु के 
साथ सांस्कृतिक केन्द्र मगध में ब्राह्मणराज्य शुरू हुए | ( शुल्ः 
१८० पू० ३०-१२ १० प्‌० ई०; कब ११० है ३०---७१ पू० ० ) 
इस समय मजलुस्मृति प्रश्नति अंथ बने और वासुदेवधम की 
प्रतिष्ठा की गई | महाभारत, रामायण, हरिवंश और गीता 
का आज का रूप इन्हीं सो वर्षो ( १८० पू० ई०-७१ पू० ई०) 
में निर्णीत हुआ । परन्तु ७१ पू० ई० के आस-पास 
राजसत्ता दक्षिण के आंधों के हाथ में चली गई जो बोद्ध थे 


( ८ ) 
आओऔर २१८ ६० तक बनी रही | परन्तु ब्राह्मण हारे नहीं थे। 
अवन्ति और शौरसेनी प्रदेश ( मथुरा ) उनके केन्द्र बन गये 
थे और यहाँ से उन्‍होंने वासुदेव धम का प्रचार किया । 
ब्राह्शवंश के नाश के बाद शीघ्र ही पश्चिमी प्रदेश विदेशियों 
(शकों ) के हाथ में चल्ला गया | जान पड़ता है, ४६ पू० ई० 
के लगभग अवन्तिराज विक्रमादित्य ने शक्कों को परास्त 
कर मालवा-संवत्‌ को जन्म दिया ओर ब्राह्मणों ने बढ़े गब 
के साथ इस संबत्‌ को अपना लिया । परन्तु उस से एक 
शताब्दी बाद ( ७८ ई० ) शकों ने कनिष्क को जन्म दिया जो 
इस संबत्‌ में पुरुषपुर में सिंहासनारूढ़ हुआ और इसी तिथि से 
शक संवबत्‌ का जन्म हुआ। इस नई शक्ति ने शीघ्र ही फिर पश्चिमी 
भारत पर शासन कर लिया | कनिष्क बोद्ध था, परन्तु ब्राह्मणों 
के प्रभाव से शक शीघ्र ही बासुदेवधर्मी बन गये । कनिष्क 
के पोत्र का नाम ही वासुदेव था | शकराज “देवपृत्र' कहलाता 
था | श्कों के हाथ से राजशक्ति ( ३१६ ई० ) गुप्रों के वंश में 
पहुँची जो पूर्णतः ब्राह्मणों के प्रभाव में थे और परम मायवत' 
कहलाते थे। इस प्रकार हम देखते हैं कि १८० पू० ई० से 
४०० ई० तक ब्राह्मण आचार शास्त्र, ब्रह्म॒ण धर्मशाश्न और 
आ्ाह्मण धर्म का प्रभाव धीरे-धीरे बढ़ुकर भारतव्यापी हो गया । 
आँध्रों के पतन के बाद ( चौथी शताब्दी ईसवी में ) बौद्धों का 
प्रभाव बड़ी तीव्रता से शिथित्र होने लागा और बौद्ध घ्म 
गुह्म ओर वाह्याचार की ओर क्ुका | इस तरह हमारे इस 


( द ) 


युग (७००-१४०० ) में घर्म और साहित्य को दो थघाराएँ 
चली आती हैं। बोद्धधम ओर साहित्य की धारा नष्टप्राय 
है ओर ज्समें हास के चिह्न स्पष्ट देख पड़ते हैं। सिद्ध- 
साहित्य इस धारा का प्रतीक है। हिंदू धर्मचेतना उत्तरोत्तर 
जन्नत ही हो रही है, ओर उसका जो साहित्य संस्कृत अंथों 
में सुरक्षित है, उसमें उसकी शक्ति के दशन होते हैं। दुःख 
की बात है, लोकभाषा में डस समय की हिंदू धर्मंचेतना के 
दशन नहीं मिलते । हिंदी में धर्म-चेतना के पहले दर्शन इसमें 
रामानंद ( झत्युतिथि १४१८) के दो-एक पदों के रूप में ही 
उपलब्ध हैं | 

इस प्रकार हम देखते हैं कि हिंदी के आदिकाठय ( ७००-- 
१४०० ) केयुग में जैन, बौद्ध ओर हिंदू धामिक विचार- 
धाराओं को लेकर संस्कृत में विपुल साहित्य रचा जा रहा 
था | धर्म ओर दर्शन इस समय की चिंता के प्रमुख विषय थे । 
संस्कृत, आकृत और अपश्रश तीन भाषाओं में डस युग की 
चिंता स्पष्ट रूप से प्रगट हो चली थी । संस्कृत ओर प्राकृत के 
विद्वान राजदरबारों से संबंधित होते थे । अपभ्र श का साहित्य 
जनता में शुरू हो रहा था। इस अपश्र'श का जहाँ एक 
साहित्यिक रूप था जो हमारे पास आज तक अपभ्र 'श काव्यों, 
महाकाव्यों, नाटकों की गद्य-वार्ता आदि में सुरक्षित है, बहाँ 
इसके अनेक लोकप्रचलित रूप भी थे। इन्हीं रूपों को हम 
“पुरानी हिंदी! या हिन्दबी? या इसी तरह का कोई नाम दे 
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सकते हैं । इन्हीं अपभ्र'श रूपों से वर्तेमान काव्य की साहित्यिक 
ओर प्रादेशिक भाषाओं की उत्पत्ति हुईं है।इस प्रकार अप- 
अ्रश से कुछ मिला-जुला रूप इस समय की हिंदी का मिलता 
है। यह मिश्रित रूप १४०० ई० तक चल्नता है। इप्तके बाद भी 
कुछ ग्रंथ अवश्य लिखे गये हैं परन्तु हिंदी उसके ( अपभ्रश 
के ) अभाव से छूट गई थी ओर स्वयं उसका विशाल काव्य 
साहित्यिक ब्रज, अवधी, राजस्थानी ओर खड़ी में बनने 
लगा था | 


इस युग के संस्कृत काव्य ने परवर्ती हिंदी काव्य को 
विशेष प्रभावित किया | संस्कृत में अनेक प्रकार की रचनाएँ 
हमारे सामने आई' ।इन रचनाओं का विचारधारा की दृष्टि से 
हम इस प्रकार वर्गीकरण कर सकते हैं:-- 


१ टीका-साहित्य | प्वेलिखित गंथों पर अनेक टीकाएँ 
इस युग में लिखी गई | इनमें सबसे महत्त्वपूर्ण ६०० ई० के 
लगभग लिखी मनुस्म॒ति की टीका थी और ११०० ई० के लग- 
भग लिखी याज्ञवल्कय की मिताक्षर टोका। इन टीका-संथों में 
अनेक प्रकार की विवेचना-प्रणा लियाँ मदहण की गई और बाद 
के युगों में हिंदुजीवन पर इनका व्यापक प्रभाव रहा | इन 
टीकाओं ने वर्णव्यवस्था को इतनी दृढ़ भित्ति दे दी कि कमंगत 
वर्ण-मावना युग-युग के लिए जन्मगत बन गई। इस प्रकार 
जातीय ओर राष्ट्रीय जीवन में धीरे-घीरे विश्वर|खलता आने लगी। 
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इन टीका-मंथों को यह श्रेय तों अवश्य मिलना चाहिये किः 
उन्होंने लोकिक जीवन को धम की भित्ति दी, परंतु ब्राह्मण वर्ग 
की उच्चता ओर अन्य बर्णों की क्रमागत हीनता के सिद्धान्त के: 
प्रचार ने राष्ट्र का अनिष्ट भी किया | 


२--इसी समय कुछ महत्त्वपूर्ण पुराणों और जपपुराणी 
की भी रचना हुई। श्रीभद्भागवत पुराण इसी समय की 
रचना है | इसका रचनाकाल ७०० ई० और १२५००--१३०० 
ई० के बीच में हे। इसने १४०० ईं० के बाद हिंदी- 
साहित्य पर विशेष प्रभाव डाला । वेसे बारहवीं शताब्दी में ही. 
इसका प्रभाव पड़ना प्रारंभ हो गया था। जयदेव का गीति- 
गोविन्दम्‌! इसका प्रमाण है| संभव है, बद्यवेवर्तपुराण भी इसी 
युग की रचना हो | जयदेव ने अपने गंथ के मंगलाचरण में 
इसी पुराण की एक घटना को आधार बनाया है। इस पुराण 
में राधा-ऋष्ण का जो रूप हमें मिलता है वह कदाचित्‌ तांत्रिक 
वाममार्ग की मान्यताओं से प्रभावित है। हिंदी प्रदेश के पूर्वी. 
भाग में इस प्रकार के साधना का केन्द्र था, अतः यहीं इस 
पुराण की रचना हुई होगी। हिंदी कृष्ण-काग्य पर जिन ग्रन्थों 
का प्रभाव है वह इसी युग की रचना सिद्ध होते हँं--भागवत, 
ब्रह्मवैवतंपुराण, जयदेव का गीतगोविन्द्म , गाथासप्रशती, 
आर्यासप्रशती । 


३--इन सात सौ वर्षों में सब से अधिक चितन दशेन- 


का, 


क्षेत्र में हुआ | अनेक दाशेनिक संप्रदाय उठ खड़े हुए । पुववर्ती 
काल में बौद्ध दाशनिकों के अनेक महत्त्वपूर्ण संप्रदाय जनता 
ओर विद्वानों की श्रद्धा के पात्र बन चुके थे। इस युग में जब 
बौद्धघर्म का हास होने लगा, तो उसकी दाशंनिक चिंता ने नये- 
नये रूप भ्रहण कर लिये । वादरायण के सूत्रों का आधार 
लेकर अनेक 'वाद' प्रचलित हो गये | दाशनिक संप्रदायों का 
बाहुल्‍य होने के कारण षट्दशेन-विषयक अन्थों की रचना हुई । 
कुमारिल भट्ट ने तंत्रवातिक नाम से मीमांसा-सूक्तों का प्रसिद्ध 
भाष्य किया | शंकराचार्य, रामानुज और मध्व ने त्रयी पर 
भाष्य लिखे और क्रमशः अछ्वेत, विशिष्टाह्नेत और द्वेतमत का 
प्रतिपादन किया । यह युग दर्शन और धर्म-संबंधी हलचलों का 
युग था। बहुत संभव है, इन वादों ने इस सामंती युग के हिंदी 
काव्य को भी प्रभावित किया हो, परन्तु इस युग का हिंदी 
काव्य केवल बौद्धसिद्धों और नाथों की विचारधारा को लेकर 
चलता है | संभव है साम्प्रदायिक मठों में इस समय का कुछ 
काव्य मिक्ा सके | वैसे इन तास््विक विवेचनाओं के पहले 
दर्शन हमें रामानंद ( १९६६-१४१८ ) के काव्य में पहली बार 
मिलते हैं। 

४--लल्ित काव्य में जो रचनाएँ हुई' उनमें भी पिछले 
पोराणिक युग से कोई विशेष अन्तर नहीं है। इस समय 
के असिद्ध संस्कृत ग्रंथ माघ का 'शिशुपाल बध', श्री हपे का 
“नेषध चरित्र', सुबन्धु का वासवदत्ताः, वाण की कादम्बरी', 


( १३ ) 

राजशेखर के विणीसंहार! और “कप्रमंजरी! और मवभूति के 
नाटक हैं। इसी समय आर्या-सप्ततती ओर अमझरुक-शवक 
की रचनाएं हुई' जिनका बिहारी पर अभाव पड़ा ओर छनके 
द्वारा रीतिकाव्य पर | सच तो यह है कि रीतिकालीन कवियों 
पर संस्कृत की इस काल की रचनाओं की बड़ी छाप रही है | 
काव्यशासत्र में भरत का नाव्यशाख्र,' घनझ्ञय का 'दशरूपक,? 
मम्मट कृत काव्यप्रकाश” इसी समय लिखें गये। इस श्रकार 
काव्यांग की विशेष पुष्टि हुई और उसके कई संप्रदाय क्रमश: रस, 
अलंकार ओर ध्वनि को सर्वोपरि मानकर चले | १४०० ई० 
से इस प्रकार के साहित्य की रचना हिंदी में भी. होने लगी 
ओर इन रचयिताओं ने संस्कृत आचायों को पथम्रदर्शक 
बनाया । 

अपभ्रंश और प्राकृत साहित्य मुख्यतः हिंदी अदेश के 
पूर्वी ओर पश्चिमी सीमांतों पर ओर उसके बाहर बना। 
हिंदी का सिद्ध-धाहित्य, जैन-साहित्य ओर प्रारंभिक चारण 
साहित्य अपभ्रंश में हैया उससे प्रभावित हे। अधिकांश 
हिंदी-विद्वानों का मत है कि इस समय तक अपम्लंश भाषा 
में रचना प्रधान रूप से चल रही थी ओर हिंदी के आधुनिक 
प्रादेशिक रूप (ब्रज, अवधी, कन्नोज, सरहिंदी या खड़ी ) 
विकसित ही नहीं हो पाये थे। परन्तु १५०० ई० के लगभग 
हमें त्रज ( सूरदास ) और अवधी (जायसी ) में जो श्रौण 
रचनाएँ मिलती हैं, उनका यह रूप एक-दो शताू्दियों में 
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विकसित नहीं हो सकता | ६०० ई० से १४०० ई० 
(४०० वष ) तक भाषा में परिवर्तेन को प्रक्रिया चलती 
रही होगी | परंतु अनेक अपश्नंशों में साम्य भी बहुत है और 
इससे कदाचित्‌ यह कहा जा सकता है कि उत्तर भारत के 
अपभश्रंश के ये अनेक रूप किसी मूल स्रोत की ओर इंगित करते 
हैं । इस प्रश्न को पहली बार डा० मोहनसिंह ने उठाया है-'“7"9८ 
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( एणवप ाक्ाबापाट, 9. 7. )' जैनसाहित्य, चारण साहित्य, 
नाथसाहित्य की भाषा और पुरानी हिंदवी में बहुत कुछ समा- 
नता है, अत: यह अनुमान सत्य भी हो सकता है।जो हो, 
माषा और साहित्य दोनों की दृष्टि से यह काल महत्त्वपूर्ण है। 
अगले युगों के हिंदी साहित्य के इतिहास पर इस यग के संस्क्तु, 
प्राकृत ओर अपभ्रश काव्य का बड़ा प्रभाव पड़ता है। इसी 
दृष्टि से भी इस विशाल साहित्य का अध्ययन आवश्यक है। 
सच तो यह है .कि धर्म और दशन के क्षेत्रों में सिद्ध-सामंतत 
युग में जितना सोचा गया, तक द्वारा स्थापित किया गया, 


१--उत्तर भारत की भाषाँ गुतकाल के लगभग शौरसेनी न्‍ 
पैशाची और महाराष्ट्री अ्रपश्रंशों से निकली हैं। प्रारंभिक अवस्था 
में इनमें परस्पर बड़ा साम्य था। देश के प्रमुख भागों में इसी में 
साहित्यिक रचनाएँ होने के कारण एक सामान्य भाषा ( पुरानी हिंदवी ) 
का जन्म हुआ । सातवीं शताब्दी में राजपूत-गुजर पुनर्जागरण से 
इस भाषा को विशेष लोकप्रियता प्राप्त हों गई और अनेक राजपूत- 
गुजर ध्वनियाँ इसमें मिश्रि हो गई'। इस नये रूप में उसके 
आरंभ के नमूनों ओर आधुनिक राजस्थानी में विशेष अंतर नहीं 
है। सारे उत्तरी भारत, बंगाल के कुछ भाग, मध्य भारत, कोंकण 
तक के सारे प्रदेश में इसका प्रचार था। घीरे-घीरे मिनन्‍्न-भिन्‍्न 
भाषाएँ विकसित हो गई और कुछ दिनो' कविगण प्रादेशिक 
भाषाओ' और हिंदवी दोनो में रचना करते थे । 
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लिखा गया, वह सब अभी हमें प्राप्य नहीं है। जो ग्राप्य है उससे 
पता चलता है कि इस युग के बाद बुद्धिपरक श्रवृत्तियों का 
हास हो गया और धर्म और दर्शन दोनों क्षेत्रों में अनुभूति 
की प्रधानता हो गई । इसी से इस युग के बाद हिंदी के 
रहस्यवादी काव्य और भावनाम्रधान भक्ति का समय 
आता है | 

जो हो, साहित्य के अध्ययन से यह बात स्पष्ट है कि हमारे 
इस सामंती युग ( ७०० ई०--१४०० ई० ) में बुद्धिविलास 
सर्वोच्च शिखर तक पहुँच गया था । इसी से इस युग की रचनाओं 
में हृदय-तत्त्व की श्रधानता नहीं है। ११६२ ई० में जब दिल्ली 
पर मुसलमानों का शासन हो गया तो उस समय की मनोदृत्ति 
तकवाद से हटकर हृदयवाद को आश्रय बनाने लगी। घम में 
नये प्रकार से प्रवर्तत हुआ । जहाँ सिद्धों का अनीश्वरवादी 
रहस्यवाद चल रहा था, वहां गोरखपंथियों का ईश्वरबादी 
योगमार्ग आया। बुद्ध के स्थान पर रासम-कृष्ण आ गये। क्‍यों 
बुद्धिबाद से हट कर हृदयवाद की ओर हिंदी-प्रदेश की जनता 
बढ़ रही थी, यह कहना कठिन है, परंतु इसका विदेशी सत्ता की 
विजय से थोड़ा संबंध अवश्य है। सारा देश वादों? की मरुभूमि 
से निकल कर रागात्मक भावुकता के विलास-कानन में विश्राम 
लेने लगा | 

साहित्य” शब्द का एक परिमित अथ है। सदियों से रसा- 
त्मक रचना को साहित्य कहां जाता है । परंतु सामंतयुग की कुछ 
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रचनाएँ जैसे सिद्धों और नाथां का साहित्य और परवर्ती काल 
का संतसाहित्य साहित्य की समस्या को डल्षमा देते हैं। उनमें 
बहुत कुछ ऐसा है जो रखात्मक नहीं है। तब उसे साहित्य 
क्यों कहा जाय ? आधुनिक आलोचकों का एक वग उसे 
साहित्य नहीं मानता | परंतु साहित्य वास्तव में बड़ी व्यापक 
चीज है। उसमें मनुष्य को सारी विचारधारा, उसका सारा 
मनस्तत्त्व, उसके हृदय-मन की सारी अनुभूति आ जाती है। 
इसलिये इन गद्यात्मक रचनाओं को भी हम साहित्य कोटि में 
रखेंगे | इस व्यापक परिभाषा से विराग का साहित्य भी शुद्ध 
साहित्य बन जाता है। सच तो यह है कि निम्न श्रणियों से 
आने वाला रूढ़ि मुक्त यह जनसाहित्य सामंतों ओर धनधान्य- 
पूर्ण बेष्णब मंदिरों के -भीवर से आने वाले साहित्य से भी 
अधिक महत्त्वपूर्ण है। इसमें हमें वगहारा चेतना का नवीन 
सांस्कृतिक संदेश मिलता है। यदि किसी युग की सबसे महत्त्व- 
पूर्ण संस्था उसकी जनता है तो यह जनसाहित्य हमारी अमूल्य 
निधि है। उपनिषदों के समय (१००० ई० पू० से ७०० ई० 
पू० ) से अद्दारहवीं शताब्दी तक हिंदी के पूर्वी प्रदेश में साहित्य 
की ऐसी धाराएँ चलती रही हैं जिन्होंने वणे ओर वर्ग के ऊपर 
मनुष्य और रूढ़िवादी अबतार भावना की सांप्रदायिकता के ऊपर 
क्रांतिकारी रहस्यवादी सार्वभोमिक चेतनता की स्थापना की है। 
उपनिषदू, बुद्ध ओर महावीर के साहित्य, सिद्ध, नाथ ओर 
संत धाराओं में बह कर यह घारा हमारे समय तक अल्ुण्ण 
ब्‌ 
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चली आई है। संसार की घर्म-चेतना में इतना सावभौोम, सचे- 
ग्रासी चिंतन कहीं नहीं मिलेगा | जिसे हम अभी तक साहित्य 
की कोटि में स्वीकार करने तक से हिचकते थे, वही कल्ल संसार 
का सबश्रेष्ठ साहित्य सिद्ध होगा। सिद्ध-सामंत-युग की सिद्धों 
ओर नाथों की कविताएँ इस दृष्टि से बड़ी महत्त्वपूर्ण हैं । 
उनमें बहुत कुछ ऐसा है जो प्रतीक की अगम्यता के कारण 
आज बोधिगम्य नहीं हैं। जो है, वह सब युगों में अभिवंद- 
नीय है | 
२--राजनेतिक अवस्था 

६०६ ई० से ६४६ ई० तक सम्राट हपवधन का राज्यकाल् 
है| ६५७ ई० में हप की सत्य के साथ ही भारतीय साम्राज्य की 
परंपरा का नाश हो गया और मुणरालों के समय तक कोई बड़ा 
ओर प्रभावशाली साम्राज्य नहीं बन सका। मगध के मुखारी 
ओर गुप्त शासक राजनेतिक शक्ति के लिए भगड़ने क्गे। इसी 
परिस्थिति में भारतवष का एक नवीन शक्ति से संघ हुआ | 
यह शक्ति मुसलमानों की थी। हिंदीगप्रदेश में यह नवीन 
मुसलमान शक्ति १३ वी' शताब्दी में आई परंतु साहित्य ओर 
समाज पर उसका प्रभाव किसी न किसी रूप में पहले ही 
पड़ना शुरू हो गया था। ७११ ३० में मुहम्मद बिन कासिम ने 
आलोर पर विजय प्राप्त की ओर लगभग तीन शताब्दियों तक 
के लिए सिंध मुसलमानों के हाथ में चला गया। ११वीं शताब्दी 
में सौबीर वंश ने स्वतन्त्रता प्राप्त की परन्तु कुछ ही समय बाद 
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इसने इस्लाम घर्म स्वीकार कर लिया। मुलतान और मनसूरा 
उन दिनों सिंध प्रदेश की राजधानियाँ थीं। हषबर्धन की झुत्यु 
के बाद कई शताब्दियों तक पंजाब में ज्च्छूखलता का राज 
रहा | १० वीं शताब्दी के अंत में इस प्रदेश में 'पाज्ः वंश के 
राजा राज करते थे । लाहोर राजघानी थी। इन्होंने काश्मीय 
ओर मुल्ञतान पर भी विजय प्राप्त कर ज्ञी थी। ६६७ ई० में 
सुबतग्रीन गद्जनी के नये राज का शासक हुआ | पंचनद्‌ प्रदेश के 
स्वामी जयपाल ने उससे युद्ध किया, परंतु परास्त हो गया। 
हिंदूराज्यों में अभी अपनी संस्कृति और अपने धर्म का बड़ा 
गयव था ओर उन्‍होंने (दिल्ली, अजमेर, कालंजर और कन्नोज ने) 
मिल्ल कर पड़ोस के इस नए विधर्मी राष्ट्र को तोड़ना चाहा। 
काल ने उन्नका साथ नहीं दिया और पुरुषपुर ( पेशाबर ) भी 
हिन्दुओं के हाथ से चला गया । सुबतगशीन के पुत्र महमूद से 
तो २५ वपष तक वराबर युद्ध चलता रहा । १००१ ई० से १०२३ 
इ० तक महमृद ने १० बार आक्रमण किया । भारतीय हिंदू 
शजनीति को इन आक्रमणों ने ककमोर डाला | ९०२६ ई० के 
महमृद के सोमनाथ के आक्रमण में हिंदू पुरोहितों और 
शजाओं ने संगठित शक्ति से इस विधर्मी बबंडर का सामना 
किया, परन्तु वे असफल रहे । १०२३ में ही महम॒द ने पंजाब 
को गज़नी के साम्राज्य में मिला लिया था । इसी समय तातारियों 
ने गज़नी-साम्राज्य के पश्चिमी भाग पर आक्रमण आरंम किये 
ओर महमद और जसके वंश के परवर्ती राजा कुछ दिनों के 
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लिए इसमें उल्लमक गये । हिंदू राजाओं ने लाहौर को जीतने की 
चेष्टा की, पर वे केवल अमरकोट ही लौटा सके । उघर ग़ज़नी 
का शासक ग्रोर वंश बन बैठा | परंतु सुलतान वेराम लाहोर 
भाग आया | ११८६ ई० में लोहार भी ग्रोरियों के हाथ में 
बला गया । ११६३ ई० की तराईन की दूसरी लड़ाई में अंतिम 
हिंदू सम्राद्‌ प्रथ्बीराज मारे गये और एक वष बाद कन्नौज पर 
सी मुसल़मानो' का राज्य हो गया। ११६७ ई० में गोरी के 
सिपहसालार बख्तियार खिलजी ने अवध, उत्तर विहार और 
गोड़ राज्य और नवद्वीप ( ११६६ ) भी जीत लिये | १२०२ ई० 
तक सारा हिंदी प्रदेश--नहीं, सारा उत्तरी भारत--मुसलमानों 
से विजित हो चुका था | 

इस प्रकार हम देखते हैं कि सिद्ध-सामंत युग में हिंदी के 
पश्चिमी प्रदेश ओर सीमांतों पर बड़ी डल्थ-पुथल्न हो रही थी । 
चारण काव्य इसी उथत्न-पुथल्न का फल है | इसका काल १००० 
ई० के बाद होना चाहिये । आलोर-विजय ( ७११ ई०) के कुछ 
पहले ही मुसलमान सूफी हिन्दोस्तान पहुँच गये थे | मुलतान, 
लाहार, दिल्ली ओर अजमेर इनके केन्द्र थे | इन्होंने ही 'हिंदवी' 
काव्य की नींव डाली । लक्ष्य था दीन का प्रचार | इनका अधि- 
कांश साहित्य अब लुप्त है परन्तु उसमें या तो प्रचार के स्वर 
बोले होंगे, या सूफ़ी मत के | हिंदू-मुसलमान संस्क्ृतियों के 
समन्वय की बात इस साहित्य में नहीं है | वास्तव में इस्लामी 
प्रभाव हमारे यहाँ इस्लामी संतों ओर सूक्रियों के माध्यम से 
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आया । जब तक यहाँ विदेशी सत्ता धार्मिक शासकों के रूप में 
टढ़ नहीं हुई तब तक किसी बड़ी संख्या में धर्म-परिवतेन नहीं 
हुआ | परन्तु अछूत कहाने वाल्ली जातियाँ सामाजिक व्यवस्था 
से स्पष्टतया असंतुष्ट थीं और उन्होंने कुछ संख्या में इस्लाम 
धरम अवश्य स्वीकार कर लिया होगा । जो हो, इस्लामी सत्ता 
११६३ की तराई की लड़ाई के पहले हिन्दीप्रदेश में पेर नहीं 
जमा सकी | अतः सिद्ध-सामंत काल को राजनेतिक दृष्टि से हम 
दो भागों में बाँट सकते है: 

(१ ) राजपूत युग ७५०-१२०० 

(२) सांस्कृतिक प्रतिकार युग (हिंदूमुसलिम संघ युग) 

१२९००--१७०० 

राजपूत युग (७४० ई०--१२०० ई० ) में एक तरह से सारा 
देश स्वदेशी राजसत्ताओं के ही अधीन था | सिंध ग्रदेश केवल 
४० वर्षा तक ही खलीफ़ा के साम्राज्य में रहा । फिर वह 
एक छोटा स्वतंत्र मुसलिस राष्ट्र ही रह गया। पंजाब भी 
१०२९३ ई० तक हिंदू शासन में रहा । परन्तु धीरे-धीरे 
सिंघ ओर पंजाब में हिंदू-मुसलिस समन्वय आरंभ हो गया । 
जब ग़ज़नी तातारियों और ग्रोरवंश के हाथ में चली गई तो 
ग़ज़नी के झुसलमान शासक यहाँ रबतंत्र रूप से शासन 
करने लगे । इस प्रकार १०४०-११८६ तक लाहोर हिंदू-मुसल- 
सान संस्कृतियोँ के समन्वय का केन्द्र रहा। दिल्ली-विजय 
(११६३ ई० ) के बाद यह केन्द्र दिल्‍ली हो गया | 
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इस राजपूत युग में हिंढी की दृष्टि से मुखलिम अधिकृत 
पश्चिमी मारत इतना महत्त्वपूर्ण नहीं है जितने राजपूत राज्य । 
इनमें से अधिकांश हिंदी अदेश में थे। इनमें सबसे महत्त्वपूरो 
थे (१) कन्नौज (२) राष्ट्रकूट ( ३ ) पाल ( ४ ) प्रतिहार । 
गुप्रवंश (३१६ ई६०--५१० ई० ) के नाश के बाद सारा 
भारत कई छोटी-छोटी राजसत्ताओं में बँंट गया | पश्चिम 
प्रदेश हूणराज मिहिरकुल के निरंकुश शासन 
कन्नोज में आ जाता यदि ज्जयिनी (मालवा ) के 
राजा यशोधमंदेव डसे करोर के यद्ध ( ५३३ 
ई०) में परास्त न कर देते। कढ़ाचित्‌ यही यशोधमंदेव 
विक्रमादित्य के नाम से प्रसिद्ध हुए, परंतु इस विषय में बड़ा 
मतभेद है। कहा जाता है कि यशोधमंवधेन के साम्राज्य में 
गुजरात का वल्लभी राज्य, सगध का गुप्तराज्य; पश्चिमी सगघ 
के मुखारी और स्थानेश्वर (थानेश्वर ) के राज्य भी 
सम्मिलित थे । गुप्तसाम्राज्य के नष्ट होने पर कान्यकुव्ज में 
मुखारी जाति को ग्रधानता मिली | इस जाति का सबसे बड़ा नाम 
हषवबधन ( ६०७-६५७ ) का है | 
इस प्रकार लगभग तीन सो वर्ष तक ( ५४० ई०-८१४ ई० ) 
कन्नौज मीखरियों , हप वधेन और उसके सेनापति मंडी के वंश के 
प्रबल्ल और विशाल राज्यों का केन्द्र रहा | आदिकाव्य के जन्म 
के समय कन्नौज पर मंडी वंश के निबल शासक राज करते थे। 
इस समय सिंघ ओर पंजाब पर मुसलमान-आक्रमण के काले 


( श३ ) 
बादल ज्मड़ रहे थे | मुललमान सिंध (७१२ ई०) और मुलतान 
(७१३ ६०) तक ही आकर रह गये। परन्तु कन्नौज की 
समृद्धि, कन्नौज का तीन शताब्दियों का गोरच और कन्नोज 
के निब॒ल भुजदंड देशी राज्यों को आकर्षित कर रहेथे । 
हप वध न के साम्राज्य के टुकड़े होने पर जो अल्लनग-अलग. 
राज्य क्रायम हुए थे, जनमें बिहार-बंगाल के पाल और 
शुजरात-मालवा के अतिहार मुख्य थे । सुदूर दक्षिण में 
राष्ट्रकूटों की दृष्टि कन्नौज पर लगी थी। प्रतिहार वत्सराज 
( ७5पर३े ) गौडेश्वर घर्मपाल ( ७७०-८०६ ) और राष्ट्रकूट 
भ्रव (७८०-६४ ) तीनों ने एक ही समय कन्तोज पर चढ़ाई 
कर दी। अ्रतिहार नागभद्ट इन तीनों शक्तियों में से विजयी 
हुआ और कान्यकुब्ज पर पतिहारों का राज्य हो गया। 
पाल और राष्ट्रकूट अपने-अपने देश लौट गये । उत्तरी भारत 
की रक्षा करने का भार कन्तोज के प्तिहारों पर ही था। 
दो शताब्दियों तक प्रतिहार इस भार को ढोने में समथ रहे, 
परन्तु १०१८ ई० में राज्यपाल ने महमूद गजनबी के आगे 
सिर झुका लिया और इससे प्रतिहारों की प्रतिष्ठा का महल 
एकदस छिन्नभिनन हो गया । शीघ्र ही कन्‍नोज़ के अधीन 
सामंत चन्देल ( कालिजर ), कलचुरी (€ त्रिपुरी ) और 
चौहान ( सांभर, अजमेर ) स्वतंत्र हो गये । राज्यपाल की 
तीसरी पीढ़ी में ( १०८० ३० ) राष्ट्रकूटों ( गहड़बार ) वंश का 
चंद्रदेव कन्नोंज का अधिपति बन गया। गहड़वार प्रतिद्दारों 


एप )/ 


की तरह बलवान नहीं हो सके | चोहान, चंदेल ओर कलचुरी 
कन्नौज से अपनी पटरी बिठाने के लिए किसी तरह तैयार 
नहीं थे । परन्तु फिर भी कन्नौज की धाक तो बनी ही हुई थी । 
चंद्रदेव के पोच्र गोविन्दंद के समय ( १०६३-११३४७ ) 
गहड़वार-वंश उत्तरी भारत का सबसे अधिक बलशाली राज्य 
था। गोविन्द्यंद के पौत्र जयचंद ( ११७०-६३ ) के समय 
गहड़वार शक्ति काफ़ी निर्बे्न हो चुकी थी और चंदेल पर- 
माद्रि ( ११६७-१२०० ई० ) और सांभरिराय रायपिथीर 
( प्रथ्वीराज चौहान, ११५१-११६१ ) कनन्‍नोज से स्पर्धा करने 
छगे जिसके फलस्वरूप अनेक युद्धों में देश की राष्ट्रीय शक्ति 
बराबर ज्ञीण हो रही थी | 
जिस समय हषवधंन उत्तरी भारत में सम्राट पद पर 
आसीन था ( ६०१--६४१ ) उस समय दक्षिणी भारत में 
चालक्यवंशी पुलकेशी राज्य कर रहे थे। हय - 
राष्ट्रकूट. बद्धन ने दक्षिणी भारत को अपने साम्राज्य में 
मिलाना चाहा, परंतु वे चालक्यों से पराभूत 
हो गये | ७५३ ई० के लगभग राष्ट्रकूटों ने चालक्यवंश को समाप्र 
कर लिया | ७५३ ई० से ६७३ ई० लगभग २४० वष तक राष्ट्र 
कूटवंशी वल्लमराज भारत के सबसे वलवान राजा रहे । नर्मदा 
से ऋष्णा और कभी-कभी काँची तक टनका विशाल राज्य फेला 
हुआ था ओर सुदूर रामेश्वरम्‌ और सिंहलद्वीप तक डनकी सत्ता 
की धाक थी । अंतर्बेद (गंगा-यम्जुना के बीच का काठा) तक डनके 
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घोड़ों की टाप सुनाई पड़ती थी | इन्हीं राष्ट्रकूों के कारण अरब 
दक्तिण भारत में पैर नहीं रख सके । वास्तव में राष्ट्रकूट 'रद्ठ' 
क्षत्रियों ( दक्षिण का एक ज्षत्रिय वर्ग ) का एक वंश था। 
सान्यखेट इनकी राजधानी थी । ७५२ ई० में राष्ट्रकूट दंतिदुर्ग 
ने चालुक्य कृतिवर्मा को परास्त कर लिया। गुजरात भी कुछ 
दिनों बाद राष्ट्रकूट साम्राज्य में आ गया | ११ वीं शताब्दी में 
यही राष्ट्रकूट “राठौर” नाम से कन्नोज के अधिपति बने।| ये 
राष्ट्रकूट शिव ओर विष्णु के उपासक थे । अब भी इनकी एक 
शाखा जोधपुर में राज्य कर रही है। दक्षिण के इन राष्ट्रकूटों का 
अंतिम राजा 'कोकह्ल” था | चाल॒क्यवंशी तैलप द्वारा ४७२ ई० 
में यह मार डाला गया । तेलप ने कल्यान को राजधानी बना- 
कर एक छोटे-मोटे साम्राज्य की स्थापना करनी चाही । 

गुप्तवंश की समाप्ति के बाद पूर्वी मगघ में कृष्ण गुप्त ने 


एक दूसरा राज्य स्थापित किया। ६७२ ई० में आदित्यसेन स्वतंत्र 
रूप से इसका शासक था । इसी वंश में 


पाल प्रसिद्ध नरेन्द्रदेव ( शशांक ) राजा हुआ। 
हर्णवद्ध न द्वारा शशांक के वध के बाद 

पूर्वां मगध की परिस्थिति कुछ दिनों के लिए विषम हो गई | 
८ वीं शताब्दी के मध्य में गोपाल ने ओदन्तपुरी को राजधानी 
बनाकर एक नए राज्य की स्थापना की | इसी वंश के गोडेश्वर 
घर्मपाल ( ७७० ई०-८०६ ई० ) ने कन्नौज को आक्रमण करके 
हस्तगत करना चाहा, परन्तु असफल रहा। उसके पुत्र देवपाल 
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(८१४५-१४) ने सी उत्तर का चक्रवर्ती बनना चाहा, परन्तु 
अंत में जयमाला नागभट्ट के गल्ले पड़ी। यह पाल वंश बोंड्- 
धर्मानुयायी था | नालंदा और विक्रमशिला नाम के दो असिद्ध 
बोद्ध विहार और विश्वविद्यालय इसी राज्य की ज्ञत्रच्छाया में 
प्रसिद्धि पाते रहे | चीन, अनाम, स्याम जैसे दूर के देशो से 
छात्रयहाँ आकर विद्याध्ययन करते थे | १०६६ ई० में विक्रमशिला 
के महाचाय दीपंकर श्रोज्ञान ने तिव्बत में जाकर बोद्धधम का 
प्रचार किया । काशी से कामरूप तक इस गोड़ राज्य की सीमा 
थी ओर वे गोडेश्वर नाम से प्रसिद्ध थे | 
ग्यारहवीं शताब्दी के अंत में इस क्षेत्र में एक नई शक्ति 
जाग्रत हुई । कर्णाट के एक छोटे राजा सामंतसेन ने अपने देश 
से निर्वासित होकर नव्रद्वीप में अपना नया 
सेन. राज्य स्थापित किया । इसके पोत्र विजयसेन ने 
नेपाल के राज्ञा नान्यदेव को परास्त किया | 
विजय सेन के पत्र बल्लालसेन सेन के साम्राज्य में राढ़ ( पश्चिमी 
बंगाल ), वारेन्द्र ( उत्तरी बंगाल ), बागटी ( गंगा-समुद्र), बंग 
( पूर्व बंगाल ) ओर मिथिला सम्मिलित थे । १११६ ई० में इस 
वंश के लक्ष्मणसेन ने लक्ष्मण संवत्‌ चल्लाया जो बंगाल में 
अब तक ग्रचलित है | ११६६ ई० में जब लक्ष्मणसेन ८० बर्ष 
के थे, बख्तयार खिलजी ने गौड़ और नवद्वीप को विजित बना 
लिया । ल्क्ष्मणसेन भाग कर विक्रमपुर चले गये ओर लगभग, 
एक शताब्दी तक सेनवंश वहाँ राज्य करता रहा। सेनराज्य, 


अर 


( २७ ) 


का एक प्रधान सांस्कृतिक केन्द्र मिथित्षा था | मिथित्ला के सब्वे- 
प्रथम ऐतिहासिक राजा नान्‍्यदेव थे जो कर्णाट से आये थे और 
जिन्होंने सियरॉव गढ़ में अपनी राजधानी ( १०६७ई० ) 
बसाईं। इस वंश ने २२६ वष (१३२६ ई० ) तक राज किया | 
इसके बाद मिथिला का राज्य मैथित्न ब्राह्मणों के आधिपत्य ऊ#ेँ 
आया । कुछ ही दिनों बाद यह राज्य सुलतान फिरोजशाह 
( १३४१--८२ ) के आधीन हो गया । 

दशवीं शताब्दी का अंत होते-होते उत्तरी भारत में पालों 
गहड़वारों, चालुक्यों, चंदेलों और चोहानों के अतिरिक्त गुज- 
रात और मालवा के दो ओर स्वतंत्र राज्य बन चुके थे। 
गुजर-सोलंकी ( चालुक्य ) कन्नौज के पतन के फलस्वरूप और 
मालवे के परमार राष्ट्रकूटों के विनाश ( ६७४ ) के फलस्वरूप । 
गुजर-सालंकी ( ६६१--१२४७ ) जैन अपभ्रश. काव्य के 
आश्रयदाता के रूप में हमारे साहित्य के लिये महत्त्वपूर्ण हैं । 
मंज (६७५४-७५ ) ओर भोज परमार ( १०१०--५६) ने 
अपभ्रश ओर प्राकृत कवियों को विशेषरूप से आश्रय दिया | 
हर्ण्ब्धन के समय मालवा कन्नौज के साम्राज्य में मिज्ला लिया 
गया था। इसके बाद की राजनेतिक परिस्थितियों का कोई पता 
नहीं चलता । ६ वें शत्ताव्दी के आरंभ में अचलगढ़ ( आबूं 
पंत ) के परमसारों ने मालवे पर अपना विजयकेतु लहरा 
दिया। उपेन्द्र इनका नायक था। घार राजधानी हुई। मंज 
इसी परमार वंश का छठा शासक था | घनिक, धनंजय ओर 


( शरे८ ) 


हलयुध जैसे प्रसिद्ध लेखक इसके दरबार में रहते थे । इसने 
१६ बार तैलप( चालुक्यराज ) को परास्त किया । सन्रह॒वीं 
बार वह बंदी हो गया ओर तेैल्प ने (६६३ ई० ) उसका 
संहार कर दिया। उसके बाद डसका भाई सिंधुराज, फिर 
भतीजा भोज मालवाधिपति हुए | अल्ाऊद्दीत खिलजी के समय 
( १२६४--१३१६ ) तक मालवा स्वतंत्र रहा । 

७३६ ई० में अनंगपाल तोमर ने दिल्‍ली को अपनी राज- 
धानी बनाया, परंतु कई शताब्दियों तक दिल्‍ली विशेष महत्त्व- 
पूर्ण नहीं हो सकी | ११५४१ ई० में अजमेर के चौहान बीसलदेव 
ने दिल्‍ली विजय की ओर अनंगपाल ने ज्सके पुत्र सोमेश्वर से 
अपनी पुत्री का विवाह कर दिया । शत यह हुई कि सोमेश्वर 
का पुत्र ही अनंगपाल के बाद दिल्ली का शासक बने । यही 
रायपिथोरा ( प्रथ्वीराज ) हुआ। हिंदी के दो प्रारंभिक चारणग्रंथ 
वीसलदेव रासो और प्रथ्वी राज रासो चोहानों से ही संबंधित हैं | 

नवीं शताब्दी के आरंभ में चंदेल राजपूतों ने यमुना से 
तमदा तक एक बड़ा राज्य स्थापित कर लिया था । ग्वालियर 
ओर कालंजर इस राज्य के केन्द्र थे | लाहार के राजा जयपाल 
के साथ धंग चंदेल ने सुब्तगीन ग़ज़नवी से युद्ध किया था 
ओर डसके पत्र गंड ने कन्नौजपति राज्यपाल का इसलिये 
बघ किया था कि उसने महमूद ग्ज़नवी से सुलह कर ली थी। 
पथ्वीराज के समय में परमाद्रि देव ( परमाल ) इस गदेश का 
शासक था । प्रथ्वीराज चोहान ने इस प्रदेश पर बराबर 
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आक्रमण किया ओर धीरे-धीरे उसका एक बड़ा भाग दिल्ली 
ओर अजमेर में मिला लिया । कुतबुद्दीन ने कालिंजर 
जीत लिया था, परंतु परमात्न के पृत्र ने डसे फिर अपने हाथ 
में कर जिया | लगभग तीन शताब्दी तक महोबा स्वतंत्र रहा। 
१४४६ ई० में शेरशाह ने कालिजर दुर्ग पर अपना अधिकार 
कर लिया । 

संक्षेप में, सिद्धसामंत युग में राजनेतिक परिस्थिति यह थी । 
हथ की मृत्यु ( ६५७ ई० ) से ढो सौ वर्ष बाद तक वद्ध न वंश, 
गुप्त वंश और राष्ट्रकूटों के हाथ में शक्ति रही | नर्बी शताब्दी के 
मध्य में अनेक राजपूत बशों का अभ्ंयुद्य हुआ ओर उन्होंने 
देश भर में अपनी छोटी-बड़ी सत्ताएँ स्थापित कर ल्ीीं। राजपू्तों 
की उत्पत्ति के संबंध में बड़ा मतभेद है। यूरोपियन विद्वानों 
का मत है कि राजपूत उन शकों-हूणों की सन्‍्तान थे जो 
मिहिरकुल के पतन के बाद इस देश में रह गये। ब्राह्मणों 
ने इन्हें गोरवशाली बनाने के लिए देश के पौराणिक महापुरुषों 
से इनका संबन्ध जोड़ दिया। यादव कृष्णवंशी हुए, चालुक्य 
सूयवंशी, पल्लब अश्वत्थामावंशी । परजारों, चोहानों आदि 
की उत्पक्ति यज्ञ से बताई गई ओर उन्‍हें अग्निवंशी कहा 
गया। पाल़ों की उत्पत्ति समुद्र से बताई गई। जो हो, यह 
स्पष्ट है कि अधिकांश राजपूतों का सम्बन्ध आबू पर्वत 
के प्रदेश से था। परमाल, चौहान, चँदेले, तोमर किसी न 
किसी प्रकार राजस्थान से ही सम्बन्धित हैं। संभव है कि 


( ३० ) 
इनमें किसी मात्रा में शक्कों ओर हूणों का रक्त हो। राष्ट्रकूट 
( राठौर ) और पाल अ्रश्ग॒ति राजवंश प्राचीन क्षत्रिय शासक 
बंशों से सम्बन्धित जान पड़ते हेँ। लगभग चार शताब्दियों 
तक सारा डतरी भारत इन्हीं राजपूतों के शासन में रहा। 
अह स्पष्ट है कि इन छोटे-छोटे युद्ध-य बसायी सामंतों के 
कारण भारत का केन्द्रीय राष्ट्रीय जीवन नष्ट हो गया था । 
परन्तु फिर भी कई शताविद्यों तक विदेशी झुसलमान सत्ता 
भारत के द्वार पर सिए टकराती रही । मुसलमानों की प्रगति 
इन तिथियों से स्पष्ट होती है--आलोर ( ७१२ ई०), मुजवान 
(७१३ ई०), लाहौर (१०२३ ई०), दिल्ली ओर अजमेर (११६१), 
कन्नौज (११६३ ई० ), गौड़ ओर नवद्धीप (११६६ ई० ), 
मिथिला ( १३४१ के बाद ), मालवा ( १२६४ के बाद ), 
'कालिजर ( १४४४ ३० ), गुजरात ( १२६७ ) | यह स्पष्ट हैं कि 
आउठवीं-नर्वी-दशरबी शताव्दियों में बाहरी प्रभाव इतने अवल् 
नहीं थे । देश का राजदंड सशक्त था। जो धार्मिक और 
सांस्कृतिक आन्दोज्नन इन तीन शताब्दियों में उठे, वे देश 
की जागरूक शक्ति का प्रमाण थे | परन्तु धीरे-धीरे एक यद्ध- 
व्यवसायी समाज का जन्म हो गया था। सामंत धीरे-धीरे 
विलासी हो गये । नवीं-दशवीं शताव्दी तक हमारा राजनेतिक 
संगठन इतना दृढ़ था कि विदेशियों की दृष्टि पड़ता कठिन 
बात था | ग्यारहवी और बारहवीं शताव्दियों में उत्तर भारत 
आधे दजन छोटे-छोटे टुकड़ों में वंट गया। ये छोटे-छोटे 


( ३१ ) 


राज्य लड़ने-कगड़ने ओर मूठी प्रतिष्ठा को ही अपना जीवन- 
व्रत समझभने लगे। फल यह हुआ कि इस आंतरिक कलह 
से लाभ उठा कर विदेशी आक्रमणकारियों ने भारतभूमि की 
ओर अपना मुंह किया | सोमनाथ ( १०२७ ई०) और 
मथुरा ( १०२२ ) तक मुसलमानों के आक्रमण ११वीं शताब्दी 
में हो चले थे, परन्तु राजपूत सामंत आपस में लड़ते रहे । 
इन शताबिदियों में धम, दर्शन, काव्य-शाखत्र, पुराण ( इतिहास ) 
ओर काव्य की वड़ोबड़ी जड़ानें भरी गई । परन्तु जान 
पड़ता है जिस वर्ग के हाथ में शक्ति थी वह सामंत वर्ग 
इन्द्दे' केवल मनोविनोद की वस्तु समझने लगा था । राष्ट्र का 
जीवन धीरे-धीरे क्षीण होता जाता था। 


३-आधिक और सामाजिक अवस्था 

सिद्ध-सामंत युग ( ७४४०-१४०० ) की पहली ४-४ शताब्दियों 
में आ्थिक दृष्टि से भारत बहुत संपन्न था । भारत के कारोगरों 
की बनी चीजें उस समय ज्ञात संसार के लिए बड़ी मूल्य- 
वान थीं । विशेषकर भारतीय कपडे, मसाले, गोटे की 
कारीगरी ओर लकड़ी के काम की चीजें विदेशों में अत्यंत 
लोकप्रिय थीं। प्लीनी (२३ ई०-5६ ई० ) ने लिखा है कि रोस 
को अपनी विज्ञासिता के लिए करोड़ों रुपए हिन्दोस्तान को 
देने पड़ते थे। इन दिवो' शिल्प और बाशिज्य में भारत 
संसार का सबसे समृद्ध देश था। अरब, पश्चिमी एशिया, 
उत्तरी अफ्रीका, यूरोप ओर वुहत्तर सारत ( पृष के भारतीय 


ख्र्क्क 


( ईर ) 

उपनिवेश ) से राशि राशि धन-सम्पत्ति हमारे देश में चली 
आ रही थी। शिल्प और व्यापार के साथ कृषि भी अत्यंत 
उन्नत थी | इस युग के अनेक बड़े-बड़े जलाशय अब भी इसके 
प्रमाण-स्वरूप उपस्थित हैं। सच तो यह है कि जस काल के 
लंसार ने विज्ञान और ज्ञान के ज्षेत्र में जहाँ तक उन्नति 
क्वी थी उससे भारत परिचित था । यही नहीं, वह इन क्षेत्रो' में 

सबसे आगे बढ़ा हुआ था । 
परन्तु इसका अथ यह नहीं कि समाज ओर राष्ट्र के सारे 
वर्ग, सारे जन एक ही प्रकार सुखी थे। वास्तव में इस समय 
भारतीय समाज के अनेक वर्ग थे। सबसे ऊपर था राजा 
या सामंत | उसके ऐश्वये और आमोद-प्रमोद की सीमा 
नहीं थी । सामान्य राजे-महाराजो ओर सामंतों के राजमहत्न 
विज्लास ओर भोगलिप्सा के केन्द्र हो रहे थे। कन्नोज, 
मान्यखेट, पटना, नवद्वीप आदि बड़ी-बड़ी राजघानियों 
के वैभव का आंकना कठिन है| इस समय की अधिकांश 
रचनाएँ सामंती जीवन पर प्रकाश डालती हैं। भोजन, वस्त्र, 
आमोद-प्रमोद की वस्तुएं, सुगन्ध, उत्सव-समारोह, तीज-त्यो हार 
सबसें जनता का रुपया पानी की तरह बहना। दूर-दूर देशों 
से आमोद-प्रमोद की वस्तुएँ सुल्लभ की जातीं। नये-नये महल 
बनते । क्रीड़ा-जपर्वनों, सिंहासनों, राजशय्याओं, मोरछल्लों, 
चमरों, हीरा-मोती जड़े आभूषणों आदि पर अपार धन व्यय 
होता | राजमहलों को सजावट, चित्रकला, क्रीड़ा-मग, सोने के 


( ४३ ) 

पींजड़ों में बंद शुकसारिका, लोहे के पींजड़ों में बंद केसरी । 
ये कदाचित्‌ डस सामंत युग के प्रतोक हैं | एक-एक सामंत के 
अनेक नारियाँ होतीं । कभी-कभी पूरा रववास बन जाता | इस 
र॒नवास पर अलग अपार धन व्यय होता। फिर राजवंश 
के पुरुष थे | सारे राजवंश विवाह-सूत्रों में बंधे हुए थे । जब 
कोई राष्ट्र लड़-भिड़ कर नष्ट हो जाता तो सामंत अपने सहा- 
यक सेनिकों के साथ अपने संबंधियों का आतिथ्य ग्रहण करते 
कन्नौज से सिंहज्ञ तक घूमा करते। कल्लाकारों, कवियों, संगीतज्ञों, 
चित्नकारों, मृतिकारों और विदुषकों ( चाहुकारों ) की एक बड़ी 
लंबी फौज प्रत्येक सामंत के पास रहती। डस समय कंत्ला 
विज्ञास की सामग्री बन गई थी, बिज्ञास कलामय हो गया था | 
दास-दासियों की अपार संख्या से घिरा हुआ यह युद्धव्यवसायी 
सामंत-बग घीरे-घीरे भारतीय जनता की शक्ति का शोषण कर 
'रहा था । 

इन सामंतां की भाँति ही ऐश्वयशाली थे पुरोहित या 
महंत | सामंतयुग बड़े-बड़े विशाल महाकाय चेत्यों और मंदिरों 
का युग है । इन चेत्यों ओर मंदिरों में पुरोहित या महंत महा- 
राज की भाँति ही ऐश्वयंशाली होता । प्रत्येक मंदिर के साथ 
दास-दासी, सेवक-सेविकाओं, कारीगरों, कल्लाकारों, कवियों, 
संगीतज्ञों, मूर्तिकारों आदि का बड़ा भुंड रहता | अबाध गति से 
कई-कई शताब्दियों तक जनता की श्रद्धा का मुख इन संदिरों की 
ओर खुला रहता | अतः कभी-कभी ये बड़े-बड़े राजघरानों से 

डरे 


( ४४ ) 


भी अधिक ऐश्वयशाली हो जाते । सोमनाथ ( शिव ) और 
नालंदा के तारा के मंद्रों की समृद्धि तब भी कहानी थी जो सात 
समुद्र पार दूर-दूर देशों में पहुँच गई थी । वास्तव में विदेशी 
मुसलमान शक्तियाँ भारत में घर्म-प्रचार ( ०४४१०प४ (7प- 
580८ ) की दृष्टि से नहीं आईं | राजधानियों, राजमहलों और 
मंदिरों-मठों के ऐश्वय की कहानियों ने ही उन्‍हें भारतभूमि की 
ओर आकर्णित किया | जब तक सामंतों की भुजाओं में बल 
था, तव ठक इनकी रक्षा होती रही | जब सामंतों के हाथ 
पारस्परिक कल्नह से निबल हो गये, तब ये विदेशी आक्रमण 
से बच नहीं सके । ओर इन चेत्यों-मठों-मंदिरों में ही तंत्र- 
मंत्र ओर सिद्धि के नाम पर व्यभिचार का जाल खड़ा 


किया गया था | 
इनके बाद बड़े-बड़े व्यापारी आते थे। मोयो' के समय से 


ही बड़े-बड़े श्रेष्ठी देश में मौजूद थे। जैसे-जैसे देश का व्यापार 
बढ़ता गया, बड़े-बड़े साम्राज्य स्थापित होते गये, इनकी 
व्यापारिक शक्ति बढ़ती गई । इस समय बड़ी-बड़ी राजधानियों 
के श्रेष्ठियों की कोठियों का जाल देशविदेश में दूर-दूर तक 
फेला था | इन महासेठों, नगरसेठों ओर घनिकों ने देलवाड़ा 
( आबू ) जैसे संगमरमर के अनेक मंदिर बनवा कर घम के 
प्रति अपनी श्रद्धा प्रगट की है, परंतु अब इन्हीं से हम जनता 
के शोषण का भी पता ज्ञगा सकते हैं। वास्तव में सामंत, संत- 
महंत ओर सेठ-साहुकार ओर इनके संपक में आने वाले 


( देश 9) 

चाटुकार-कवि-कलाकार ही इस समय भारत की अपार संपत्ति 
को भोग रहे थे। साधारण जनता को इससे क्या ? दास-दासी, 
किसान, कम्मी, कारीगर जनता के ऐसे वर्ग थे जिसके लिये ये 
सुख, ये ऐश्वय आकाश-कुसुमवत्‌ थे। साम॑ंती प्रथा के साथ 
दास-दासियों की एक बड़ी संख्या पेदा हो गई थी और यह 
बड़ी संख्या भारत के धम, दर्शन ओर संस्कृति पर बहुत बड़ी 
त्ांच्ा थी । किसान, कम्मी, और कारीगर का जीवन भी बड़ा 
कठोर रहा होगा, यद्यपि देश के घन-धान्य और विदेश में 
सम्मान के लिए यही उत्तरदायी थे । क्‍ 

परंतु कई बातें ऐसी हैं जिन्हें हमें उस युग की सामाजिक 
व्यवस्था की भूमिका-स्वरूप समझ लेना चाहिये। पहली बात 
तो यह है कि इस सम्रय तक जनता राजा, सामंत या महा- 
राज को ईश्वर के अंश में देखना सीख गईं। गुप्तों के ऐश्वये- 
पूर्ण समय में ही योधेय जैसे जनतंत्रों का सदा के लिए सबेनाश 
हो गया और एकतंत्रराज के समर्थक ब्राह्मण स्मृतिकारों ने 
राजा में ईश्वरत्व की स्थापना कर प्रजातंत्र की भावना पर 
गहरा कुठाराघात किया । राजतंत्र के साथ इस तरह की भावना 
लगभग सभी देशों में विकसित हुईं है । इस भावना के विकास 
के कारण जनता अपनी यातना को सहने के लिए भी तेयार हो 
जाती है। 'परमभदट्वारक', 'महाधिराज?, विक्रमादित्य! जैसे बड़े- 
बड़े शब्दों ने चक्रवर्ती की प्रतिष्ठा इतनी ऊंची कर दी थी कि 
साधारण जन केवल उसके चरणों में ही अपना सिर भ्ुका 


(६ रे६ ) 


सकता था। फिर विद्रोह की बात ही कैसे डठती ? फिर दाशें- 
निकों के कमंफलवाद ने तो इस चक्रवर्ती-साधारण जन के 
संबंध को ओर भी दृढ, ओर भी स्वाभाविक बना दिया था | 
धीरे-धीरे जनता में से 'जनः-भावना का लोप हो गया | वह 
- शष्टीय और राजकीय समस्याओं से भागने लगी । केवल 
सामंतवर्ग ओर डसके साथी युद्धव्यवसायी बर्ग पर ही देश 
की रक्षा का भार रहने लगा । चाहे राजा कोई हो, जब चाकर 
ही रहना है, तो चिंता क्‍यों हो ? इस तरह की हीन भावना ने 
जनता को बराबर अकमण्य, निलिप्त, निश्चेष्ट बनाये रखा | 
दूसरी वाव यह थीकि उस समय जनसंख्या बहुत कम थी । 
भूसि अधिक डपजाऊझ थी । रहन-सहन भी सीधा-सादा | अतः 
जनता विशेष कष्ट का अनुभव नहीं करती थी । गत्येक भाँव 
अपने में पूण इकाई । चाहे राजधानी में कितना ही उलट-फेर 
हो जाय, गाँव का पंचायती शासन डसी तरह रहता, उसका 
अथ, उसकी संस्कृति, उसके आमोद-प्रमोद में कोई परिवर्तन 
नहीं हो पाता | तीसरी बात यह थी कि उस समय देश का धन 
देश में ही रहता था । इससे किसी न किसी रूप में सामान्यजन 
भी उस युग की सम्ृद्धि से लाभान्वित होते | यही नहीं, विदेशों 
का घन भारत की ओर खिंच रहा था। इससे देश के साधा- 
रण जनों का रहन-सहन भी बढ़ रहा था । जो संस्कृति 
विदेशों में फेज्ञ रही 'थी, वह केवल ऊपर के सामंतीबग की 
संस्क्ृति थी, परन्तु देश के साधारण जनों में भी यह संस्कृति 


( हे७ ) 

लोकप्रिय हो गई थो । 'साम्॑तः या 'राजाः इस युग का 
आदश था | ु 

साहित्य में जिस सामाजिक और आथिक अवस्था 
की छाया हम पाते हैं उसमें ब्राह्मणों और सामंत बर्ग को 
विशेष सुविधाएँ प्राप्त थीं। सभी ब्राह्मण ओर सभी क्षत्रिय, 
सुखी थे, ऐसी कोई बातचीत नहीं थी । परन्तु स्मृतिकार और 
व्यवस्थापक के रूप में ब्राह्मण की जो मान्यता कौटिल्य के 
समय से चली आती थी, बहू इस समय भी चल रही थी | 
नये-नये राज स्थापित हो रहे थे। नान्‍्यदेव ने कणोट-जैसे 
दूर दक्षिण देश से उत्तर में आकर मिथिला ओर नेपाल में 
राज्य स्थापित किया और नवद्वीप का पाल वंश भी दक्षिणी थी । 
इससे स्पष्ट है कि सामंत वर्गा अपनी प्रतिष्ठा-स्थापन में 
विशेष प्रयत्नशील था । वास्तव में साहसिकों का एक समाज 
ही उठ खड़ा हुआ था .। ब्राह्मण-वयवस्थापक, कायस्थलेखक, 
पंडित-कऋधि, कमकार-कल्लाकार इन्हीं साहसिकों के सहारे 
जीते थे। वे इनके साथ-साथ चलते | इनके लिये भव्य भवन 
बनाते, कला की चीज़ों का निर्माण करते, इनके आमोद-प्रमोद 
"के लिये सामंती साजसज्जञा, सामंती नीति, सामंती व्यवहार, 
सामंती युद्धों का बर्णन करते | सामंत उस युग का नायक था । 
ब्राह्मण-मनीषा भी अभी शिथिज्ष ओर रुद्धिश्रस्त नहीं हुई थी । 
पहली शताब्दी से छठी-सातर्वी शताब्दी तक अनेक जातियाँ 
भारत में आईं। यवन, शक, हुए और आभीर इनमें मुख्य 


( ईण ) 


थीं। धीरे-धीरे ये जातियाँ हिन्दू समाज के महान जन-समुद्र 
में डूब गई । अधिकांश नवागन्तुक विदेशी जातियाँ युद्ध- 
व्यवसायी थीं । ब्राह्मणों ने उन्‍हें राजपूत कहकर, प्राचीन 
पौराणिक वंशों से उनका संबंध जोड़ कर, उन्हें "क्षत्रिय? संज्ञा दे 
एक नया सामंती समाज गढ़ लिया था | अगले युग में भारतीय 
राष्ट्रीगजीवन को विनाश के साग पर ले जाने वाला यही 
सामंत-समाज था। बोद्ध तारा काली के रूप में इन्हें पूज्य 
हुई | शिव, भेरव, रुद्र, महाकाल इत्यादिनामों से संहारशक्ति के 
ये उपासक थे। शीघ्र ही ये छोटे-छोटे सामंती राज्य परस्पर 
लड़ने लगे | इन ग्ृहकलहों ने थोड़े ही समय में युद्धउ्यवसायी 
वग ( क्षत्रिय ) को शक्तिहीन ओर निर्वीय कर दिया और 
भारत के द्वार को अरक्षित ही छोड़ दिया। 


४-धार्मिक अवस्था 

सिद्ध सामंत युग (७००-१४०० ) के पहले ही कुछ वर्षों 
में उत्तर भारत इस्लाम धर्म से परिचित हो गया था | ७१२ ई० 
की आलोर विजय के पहले ही भारत में इस्लाम धम्म के 
प्रचारक संत आ चुके थे और कुछ मस्जिदें भी बन चुकी थीं | 
जब हथषवद्धन उत्तर भारत पर शासन कर रहेथे ओर चीनी 
यात्री सुइनच्योंग नालंदा विश्वविद्यालय में त्रिपिटक की 
व्याख्या सुन रहे थे, उस समय मकक्‍का-मदीना में एक नये धम 
का अ्वरतेन हो रहा था। इस नए इस्लाम घम ने अरबों को 
एक नए संगठन-सूत्र में बाँध दिया और दो ही शताब्दियों में 


( ३६ ) 


वे स्पेन से मंगोल देश तक फैल गये । परन्तु ये अरब भारत में 
मुलतान(७१३ ई०) तक ही आ कर रह गये | कुछ दिनों (५० वर्ष ) 
तक तो सिंध प्रदेश खलीफ़ा के शासन के अंतग त रहा, परन्तु 
फिर शीघ्र ही वह र्व॒तंत्र मुसलिम राष्ट्र रह गया। वास्तव 
में अरब और भारतीय संस्कृति का सीधा संपक हो ही नहीं 
पाया। सिंध प्रदेश और शेष भारत के बीच में एक विस्तृत 
मरुभूमि का व्यवधान था । इस्लाम को भारत के हृदय 
( हिंदीप्रदेश ) तक पहुँचने में लगभग छः सौ वष लग गये | 
आलोर-विजय से पांच सो वष बाद हिंदीअ्रदेश ने इस्लाम धम 
को राजधसम के रूप में जाना | 
स्वदेशी धर्मों में इस समय भारत के प्रधान घम बोद्ध, 
ब्राह्यण, जैन थे। इनमें से अत्येक में अनेक संप्रदाय थे ओर 
अनेक प्रकार के धार्मिक और दाशंनिक विचार चल 
रहे थे | 
इस समय बोद्धधम केवल पूर्वी श्रदेशों में ही लोकप्रिय 
रह गया था । गुप्तों के शासन में ब्राह्मणधम ( वेष्णवधम ) 
को राजधम मान लिया गया था | हषवद्धन के 
वौद्ध धर्म. समकालीन नरेन्‍्द्रदेव ( शशांक ) जैसे गुप्त- 
वंशीय शासकों ने बौद्धघम को बड़ी क्षति पहुँ- 
चाई | शशांक ने तो बुद्धनभया के बोधिवुक्ष को ही जड़ से 
कटवा दिया । परन्तु £ वीं शताब्दी के मध्य में पूर्वी मगध 
में पालवंश ने एक बड़ा साम्राज्य स्थापित कर लिया। यह 


( ४० ) 


वंश बौद्ध था। अतः इसने जीर्एप्राय बौद्धघर्म की पुनर्जीवन 
दान किया | विक्रमशिन्षा और नालंदा नाम के दो विश्वविद्यालय 
स्थापित हुए ।विक्रमशिला की स्थापना गोपाल (घम पाल ) के पोतन्र 
देवपाल (८४०६-४६ ई० ) ने गंगातट पर की | यह विश्वविद्यालय 
कहाँ था, इस सम्बन्ध में मतभेद है। राहुलजी कहते हैं-- 
“विक्रमशित्षा की खोज के लिये मुंगेर से राजमहल तक की गंगा 
के दक्षिणी तट पर अवस्थित सभी पहाड़ी भूमि--सबौर परगने 
की भूमि को विशेषकर--की छान्-बीन करनी चाहिये ।* 

नालंदा पालवंशियों की राजधानी ओदन्तीपुर ( आधुनिक 
विहार शरीफ ) से ६ मील पर था। नालंदा श्री हे ( ६०७० 
६४५७ ) के समय भी बौद्धज्ञानविज्ञान का केन्द्र था। ११६७ में 
नालंदा और १२०३ ई० में विक्रमशिला को तुर्कों ने नष्ट कर 
दिया। इस प्रकार स्पष्ट है कि धीरे-धीरे लोग बोद्धमत को 
: छोड़ कर हिंदू विचारावाल्ली ग्रहण कर रहे थे। इसमें कोई 
संदेह नहीं कि इस युग में भी बड़े-बड़े बौद्धलसाधकों और 
विचारकों ने जन्म लिया, परन्तु महायान की प्रवृत्तियाँ बरा- 
बर नीचे जा रही थीं और धीरे-धीरे जनता की सहानुभूति 
डसकी ओर से हटती जा रही थी। हिंदी का सिद्धकाद्य 
इस ससय की बोद्ध साधना और बौद्ध विचारवाली को 
हमारे सामने रखता है |कन्नौज के अधिपति जयचंद ( ११७१- 
११६४ ) के गुरु मित्रयोगी, जगन्मित्रानंद या मसित्रपा बीडद्ध 

२सहोर ओर विक्रमशिल्ा? ; पुरातत्व-निंवंधावली, पृ० २६६ 


( ४७१ ) 


सिद्ध ही थे। इस तरह ७०० ई० से १९०० ई० तक इस 
हिंदी प्रदेश के पूर्वी भाग में पालवंश छुत्रच्छाया में 
महायान बोद्धधर्म को विकसित रूप में पाते हैं । 
परन्तु जिस महायानी बौद्धधत से इस सिद्धसामत 
युग में हम परिचित होते हैं, वह बौद्धघम॑ का अत्यंत . 
विक्रात रूप था । बुद्ध की मालिक मान्यताओं का तो 
उसमें नाम भी नहीं था । “४८३ ई० पू० में बुद्ध ने निर्बाण प्राप्त 
क्षिया | बुद्ध के निर्वाण के १०० व बाद वेशाली में पहली 
'संगीति' हुई । उस समय बौद्ध धर्म स्थविरवाद ओर महासांधिक 
नाम के दो निकायों ( सम्प्रदायों ) में विभक्त हो गया | इसके 
सवा सौ वर्ष बाद ओर भी विभाग हो कर अंत में अठारह 
निकाय बन गये”! । “बुद्ध के जीवन में ही डनके शिष्य गन्धार 
गुजरात (सुनापरान्त ), पेठन ( हैद्राबाद राज्य ) तक पहुँच 
चुके थे । धीरे-धीरे मिक्षुओं के उत्साह एवं अशोक, मिलिन्द, 
इन्द्राग्निमित्र आदि सम्राटों की भक्ति ओर सहायता से इसका 
प्रसार ओर भी अधिक हो गया | अशोक का सबसे बड़ा काम 
यह था कि उन्‍होंने भारत की सीमा के बाहर के देशों में, धर्म 
प्रचारकों के भेजे जाने में बहुत सहायता की। अशोक ( ई० 
पूर्व तृतीय शताब्दी ) के बाद बोद्ध घर्म सभी जगह फेल चुका 
था। उस समय तक आठारह निकाय पैदा हो चुके थे; इसलिये 
राजा की सहायता चाहे एक ही निकाय के लिए रही हो लेकिन 


3 सहावान बौद्ध घम की उत्पत्ति; पुरातत्त निबंधावली, पृ० १२१ 
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दूसरे निकायों ने भी अच्छा प्रचार किया। शुंगों ओर कर्वों* 
के बाद आंध्र या आंध्रभृत्य सम्राट हुए। इनकी सर्वोपुरातन 
राजधानी प्रतिष्ठान ( पेठन ) महाराष्ट्र थी । पीछे धान्यकटक 
भी दूसरी राजधानी बना, जो आगे चल कर कोसल की राज- 
धानी आवरती की भाँति प्रधान बन गया ओर पैठन सिफ युव- 
राज की राजधानी रह गया। शातकर्णी या शालिवाहन 
( शातवाहन )" आंध्र राजा, यद्यपि कुछ समय तक, उत्तरी 
भारत के भी शासक थे तो भी पीछे उन्हें दक्षिण पर ही संतोष 
करना पड़ा | बौद्ध धमम पर उन्हें विशेष अनुराग था, यह उनके 
पहाड़ काट कर बने शुहा-विहारों में खुदे शिन्नालेखों से मालूम 
पड़ता है | राजधानी धान्यकटक ( अमरावती) में उनके बनाये 
भव्य स्तूप, नाना मूर्तियाँ, लताओं और चित्रों से अलंकृत संग- 
मरमर की पढ्िकाएँ, स्तम्भ, तोरण आज भी ज्नकी श्रद्धा के 
जीवित नमूने हैं !”* आंध्रराजा ओर रानी बोंद्ध धरम के प्रति बड़े 
श्रद्चालु थे | धान्यकटक ( आंध्र-राजधानी ) के पूर्व और पश्चिस 
की ओर पृवशैल ओर अपरशैल नाम के दो पव॑त थे | इनके 
ऊपर “विहारों? की स्थापना हुई। महायान और वज्ञयान के 

४ ये ब्राह्मणधर्म के प्रथम उत्थान के नायक थे | 

५ शातवाहन वंश ने ई० पू० प्रथम शताब्दी से ईसा की तीसरी 

शताब्दी तक राज किया । 
“पुरातत्व निबंधावल', पु० १२२--१२३ 
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आरम्म ओर विकास का इन स्थानों से विशेष संबंध है। ई० 
पू० तृतीय शताब्दी से ई० प्रथम शताब्दी तक विशेष विकास 
हुआ । ईसा की प्रथम शताब्दी में महायान का जन्म हो गया 
था, इसमें कोई संदेह नहीं । वास्तव में बोद्ध विचारावल्ी का 
यह नया जनसंस्करण था | इस नये धम का प्रवर्तन दक्षिण 
में श्रीपवत ( धान्‍न्यकटक ) पर ही हुआ और शीघ्र ही इसे 
लोकोत्तर प्रसिद्धि मिल गई | इस महायान के सबसे प्रसिद्ध 
आचाय नागाजेन थे | वे वैपुल्यवादी और शून्यवादी भी कहे 
गये हैं | उनका वासस्थान श्रीपवंत ओर धान्यकटक था। वे 
शातवाहन ( आंध्रराज ) के घनिष्ठ मित्र थे।” 


७ वास्तव में नागाजन के संबंध में बड़ा मतभेद है। कई ऐतिहासिक 
व्यक्ति इस नाम के मिलते हैं, परन्तु उन्हें घेर कर इतनी जन-कथायें 
प्रसिद्ध हों गई हैं कि कौन नागाजु न कब हुआ, उसने बौद्ध विचार- 
धारा के विकास में कितना सहयोग दिया, यह कहना कठिन है। डा[० 
पीताम्बरदत्त बड़त्थ्वाल ने नागरी प्रचारिणी पत्रिका, भाग १४, अंक ४ 
में 'नागाजेन! शीर्षक एक लेख लिखा था । उनका मत है कि इतिहास 
को कम से कम ५ नागाजु न ज्ञात है : 

( १ ) पहले नागाजु न अर्थात्‌ माध्यमिकाचाय नागाज़ुन। यह 
अवश्य ही विक्रम की दूसरी शताब्दी में हो गये हैं | इन्हीं के आदेश 
से कुषाण-तप कनिष्क प्रथम (ई० सं० ७८ में सिंदासनारूद ) ने 
चतुथथ महासंगीति को आमंत्रित किया था | इसी समिति में पहली वर 
महायान के सिद्धांत निश्चित हुए । 
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संभव है माध्यमिकाचाय नागाजु न ओर शातवाहन के मित्र 
रसेन्द्राचाय नागाजु न एक ही व्यक्ति हों । जान पड़ता है, मध्य- 
भारत नागाजु न का जन्मस्थान था | शातवाहन ने इन्हीं के लिए 
'अह्म” गुफा का निर्माण कराया होसा और इन्हीं ने चौथी बोद्ध 
महासंगीति में महायान का प्रवतेन किया | इन्होंने ही चरक 


(२ ) दूसरे नागाजु न रसेन्द्राचाय नागाजुन हैं जो कदाचित्‌ 
शातवाहन के मित्र थे | शातवाहन ने इनके लिए अभ्रमरगिरि में गुफा- 
विहार बनाया था। इस प्रमरगिरि? के संबंध में भी मतभेद है। 
राखालदास बनजीं के अनुसार यह अमरगिरि रीवां नगर से बीस मील 
दक्खिन की ओर ब्रह्मगिरि ( ब्रह्मरंत्र, भ्रमर गुह्य ) है। यह विक्रम की 
तीसरी-चोथी शताब्दी में रहे'होंगे । 

(३ ) तीसरे नागाजुन सिद्ध नागाजुन हैं। राहुल सांकृत्यायन 
के अनुसार नागाजु न सरह के शिष्य थे जो धर्मपाल (७६६ ई०--८०६ 
ई० ) के पुत्र देवपाल ( ८०६ ई०--८४६ ई० ) के समकालीन थे। 
डा० बड़त्थाल के अनुसार इन सिद्धाचा्य बागाजुन का समय ८४६ 
ई० से ६३० ई० तक है । 

(४ ) नाथों में भी एक नागाजु न प्रसिद्ध हैं | डा० वडत्थ्याल 
लिखते हैं--'सिद्धों का नाथपंथ में लिया जाना कोई आश्चर्य की बात 
भी नहीं | नागाजुन ही एक ऐसे सिद्ध नहीं जो नाथ पंथ में स्वीकृत 
किये गये हों ।। गोस्त्षुसिद्धांतः में पंथ प्रवर्तक बारह माने गये है-- 

१. २ ३ ४ ४५ ६ ७ 
नागाजु न, जड़मरत, हरिश्चंद, सत्यनाथ, मीमचाथ, चर्पठ, वैराग्य 
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के असिद्ध भ्रंथ 'सुश्र॒व! का संपादन और परिवद्ध न किया । 
वास्तव में बौद्ध ओर हिन्दू तांत्रिक बिचाराबली के आदि पुरुष 
यही नगाजु न माने जाते हैं। बोद्धमत में बुद्ध के बाद सबसे 
महत्त्वपूर्ण व्यक्तित्व इन्हीं नागाजु न का रहा है।आज भी 
अनेक मंदिर इनके नाम से संबंधित हैं । 

नागाजु न पज्ञावाद अथवा शून्यवाद के सबसे बड़े आचाये 
हैं। प्रक्ञवाद के अनुसार योग तकसम्मत तथा ग्रत्ययज्ञान तथा 
वाह्मरूप-ज्ञान से ऊपर उठने से भ्राप्त होता है | क्‍योंकि सामान्‍्य- 


दम 


वर €्‌ १० 

( कशेरी ) कंथड़ ( कंथाधारी ) जलंधर, मलयाजुन ।? वास्तव में नाथ- 
साहित्य में नागाजु न की कोई रचना नहीं मिली है। नागाजुन, जड़- 
भरत और हरिश्चंद केवल पीराशणिक नाम मात्र हें | डा० बड़त्थ्वाल 
का कहना है कि मलयाज॑न ही प्रतीकार्थ से सिद्ध नागाजन हैं। कदा- 
चित्‌ वे दक्षिण देश के निवासी थे । 

(५ ) सन्नरहवीं शताब्दी में सगवानदास निरंजनी ने अपने गुरु 
नागाजु न का उल्लेख किया हैं | 

डा० बडत्थ्वाल का एक मत यह भी है कि नागाजु न व्यक्तिविशेष 
की जगह विशेष सिद्धि प्राप्त संतों की उपाधि हो गईं थी। परमखु इसमें 
कोई संदेह नहीं कि सभी नागाजन एक ही प्रकार के 'शुत््यवाद” के 
प्रचारक के रूप में हमारे सामने आते हैं । नागाजन नाम इंद्रियों करों 
बश में करने वालों का द्योतक हो गया । 
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तया मनस्‌ जिसे वास्तविक सममभता है, उसका परमाथ्थतः कोई 
अस्तित्व नहीं | माध्यमिक शासत्र ( नद्जयों, सं० ११७६ ) में 
नागाजु न ने बतलाया है कि “तत्त्व जैसा है वेसा ( तथा ) 
उसका वर्णन करना असंभव है। वह शून्य है। शून्य ही में 
सब दृश्य पदाथ भी उत्पन्न होते हैं ओर शून्य में ही वे लीन भी 
हो जाते हैं| इस शन्य-स्वरूप अर्थात्‌ तथाता की अनुभूति होने 
के कारण ही बुद्ध तथागत समझे जाते हैं। वहीं से वे उत्पन्न 
हुए हैं इसलिए मी वे तथागत हैं. | दृश्य-पदा्थ भी शन्य ही है | 
यद्यपि बिना शरीर के व्यावहारिक अस्तितक्त्व नहीं रह सकता, फिर 
भी परसाथतः तथागत का शरीर नहीं है, क्योंकि शरीर भी शून्य 
है| शुन्‍्य को न हम सत्‌ कह सकते हैं न असत्‌ | सत्‌ और 
असत्‌ दोनों अ्रम हैं। इनका आरोप ततत्व-प्राप्त तथागत पर नहीं 
हो सकता। तथागत में आत्मभाव नहीं है। आत्म-भाव न 
किसी में जन्म से पहले रहता है और न मरण के बाद | अतणएव 
सापेक्ष व्यावहारिक गुणों के धीरे-धीरे निराकरण से प्रज्ञा 
प्राप्त होती है ।” ( डा० बड़त्थ्वाज्ष : योग-प्रवाह, प्रू० १७६ ) 

शुन्यवाद की यह धारा पहली-दुसरी शताब्दी से चल कर 
बराबर दृढ़ होती गई । कथावत्थु ( पाली अभिधम्मपिटक का 
एक ग्रथ ) की अट्टकथा में महायान के एक भेद वैपुल्यवाद के 
कुछ सिद्धांत इस प्रकार दिये हैं-- 

( १ ) संघ न दान अहण करता है, न डसे परिशुद्ध करता 
तथा उपभोग करता है, न संघ को देने में महाफल है। 
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(२) बुद्ध को दान देने में न महाफल है, न बुद्ध लोक में 
आकर ठहरे, न बुद्ध ने धर्मापदेश दिया (३) विशेष अभि- 
प्राय से मैथुन का सेवन किया जा सकता है। वास्तव में ये 
तीनों बातें इतनी क्रांतिकारी हैं कि परवर्ती धर्मसम्बन्धी 
आन्दोलनों के मूल इन्हीं में मिल जाते हैं । महायान, वजयान 
ओर तांत्रिक बोद्धधर्म इन्हीं सिद्धान्तों को लेकर आगे बढ़े | 

इन्हीं मूल सिद्धान्तों ने आगे बढ़कर महान्‌ अक्षयबट को 
जन्म दिया। मंत्र, हठयोग और मैथुन यही तीनों तत्त्व 
क्रमशः बौद्ध घम में प्रविष्ठ हो गये। वास्तव में मंत्रयान 
का समय इईं० पू० ४०० से ७०० इं० तक अर्थात्‌ १००० बष 
तक आता है। इससे स्पष्ट है कि बुद्ध की मृत्यु की एक दो 
शताब्दी बाद ही उनका रूप पोराणिक हो चला था । स्वयं 
बुद्ध के समय में जनता में शांति-सोभाग्य लाने वाले अनेक 
पूजा-कल्प ग्रचलित थे। बुद्ध ने इन्हें 'मिथ्या जीव” ( मूठा 
व्यवसाय) कहा। परन्तु धीरे-धीरे बुद्ध की क्रांतदर्शी सरल मान्य- 
ताओं को इन्होंने ढक लिया। पहले लम्बे-लम्बे सूत्रों को कल्याण- 
प्रद माना गया, फिर छोटी-छोटी घारणियाँ आईं। अंत में 
केवल कुछ शब्दों को क्लेकर पहले “ओ' ओर अंत में स्वाहा 
जोड़ कर मंत्र बना लिये गये । सूत्र से कीलित मंत्र तक पहुँचने 
में ८००-६०० वर्ष लगे। सूत्ररूप से मंत्र ( ई० पू० ४००-१०० ); 
धारणी मंत्र ( ई० पू० १०० से ४०० ई०) और मंत्र-तंत्र 
(४०० ई०--७०० ई० ) यह क्रम रहा | हृठयोग कदाचित््‌ 
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अनदिकाल से भारतीय जनता में मान्य रहा है। बह फिर 
कुछ अंशों में स्वीकृत हुआ | मंत्रयान का सबसे प्राचीन अंथ 
'मंजुश्री-मूत्त कल्प! है। यह ग्रंथ धान्यकटक या श्रीपबेत में 
लिखा गया है, ऐसा इस ग्रंथ से जान पड़ता है। भवभूति 
ओर वाण ने अपने मंथों में इसका जल्लेख किया है। स्पष्ट है 
कि छुठी-सातवीं शताब्दी में श्रीपवत मंत्र-तंत्र के लिए प्रसिद्ध 
था | वह सिद्धों का निवासस्थान था। सातवीं शताब्दी में 
मंत्र यान का स्थान वजयान ले लेता है। तब यही श्रीपवंत 
वज्भपवत कहा जाने लगा | 

बज्यान की उत्पत्ति भी आंध्र देश में हुई ओर ओऔपबंत 
या वज्पवत इसका केन्द्र था। बजञ्जसत्व की उपासना होती 
थी ।मद्य, हठयोग ओर स्त्री इस वजयान के प्रधान अंग 
थे। वास्तव में हमारा सम्बन्ध जिस परवर्ती बौद्धमत से है, 
बह अत्यंत भ्रष्ट हो चुका था। घर के नाम पर जच्छ"खलता 
का राज्य था | यह सारा युग चमत्कारों का युग था। जान 
पड़ता है बोद्ध धर्म के प्रति लोगों की आस्था कम हो रही थी, 
अतः साधारण जनता को आकर्षित करने के लिए जनता के 
अनेक विश्वासों को धर्म मान लिया गया | 

इस प्रकार हम देखते हैं कि बुद्ध का आचारप्रधान 
सम्यक जीवन का संदेशवाही मूल बौद्ध मत धीरे-धीरे 
सामान्य जीवनदशेन ( हिंदू मच ) के बहुत समीप आता 
गया । कमकांड-विरोधी ओर अहिंसक बोद्ध घर्म में कर्मकांड 
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का इतना बड़ा आडंवर उठ खड़ा हुआ कि हिंदूघर्म भी चकित 
था | पंचमकारों की सेवा में अहिसा का प्रश्न ही नहीं था| 
बोद्धद्शन अनात्मवादी था | उत्तर बौद्ध दाशनिकों ने मनुष्य को 
पंच स्कघों का एक विशेष प्रकार का संघ बना दिया था| कहा 
गया कि यह पंच स्कंधों का संघ कर्मा के अनुसार भिन्न-भिन्न « 
झूपों में शरीर धारण करता है। इसी का नाम पुनजेन्म है। 
विशेष साधनों के अनुष्ठान से इन स्कँधों का अपने मोलिक 
तत्त्वों में अन्तरभाव होना ही महानिर्वाण है। बोद्धदशन 
मूजत: अनीश्वरवादी है। साथ ही वह नास्तिक भी है। वह 
वेदों पर कोई आस्था नहीं रखता । कालांतर में “शून्य? ने वह 
स्थान प्राप्त कर लिया जो हिंदुदशन में त्रह्म का है। इस तरह 
ईश्वरबाद, आत्मवाद, पुनर्जन्‍न्म, कर्मफल, कर्मकांड जैसे हिंदू 
दर्शन के विषयों को अलग नाम देकर स्वीकार कर लिया 
गया। संन्यासप्रधान बौद्धघम के स्थान पर सनन्‍्यासग्रधान 
बैष्णव सत का प्रवतेन हो गया | इस युग में धीरे-धीरे बोद्ध 
ओर हिंदू मान्यताएँ पास-प्रास आ गई। १४०० ई० के बाद 
के साहित्य पर तो बौद्ध प्रभाव नगण्य सा है। जो हो, हिंदी 
साहित्य की अनेक गुत्थियों का 'बीजक”ः आज भी इस 
युग की बोद्ध धार्मिक, दाशनिक एवं सामाजिक विचारधारा 
मेंहे। ु 

इस सारे युग में ब्राह्मणधम बोद्धघम से अधिक क्रिया- 
शाील रहा और ड्सका क्षेत्र भी अधिक व्यापक रहा। पुराण, 

४ 
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धर्म और दुशन के ज्षेत्र में इस समय अनेक सहान्‌ वेष्णव 
( ब्राह्मण ) विचारक उत्पन्न हुए ओर उन्होंने 
ब्राह्यण॒यर्म उस हिन्दूधमे की नींव डाली जो आज भी 


डर 


३४ करोड़ भारतीयों के हृदय पर विजय 

पा रहा है | 
सिद्ध-सामंत-युग ( ७०० ई०--१४० ७ ह० ) म्े ब्राह्मण घर्म 
कई भिन्न रूपों में मिलता है। अपने मोलिक रूप में बेदिक 
कमकांडों को लेकर मीमांसक लोगों में यह अब भी चल रहा 
था । बहुत पदढले से इसकी प्रतिहवन्द्रिता बोद्धधम से थी । बौद्ध 
धर्म के हवस से इसको विकास का विशेष अवसर मिल्ला। बुद्ध 
को देवता मान लिया गया ओर मसूर्तिपूजा की कल्पना के कारण 
मंदिरों का आविर्भाव हुआ | ब्राह्मण धरम में पोराणिकृता की 
विशेषता थी। सातवीं शताब्दी के अंतिम भाग में कुमारिल भट्ट ने 
बेदिक कमकांडी धर्म की प्रतिष्ठा करने की एक बार फिर चेष्टा 
की । इन्हें पशुबलि मान्य थी। -८ वीं शताब्दी में शंकराचाय 
ने बोद्डमत के साथ इसका भी खंडन किया | उनके बाद बाह्मयण 
धम मुख्यतः अपनी ग्रशाखा वेष्णवधम के रूप में चल्नता रहा । 
इस बवेष्णवधरम को इस काल से पहले ही लगभग १००० 
वर्ष विकास के लिए मिल चुके थे। हरिधम या एकान्तिक 
धर्म के नाम से इसका जन्म पशुबलि के विरोध का रूप लेकर 
हुआ, फिर नारायण, विष्णु, वासुदेव ओर कृष्ण की भाव- 
नाओं के सम्मिलत से इसका रूप स्थिर हुआ | इस समय तक 
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यह मिश्रण हो चुका था और वेष्णवधर की एक विशिष्ट 
धारा चल रही थी जिसकी विशेषता उसकी भक्तिभावना थी। 
जान पड़ता है इस युग के आरस्म में सारे हिन्दी प्रदेश में शेव 
या शाक्त धर्म राजपूतों को लेकर आया और १२ बीं शताब्दी के 
अंत तक इसका ग्राधान्य रहा। वेष्णवधम इस समय (६ वीं 
शताब्दी के लगभग ) उत्तर से हट कर दक्षिण में चला गया 
था जहाँ पहले विष्णु एवं कऋष्ण ओर. फिर रामावतार की 
भक्ति के रूप में अलवार भक्तों ओर राजाओं ने इसे अपनाया । 
१३ वीं शताब्दी में राजपतों की शक्ति के नाश होने और इस्लामी 
राज्य की स्थापना के साथ वैष्णवधमोे फिर उत्तर में आया जहाँ 
एक शताब्दी बाद उसने कई भक्ति-सम्प्रदायों को जन्म दिया। 

इस ग्रकार हम देखते हैं कि इस काल में शिव, ब्रह्मा और 
विष्णु ( त्रिमूर्ति ) की पूजा का विशेष ग्रचार था। इनमें ब्रह्मा 
की जपासना के संप्रदाय नहीं मिलते, परंतु शेष दोनों देवताओं 
के सम्प्रदाय अवश्य थे | उनको प्रतिष्ठा में निर्माण किये गये 
मन्दिर आज भी पाये जाते हैं। देवियों की पूजा इसी काल में 
आरंभ हुई और इसका सम्बन्ध अधिकतः तंत्र और शक्ति 
संप्रदायों के साथ रहा | वैदिक देवता भी चल रहे थे। इस युग 
के अंत होते-होते स्मातंघम विकसित हो चुका था और छसके 
उपासकों के द्वारा पंच पृज्य देवता सू्े, विष्णु, शक्ति, गणेश 
ओर शिव स्थिर हो गये थे | उनके विशेष मन्दिर पंचायतन के 
नाम से बन रहे थे । 
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ब्राह्मए॒धम का पहला उत्थान पुष्यम्रित्र ( ई० पू० १८४४-- 
१४६ ) से संबंधित है | पुष्यमित्र छोटा-मोटा विजेता नहीं था | 
उसने एक बड़ा साम्राज्य स्थापित किया था और पतंजलि की 
सहायता से हिन्दूधघम के आषेरूप के निर्माण का प्रयत्न किया 
था । वास्तव में यह संगठन-युग कहा जा सकता है। बोद्धधर्म को 
राजघमे हुए १००--१४० वर्ष हो चुके थे ओर इसके क्रांतिकारी 
रूप ने हिन्दू घर्म को परास्त कर दिया था । वृहद्रथ को मृत्यु के 
बाद शक्ति परमवेष्णव पुष्यमित्र के हाथ में आई। पिछली दो 
शताब्दियों में हिन्दू संस्कृति में जो स्तंभन हो गया था!, वह 
समाप्त हुआ | पतंजलि, याज्ञवल्कय, मनु, पाणिनि ओर सास 
इसी पहले अभ्युत्थान से संबंधित हैं। श्रौतसूत्र ओर गृह्यसूत्र 
रचे गये, स्प्रतिम्रंथों की रचना हुई, पोराणिक साहित्य का 
विकास हुआ | इसी समय ईरानी ओर यवन आक्रमण हुए, 
परन्तु वे गोण घटनाएँ थी। जिस अकार नाटकों में विष्कंभक 
अधिक महत्त्वपूर्ण नहीं हैं, उसी प्रकार वे मी महत्त्वपूर्ण नहीं 
हैं । इस य॒ग में हिन्दू स्मृतिकारों ने राजकीय, सामाजिक और 
धामिक संगठन के जो अयत्न किये, वे अधिक महत्त्वपर्ण हैं । 
पुष्यमित्र की सत्य के बाद सगध का आधिपत्य-सूय | अस्त 
हो गया, परन्तु हिन्दू संस्कृति के विकास का प्रयत्न चल्ञता 
रहा। देश में एक सर्वोपरि, सावभौम राजसत्ता की स्थापना हो, 
विश्वसंस्कृति के ढंग पर हिन्दू संस्कृति का संगठन हो, देश की 
विभिन्नजातियों को एक सूत्र में बाँध कर, नई समाज-व्यवस्था 
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गढ़ी जाय--यह प्रयत्न हुए। मनुष्य के बंधन, मलुष्य के 
सुख-दुख के दाशनिक प्रश्नों को डउपनिषदों के ऋषियों और 
महात्मा बुद्ध ने ही जनता के सासने रख दिया था। नये तत्तव- 
वेताओं ने इनके आधार पर एक मानवधर्मी दर्शेन के गढ़ने 
का प्रयत्न किया। क॒ल्ला, साहित्य और स्म्वतिप्रंथों द्वारा इस 
नई संस्कृति का प्रकाशन हुआ । इसके अनंतर ई० पू० १४० से 
३२० ६० तक सांस्कृतिक विस्तार का यह प्रयत्न चलता 
रहा। अनेक विदेशी जातियों और संस्कृतियों के संघर्ष से 
हिन्दू समाज में यह प्रक्रिया बड़ी तेज़ी से चल्ञती रही। 
इसके बाद तो हिंदू संस्कृति का स्वर्ण युग ( ३१९० ई०--६४० 
ई० ) आता है। यह गुप्तकाल के नाम से इतिहास में प्रसिद्ध 
है | यह समय हिंदू संस्कृति की शक्ति, सामथ्य और संस्कार 
का थुग था। गुप्तसंवत्‌ ११६ ई० से आरंभ होता है। ४०० 
ई० तक गुप्त सञ्नाटों की शआंखला चली आती है। ५०० ई० में 
बुद्धयुप्त के अवसान के साथ गुप्तवंश की केन्द्रीय सत्ता हट 
गई । पाँचवीं शताव्दी में हूए बराबर पंचनद्‌ प्रदेश पर आक्रमण 
कर रहे थे। स्कंदगुप्त भो उन्हें पूणतयः हटाने में सफल नहीं 
हो सके । साकल ( स्यालकोट ) उनकी राजधानी थी और 
तातार और ईरान वक डनका राज्य फेला हुआ था। हूणराज 
तोरमाण ने बुद्धगुप्त को परास्त कर सारे मालवा प्रांत को अपने 
राज में मिज्ञा लिया | ४१० ई० में मानुगुप्त बाल्ादित्य सिंहा- 
सन पर बैठा, परंतु अगले ही वर्ष मालवा का पतन हो गया 
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ओर मगध में भी तोरमाण का राज्य स्थापित हो गया। 
४५१२--५२६ तक भिहिरकुल ( तोरमाण का पुत्र ) भारत का 
चक्रवर्ती सम्राट्‌ बना रहा | ५२७ ई० में बालादित्य के हाथ मिहिर- 
कुल की हार हुई ओर वह बंदी हो गया | ४३०--४३४ ई० तक 
यशोबर्मा विष्युवर्धन चक्रवर्ती पद को प्राप्त हुआ। इसके 
बाद कुमारगुप्त (४३४- ५४० ई०) । फिर चक्रवर्ती सत्ता मोखरी 
वंश के हाथ में चल्ली गई ओर ईशान वर्मा ( ४४०--५४४ ), 
सववर्सा ( ५५४--५७० ), स्थानेश्वर का प्रभाकर वर्मा 
( ६००--६०४ ) और हषेबधन (६०६-६०६ ) इस वंश 
के प्रमुख रत्न रहे | इस प्रकार हमारे युग के आरंभकाल 
तक हिम्दूधम और संस्कृति की धारा अक्षुण्ण रूप से 
चलतो रही | 
..गुप्तकाल की साहित्यिक रचनाओं में केवल कालिदास की 
रचनाएँ ही महान्‌ हैं, फिर पुराणों, नाटकों और काव्यों के रूप 
में और भी बहुत कुछ लिखा गया। परन्तु आगे के युग में 
केन्द्रीय राजसत्ता के हूट जाने से अल्ञग-अलग छोटे-छोटे राज्य 
स्थापित हो गये जो प्रत्येक क्षेत्र में स्पर्धा को लेकर आगे बढ़ते 
थे । इस स्पर्द्धा को धर्म, दशन, भाषा, साहित्य और संस्क्रतति 
के सभी क्षेत्रों में आश्रयजनक उन्नति का श्रेय है। ६४० ई० से 
११७४ ई० तक के काल को श्री कन्हैयालाल मुंशी ने ' सांस्क्रतिक 
स्तंभनयुग” * कहा है। परन्तु सच तो यह है कि इस युग में भी. 
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अनेक क्षेत्रों में संसक्ृति का विकास ही हो रहा था, हाँ, उसका 
सावभोम रूप नष्ट होता जा रहा था। अनेक हिन्दूराज्य 
स्थापित हुए--नेपाल (६००--१३२४५), काश्मीर (६३०--१३३६) 
कन्नौज का गुजेर और गुजेर-प्रतिहार साम्राज्य ( ७००-- 
१०२७ ), राष्ट्रकूट ८८वीं शताब्दी से ६७३ वक ), चौहान- 
( ८ वीं शताब्दी से १३०१ तक ), पालराज्य ( ७३४--११६६ ), 
गुजरात के चालुक्य (६६१--१२६१ ), दक्षिण के चालोक्य 
( ४५४५०--११६० ), चोलवंश-- ८ वीं शताब्दी से १०७४ ), 
पाल वंश ( ७५००--६२० ), कदंब (३४०--१३२७), कलिंग एवं 
चेढदी के कलचरि (६ वीं शताब्दी से १२वीं शताब्दी तक ) चंदेल 
(६ वीं शताब्दी से १२९०३) और मालवा के परमार ( नवीं 
शताव्दी से १०६४ तक )। वास्तव में यह युग संस्कृति के 
स्तंभन का युग नहीं था। यह उसकी सामथ्य का युग भी था। 
इन हिन्दू राज्यों ने गुप्तराज्य की साहित्यिक एवं सांस्क्रृतिक परंपरा 
को जारी रखा | सच तो यह है कि ये छोटे-छोटे राज्य स्पद्धो 
के रूप में कला-कोशल और साहित्य के विकास के सूत्र लेकर 
आगे बढ़े। इन अनेक क्षेत्रों में उन्होंने जो किया, उस पर 
अब भी इस देश को गब होगा। जीवन के सारे सूत्र इस 
समय धरम से बँघे हुए थे | बोद्ध, जैन, हिन्दू और इस्लाम 
धर्मो' के परस्पर आघात-प्रतिघात की कहानी ही इस युग के 
बनने-बिगड़ने की कहानी है। जैनधम राज्याश्रय प्राप्त न 
कर सकने के कारण बराबर दक्षिण-पश्चिम भारतवष की 
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ओर हटता रहा | राजस्थान, गुजेरदेश और मध्य भारत 
इस युग में इसके केन्द्र हों गये। बंगाल ओर विहार का 
पाल वंश ही इस समय बाँद्ध रहा | सेन राजाओं ने हिंदू 
धर्म की इस प्रदेश में स्थापना की। ११६७ के आस-पास 
'जखि्तियार खिलजी ने पूर्व भारत के बोद्ध बिद्दारों ओर नालंदा 
जैसे विद्यालयों को मूमिसात कर दिया। संसार के इतिहास 
में कला, संस्कृति और सामाजिक जीवन का इतना बड़ा ध्वंस 
कभी नहीं हुआ होगा । हलाकूखाँ ओर हूणों के अत्याचार इस 
नरमेघ के आगे हेय हैं | बोद्ध नास्तिक थे। इस्लाम हिंदू 
जनता की मूर्तिपूजा सह सकता था परन्तु बोद्धों का कुफ्र 
( अनात्मवाद, नास्तिकपन ) उसके लिए अत्यंत घृणा की 
वस्तु थी | इस्लामधम उत्तरभारत में सातवीं-आठबीं शवाब्दी 
में आया । पहले यह साधु-संतों, पीरों, सूक्रियों और अज्ञाह वाले 
गृहस्थों के रूप में इस देश की जनता द्वारा आश्यय ओर 
श्रद्धा का विषय बना | ग्यारहवीं शताब्दी में पहल्ली बार इसके 
खडगहस्त रूप के दशन हुए | अब तक पश्चिमी प्रदेश में इस्लास 
धर्म के माननेवालों ओर श्रद्धालुओं के अनेक उपनिवेश वन 
गये थे। १०२३ ई० में लाहोर में ग़ज़नी राज्य की स्थापना 
होने के बाद धर्मपरिवर्तन विशेष रूप से महत्त्वपूर्ण होने लगे । 
परन्तु दो सौ-तीन सौ वर्षों तक इस्लाम का विशेष प्रचार नहीं 
हो सका । बंगाल में अवश्य धर्म-परिवतेन बड़ी संख्या 
में हुये । इस प्रदेश में बोद्धों की निम्नतम प्वृत्तियों से जनता 
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डकता गई थी, नवाशुन्तकों के सीघेसादे धम ओर डनकी 
साभ्य भावना ने जनता को विशेष रूप से आकषित किया। 
फिर भा कुछ सुलतानों ने मन्द्रों को तोड़ कर आतंक फेलाया 
ओर देश भर में हिंदू सभ्यता ओर संस्कृति को बचाने की 
योजनाएँ बनाई गई हैं | 

यह स्पष्ट है कि देश की बहुसंख्यक जनता हिंदू थी। 
हिंदू सभ्यता, संस्कृति ओर साहित्य अपने उच्चत्तम शिखर 
पर थे और उन्होंने सफलतापूर्वक उस इस्लामी शक्ति से 
मोरचा लिया जिसने स्पेन तक आतंक फेला रखा था । 

इस देश में परदेशी राज्य की स्थापना का पहला सफल्ल 
प्रयत्व कनिष्क ( १ ईसवी ) ने, किया । इसके बाद: यबनों, शक्तों 
ओर हणों के अनेक प्रयत्न आते हैं, परन्तु हिंदी प्रदेश २०-२४ 
वष से अधिक परतंत्र नहीं रहा। मुहम्मद गोरी ने ११८६ ई० 
में बदाऊ पर चढ़ाई की, फिर ११६३ में दिल्‍ली जीता। परन्तु 
भारत में विदेशीराज्य का स्थायी प्रयत्न कुतबुद्दीन ऐबक 
( ११६६-१२१० ) ने किया। १२१० ई० में जब ऐबक की 
मृत्यु हुई तो दिल्‍ली, अजमेर, बदाऊँ शहर और डनके 
आसपास का प्रदेश ओर भांसी, मेरठ और सियालकोट की 
सेनिक छावनियाँ दिदली-सल्तनत की सीसा थीं । हिंदी 
प्रदेश पर मुसलमानों का अधिकार तो हो गया था परन्तु दिल्ली 
की सत्ता से टक्कर लेने योग्य कई हिंदू राज्य बच रहे थे । 
अलतसश (१२११-१२३६ ) ने २४ वर्ष अविश्वांत रह कर 
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इनके विरुद्ध युद्ध किया । विदेशी जीविका भोगी सैनिकों और 
देशी लश्कर की सहायता से उसने यह काम किया । परन्तु उसकी 
मृत्यु के बाद अवध, सुलतान, भांसी, लाहौर ओर बंगाल 
के मुसलमान सरदार दिल्‍ली की सत्तनत से संबंध छोड़ कर 
“स्व॒तंत्र हो बेठे। अलाउद्दीन खिलजी (१२६६-१३१६) और मुहम्मद 
तुरलक़ ( १३२१-१३५१ ) ने दिल्ली को बादशाही की स्थापना 
की | अनेक स्व॒तंत्रचेत्ता हिंदू राजाओं से इन्हें लड़ना पड़ा 
परन्तु इनकी सत्यु के बाद इनके सारे प्रयत्नों पर पानी पड़ 
गया । १३६८ ई० में तेमूर ने दिल्‍ली पर चढ़ाई की ओर दिल्ली 

की सल्तनत को लगभग समाप्त ही कर दिया | 
मुसलमान इतिहासकारों ने मुसलमानों की भारत-विजय 
को जिहाद का रूप दे दिया है| परन्तु सच तो यह है कि इस 
भारत-विजय में देश-विजय की भावना जितनी थी उतनी 
भावना धमप्रसार की नहीं है | हाँ, मुसलमान सरदारों की सहायता 
ओर मुसलमान सैनिकों की वफ़ादारी के लिये घम प्रचार 
का ढोंग अवश्य था, इसमें कोई शंका नहीं। स्वधम छोड़कर 
इस्लाम स्वीकार करने पर सुलतान की महरबानी भी प्राप्त होती, 
छोटे-मोटे ओहदे भी मिल जाते । परन्तु हिंवूमित्रों और 
हिंदू सेना की सहानुभूति जीतने का प्रयत्न भी बराबर चलता 
रहता । शक्तिशाली हिंदू राज्यों से संधि ओर मित्रता भी चलती 
ओर दिल्‍ली का राज्य उनकी सहायता से ही स्वतंत्र बना हुआ 
था। राजपूत सरदारों को सेना में बड़े-बड़े मंसब मिलते । धीरे- 
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धोरे मुसलमान भी इसी देश के हो गये थे ओर थे परदेशी 
नहीं रहे थे | इससे भी हिंदू डनके विरुद्ध पहले जैसे सशंक 
नहीं रहे | अत्लाजद्दोन खिलजी को जिहादी बताया जाता है, 
परंतु इतिहास इस बात को स्वीकार नहीं करता। चित्तोड़- 
राज का अधिपति उसका विश्वासपात्र सरदार था। गुजरात 
के राजा कर्ग बघेला की रानी से उसका परिणय हुआ | 
डसकी लड़की देवलदेवी शाहजादा खिजरखाँ से व्याह दी. 
गई। वास्तव में कुछ महत्त्वाकांक्ती राजपूतों ने इस समय 
इस्लाम धर्म स्वीकार कर लिया और उन्‍होंने दिल्‍ली की सल्तनतत 
के दृढ़ करने में बड़ी सहायता दी। श्री कन्हैयालाल मुंशी ने 
अखंड हिन्दोस्तानः में एक ऐसे असंग का उल्लेख किया है! 
जब फ़ीरोजतुगलक़ युवराज था तो टोंक के पास के एक गाँव 
में 'सहारत! नाम के एक राजपूत सरदार ने डसकी मेहमानी. 
की । शहंशाह फीरोज़ ने उस पर मुग्ध होकर जसे दिल्‍ली बुलवाया 
ओर उसके कहने पर वह मुसलमान हो गया | उसका भाई 
भी शमशेर खां के नाम से मुसलमान हो गया। १३४१ ई० में 
जब फीरोज गदहदी पर बेठा तो डसने सहारन (वाजिबडल मुल्क) 
के लड़के ज़फ़र को उमराव बना लिया। १३६१ ई० में जञफ़र 
गुजरात का सूबेदार हुआ | १४०३ ई० में यह 'मुज़फ़्फ़र' खिताब 
धारण कर गुजरात का स्वतंत्र सुलतान बन गया । सच वो यह 
है कि जिस प्रकार अंग्रेजों के आने पर मह्त्त्वाकांक्ती लोग 
ईसाई रहन-सहन अपना कर या ईसाई बनकर उँचे-ऊँचेः 
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'ओहदों पर पहुँचे, उसी तरह इस काल में भी घधर्म-परिवर्तन 
हुए | परन्तु एक बार मुसलमान बन कर फिर हिंदूधम में लोटने 
के माग बंद हो जाते थे। ऐसा नहीं हुआ होता तो कदाचित्‌ 
दिल्ली की सल्तनत अधिक दिनों तक ठ६२ नहीं पाती । 


इससे स्पष्ट है कि दिल्‍ली का राज्य परदेशी नहीं था। दिल्ली, 
बंगाल, गुजरात ओर सिंध के मुसज्ञमान राज्यों के संस्थापक 
'पूर्णत: भरातीय थे। ज्नमें इसी देश का रक्त ढोड़ रहा था | 
'बूसरी बात यह है कि इस सारे काल में दिल्ली की 
सल्तनत में बराबर घटी-बढ़ी होती रही | वास्तव में इस्लामी 
'शासन के केन्द्र तो लश्करी छावनियाँ थीं । इनके बाहर 
सारे भारत में हिन्दू सभ्यता ओर हिंदू संस्कृति को अबाघ 
धारा बह रही थी। कोई समर्थ सुलतान जठ खड़ा हुआ तो 
'साम्राज्य-सा बन गया, फिर उसके हटते ही दिल्‍ली की सल्तनत 
दिल्ली के क्रित्े तक सीमित रह गई । सुल्तान के छत्र की 
'छाया तो नाम मात्र ही रहती थी । देशी-परदेशी ल्श्करियों 
'की सहायता से जितनी भी हो उतनी भूमि पर यह सुल्तान 
अपना राज चलाता था | 


इन तीन शताब्दियों ( ११७४-१४०० ) ईं० में प्रजा के जीवन 
का प्रवाह पृवबत्‌ चलता रहा। दिछलो का सुलतान कोई हो, 
प्रजा को उससे कोई मतलब नहीं। “कोड नृप होइ हमें का 
'हानी !! लूटपाट ओर रक्तपात से प्रज्ञा का जीवनप्रबाह क्षण 
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भर को रुक भत्ते ही जाये, उसकी धारा अविच्छिन्न गति से 
चलती रहती थी | 


वास्तव में इस सारे समय को प्रतिकार युग” कह सकते: 
हैं| यह सच है कि भारतब्े में राजपूत-राज्यों में राजकीय 
एक्य स्थापित नहीं हुआ । परंतु इसमें सन्देह नहीं कि इन 
राज्यों ने शखस्र लेकर विदेशी शक्ति का प्रतिकार किया यद्यपि 
वे सफल नहीं हुए । युद्ध में इन्हें पराजय हुई परन्तु हिंदू जीवन 
ओर संस्कार अध्षुएण, गतिमान, प्रवाहर्शील बने रहे । वास्तव 
में १००० वर्ष (ईसवी १ के लगभग ) से जो सामाजिक प्रथायें: 
ओर सांस्कारिक आदर्श चले आ रहे थे, उनकी मित्ति इतनी 
हृढ़ थी कि उन्होंने देश को डूबने से बचा लिया । आर्थिक 
दृष्टि से प्रत्येक ग्राम अखंडित सत्ता था | एक प्रकार से आम- 
सस्‍्व॒राज्य बहुत पहले से यहाँ चल्न रहा था। प्रत्येक गाँव का 
व्यापार जन महाजनों के हाथ में होता जो वंशपरंपरागत रूप से 
उसे चलाते रहते। स्मतिकारों ने मनुष्य-मनुष्य और मनुष्य और 
समाज के संबंध में जो नियम बनाये थे, वह व्यापक रूप से 
स्वीकार कर लिये गये थे। वेद की भाँति स्व॒तिग्रंथ भी प्रमाण . 
माने जाने लगे थे। जहाँ किसी नियम-विशेष के संबंध में 
मतभेद होता वहाँ ब्राह्मण-परिषद्‌ का निर्णय ही स्बसान्य 
रहता । सामंतनयुग में डज्जयिनी, काशी, पूना, सिथिला और 
नवद्वीप एकप्रकार से संस्क्ृतिक केन्द्र हो गये थे | इन्हीं केन्द्रों. 
में स्मृतियों क्री व्यवस्था पर तक-बितक किया जाता। स्मृतियों: 
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के विधि-निषध के लिए राजा की आज्ञा की आवश्यकता 
नहीं रहती थी । उस समय समाज की शक्ति इतनी थी कि उसकी 
असम्मति और वहिष्कार का भय लोगों को दुष्कर्मों से रोके 
रखता | इस प्रकार जीवन के सारे व्यापार राजा और राज- 
दरधार की अपेक्षा किये बिना चल जाते । इन स्मृतिग्रंथों की 
दैनिक व्यस्थाओं के ऊपर था वर्णाश्रम घम । यह एक ऐसा तंत्र 
था जिसने देश भर के सामाजिक जीवन को व्यवस्थित बना 
दिया था | आज चाहे हम वर्णंव्यस्वथा को कितना ही लोजित 
क्यों न समभें, इसमें संदेह नहीं कि वह विदेशी संघ के 
समय हिंदुत्व की रक्षा के लिये ढाल सिद्ध हुई है। देश भर 
में ब्राह्मणों ने बड़ी शक्ति से इस ठप्रवस्था को स्थापित कर दिया । 
बणं धर्म बब गया। विद्या और संस्कार के क्षेत्र में संस्कृत 
भाषा साध्यम बनी। उसकी साधना जीवन-दीब उपासना | 
घमंशाख्र ( स्मृतिग्रंथ ) राष्टरनियम बन गये, प्रमाण के लिये 
उन्हें उपस्थित किया गया, डनके ज्ञान का अधिकारी राज- 
दरबार में मान पाता | आध्यात्मिक विषयों में जहाँ घमेग्र'थ 
शांति देते थे, वहाँ वे सांसारिक विषयों में भी मार्गप्रदर्शन करने 
लगे | 

वर्णोश्रम घम ने युद्ध की सारी ज़िम्मेदारी छृत्रिय वर्ग को 
सौंप दी थी | यह ज्षत्रियवर्ग युद्ध को 'स्वधर्म' मानता था और 
राजा, ब्राह्मण ओर गाय के लिए अपने प्राण देने को तैयार 
रहता था । पहली शताब्दी से १० वीं शताव्दी तक भारत पर 


हा] 
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अनेक आक्रमण हुए परन्तु युद्धव्यवसायी सेनिकों को ब्राह्मणों 
ने क्षत्रिय ( राजपूत ) मान कर उन्‍हें वर्णव्यवस्था में डचित 
स्थान दे दिया। वास्तव में राजत्षेत्र में ब्राह्मण और क्षत्रिय 
को सहकारिता चंद्रगुप्-चाणक्य ( कोंटिल्य ) के समय स्थापित 
हुई | यह अगली शताब्दियों में बराबर बनी रही | इसने भार- 
तीय राजपद्धति को शक्तिशाली बनाया। राजा राजसंचालन 
करता, युद्ध करता । ब्राह्मण॒मंत्री स्मृतिप्रंथों के अनुसार समाज- 
पाज्ञन की व्यवस्था करता। राजघम प्रजापालन था, परन्तु 
जिस लोकधम की व्यवस्था स्मृतिकारों ने दे दी थी, उसको किसी 
भी प्रकार बदलने का अधिकार राजा को नहीं था। देव- 
ब्राह्मण, स्री और गाय की रक्षा के उपरांत जो कतंव्य बचते, 
बह स्मृतिप्रंथों की व्यवस्था के अनुसार ही निभाये जाते। कोई 
नया विजेता जब कोई राज्य स्थापित कर पाता, तो ब्राह्मण 
ही राज्य की व्यवस्था करते। वही स्मृतिभ्रंथ, वही समाज- 
व्यवस्था, वही क्रायदे-क़ानून । राज्यगद्याँ बदल जातीं, परन्तु 
मंत्री, ब्राह्मण, खलेखक ओर अनुचर वहीं रहते। डलटफेर 
के बीच भी विशाल हिंदू जाति की जीवन-व्यवस्था और 
जीवन-प्रवाह पवबत्‌ अव्याह्ृत रूप से चला करते | इसी से इस 
काल में देश भर में अगशणित युद्ध होने पर भी सम्यता और 
संस्कृति को विशेष हानि नहीं पहुँची ओर समाज का जीवन 
डसी प्रकार सुसंगठित रहा । अत्येक बणे अलग-अलग अपना 
काम करता रहा | ग्रामजीवन में कुछ भी विक्तेष नहीं पड़ा | 
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वास्तव में भिन्न-भिन्न युद्धव्यवसायी सेनिकों के बीच 
युद्ध एक नियसपूर्वक तियमबद्ध इन्हयुद्ध मात्र रह गया था । 
वह राष्ट्र के जीवन-मरण का अश्न नहीं था | युद्ध का परिणाम 
यही होता कि विजित देश विजयी देश की सावभौधिक सत्ता 
स्वीकार कर लेता , उसे कर देता, या सामंती व्यवस्था में उसे 
सहायता देने के लिए स्वीकार करता। एक राज्य की सत्ता 
दुसरे राज्य की सत्ता में विज्ञित होने पर भी एकद्स सिल 
नहीं जाती थी | उस समय सामप्राज्य-स्थापन का अथ था सेना 
की ग्रबलता । इससे अधिक उसका कोई अथ नहीं था । 

देश एक था। समाज के संस्कार एक | समाजतंत्र एक | 
युद्ध के परिणामस्वरूप राजवंश बदल जाते, परन्तु समाज में 
कोई फेरफार नहीं होता । हर राज्य में शस्जसेवी ज्षत्रियवर्णे 
रहता, कोई बड़ी सेना नहीं रहती। बिना स्थायी सेना के 
साम्राज्य की स्थापना संभव नहीं थी | जिस समय सध्यऐशिया 
के महान सेनापतियों के राथ विदेशी इस्लाम मतावलंबियों 
ने इस देश पर आक्रमण किया, उस समय हसारे पास एक- 
रूप संस्कृति और अदूभुत समाजव्यवस्था थी, परन्तु उनसे 
टक्कर लेने वाली सेना-प्रधान एकतंत्र सत्ता कोई न थी। यह 
विदेशी भारत के धन-ऐश्वयं से आकर्षित होकर देश 
जीतने के लिये आये थे | इन आक्रमणकारियों के लिये न कोई 
मर्याद! थी, न कला-कौशल के प्रति ग्रेम, न कोई वस्तु पवित्र 
थी | ध्वंस-ध्वंस'--यही उनको पुकार थी | भारतीय साहित्य 


( ६४ ) 


में इस महान्‌ विध्वंस के अनेक वर्णन सिल्लते हैँ । कदाचित्‌ 
भारतवर्ष ने इतने बड़े अनथकारी विश्वंस कभी नहीं देखे थे । 
भारतब् में युद्ध व्यवसायी वर्ग क्षत्रिय धर्मयुद्ध को सर्वोपरि 
समानता था। इस अनियमित विध्वंस का सामना करने में यह 
वग अशक्य था | राजपूत मट (योद्धा ) युद्ध में पेर पीछे . 
रखने की अपेक्षा मृत्यु का वरण करना अच्छा सममते थे ; 
छल-छंद उन्हें आते नहीं थे। स्त्रियों के शील का विजेता सम्मान 
करते । कृषि जजाड़ नहीं बनाई जाती | यह नई ढ'ग की जच्छूंखल 
लड़ाई भारतीय योद्धाओं की समझ में ही नहीं आती थी | 

दिल्‍ली के सुलतानों ने थोड़ी-बहुत सेनाओं के सहारे दिल्लीः 
पर तो क्रब्जा बनाए रखा, परन्तु उन्‍हें बराबर प्रतिकार 
( सशख्र विरोध ) का सामना करना एड़ा । स्वयं दिल्ली के: 
संनिकों में देशो-परदेशी अनेक प्रकार का रक्तसम्मिश्रण होः 
चुका था | उमराओं के भी दो बग थे--परदेशी सरदार और 
हिन्दुस्तानी अमीर वर्ग | स्वयं हिन्दुओं ने भी सुलतानों की! 
अमूल्य सेवाएं की और इन सब कारणों से दिल्ली के: 
सुलतान हिन्दुओं के सामाजिक ओर धार्मिक जीवन में हस्तक्षेप 
नहीं कर सके । 

शीघ्र ही दिल्‍ली देशी-विदेशी संस्कृतियों का केन्द्र बन गई ।॥ 
एक प्रकार का आदान-प्रदान शुरू हुआ । देशी संस्कृति को परा- 
जित करना असंभव था | अतः समन्वयसूत्र आरंभ हुआ | नई 
भाषा गढ़ी जाने लगी। नई संस्कृति | यद्यपि उस समय इसः 

४ 


( ६8 ) 

सांस्कृतिक समन्वय का प्रभाव थोड़ा पड़ा, परन्तु कालांतर में 
हिन्दुओं और मुसलमानों दोनों पर यह प्रभाव पड़ा | आथिक 
दशा में तो कोई विशेष भेद पड़ा नहीं। इन अमीर-डमराओं का 
सारा धन इसी देश में ख़्चे होता था। इससे देश दरिद्र नहीं 
बना । दिल्‍लो की राज्यशक्ति विधर्मी चाहे मानी गई हो, परन्तु 
परदेशी नहीं मानी गई, न परदेशियों के हित-साधन के लिए 
उसने राज्य किया । 

फिर भी भारतबष में नई शक्ति के प्रतिकार के लिये काफ़ी 
बज्ञ था; यद्यपि उसे निमू ल करना असंभव था उदयपुर जैसे 
कई दिंदू राज्यों में तो यह प्रतिकार प्राणपण से बराबर चलता 
रहा | यह नई शक्ति चाहे जितनी व्यवस्थित हो, वह क्षत्रिय 
बरण के महारथियों से मोर्चा नहीं ले सकती थी । भाड़े के सेनिक 
कितना लड़ पाते। परन्तु विदेशियों के लिए धम-अधम कुछ 
था नहीं। हिन्दोस्तान के ही सैनिकों के सहारे उन्‍होंने हिन्दो- 
स्तन को जीता) उनके अनेक युद्धों में धमयुद्ध की तो कोई 
बात नहीं थी । जब कोई हिन्दू राजा विजित हो जाता, तो राजा 
ओर उसके दरबारी पद्श्रष्ट कर दिये जाते। जो हिन्दू अमल- 
दार इस्लाम स्वीकार कर लेते उनके ओहदे बने रहते । जो 
हिन्दू विद्याएँ राजाश्रय में चल रही होतीं, उनका राजाश्रय 
समाप्त हो जाता । बहुधा ऐसा होता कि हिंदू सामंत बोर क्षत्रियों 
ओर कुछ जनता को लेकर देश छोड़ कर किसी शांतिपूर्ण प्रदेश 
में चला जाता और वहाँ नई बस्ती बसा कर रहता । पहले ही 


( ६७ ) 


की तरह जसका राजतंत्र चलने लगा | स्थानीय जागीरदार ओर 
सरदार ब्ससे संधि कर लेते | दिल्‍ली के सुल्तान को बराबर 
इन नई शक्तियों की चिता रहती। सूबे विद्रोह के लिए तेयार 
रहते | स्थानीय हिन्दू सरदारों के बल पर यह विद्रोह सफल 
भी हो सकता था । इन सब कारणों से इस अशांव स्थिति में 
भी युगों से चल्ती आती हुई राज्यव्यवस्था और आम-जीवन 
की परंपरा में कोई फेरफार नहीं हुआ । देश के सामाजिक और 
धामिक जीवन में कोई परिवर्तन नहीं हुआ। प्तब अखंडित, 
अस्खलित बना रहा । जब कोई राजा नई बस्ती बसाता तो अपने 
साथ उस प्रदेश का धमं, रीति-रिबाज ओर समाज-व्यवस्था 
भी ले जाता । जब तक संभव होता, जब तक बह स्वतंत्र होता, 
तब तक इनकी रक्षा करता | वास्तव में इस युग ( ११७४-- 
१४००) के इतिहास को परदेशियों को विजय की दृष्टि से देखना 
अनुचित है । डसे हिन्दू जनता, हिन्दुधम और हिन्दू समाज- 
व्यवस्था द्वारा किये गये प्रतिकार की दृष्टि से देखना चाहिये। 
तभी हम अपनी संस्कृति के संबंध में न्याय कर सकेंगे। तभी 
हम इस युग के हिन्दू साहित्य का महत्त्व सममेंगे | 

११७५४ ई० में जो चढ़ाइयाँ शुरू हुई उनका अंत १३४१ ई० 
में मुहम्मद तुग़लक़ की मृत्यु से होता है। इन दो सो वर्षो' में 
देश की संस्क्ृति ओर सभ्यता पर जो प्रह्मर हुए उनसे देश जाग 
उठा | नई परिस्थितियाँ आई' | नये प्रश्न उठे | सांस्कृतिक प्रति- 
कार की भावना से हिन्दू जनमत भर डठा | 'धमेयुद्ध' की बात 


( एम 9) 


जाती रही | जब विदेशी युद्ध में नियम नहीं मानते, तो फिर 
हिन्दू ही क्‍यों मानें ? पिछली कई शताब्दियों से राजसत्ता और 
आाह्मणों का जो निकट का संबंध चला आता था, वह नष्ट हो 
गया । युद्धों में रक्त-पात के विषय में संयम जाता रहा | निः- 
शख््र जनता भी शख्रपीड़ित होने क्षगी | परंतु समाजव्यवस्था 
अब भी ईश्वर-प्रेरित मानी जाती । समाज के नियमों ओर 
विधिविधानों के आधार प्राचीन स्मृतिग्रथ ही थे। आगन्तुकों 
के साथ सामाजिक वहिष्कार चलने लगा। परन्तु धीरे-धीरे 
इस बहिष्कार ने स्वयं हिन्दू जाति को अपने भिन्न-भिन्न वर्गों 
के प्रति असहिष्णु बना दिया। रूढ़ियों का जोर चल पड़ा। 
विरादरियों के ताने-बाने बुन गये | स्थानीय जातियाँचल पड़ी । 
राजदरबार में ब्राह्मण को अतिष्ठा न होने से समाज ओर राजा 
का संबंध ही टूट गया | केवल हिन्दू राजाओं में थोड़ी बहुत 
ब्राह्मण की प्रतिष्ठा थी और पुरानी व्यवस्थायें चल रही थीं | इस 
समय जो उच्छूंखलता समाज में आ गई थी, डसे कोई केन्द्रीय 
हिन्दूराजसत्ता ही दूर कर सकती थी | परन्तु ऐसा कोई हिन्दू 
राज्य शिवाजी और जनके वंशरजां के समय तक स्थापित नहीं हो 
सका । विदेशी शासक हमारे समाजतंत्र में किंचित भी फेर- 
फार करने में समथ नहीं थे। स्वयं हिन्दू समाजनेताओं ने 
ऐसा प्रयत्न किया, परन्तु विशेष रचनात्मक काय करने में वे 
असफल रहे । निरंकुश क्षश्करी ( फोजी ) छावनियाँ सारे देश में 
ताने-बाने की तरह फेल्ली हुई थीं । 


( दिए ) 


जो हो, इसमें संदेह नहीं कि समाज के नेताओं ने इस सारे 
युग में अपने प्रतिकार-शखस्र को तीव्र बनाये रखा। फिर भी 
बणेव्यस्था की असमानता और उडच्चाकांज्षा के कारण धर्म- 
'परिवर्तेन हुए ही। दिल्ली, जौनपुर आदि राजकेन्द्रों में ऐसे 
'धर्मोतर विशेष संख्या में हुए | धर्मोंतर, मिश्रविवाह ओर सिश्र 
युद्धग्यवसायी सेना के फलस्वरूप एक सामान्य भाषा और 
संस्कृति का जन्म हुआ और इसके द्वारा हिन्दु-मुसलमानों का 
चैमनस्यथ कम होने लगा | अलाउददीन खिलजी के समय से ही यह 
'समन्वय चल पड़ा था। विद्वानों, कवियों, संतों, भक्तों, सूफी 
साधकों और युगचेत्ता महापुरुषों ने इस समन्वय की दिशा में 
देश को आगे बढ़ाया । 

इस समय के राजद्रबारों के बाहर देश सें एक महान्‌ 
भावना इस युग में भर गई। भारतवष की पुरातन अमर 
'संस्क्रति को इस युग में नये रूप में गढ़ा गया। जो धघर्मप्रवाह 
इस युग में कुछ रुक-सा गया था, वही अगले युग ( १४७००-- 
१६०० ) में महान्‌ वेग से बहने लगा | महान्‌ सुधारक रामानंद 
( १२६६ ई०--१४१८ ई० ) ने भारतीय संस्कृति के सनातन 
आदर्शों को युग के अनुरूप बना कर, शुद्ध कर, नये रक्त का 
बल दे कर जनता के सामने डपस्थित किया। पंडित और 
साहित्यकार राज्याश्रय विहीन हो गये थे | उन्होंने जनता की 
ओर व्अपना मुख किया। संस्कृत की ओर से हटकर भारतीय 
प्रज्ञा प्राकृत भाषा की ओर उन्मुख हुई । जिन केशवदास के 


( ७४० ) 

पूबेज थुगों-युगों से संस्क्रत की आराधना में मम्न थे; वही लोक- 
भाषा की ओर आने ल्ञगे | उन्हें इस बात का दुःख था, परन्तु 
ओर कोई मार्ग था भी नहीं | एक महान्‌ सांस्कारिक समन्वय 
आरम्भ हुआ | आरम्भ तो वह इसी युग ( ११७४--१४०० » 
में हो गया था, परन्तु उसका विशेष विकास अगले युग--( १४०० 
१६०० ) में हुआ । 

इस सारे सिद्ध सामंत-युग ७०० ई०--१७०० ई०) में हिंदुओं 
में अनेक तत्त्ववेत्ताओं, विचारकों ओर धम्मप्रवतेकों का जन्म 
हुआ | अगक्ते युग को घामिक और दाशनिक चिंताघारा पर 
इन विचारकों ने अपनी छाप छोड़ी है । इसलिए ये ऐतिहा सक की 
दृष्टि से महत्त्वपूर्ण हैं। शंकराचाय (४६०--७८० के लगभग); 
रामानुज ( १०१०-- १०४० के लगभग ), निम्बाक (११४० ), 
. मध्वाचाय ( ११६६--१४७८ ) इस युग के प्रतिभाशाली दाशं- 
निक, भाष्यकार (टीकाकार) और धर्मप्रवतक हैं। इन्होंने क्रमशः. 
अद्वेत, विशिष्टाह्वेत, हताद्वत ओर द्वेत वादों की स्थापना की | 
इन वादों की परम्परा बौद्धों के दाशनिक सिद्धांतों से मिलती 
चली आती है। पहली ईसबी से पांचर्बी-छठी शताव्दी तक बौद्ध 
विचारकों ने अनेक दाशनिक मतबाद जपस्थित कर दिये थे। 
हिंदू तत्त्ववेत्ताओं ने डपनिषद्‌, गीता, पुराणधर्म और पद- 
दर्शन की विचार-परम्परा को हृढ़ किया, परन्तु बौद्ध विचारकों' 
की तीत्र मनीषा के आगे वे कई शताब्दियों तक हतप्रभ रहे । 
बौद्धों से पहले सांख्य ओर योग विचारधाराओं का काऊझ़ी: 


( ७१ ) 
विकास हो गया था | कपिल और पतंजलि इन विचारधाराओं 
के अवतेक थे | सांख्य अनीश्वरवादो थे | पतंजलि ने सांख्य के 
प्रकृतिवाद को ईश्वरबाद की भित्ति देकर नया रूप दे दिया | 
बोद्धविचारधारा इन दोनों वादों से अ्रभावित हुई है। पतंजलि 
के समय तक ( ई० पू० दूसरी शताब्दी ) इन दोनों विचारों में * 
काफ़ी विकास हो चुका था | इन हिन्दू मतवादों का जैन और 
बोद्ध मतवादों पर भी प्रभाव पड़ा | पहली शताब्दी से पांचर्वीं- 
छठी शताब्दी तक सीमांसा नाम से एक नई दाश निक धारा का 
विकास मिलता है| इसकी दो शाखाएं हैं : पूवे मीमांसा ओर 
उत्तर मीमांसा । इनमें पं सीमांसा विशेष प्रसिद्धि को श्राप्त हुई । 
इन मीमांसा-सूत्रों के आधार पर सातवीं-आंठवीं शताब्दी के 
हिंदू विचारकों ने बोद्ध धर्म से मोर्चा लिया | सातवों शताब्दी 
में कुमारिल भट्ट ने इनके आधार पर बौद्धों को शाख्थाथ में 
पराजित किया और आधुनिक हिंदू धम की नींव डाली | 
वास्तव में इन्हीं वाद्दरायण के मीमांसा स॒त्रें। (अद्यसत्रों) के सहारे 
मध्ययग में वेदों ओर स्म्रतियों की व्याख्या हुई । इन्हें वेदांतसूत्र 
भी कहा गया । वास्तव में ब्रह्मसत्न, उपनिषद्‌ और गीता ड्स 
समय वृहृद्त्रयी नाम से प्रसिद्ध थे और प्रत्येक आचाये अपने 
मतवाद को इनके आधार पर ही स्थित करता था | शंकर, 
रामानुज, निंबाके और मध्व ने इन श्रन्थों के भाष्य उपस्थित 
किये | शंकराचारयय ने बौद्धों के शून्यवाद. के अनेक सिद्धांत 
बदले हुए रूपों में अपना लिये। परवर्ती आचार्यो' ने डनके 
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अह्यवाद को तो ले लिया, परन्तु ज्ञान के स्थान पर भक्ति को 
महत्ता की स्थापना की । प्राचीन षटदर्शन (बौद्ध, जैन, नास्तिक 
शैव, सांख्य, मीमांसक ) के स्थान पर नये षटद्र्शन ( सांख्य, 
पातंजल योग, मीमांसा, बेदांत, न्याय और वैशेषिक ) की 

“ स्थापना हुई | कपिल, पतंजलि, जैमिनि, व्यास, गौतम और 
कणाद इनके प्रवतेक थे | सिद्धसामंत युग में पिछले तीन दर्शनों 
( बेदांत, न्‍्याय और बेशेषिक ) का विशेष विकास हुआ। 
न्याय और वेशेषिक मिथिला और बंगाल से संबंधित हैं । 
चेदात इस युग का सबसे लोकप्रिय सिद्धांत था और दक्षिण के 
आचारयों के मतवाद इसी से संबंधित हैं | 


शांकरशअद्वेत 


मध्ययग के वैष्णवधम का प्रारम्भिक रूप स्मात धर्म में 
मिलता है जिसका पुनरुद्धार शंकराचाय ने किया था श्री 
शंकराचाय ने अद्वैतमत ओर ज्ञानमार्ग के होते हुए भी उसके 
आदश की दुरूहता के कारण कुछ देवताओं की उपासना 
साधन-रूप से मान ली थी। विशेषतः पंचदेव अथात शिव, 
विष्णु, सूय, गणेश और शक्ति की । स्मातंघम का मूल सिद्धांत 
इस प्रकार हे--ब्रह्म या परत्रह्म ही एक मात्र सत्ता है, वही इस 
जगत का कारण और विधाता है और वह शिव, बिष्णु और 
ब्रह्मा या किसी भी देवता से भिन्न है। उस ब्रह्म का ज्ञान ही 
श्रेयस्कर है | उसके यथाथे ज्ञान से मुक्ति और चअद्वेतता प्राप्त 
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होती है | किंतु इसलिये कि मनुष्य का सस्तिष्क अनिवेचनीय 
मूल कारण के अनुभव करने के लिये समथ है, उसका अनुभव 
देवताओं के ध्यान द्वारा किया जा सकता है। यह धम हिंदुओं 
के सभी देवताओं का आदर करता है, ओर निम्नलिखित 
देवताओं की उपासना की तो शंकराचाय ने स्पष्ट रूप से अपने 
शिष्यों को अनुमति ढी है--शिब, विष्णु, कृष्ण, सूय, शक्ति, 
गणेश और भैरव | परन्तु वास्तव में यह वेष्णवधम का बिक- 
'सित रूप है । उसका इतिहास शंकराचाय से शताब्दियों पहले 
आरम्भ होता है यद्यपि मध्ययुग के वेष्णब धम के जिस रूप 
. से हम परिचित हैं उसका जन्म बुद्ध के आविर्भाव के समय ही 
हुआ होगा क्‍योंकि इसी समय रामायण ओर महाभारत में 
'इस धर्म के प्रतिपादक सिद्धान्त मिलाये गये और राम और 
कृष्ण के अबतार की घोषणा की गई । 

शांकर अद्वेत को पर्णत: समझने के लिये हमें 
बोद्धों के शूल्यवाद को समभना होगा । बोद्धों के अनुसार 
प्रज्ञा की उत्पत्ति के बाद किसी प्रकार का व्यवहार करने 
को नहीं रह जाता। उस समय इस परमाथ सत्य की 
प्रतीति होती है कि यह दृश्यमान वस्तु जगत माया के 
सहृश है, तथा स्वप्न की तरह अलीक ओर मसिथ्या है। 
इसकी व्यावहारिक सत्ता ही है, पारमाथिक सच्ता नहीं। 
इस प्रतीति से समुत्पन्न बोधि चित्त निःस्वभाव, निरालम्ब, सचचे- 
शून्य, निरालय होता दे । बह शून्यता का अनुभव करता है। 
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यही शून्यवाद है | प्रारम्भिक बौद्ध दशन निरीश्वरवादी, शुष्क, 
निवृत्ति-प्रधान था, परंतु महायानी दर्शन बोधिसत्व की भक्ति 
ओर शरणागति का उपदेश करता था। वह एक प्रकार से 
ईश्वरवादी ओर प्रवृत्ति-प्रधान था। महायान के इस रूप 
का भी विकास हुआ तंत्र-मंत्र की भी अतिष्ठा हुई जिसने 
मंत्रयान की नींव डाली जिसके आधार पर घरणियों का एक 
बड़ा साहित्य ही खड़ा हो गया। आगे चल कर मंत्रयान से 
बज्रयान की उत्पत्ति हुई जिसमें मद्य, मंत्र, हठयोग तथा मैथुन 
की शिक्षाएँ प्रधान विषय हैं | वज्रयान तांत्रिक बुद्धघम काः 
विकसित रूप है | दाशनिक दृष्टि से यह “शून्यवादी” ही है--- 


हृढ सारमसौशौयमच्छेयाभेयलक्षणम । 
अदाहि अविनाशी च शून्यता वज्ञमुच्यते 


अद्वय वज्ञसंग्रह, प्ृ० २३ ) 


बोद्ध दार्शनिक सिद्धान्तों के प्रति शंकराचाये के जन्म से 
बहुत पहले ही प्रतिक्रिया प्रारम्भ हो गई थी | जब बोद्ध घम का 
राजाश्रय लुप्त हो गया और घम का प्रभाव जनता पर से 
शिथिल होने लगा तब बोद्ध धम को परास्त करके प्राचीन हिंदू 
भाव ज्भरने लगे | दार्शनिकों ने यह परिस्थिति देखी। उन्होंने 
उभरते हुए भावों को दर्शन का सहारा दिया। इस तरह उन्‍होंने 
बोद्ध धम के मूलाघार पर चोट की । भारत में धर्म और 
दर्शन साथ-साथ चलते हैं | दार्शनिकों ने घम की ओर मुड़ कर 
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देखा है ओर घम ने दाशैनिकों का सहारा पाकर ऊँचे स्तर पर 
डठ कर जनभावों के परिमाजेन की चेष्टा की है | 

प्राचीन पराजित ब्राह्मणधर्म को पुनः स्थापित करने के 
लिये जहाँ बोद्धदर्शन को आत्मसात कर लिया गया है, वहाँ 
डसकी नास्तिकता के विरुद्ध युद्ध किया गया | शांकर अह्वैत की 
वादरायण के सिद्धांतों से मिल्ञाने पर जसमें बोद्ध दर्शन की 
प्रतिक्रिया स्पष्ट लक्षित होती है। शंकर के ब्रह्म की कल्पना 
बोद्धों के शून्य से मिल जाती है। उनके अद्वेत का मूल तत्त्व है 
“स्व खह्विदम्‌ ब्रह्म नेह नानास्ति किंचनः”? | जनके सिद्धांत- 
वाक्य हैं--“तत्वमसि?”, “अहं ब्रह्मास्मट, सद सदर्भ्या अनि- 
वचनीय ब्रह्म” | शंकर के ब्रह्म की यह परिभाषा बोडों के 
शून्य” से मिल्ष जाती है और इसीलिये शंकराचाय को “प्रच्छन्न 
बोद्ध” कहा गया है | इस प्रकार हम देखते हैं कि शंकर ने 
बोद्धों से उनकी जमीन पर ही मोर्चा लिया और उन्हीं के 
सिद्धांत-वाक्यों का दुसरी भाषा में प्रयोग किया | सर राधा- 
कृष्णन्‌ का कथन हे--“यह कहा जाता है कि ब्राह्मण मत ने 
बौद्ध मत को गले से लगा कर उसके ग्राण ले लिये | इस बात' 
में मूठ है भी नहीं |” शंकर ने चरमसत्ता के तीन रूप माने 
हैं-- पारमाथिक, व्यावहारिक और प्रातिभाषिक । वस्तुतः 
पारमाथिक रूप ही सत्य है। शंकर का ब्रह्म एक प्रकार से 
निगु ण॒ ब्रह्म ही है, जिसमें माया का भी योग हुआ है। व्याब- 
हारिक सत्ता के आधार पर उन्होंने व्यवहार के लिये विष्णु 
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का माना है| पारमार्थिक और व्यावहारिक सत्ता में कोई विशेष 
संबंध नहीं है, परंतु सनुष्य सात्र पारमाथिक सत्ता को कल्पना 
'तक्‌ उठ नहीं सकते | अतः व्यावहारिक सत्ता की योजना की 
'गई। सांख्य योग में प्रकृति का जो स्थान है बही शांकर अद्वेत 
में माया का है। प्रकृति ओर जीव भी ब्रह्म ही हैं, भेद का 
कारण विश्वतया आभास हे जैसे रस्सी में साँप का आभास 
या सीप में चॉँदी का | इस विवृत या आभास का कारण साया 
है जिसका एक रूप अविद्या भी है। 

अद्वेतवाद के सेंद्धांतिक दृष्टिकोण से भक्ति को स्थान नहीं 
मिल सकता था परंतु शंकर की भक्तिपूर्ण रचनाएँ उपलब्ध हैं 
जिनसे यह स्पष्ट होता है कि वह व्यावहारिक रूप से ठेत- 
भावना € ईश्वर-जीव के भेद ) के भी पोषक हैं। सच तो यह 
है कि बौद्ध धर्म के परवर्ती रूप महायान ने साधारण जनता में 
सक्तिभावना इतनी भर दी थी कि कोई भी व्यक्ति उसकी उपेक्षा 
नहीं कर सकता था | | 

शंकर ने भारतीय चिंतन को दो मुख्य बातें दी है--एक, 
ज्ञान को दृष्टमान और अदृश्य जगत का मापदंड सानना और 
दूसरा, अह्वतवाद | परंतु अपने तकमूलक ज्ञान से अद्वेतवाद की 
स्थापना करने के किये शंकर को मायावाद का आविष्कार 
करना पड़ा | साधारण जनता में उनका यह मायावाद विक्ृत 
रूप में पहुँचा ।. “यह सब दृश्य जगत असत्य है, नाशवान है, 
माया है |” उनके ज्ञानमूलक दृष्टिकोण से संत्त-सुधार को और 
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योगियों को अभावित किया । कई शताव्दियों तक भारतीय 
सुधारक और चिंतक इस ज्ञान में भक्ति का योग देने में लगे 
रहे | शंकर ने जनता में वैदिक घम की आस्था ओर वेद के 
ग्रति अत्यंत श्रद्धा का भाव भर दिया । दार्शनिक क्षेत्र में उन्होंने 
अपने दर्शन को पस्थान त्रयी ( ब्रह्मसूत्र, उपनिषद्‌ और गीता ) ' 
पर स्थिर कर बाद के आचायों के लिये यह समस्या उत्पन्न 
कर दी कि वेभी अपने सिद्धान्तों को इन्हीं तीन ग्रंथों पर 
आरोपित करें| दार्शनिक ज्षेत्र में इन ग्रंथों की ऐसी मान्यता 
शंकर के ही कारण थी। वास्तब में टीका-युग की टीकाएँ 
टीकाएँ नहीं हैं, मौलिक-मत को मान्य पुस्तकों पर आश्रित 
करने की चेष्टा मात्र हैं | 

परंतु जनता में भक्ति का आन्दोलन निरंतर बढ़ रहा था । 
परिस्थिति विशेष एवं वैयक्तिक भांवनाओं के कारण अगले 
आचाय शंकर की दाशनिक मान्यता के विरुद्ध उठ खड़े हुए |, 
शंकर ने व्यावहारिक ओर पारमसाथिक सत्ताओं की कल्पना 
करके व्यवहार के लिये पंच देवताओं की पूजा ओर भक्ति को 
स्वीकार कर लिया था परंतु परवर्ती आचार्या' ने इस अकार 
के दो दृष्टिकोश बनाना उचित नहीं समझा । भक्ति के विकास 
के साथ भिन्न-भिन्न देवताओं की प्रतिष्ठा हो गई थी । उन्‍हें 
ध्यान में रख कर इन आचार्यों ने अछ्ेत के विभिन्न रूप स्थिर 
किए ओर उन्‍हें धीरे-धीरे द्वेत तक ले गये जो भक्ति-भावना को 
हृढ़ करने के लिये अत्यंत आवश्यक था । यदि हम सध्ययुग 
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“की दर्शन-चिंतना के क्रमिक विकास पर ध्यान दें तो हमें अद्वेत 
से द्वैव की ओर संक्रमण करने और द्वेत तथा अद्वित सिद्धांतों 
'में साम॑ जस्य उपस्थित करने की चेष्टा स्पष्ट दिखलाई देगी। 
'११ वीं शताब्दी में रामानुज ने विशिष्टाह्वेत, निंबाक ने द्वेताद्वैत, 
१३ वीं शताब्दी में विष्णुस्वामी ने शुद्धाहेत और १४७ वीं 
'शताब्दी में मध्वाचाय ने हत सिद्धान्तों का प्रतिपादन किया । 
'इन सभी परवर्ती दाशेनिक चितनाओं में ब्रह्म का निरूपण 
अद् तबाद से किसी न किसी रूप में भिन्न है | वास्तव में जन- 
साधारण निर्मुण, अनिवंचनीय ब्रह्म की उपासना के लिये 
अधिक समय तक उत्साहित नहीं रह सकता था। मूल अछती 
दृष्टिकोश में व्यावहारिक दृष्टि से भक्ति का योग था। परंतु 
उसमें परिवर्तेत उपस्थित करने का कारण इस युग की भक्ति- 
भावना ही है | अत्यन्त प्राचीन काल से इश्वर पर विश्वास 
रखते हुए और डसकी भक्ति करते हुए आय जाति का चिर- 
काल तक निर्गणवादी बना रहना बहुत कठिन था | 

परन्तु एक दूसरे दृष्टिकोण से भी इस पर विचार किया जा 
सकता है | भक्ति की भावना सज्ञतः भारतबष की प्रागेतिहासिक 
भावना है। जान पड़ता है इस देश के मूल निवासियों में 
शिव-शक्ति को लेकर रागात्निका भक्ति की परम्परा अनाययुग 
में भी चल रही थी । वेदों के कमकांड और उपनिषदों के तद्य- 
बाद ने इसको ढक अवश्य दिया परन्तु इसका पूर्णतयः लोप 
होना असम्भव था। बोद्ध, चर्चाक ( लोकायत ) और जैन 
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डशनों का विकास उपनिषदों के बाद हुआ | ये सब अन त्म- 
वादी थे ओर इनमें साधारणत: भक्ति के विकास का ज़रा भी 
स्थान नहीं था। बोद्ध ओर जैन धर्म के विकास के संबंध में हमें 
काफ़ी सामग्री मिलती है | जान पड़ता है जनता की मूलबद्ध भक्ति- 
भावना बहुत दिनों तक कुंठित नहीं रह सकती थी। इसीसे भगवान 
बुद्ध को आलंबन बनाया गया। उत्तर पौराणिक काल में राम- 
कृष्ण भी भक्तिभावना के केन्द्र बने। दक्षिण में शिव और 
विष्णु को लकर यह भक्तिभावना १ शती से ही चल्नी आती 
थी | शंकराचाय ने जहाँ दाशेनिक रूप से उपनिषदों के अह्य- 
बाद और बोछों के शून्यवाद ( निगु ण ) का समन्वय किया, 
वहाँ उन्होंने दक्षिण की अलवारों की विष्यणुभक्ति ओर अदूयारों 
की शैवभक्ति से भी उत्तर को परिचित कराया। अद्वेत भावना 
प्रधान होने के कारण उन्होंने भक्ति को केवल व्यावहारिक दृष्टि 
से स्वीकार किया था। पारमार्थिक दृष्टि से अद्वेतबाद में 
भक्ति की योजना असंभव है । बाद के आचार्या ने भक्ति को 
प्रधानता दी और उसी को ध्य!न में रखकर शांकराह्वेत की नई- 
नई व्याख्याएं की । इनमें उनके भमक्तिज्ञान-संघष की झलक 
स्पष्ट है । 


बुर ह। 


रामानुज का विशिष्टाई त 


रामानुजाचाय का जन्म सन्‌ १०१७ ई० में हुआ था और 
उनकी मृत्यु सन्‌ ११२० ई० में हुई । उनके समय में धार्मिक 
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ज्ञेत्र में उच्छृंखलता फेली हुई थी । दाशनिकों में शंकर के माया- 
वाद का प्रचार था। व्यवहार में अनेक मतमतांतर फेले हुए 
थे। शिव, विष्णु ओर शक्ति की उपासना होती थी | मायावाद 
के आड़ में नाथ-संप्रदाय अपने योगमार्ग का प्रचार कर रहा 
था। पूरे में एक वाममार्गी खी-डपासक सहज सत का जन्म हो 
गया था । त्रिपुरसुन्दरी की पूजा प्रचलित थी। ऐसे समय में 
रामानुजाचाय ने वेष्णव धम का एक नये प्रकार से संगठन 
किया । उन्होंने उन सब घमसंप्रदायों को एक कर लिया जो 
शाखविहित थे और डनका वैष्णव धर्म से संबंध स्थापित 
किया । शंकराचाय के मायावाद का खंडन करने में उन्हें अपनी 
शक्ति विशेष रूप से लगानी पड़ी । शंकराचार्य ने बौद्ध शून्यवाद 
के खंडन में ज्ञान का आश्रय लिया था, अत: उनका भक्ति-धर्म 
आगे नहीं बढ़ पाया । परन्तु रामानुज का नया मत जनसाधा- 
रण के लिए था, इसलिए उन्होंने अपनी जपासना-पद्धति 
में भक्ति को भी स्थान देने की आवश्यकवा समझी । वह मुक्ति 
के लिये ज्ञान को उपादेय मानते थे। परन्तु सभी मनुष्यों का 
ज्ञानी होना असंभव है | जो ज्ञानी नहीं थे उनके लिये उन्होंने 
भक्ति की योजना की | वेष्णवधम में द्विजातियों को विशेषा- 
धिकार प्राप्त था | उन्हें भक्ति का आदेश मित्ना । श्‌ढ्ों के लिये 
रासानुजाचाय ने एक नई कल्पना की। उन्होंने उनके लिये 
प्रपत्ति का उपदेश दिया | अपत्ति का अथ है ईश्वर पर सर्वथा 
आश्रित होकर अपना विस्तार कर देना | इस प्रकार हम देखते 
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हैं कि रामानुजाचाय ने जत्तरी भारत के धमतक्षेत्र में भक्ति का 
बीज बोया परंतु उस बीज ने वृक्ष का रूप भ्रहण करने में कई 
शताब्दियों का समय लिया। 

विशिष्टाद्वैत के प्रवतेक रामानुज ने शंकर का अद्वेतवाद 
स्वीकार तो किया, परंतु माया की सत्ता को स्वीकार न करने के 
कारण उसे “विशिष्ट” ( एक विशेष प्रकार का ) कहा शंकर ने 
अद्वेतवाद की कल्पना को पुष्ट करने के लिये माया की अब- 
तारणा की थी, परन्तु उनके अद्वेतवाद से बौद्ध शुन्‍्य की भावना 
का योग होने के कारण माया की भावना शीघ्र ही जनता में घुस 
गई । अन्य भक्तों ने इसे भक्ति में बाधक मान कर इसे दूर करने की 
चेष्टा की परन्तु यह माया की भावना आज तक जनता में चली 
आ रही है। दाशनिक सिद्धांतों में सब से पहले विशिष्टाह्ैत 
ने माया का अग्नाह्म बताया । विशिष्टाहेत के अनुसार जीव, 
ब्रह्म और प्रकृति ( परत्रह्म, चित्‌ ओर अचित्‌ या दृश्यम्‌ ) तीनों 
की सत्ता सत्य है। इसीलिये इस सिद्धांत में माया की आव- 
श्यकता नहीं । ये “पदाथ त्रियम्‌” हैं, सत्य हैं | ब्रह्म ओर चित्‌ 
एंक ही तत्त्व से निर्मित हैं। उनका अंतर मायाजनित नहीं है। 
रामानज के सिद्धांत के अनसार त्रह्म की अभिव्यक्ति पाँच प्रकार 
से होती है--( १) अंतर्यामिन्‌ (२) सूक्ष्म (३ ) पूर्णावतार 
(४) अंशावतार (४) अर्चावतार (मूति )। वास्तव में ये 
ब्रह्म के क्रमागत स्थृ्नीकरण की चेष्टा है जिसमें युग की सारी 
जन-सान्यताओं का आश्चर्यजनक रीति से समावेश हो गया है। 

द्‌ 
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परन्तु जहाँ इनमें से प्रत्येक स्वयम्‌ ब्रह्म होने के कारण ज्पास्य 
है, वहाँ चह कमशः साधक की भिन्‍न-भिन्न अवस्था को भी सूचित 
करता है। मृतिपूजा, अंशावतारपूजा, पूर्णावतारपूजा और सूक्ष्म 
की उपासना को क्रमशः पार करके साधक हृदय में अंतर्यामिन्‌ 
की अनुभूति आप्त करता है | 

रामानुज का सत है कि सूजन से पहले चरमसत्ता अत्यंत 
सूक्ष्म रूप में रहती हे ओर जब खजन प्रारम्भ होता है तो बह 
सृष्टि का रूप धारण कर लेती है। इस प्रकार ब्रह्म सृष्टि का 
जपादान-कारण है | इसके अतिरिक्त सृष्टि उसी की इच्छा से 
उत्पन्न होती है। यही ब्रह्म अंतर्यामिन्‌ रूप में स्रष्टि को परि- 
चालित करता है। सृष्टि का बीजरूप प्रकृति कहलाता है। 
प्रकृति से अव्यक्त की उत्पत्ति होती है। अव्यक्त से महत्‌। इसके 
बाद सृष्टि के विकास की कल्पना सांख्य के ढंग पर की गईं 
है | महत्‌ से अहंकार, अहंकार से मनस्‌, पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ, 
पाँच कम िद्रयाँ और पाँच तन्मात्राएँ जिनसे पंचभूत की सृष्टि 
होती है। इस विकास का कारण भी ईश्वर या ब्रह्म ही है 
क्योंकि प्रकृति और तत्त्व उसी से परिचालित हैं। ईश्वर ब्रह्म 
का वह रूप है जो गुणों को जन्म देता है ओर उनमें प्रकट होता 
है। रामानुज के अनुसार ईश्वर पाँच रूपों में श्रकट होता है-- 
पहला, पर--इस रूप में वह बेकुर्ठ में निवास करता है| यह 
डसका महत्तम रूप है। दूसरा, व्यूहू--यह्‌ पर के ही चार रूप 
हैं। बेकुरठवासी पर ईश्वर मक्तों की सुविधा एवं सृष्टि के 
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लिये वासुदेव, संकषेण, प्रयुन्त और अनिरुद्ध रूप में प्रकट 
होता है | वासुदेव में छः गुण हैं-ज्ञान, बल, ऐश्वरय, वीय, 
शक्ति, तेजस्‌ | शेष बोनों रूपों के दो-दो गुण हैं। संकषण के 
गुण हैं ज्ञान और बल, प्रद्य मत के ऐश्वय और वीये और अनिरुद्ध 
के शक्ति ओर तेजस । तीसरा विभव जिसका श्रधान गुण 
विभूति या ऐश्वय है | इसी के अंतर्गत १० अवतार आते हैं। 
चौथा अंतर्यामी, जिस रूप में ईश्वर मनुष्य-सात्र के हृदय में 
रहता है | पाँचवा अर्चाबतार अर्थात्‌ ईश्वर का वह रूप जिसमें 
वह मूर्तियों में निवास करता है। 

शंकर जीवात्मा की स्थिति को नहीं मानते, अतः उन्होंने 
जीवात्मा के गुणों पर विचार नहीं किया । रामानुज जीव की 
स्वतंत्र सत्ता को मानतें हैं । उनके अनुसार जीव नित्य, प्रकाश- 
बान, चिदानंद है। वह अपनी सत्ता के लिये ब्रह्म का आश्रित 
है एवं उसी का विकास है। जीव तीन प्रकार के हेँ--बद्ध, मुक्त 
ओर नित्य । बद्ध जीव भी दो प्रकार के हैं। विषयी ओर कम - 
कांडी ओर ज्ञानवान वथा अज्ञान । बद्ध जीव का लक्ष्य मोक्ष- 
प्राप्ति छोचा चाहिये। रामानुज ज्ञान पर बल देते हैं। पहले 
जीव ज्ञान प्राप्त करे, फिर कर्मों के द्वारा पुएय डउपाजित करे 
ओर अंत में भक्ति या प्रपक्ति का आश्रय ले। भक्ति की व्यवस्था 
उच्च वर्णो' के लिये को गई थी ओर प्रपत्ति की व्यवस्था सवर्ण 
ओर अवरण दोनों के लिए थी। रामानुज भक्ति को प्रपत्ति से 
अधिक महत्त्व देते थे परन्तु यह पता लगता है कि उनके शिष्य 


( पे ) 
भक्तिया प्रपत्ति में कोन बड़ा है ?? इस विषय में अनिश्चित 
मत रखते थे। प्रपत्ति का अथे है आत्मसमपर्ण । प्रपन्न 
स्वयम्‌ को भगवान की शरणागत-बत्सलता पर छोड़ देता है। 
भक्त की तरह स्वयम्‌ भगवान की ओर क्रियाशील नहीं होता | 
जहाँ भक्त को पूजा और जपासना-संबंधी कमंकांडों का पालन 
करना पड़ता है, वहाँ प्पन्न को कुछ भी नहीं करना पड़ता | 


निंबाकाचार्य का द्तादतवाद 


रामानुज के कुछ ही पश्चात्‌ ( बारहवीं शताब्दी में ) आंध्र 
देश में निंबाके उत्पन्न हुए। उन्होंने भक्ति और प्रपत्ति को 
एक माना इस श्रकार उन्होंने भक्ति के क्षेत्र को विकसित किया। 
रामानुज ने विष्णु तथा लक्ष्मी को अधिक महत्त्व दिया था। 
परन्तु निंबाक ने ऋष्ण और राधा को जपास्य साना | उनके 
कुछ ही समय बाद उनके मतानुयायियों की संख्या ब्रज और 
बंगाल प्रदेश में यथेष्ट हो गई होगी। राधा और कृष्ण की 
अवतारणा भक्ति-आन्दोलन की एक बड़ी घटना है। उसने 
पहली बार मधुर भाव की ड्पासना को जन्म दिया यद्यपि 
इससे मिलती-जुलती एक डपासना-पद्धति सूक़ियों द्वारा इसी 
क्षेत्र में अंकुरित हो रही थी। बंगाल में शक्ति-डपासना के 
कारण इस प्रकार की मधुरभाव की भक्ति के लिए पृष्ठभूमि 
पहले ही बन चुकी थी | ब्रजभूमि तो कष्ण की. लीला-भूमि ही! 
समभी जाती थी ।' 


( ८४ ) 


निबाक के मत में ब्रह्म सर्वशक्तिमान और भुख्यत: सगुण 
है। वही सृष्टि का निमित्त और उपादान कारण है। अद्य 
जगत के रूप में परिणत हुआ है ओर प्रलय होने पर जगत 
ब्रह्म में लीन हो जाता है | परन्तु जगत रूप में परिणत 
होने पर भी ब्रह्म स्वरूपत: निर्मेण और निर्विकार है। जीव 
अह्य का अंश है। इस प्रकार अंश-अंशी होने के कारण जीव 
ओर अहम में भेद है परन्तु यह भेद इस प्रकार का है कि ये 
दोनों भिन्न भी हैं ओर अभिन्न भी | जीव ओर ब्रह्म की 
यह भिन्नता इतनी अधिक है कि मक्ताबस्था में जीब जीव ही है, 
वह ब्रह्म नहीं हो जाता। यह भिन्नता होते हुए भी मुक्त जीव 
अजह्य और जगत की अभिन्नता का अनुभव करता है ओर 
स्वयं अपने को और जगत को त्रह्मरूप में देखता है। आचाये 
के अनुसार जीब दो प्रकार के हैं-बद्ध और मुक्त। मुक्ति का 
साधन भक्ति है, परन्तु इस भक्ति का रूप उपासना-जैसा है। 
निंबाक ब्रह्म के सगुण ओर निर्गुण रूप दोनों को उपासना के 
लिये उपयोगी समभते हैं। इनमें से किसी भी रूप को साधना 
का विषय बनाया जा सकता है । 


मध्वाचार्य का हे तवाद 
रामानुजाचाय के लगभग २०० वर्ष बाद ( सन्‌ १२३७ ई० ) 


मध्वाचाय का जन्म हुआ । इन्होंने वैराग्य ओर नवधघा भक्ति 
का प्रचार किया | उन्होंने विष्णु को परमात्मा माना ओर 


( छह ) 


५ पा ने 
उनके राम और कृष्ण अवतारों को उपास्य ठहराया। डन्‍्हों 
कृष्ण पर अधिक बल दिया | 


मध्वाचार्य के मत में त्रद्म सगुण और सविशेष है । उनके 
अनसार पदाथ या तस्‍्त्व दो प्रकार का है स्वतंत्र और 
अस्वतंत्र | भगवान स्वतंत्र हैं, ओर जड़ जगत अस्वतंत्र है। 
सध्व के अनुसार जीव भगवान का दास है ओर भगवान 
की असन्नता प्राप्त करना ही जीव का महान्‌ पुरुषाथ है। वह 
ज्ञान को आवश्यक मानते हैं और अद्भन, नामस्मरण ओर 
भजन को ज्ञान प्राप्ति का साधन। उनके अनुसार जीव ब्रह्म 
नहीं हो सकता । ऐसा विचार करना ही अधोगति को भ्राप्त 
होना है। ये जिस प्रकार जीव की सत्ता को मानते हैं उसी 
प्रकार जगत की सत्यता भी. सिद्ध करते हैं। उनका कहना है 
कि बिकार होने से ही जगत असत्य नहीं हो सकता। जगत 
ज्ञान का विषय है | और मिथ्या ज्ञान का विषय नहीं 
होता । अतः ज्ञान सत्य है | ब्रह्म और जीव और ब्रह्म 
ओर प्रकृति में मूलतः भेद स्वीकार कर लेने के कारण माध्व- 
दर्शन में माया को स्थान नहीं मिला। आचाय के मत में 
जीव चेतन है परन्तु उसका ज्ञान ससीम है और डसे ईश्वर 
पर निर्भर रहना पड़ता है जो स्वयम्‌ पूर्ण ज्ञानवान, चेतन 
ओर स्वतत्र है-- यही ब्रह्म ओर जीवः का अंतर है। जीव दे! 
अकार के हँ--मुक्ति के योग्य और मुक्ति के अयोग्य | 


( ८७ ) 

मध्व निर्वाण प्राति को लक्ष्य नहीं मानते । उनके मत में 
बकुएठ प्राप्ति मुक्ति है।मुक्ति का साधन ज्ञान है। जोब और 
ब्रह्म प्रथक्‌ हैं और इन दोनों में सेवक-सेव्य का संबंध है, 
यह ज्ञान मुक्ति का कारण है। आचाय भक्ति को भी ज्ञान 
के समान ही स्थान देते हैं । उनकी मक्ति की परिभाषा है-- 
संपूर्ण रूप से भगवान के प्रति आत्मसमर्पण । 

ऊपर धर्म और दशेन के संबंध में जो कहा गया है उससे 
यह स्पष्ट है कि सिद्ध-सामंत-युग ( ७०० ई०-१४०० ई० ) वैष्णव- 
धर्म के विकास का थुग था। वैष्णवधर्म का पहला पुनरुत्थान 
गुप्त काल ( ३०० ई०--५०० ई० ) में हुआ था | सिद्ध-सामंत- 
युग के वैष्णव आन्दोलनों को हम वेष्णवधर्म का द्वितीय 
पुनरुत्थान कह सकते हैं। बेष्णव धर्म का द्वितीय पुनरुत्थान का 
सब से प्रधान कारण यह था कि उस समय बौद्ध धर्म का 
पतन हो रहा था ओर घार्मिक न्षेत्र में एक प्रकार से रिक्तता 
आ गई थी। सम्राट हषवद्ध न (६०७ ई०--६५७ ई० ) के 
बाद पश्चिमी प्रदेश से बौद्ध धरम एक प्रकार, से ल॒प्त हो गया। 
पूर्वी श्रदेशों में १२०० ई० तक पाल राजों की छाया में महायान 
मंत्रयान और वजयान के रूपों में चलता रहा । पूष में 
महायान ने तंत्रमार्ग ओर शक्तिपजा को जन्म दिया। पश्चिम 
में राजपूत राजाओं के आश्रय में शेव घम का विकास 
हुआ | समस्त दाक्षिणात्य में. विष्णुपूजा प्रचलित हो गई। 
कुछ हो समय बाद वेष्णव मत उत्तर भारत में भी आ गया | 


( झ८ ) 


डसने शिव को विष्णु की ही शक्ति माना | सारे पश्चिमीय 
अदेश और दक्षिण भारत में विष्णु के तीन रूपों ( बद्मा, 
विष्णु तथा शिव ) की भक्तिपूर्ण उपासना प्रचलित 
हो गई | 

आठवीं शताब्दी तक कुमारिल मट्ट के प्रयत्नों से बौद्ध धर्म 
के अवशिष्ट चिह्न भी ल॒प्त हो गये। कुमारिल भट्ट के पश्चात्‌ 
आचार्यो' का युग प्रारम्भ होता है। इन आचार्यों ने वेद, डप- 
निषदू ओर पुराणों की एक बार फिर प्रतिष्ठा की । ये सब 
आचाय दृक्षिण से आये थे। वहाँ के अलवार भक्तों ओर 
उनके साहित्य से ये प्रभावित हो चुके थे। शंकराचाय ने 
नारायण ओर शिव संबंधी भक्तिपरक श्लोक रच कर भक्ति का 
पुनः प्रवर्तेत किया । उनके बाद विष्णु, राम ओर ऋष्ण को 
लेकर भक्तिमावना ने विशेष विकास प्राप्त किया । वैष्णवधम 
के इस पुनरुत्थान में महायान शाखा में प्रचलित बहुत सी 
बातों का समावेश हो गया । इनमें दो मुख्य बातें विहलतापूर्स 
भक्ति ओर मूर्तिपूजा एबं अवतारों की कल्पना थी। महायान 
में २० अतीत बुद्ों, २४ वतंमान बुद्धों, २४ भावी बुद्धों की 
कल्पना थी ओर उनकी मूतियाँ भी पूजी जाने लगी थीं | हिन्दू 
जनता ने भी २४ अवतारों की कल्पना की | ये अवतार थे-- 


१ २ ३ ७४. ४ हद 
चराह, नसिंह, वामन, परशुराम, रास, वापुदेव कृष्ण 


। ७ ८... ८ १० 
[| नारायणीय |, दत्तात्रय, अनामी, व्यास, किक 


( ८४ ) 


११ १२ १३ 
[ वायु ]), मत्थ्य, कूम, बुद्ध [ अग्निपुराण और वाराह- 
१४ ३ । १५ १६ 
पुराण |, बल्नराम [ नूसिंह पुराण ), सनत्कुमार, नारद, 
१७ ८ ै६ २० २१ 
कपिल, दत्तात्रेय, ऋषम, धन्वंतरी [ भागवत ]), . हयग्रीव,/ 


श्र २३ २७ 
प्रथ, भूब, नर-नारायण । इस अवतार-तालिका में 


पोराणिक, ऐतिहासिक और काल्पनिक तीनों प्रकार की भिन्तियाँ 
मिलती हैं | इस समय भागवत पुराण की विशेष प्रतिष्ठा हुई 
ओर इस युग की वेष्णव विचारधारा का जितना स्पष्ट चित्रण 
इस ग्रथ में मिलता है, उतना अन्यत्र दुलंभ है। १२ वीं शताब्दी 
में भागवत और ब्रह्मवेवत्ते पुराण पूब प्रदेशों में अवश्य लोक- 
ग्रिय थे ओर जयदेव-डमापति प्रश्न॒ति कवि इनसे प्रभावित 


हुए । 

हिंदी प्रदेश के पूर्वी भाग में इस समय ( ७४५०--१४०० ) 
धार्मिक चेतना के विशेष चिह्न दिखलाई पड़ते हैं । उत्तर-पूव 
में नालंदा और विक्रमशिला में महायान का अरष्टरूप वञ्रयान 
चल रहा था | यह बोद्ध संनन्‍्यासियों का धर्म था जो राजकीय 
सहारा न मिलने पर क्रिसी भी आन्दोलन के अंतिम आश्रय 
जनता की निचली श्रेणियों को आकृष्ट करने के लिये साधना 
के क्षेत्र में नीचे उतर रहा था। आठवीं-नबीं शताब्दी में बोद्ध 
सहायान सम्प्रदाय लोकाकर्षण के रास्ते बड़ी तेज़ी से बढ़ने 


( ६० ) 

लगा । वह तंत्र, मंत्र, जादू, टोना, ध्यान, धारणा आदि से लोगों 
को आक्ृष्ट करता रहा । सिद्ध-साहित्य के पीछे इसी घामिक: 
आन्दोलन का बल है। ध्वीं ओर १० वीं सदी में नेपाल की 
तराइयों में शैव ओर बोद्ध ( वञ्यान ) साधनाओं के सम्सि- 
'अण से नाथपंथी योगियों का एक नया संभ्रदाय उठ खड़ा हुआ | 
इस धार्मिक आन्दोज़्न का समय ११ वीं शताब्दी से १४ वीं 
शताब्दी तक है । इसमें पतंजलि के हठयोग को अपना 
कर एक प्रकार के सहज साधना-मार्ग की प्रतिष्ठा और 
संयम पर बल दिया गया था | इसी बेयक्तिक साधना ने 
आगे चत्ल कर संत-घारा (१४००--१४०० ) का रूप धारण 
क्र लिया | 

परंतु हिंदी प्रदेश के पश्चिमी-दक्षिणी भाग में जैन विचारा- 
बली ओर शैेव सक्तिकी प्रधानता थी। मथुरा जैसे बासुदेव- 
धर्मी प्रदेश के अ्धिष्ठाता देवता शिव हैं, ऋष्ण नहीं | इससे 
स्पष्ट है कि इस सारे काल में शिव-भक्ति सामान्य रूप से सारे 
पश्चिमी भारत को सान्‍्य थी । चीनी यात्री सुयेनच्वाँग (६०४ ई०- 
६8६७४ ई० ) ने हुए के समय की अपनी भारत यात्रा का जो 
वृत्तांत लिखा है. उससे हिंदू देवताओं पर प्रकाश पड़ता है।. 
शिलादित्य ने प्रयाग में बुद्ध, आदित्य देव ( सूथे ) और ईश्वर 
( विष्णु, शिव ) की पूजा की थी। शक्र ( इंद्र ) ओर ब्रह्मा भी. 
पूज्य थे। वास्तव में शिव, इंद्र, अह्मा और विष्णु की पूजा ४०० 
ई० पू० के क्कगकभग ही लोकप्रिय थी। सुयेनच्बाँग के वर्णन से: 


( ४६१ ) 


पता लगता है कि महाराष्ट्र में पुलिकेशिन बौद्ध मत का अनुयायी 
नहीं था। बाद में इसी क्षेत्र में राष्ट्रकूट हुए जिन्होंने अनेक 
वैष्णव ओर शेव मंद्रिं का निर्माण कराया। उत्तर भारत में 
इस समय बिहारों के साथ देवमंद्रों का जल्लेख है | ये मंद्रि 
शिव और विष्णु के रहे होंगे | सुयेनच्वाँग के यात्रा-ब्॒तांत से 
यह स्पष्ट है कि इस समय बोद्धी और अन्य संग्रदायों में बड़ा 
विरोध चल रहा था | कदाचित्‌ हीनयान संग्रदाय के बोद्ध मद्दा- 
यान संप्रदाय को विधर्मी मान कर डसका विरोध भी करने 


है 
लगे थे। जो अन्य संप्रदाय थे वे इस अकार हैं--कापालिक, 
50 - “हे ८ ५ हे , हा 
लोकाति, भूत, निश्रथ, जुटिक ( चंंडिक ), सांख्य, 


बा पिक | प्रयाग में शिल्नादित्य (हुए ) ने जो दान-यज्ञ किया 
था, उस अवसर पर बोद्ध स्वेनच्याँग को बध करने का भी 
आयोजन ब्राह्मणों ने किया था | इससे यह स्पष्ट है कि ब्राह्मण 
धर्म ओर बौद्ध-धम में सातवीं शताब्दी में महान्‌ संघर्ष चलने 
लगा था | सातवीं शतावदी से १२ वीं शताब्दी के अंत तक यह 
संघष चलता रहा। १२ वीं शताब्दी के अंतिम चतुथोंश में 
बोद्ध धर्म इस्लाम घस के श्रहार से चूर-चुूर हो गया। सेकड़ों- 
हज़ारों विहार खंडहर बन गये | नालंदा और विक्रमशिता 
जैसे धनी महान्‌ विहार और विश्व-विद्यालय नष्ट कर दिये 
गये | बौद्ध पंडित और भिक्षु उत्तर की ओर हिमालय ओर 


( धरे ) 


तिब्बत चलते गये या उन्होंने कापालिक, इस्लाम और तांत्रिक मतों 
को स्वीकार कर लिया | द 

मुसलमानों के आने पर घामिक आन्दोलन की दृष्टि से 
इस देश में दो वर्ग हो गये | एक वर्ग ऊँची जातियों का था ओर 
- दूसरा नीची जातियों का। नीची जातियों के बग में एक 
व्यापक घामिक आन्दोलन आरम्भ हुआ | यह आन्दोलन संत- 
धाराओं के रूप में प्रगट हुआ । सिद्धों और नाथपंथियों की 
विचारावली ने इस घारा को विशिष्ट रूप दिया। इस पर 
मुसलमानों का ही प्रभाव पड़ा | इनकी साधना का रूप भी 
इस्लामी साधना से मित्नता-जुलवा था | मुसलमानी साधना के 
दो रूप थे, एक वर्ग सूक्षियों का ओर दूसरा ऐकेश्बरवादी 
पीरों का । इन दोनों वर्गों ने योगियों और संतों पर प्रभाव डाला 
ओर स्वयम्‌ उनसे प्रभावित हुए | 

मुसलमान साधक पहले पंजाब ओर सिंध में आकर बसे | 
फिर धीरे-धीरे ये सारे भारतवर्ष में फेल गये। जैसा हम पहले 
बता आये हैं, यह सारा युग भक्ति के उत्थान का युग था | 
अत: भक्तिपरक इस्लामी सूफी साधना का जनता ने कभी विरोध 
नहीं किया। ये सुफ्री साधक रवयं भारतीय साधना के ग्रति 
सहिष्णु थे । वेशभूषा में सिद्धों, जोगियों, दण्डी-वैरागियों और 
इन मल्लिंगों ( सुफ़ी साधकों ) में कोई विशेष अन्तर नहीं था। 
मसूदी ( १०४४--११२५१ ईं० ); मुईनछद्दीव ( ११७४२ ई० ), 
क़॒ तबुद्दीन काकी, फ़रीद शकरगल् ( ११७३--१२६४ ), शेखर 


( धरे ) 


चिश्ती (१२६१ ई० ), निज़ामडद्दीन औलिया ( १२३५ ई० ), 
बूअली कलन्दर ( स्ू० १३४३ ), खुसरों ( १९५३--१३२४ ), 
शरफुद्दीन यहिया मुनीरी ( १९६३--१३८० ) ओर बुरहानुद्दीन 
ग्ररीब ( सू० १३३७ ) इस युग के महत्त्वपूर्ण सूफ़ी साधक हैं। 
१००० ई० के बाद हिंदी प्रदेश इन सूफी साथकों से परि- 
चित होने क्षगा था, यद्यपि इनके मुख्य क्षोज सिंध, पंजाब, 
दिल्‍ली, मुलतान और अजमेर थे | इस युग के दिंदवी. 
साहित्य में इन सूकफ्री साधकों की विचारधारा का परिचय 
मिलता है । 

इन सभी सूफ़ी साथकों की रचनाएँ हमें उपलब्ध नहीं हैं। 
जो उपलब्ध हैं, उनमें भाषा-शली संबंधी एकरूपता नहीं. 
मिलती । इनमें से अधिकांश सूक्तियों का संबंध उत्तर-पश्चिम 
(पंजाब ), पश्चिम ( पश्चिमी हिंदी प्रद्श और राजस्थान ) 
ओर दक्षिण से है| पंजाब में उस समय जो अपजंश चल रही 
होगी, वह पेशाची आकृत से विकसित हुई होगी। जद के 
विद्वानों ने मुलतानी, लाहोरी, सरहिदी और बांगड़्ई भाषाओं 
की खोज इस प्रारम्भिक सूफ़ी साहित्य में को है । उनका कहना 
है कि लगभग २०० वष तक पंजाब की भाषाओं और विजेताओं, 
की भाषाओं ( फ़ारसी, अरबी, तुकी ) में आदान-अदान चलता 
रहा, परंतु फरीद शकरगंज की अनेक कविताएँ हमें श्राप्त हैं। 
उनमें पंजाबीपन है, परन्तु खड़ीबोलीपन भी कम नहीं हे। 
संभव है उस समय अत्तर-पश्चिस प्रदेश में महाराष्ट्री, शौर- 


( ६दै४ ) 


सेनी और पेशाची से संबंधित अपभश्रंश चल रही हो | जो हो, 
यह निश्चित है कि साषा की दृष्टि से प्रारम्भिक सूफी काव्य 
खड़ी बोली के बहुत निकट आ जाता है। जसमें प्रादेशिक ओर 
साहित्यिक भाषाओं के रूप भी मिलते हैं, परन्तु वह या तो 
सामयिक परिस्थितियों के कारण या लिपिकारों के प्रमाद के 
कारण । शेख फरीद शकरगंज (मृ० १२४० ) की ये पंक्तियाँ 
देखिये ; 
बन्नते सेहर वक्‍ते मनाजात है | खेज़ दराँ वक्त कि बरकात है ॥ 
पन्‍्दे शकरगंज बद्लिजाँशुनो | जायाअ मकुन उम्र कि हैहात है | 
इसी समय के लगभग शेख जुनीद की ये पंक्तियाँ भी अध्ययन- 
योग्य हैं : 

बरन दुनयाए दृहरोज़ी बुराई काह क्‍यों करिये 

अगर सद्साल डमरत शुद निहायत एकदिन मरिये 

कुजा रफतन्द आ शाहाँ कि जिनकी बार थी हस्ती 

गिरफ्तन्द्‌ जाये दर सहरा गये सब छोड़ कर बस्ती 

न इंजा खुओश कस बाशद न करसी यार को यारी 

न कस मोमिस बुबद दीगर न भाई बाप महतारी 
गेसूदराज बन्दानवाज के मेराजुल आशकीन के कुछ गय्यांश इस 
अकार हैं: क्‍ 

१--मुहस्मद हमें ज्यों दिंखलाये त्यों तुम्हीं देखो 

२--इस में आप क्‌ देख्या सो खालिक मैंने खालिक की इज- 
हार किया | 


( ६ ) 


३-० भाई सुने, जे कोई दूध पियाएगा सो तुम्हारी पैरवी 
करेगा, शरिश्रद पर कायम श्रच्छेगा, पानी पियोओगा तो विश्वास 
के क़तरिया में डूबेगा। 

४--सो तीनों फाड़ हर एक मोमिन के तन में हैं 

४--हदीस ओ नबी फरमाए हैं 

६--डसको कतई नर देख सकेंगे अपनी आअँखियाँन सों 
मगर देखेंगे तेरी अँखियान सों और सूरत साहब की। 
ऊपर के जद्धरणों से यह स्पष्ट हो जायेगा कि “हिंदवी? भाषा 
खड़ी बोली से भिन्न नहीं है, परन्तु उसमें साहित्यिक भाषा 
( ब्रजभाषा ) का भी कुछ पुट रहता है । 

पूर्वी हिंदी प्रदेश के सूफियों ने अवधी ओर पूर्वी भाषाओं 
का प्रयोग किया । कबीर का काव्य मुख्यतः पूवी ( बनारसी ) 
में है| प्रेमाख्यानक कवियों की रचनाएं अवधी भाषा में । 
राजस्थान के सूक्रियों ने राजस्थानी का आश्रय लिया | इस 
प्रकार हम देखते हैं कि जहाँ कुछ सूफ़ी सामान्य भाषा (हिंदुबी) 
से आगे नहीं बढ़ सके, वहाँ कुछ सूफी जनता से इतने घुल- 
मसिल्ल गये कि उन्होंने उसकी भाषा का ही श्रयोग किया। जनता 
के हृदय तक वे इसी तरह पहुँच सकते थे। जीनपुर के शिया 
शाज्य ( १३६४ ई०--१४७८ ई०) के प्रभाव के कारण सूक्रियों ने 
इस प्रदेश में बड़ी स्वाधीनता से प्रचार काय किया । बहुत से 
अवधी सूफी इसी समय हुए | अंतिम शिया सुल्तान हुसेनशाह 
मे जोनपुर से भाग कर विहार में अपना राज्य स्यापित किया । 


( धेई ) 


१४६६ ई० में उसको स्ृत्यु हो गई। परंतु इसके बाद भी अवध 
प्रदेश सूक़ियों का अड्डा बना रहा । 


पौराणिक धम 


सिद्ध ( बौद्ध ), जैन, शेव, शाक्त, तांत्रिक, इस्लामी ओर 
सूफी मतों के अतिरिक्त इस युग में हिन्दूसमाज में व्यापक 
रूप से पौराणिक धर्म फेल रहा था। इस पोराशणिक धम में 
र२४अवातार माने गये हैं| भागवत के अनुसार उनके नाम 
१ २ ३ ४ ४ ६ 
ये हैं---चतुःसन, नारद, वराह, मत्स्य, यज्ञ, नर-नारायण, 
७. ८ ६ १० १५१५ १५ १३१ १४ 
कपिल, दत्तात्ने य, हयश्लीषे, हंस, भर वप्रिय, ऋषभ, प्रथु, नसिंह, 
१ १६. १७ श्य १६ २० 
कूम, धन्वंतरी, मोहिनी, वामन, परशुराम, राघवेन्द्र ( राम ), 
२११५ २९ २१३ २४ 
व्यास,बलराम, बुद्ध, कल्कि | कृष्ण तो परतह्म हैं ही | पहली इसवी 
शताब्दी से १४-१४ वीं शताब्दियों तक इन अवबतारों को लेकर 
अनेक पुराण, डपपुराण, माहात्म्य ओर स्तोत्र लिखे जा चुके 
थे। प्रामाणिक पुराण १८ हैं : १ बाह्य २ पाद्म ३ बेष्णव ७ शैव 
या वायवीय ४ मागवत ६ नारदीय ७ माकंण्डेय ८ आग्नेय 
£ भविष्य १० ब्रह्मवेवत १९ लेंग १९ वाराह १३ स्कनद 
१७४ वामन १५ कौम १६ मत्स्य १७ गारुड १८ अद्याण्ड | ये 
पुराण अनेक व्यक्तियों द्वारा संपादित और परिबद्धित हुए। 


( ६७ ) 


इसी से अनेक जच्छूंखल बातें इनमें मिलती हैं । हिंदी साहित्य 
का विशष संबंध शिव-पुराण, भागवत पुराण और ब्रह्म- 
बैवत्त पुराण से हैं। इन सब को अंतिम रूप तेरहवीं-चौद॒हवीं 
शताब्दियों में श्राप्त हुआ, ऐसा अनेक विद्वानों का मत है | 
जो हो, यह निश्चित है कि हिंदू जनता पर पौराग्िक विचारावली 
का बड़ा प्रसाव था। वास्तव में पहली शताब्दी के बाद बोडद्ध 
धम ( महायान ) और हिंदू पौराणिक घमं एक ही मांग पर 
विकसित होते गये । महायान सूत्रों में सबसे महत्वपूर्ण प्रथ 
( सद्धम पुण्डरीक ) में बुद्ध देवताओं के भी देवता स्वयंभू 
ओर भूतमात्र के परित्राता हैँ। वे एकद्म अलोकिक हैं। 
लीलामात्र के लिए वे इस भूमि पर आते हैं। पोराशिक 
साहित्य में राम-ऋष्ण ही की ओर इंगित है । धीरे-धीरे 
साधारण दैनिक छृत्यों को ही साधना मान लिया गया। 
जो कोई भी बुद्ध का उपदेश सुनता है, कोई पुण्यकाय करता 
है, कोई स्तूप बनवा देता है, वही बुद्धत्व प्राप्त कर लेता है । 
उत्तर-कालीन पौराणिकधमस में भी मोक्ष बड़ी सरल है । भक्ति को 
मोक्ष का साधन मान लिया गया है परन्तु भक्ति के साधन 
भी उत्तरोत्तर सरल होते गये हैं । वेधी (शास्त्रीय ) भक्ति 
का स्थान रागानुगा भक्ति ते लेती है और अंत में केवल 
नामस्मरण मात्र ही मोज्ञप्ताप्ति का साधन बन जाता है। परवर्ती 
महायान में भी मंत्रजप का बड़ा महत्व था और कदाचित्‌ 


की 


बेष्णवों की मंत्रसाधना इसी परंपरा का विकास है। मध्ययुग 
में विधर्मी शासकों के भय से स्तूप, चत्य अथवा मंद्रि का 
निर्माण असंभव-लसी बात थी। नामस्मरण में इस प्रकार की 
कोई बाधा नहीं थी। निर्गण संतों ने मूतिपूजा के विरोध के 
वकारण नामस्मरण पर बल दिया। तुलसी ने सगुणापासक 
होते हुए भी नाम को राम से बड़ा बताया । उन्होंने कहा-- 
राम नाम सों प्रतीति श्रीति राखे कबहुक 
तुलसी दृरैंगे राम अपनी दढूरनि 
इष्टदेव के प्रति संपूर्ण रीत से आत्मसमर्पण मध्ययुग की 
भक्तिधारा का केन्द्रविन्दु है। इस प्रकार बेदिक कमकांडो 
उपासना धीरे-धीरे अश्रुवजड़ित गद्गद-भावना का रूप 
ले लेती है और भक्त आते-भाव से गाता है-- 
तू दयालु दीन होंतू दानि हों भिखारी । 
हों असिद्ध  पातकी तू पापपुंजहारी ॥ 
नाथ तू अनाथ को अनाथ कौन मोसों | 
मो समान आरत नहिं आरतहर तोसों ॥ 
ब्रह्म तूहों जीव तुही ठाकुर हों चेरो। 
तात मात गुरु सखा तू सब बिधि हितु मेरो ॥ 


लक 


फलत: यह स्पष्ट है कि सध्ययुग के सारे सूत्र पोराणिक 
कथाओं ओर अवतारवादइ-संबंधी पौराणिक भावनाओं में गंफित 
हैं। एक तरह से ४०० ई० से १४०० ई० तक का सारा काल 
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पोराशिक काज्ञ कहा जा सकता है। इस काल के साहित्य 
पर पौराणिकता की स्पष्ट छाप है। परन्तु हिंदी साहित्य में 
एक नई चीज़ भी है। वह है पोराणिक देवताओं को लेकर 
अभ्यांतरिक साधना का विकास जिसने हमें 'रामचरितमानस' 
ओर सूरसागर' जैसे अमूल्य रत्न प्रदान किये हैं । यह 
पौराणिक अक्तिसाधना का सूत्र शंकराचार्य में ही सूक्ष्म 
रूप में मिलने लगता है परन्तु उसका सबसे उत्कृष्ट विकास 
समानंद और उनकी शिष्यपरंपरा में होता है| 


रामानंद ( १२६६ ३०--१४१८ ई० ) 

प्रतिकारयुग़ में ही समन्वय की भावना का प्रारंभ भी 
हो गया था और इसका सारा श्रेय रामानंद और उनके शिष्यों 
को है। रामानंद जहाँ योग, भक्ति और संत विचारधारा में सम 
न्वय स्थापित करते हैं, वहाँ वणाश्रम की सत्ता को अस्वीकार करके 
वर्गेहारा जाति की ओर इंगित करते हैं। यही नहीं , बह मुसलमान 
ओर स्त्री को भी उपदेश देने का साहस करते हैं | मध्य-कालीन 
वैष्णबभक्ति के तीन आदि पुरुष हैं ज्ञानदेव ( ज्ञानेश्बर ), 
शासानंद ओर चामदेव। ज्ञानेश्वर ने अपने गीताभसाष्य में 
भक्ति को एक अभिनव रूप दिया है यद्यपि वे स्वयम्‌ आदि- 
नाथ की परंपरा में आते हैं। ज्ञानेश्वर का समय ११६७ ई०-- 
१२७८ ६० है। इसके बाद रासानंद ( १२६६ ई०--१४१८ ई० ) 
ओर नामदेव (जन्म १३६३ ई० ) आते हैं । इनके साथ 
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त्रिलोचन का नाम भी लिया जा सकता है। रामानंद के 
शिष्यों ने ही निर्गंण भक्ति को डक्तर भारत में प्रचलित 
किया | रामानंद के गुरू का नाम राघवानंद था | डा० बड़त्थ्वाल 
ने राघवानंद की 'सिद्धान्त पंचसात्रा” नाम की छोटी पुस्तिका 
प्रकाशित कराई है। इस पुस्तिका के अनुसार स्वामी राघवा- 
नंद का साधनामार्ग योग ओर प्रेम ( भक्ति ) का समन्वय है। 
जान पड़ता है इस समय उत्तर भारत में योग का बड़ा प्रभाव 
था। अतः दक्तिण के वेष्णबव आचार्यो' को योग के सहारे 
अपनी साधना-पद्धिति गढ़नी पड़ी। यह भी जान पड़ता है 
कि कदाचित्‌ इस संप्रदाय में योग के आदर्श हनुमान थे 
जो उपास्य माने जाते थे। डा० प्रियसंन को रामानंद का एक 
घद मिला है जिसमें हनुमान की आर्थता है। किसी अनुशासन- 
संबंधी विषय पर गुरु से मतभेद हो जाने के कारण रामानंद 
ने मठ त्याग दिया और उत्तर भारत की ओर चल्ले | मठ 
मामूली सम्पदशाली नहीं था। इतनी बड़ी सम्पत्ति को जो 
सहज ही त्याग सकता था उस आदमी की स्वतंत्र चिंताशक्ति 
का अंदाजा सहज ही हो सकता है। सच पूछा जाय तो मध्ययुग 
की समग्र स्वाधीन चिता के गुरु रामानंद ही थे। प्रसिद्ध है. 
कि भक्ति द्रविड़ देश में उत्पन्न हुई थी। उत्तर भारत में 
डसे रामानंद ले आये और कबीरदास ने डसे सप्तदीय और 
नवखण्ड में प्रकट कर दिया। रामानंद के १२ शिष्य थे-- 
रेदास ( चमार ), कबीर ( जुलाहा ), धन्ना (जाट ), सेना 
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( नाईं ), पीपा ( राजपूत ), भवानंद, सुखानंद. आशानंद, 
परमानंद, महानंद, श्री आनंद। कहते हैं आनन्द नामधारी 
शिष्य पहले रामानुज संप्रदाय के थे। बाद में उन्होंने रामा- 
नंद का साथ दिया। रामानंद के इन शिष्यों ने सारे उत्तर 
भारत को भक्ति से प्रावित कर दिया। आनंद' नाम के शिष्य 
पौराणिक भक्तिवाद के अधिक निकट थे। वह वर्णाश्रम 
और मर्यादावाद एवं मूर्तिपूजा को मान कर चले । शैव शिष्य 
आख्यत: हीन वर्णा' से संबंधित थे। उनके लिए. सगुणोपासना 
की सुविधाएँ सी नहीं थीं ओर कुछ अन्य कारणों से भी उन्हें 
पौराणिक भक्तिवाद के प्रति विशेष आकपंण नहीं हो सकता 
था। वस्तुतः रामानंद भक्तिन्युग की सबसे बड़ी शक्ति हैं। 
बह न पंडित थे, न आचाय, अतः संभव है कि आज हम 
'जनके नेतृत्व को उतना महत्त्वपृण नहीं समझें परन्तु इसमें 
संदेह नहीं कि डनका प्रभाव जउनके व्यक्तित्व ओर डजनकी 
साधना के कारण था। यह निश्चित है कि १४०० ई० के 
लगभग रामानंद ने बनारस को अपना प्रचार-केन्द्र बना लिया 
था। वे जहाँ द्विजातियों के लिए शास्त्रीय बेधी भक्ति और 
सृति-पूजा का डपदेश देते थे. वहाँ हीन वर्णो' ओर मुसलमानों 
के लिए उन्होंने निगुण ब्रह्म राम की तन्मयताप्रधान भक्ति 
का उपदेश किया | कबीर इस दूसरी श्रेणी के शिष्यों में से 
थे। इन शिष्यों में से रेदास और कबीर को छोड़ कर किसी 
के नाम से संप्रदाय नहीं खड़ा हुआ | कदाचित्‌.इन दोनों ने 
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भी अपने जीवन में किसी संप्रदाय की स्थापना नहीं की १ 
परन्तु बाद में उनके व्यक्तित्व को चमत्कार॒मंडित कर दिया 
गया और अनेक कबीरपंथी संप्रदाय चल्न पड़े । 

राभानंद के इस श्रेणी के शिष्यों की काफ़ी रचनायें हमें 
आदिमंथ' में मित्र जाती हैं जिसका संग्रहकाल १६०४ संवत्‌ 
है। कबीर की रचनाओं से इन रचनाओं की तुलना करने 
पर यह स्पष्ट हो जाता है कि जनमें एक ही प्रकार की 
भावधारा प्रवाहित हो रही है। ये सभी “निर्भंणिये” हैँ। सभी 
अहैतुक भक्ति को ग्रधानता देते हैं, मूर्तिवाद के विरोधी हैं 
ओर नामस्मरण को महत्ता देते हैं। इनके काव्य से यह निश्चित 
हो जाता है कि रामानंद को ही उत्तर भारत में एक अपूर्य 
भक्तिधारा फेलाने का श्रेय है। वे योग, भक्ति, सगुण-निर्गण 
मतवादों के संगम पर खड़े हैं। डनका भ्रुकाव निर्गण की 
ओर ही था । उनके व्यक्तित्व ओर जनक जाति-पाँति विरोध ने 
उनके चारों ओर ऐसे व्यक्तियों को इकट्ठा कर दिया जो 
सभी वर्णों के थे--अधिकांश वहिष्कृत वर्णों के-परन्तु थे 
बड़े प्रतिभाशाली | उनके व्यक्तित्व और उनकी काव्यप्रतिभा 
ने शीघ्र ही निर्गंण मत का सारे उत्तर भारत का सामान्य सत 
बना दिया । इन सब में कबीर का व्यक्तित्व ही अधिक आकर्षक 
है। जनमें रामानंदी भक्ति तो पूर्ण रूप में विकसित हुईं ही 
है, परन्तु साथ ही योग और सकी साधनाओं से भी बहुत 
कुछ भ्रहण किया गया है । रासानंद के अन्य शिष्यों में 
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सूफी भावना के दर्शन नहीं होते और न वे कबीर की भाँति 
राम-रहीम को एकता के ड्पासक, भूर्तिपूजा-विरोधी ओर 
हिंदू-मुसलिम कमकांडों के आलोचक हैं । परन्तु कबीर के 
व्यक्तित्व के यही अंग उन्हें युग-पुरुष बना देते हैं । 


रामानंद स्पष्टतयः नाथ-पंथ से कोई विरोध नहीं रखते थे। 
उनके गुरु राघवानंद स्वयं प्रसिद्ध योगी थे और सिद्धांत 
पंचमात्रा” में राघवानंद ने रामानंद को जो उपदेश दिया है 
उसमें योग का महत्त्वपूर्ण स्थान है। जहाँ उन्होंने वाह्माचारों 
का खंडन किया है, वहाँ वेष्णवों ओर योगियों के वाह्याडंबरों 
का भी खंडन किया है। परन्तु वे ध्यान-धारणा-मुद्रादि का 
विरोध नहीं करते। कबीर ने ध्यान-धारणा जेसी दो-चार 
योग की बातें लेकर हठयोग को अस्वीकार कर दिया ओर 
“सहज योग ( नामस्मरण और विरहभक्ति ) की प्रतिष्ठा की । 
उन्होंने योगियों के अनेक रहस्यवादी प्रतीक ( प्याला, शराब, 
कलाली, कुण्डलिनी, इडा-पिंगला, सुन्नदेश ) ले लिये, परन्तु 
उनका नाथ-पंथ से गहरा विरोध था, यह 'गोरख-कबीर गोष्ठी? 
जैसे सांप्रदायिक ग्रंथों से स्पष्ट हो जाता है । 


इस प्रकार यह स्पष्ट है कि निवृत्तिनाथ, ज्ञानदेव, नामदेव 
ओर रामानंद योगग्रवाह से अलग एक सामान्य भक्तिधारा 
के प्रव्तेक के रूप में आते हैं जो प्रतीक के रूप में मूर्ति और 
अवतार को मान रही थी, परन्तु जिसका लक्ष्य मूर्स के आगे 
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की चीज़ अमूर्स था |'विठोबा! के आगे नामदेव गद्गदभाव 
से निर्गेश के गीत गाते थे और मंत्र” ( नामस्मरण! में ही 
ब्रह्म मानने वाले रामानंद साल्िश्राम की मूरति का पजा- 
विधान कर रहे थे | ज्ञानदेव ओर नामदेव की उत्तर भारत की 
थात्राओं का ज्लेख मिलता है, परन्तु वे उत्तर में अधिक नहीं रहे। 
रामानंद दक्षिण की भक्ति को उत्तर में लाये ओर काशी में ही 
चस गये । उन्होंने भी ज्ञानदेव ओर नामदेव की तरह विस्तृत 
यात्राएँ की ही होंगी, यह निश्चित है । एक पद में उन्हें 'रमते 
अहम? कहा गया है | उन्हीं के द्वारा ओपनेषिदक विचारधारा, 
रामोपासना, हनुमद्भक्ति और योग का वह समन्वय स्थापित 
हुआ जो परवर्ती युगों की सबसे महत्त्वपूर्ण वस्तु था। इसमें 
संदेह नहीं कि पूर्व मध्य युग में मानव-मन की जन्‍्मुक्ति का सब 
से बड़ा उदाहरण रामानंद ही हैं। आलोच्य काल के अंत में 
उन्होंने ही जाति, वर्ण और धर्म के विरोध का परिहार किया 
ओर मध्ययुग के चिंतन और डसकी साधना को एकदम क्रांति- 
कारी दिशा दी | 


पूर्वी प्रदेश में ऋृष्ण-काव्य का जन्म 


११ वीं शताब्दी के अंत में बंगाल में एक नयी शक्ति का 
डदय हुआ । कर्णाट के एक सामंती राजा सामंतसेन डस प्रदेश 
के महाराज से कई बार परास्त हुआ था | वह वहाँ से भाग कर 
बंगाल चला आया ओर कद्ाचित्‌ नवद्वीप में आकर बस गया। 
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साम॑तसेन का पोता विजयसेन बड़ा साहसी पुरुष था । एक 
छोटा-मोटा साम्राज्य ही उसने गढ़ लिया | नेपाल और मिथिला 
के राजा नान्‍्यदेव को भी डसने परास्त किया | उसका पुत्र 
बललालसेन बंगाल में कुलीनवाद ( वर्णाश्रम ) का संस्थापक 
बना | आाह्य॒ण, वेद्य और कायस्थ ये जद्च वर्ण कहे गये | इसने 
मिथिला को भी विजय किया । इसके समय में सेन राज्य का 
विस्तार राढ़ ( पश्चिमी बंगाल ), वारेन्द्र ( उत्तरी बंगाल ), 
बागरी ( डेल्टा ), बंगला ( पूब बगाल ) और मिथित्ञा तक 
सीमित था। इनके पृत्र लक्ष्मणसेन (१११६--११६६ ) ने 
लक्ष्मण संबत्‌ स्थापित किया जो बगाल में अभी तक प्रचलित 
है | लक्ष्मण संबत्‌ १११६ ई० में स्थापित हुआ। ११६६ ई० में 
बख्तियार खिलजी ने आक्रमण किया और गोंड़ू और नवद्वीप 
पर अधिकार कर लिया। लक्ष्मएणसेन और उनका कुटुम्ब 
विक्रमपुर चला गया । यहाँ उसने १२० वर्ष ( १३१६ ६० ) तक 
शज्य किया | 

मध्ययुग के उत्तर भारत में वेष्णब भक्ति का सबसे पहला 
केन्द्र यही पूवी भारत ( ब'गाल ) का सेन राज्य था । राधा- 
कृष्ण के सबसे पहले गीत उमापतिधर के हैं जो राजा लक्ष्मण- 
सेन के दादा विजयसेन के राजकवि थे | जयदेव ने गीत- 
गोबिन्दम्‌ में उम्रापति का जल्लेख किया है। यदि यह उसरापतिधर 
राधा-कृष्ण पदों के गायक जमापति ही थे, तो राधा-ऋष्ण 
साहित्य जयदेव से पहले ( १२ वीं शताब्दी ई० से पहले ) ही 
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पर्व में आरम्भ हो गया था और इसका प्रारम्भ बंगाली भाषा 
से हुआ, संस्कृत से नहीं । संस्कृत में हम पद-साहित्य नहीं पाते 
ओर जयदेव के पदों की शैली और उनके माघधुय को देखते 
हुए यह कहना पड़ता है कि उनके पहले इस प्रकार के गीत 
अवश्य लिखे गये होंगे ओर कृदाचित्‌ लोक-भाषा में | इस 
प्रकार हम देखते हैं कि राधा-कृष्ण साहित्य गौड़ दश के हिंदू 
राज्य में अंकुरित हुआ | उमापतति के गीत विद्यापति ओर भाषा- 
कवियों के सम्मुख अवश्य रहे होंगे। संभव है, इसी की लोक- 
ग्रियता से जयदेव को भी ग्रेरणा मिली है। 


उत्तर भारत में श्री मदूभागवत कदाचित्‌ यही कणाट राज- 
वंश अपने साथ लाया | सेन ओर मिथिला के गोड़ राज्य में वह 
अत्यंत लोकप्रिय हो गया। राजदरबार में उसका पाठ होता 
था। उत्तमोतक्तम पंडित उसके अथ कहते थे। खुले दरबार में 
राजा सुनते। इससे शीघ्र ही राजाश्रय प्राप्त कवियों का उससे 
ग्रभावत होना स्वाभाविक था | राजा-महाराजाओं द्वारा भागबत 
का आदर हिंदू राज्यों में बराबर चलता रहा और इसने राधा- 
कृष्णु-साहित्य को प्रेरणा दी। संभव है प्रारंभिक राधा-कृष्ण 
काव्य भक्ति की प्रेरणा द्वारा उत्पन्न नहीं हुआ हो, परंतु राजा- 
श्रय- उसका कारण अवश्य था। जनता में अभी राधा-ऋष्ण 
भक्ति नहीं पहुँची थी | इसी कारण उसमें कह्पना और काव्य- 
परिपाटी का प्रभाव अधिक है, अनुमति का कम | 
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इसी राजाश्रय और राजाओं की भागवत-प्रियता ने अंतिम 
गोड़राज राजा लक्ष्मणसेन ( १११६--११६६ ई० ) के समया 
में जयदेव को 'गीतिगोविन्द्म? की रचना के लिये प्रेरित किया। 
११६८ ई० में मुसलमान आक्रमणकारियों ने सेनराज्य को नष्ट 
कर दिया | इस समय तक मभिथिल्ला का राजद्रबार गोौड़राज्य 
का आश्रित था | सेनराज्य के नष्ट होने पर मिथिला ब्राह्मणों, 
पंडितों और कवियों का केन्द्र हों गया । इस समय काशी ओर 
मिथिला दो ही पंडितों के केन्द्र थे और लगभग १६ वीं शवाब्दी' 
तक यही परिस्थिति रही | 

मिथिला के हिंदू राज्यों ने एक बार फिर सेनराज्य कोः 
आदर्श मान कर ज्सके ऐश्वय को पुनर्जीबिव करने की चेष्टा 
की | उनके यहाँ भी भागवत का बड़ा मान रहा यद्यपि जनता 
शैव थी । उन्होंने सेनराज्य का अनुकरण करके बड़ी-बड़ी डपा- 
धियाँ दीं। राजा शिवसिंह ने विद्यापति ( १३७४--१४४८ ई० ) 
की अभिनव जयदेब की डपाधि दी थी | इससे यह स्पष्ट है 
कि वह सेनराज्य का स्वप्न साथक कर रहे थे। मिथिल्ा-केन्द्र 
में विद्यापति द्वारा राधाकृष्ण काव्य की रचना (१३६०--१४१७) 
हुई। उनके सामने उपामति ओर जयदेब की रचनाएँ थीं । 
उमापति की रचनाएँ मैथिल में मिलती हैं | इसका कारण डनका 
मिथिल्षा में प्रचार ही है । संभव है विद्वानों में इनका प्रचार 
विद्यापति के समय में हुआ हो । विद्यापति के काव्य की तुलना 
जयदेव के गीतगोविन्दम! से करने पर यह स्पष्ट हो जाता है 
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कि शेल्ी, भाव आदि की दृष्टि से उस पर “गीतगोविन्दम? का 
बड़ा प्रभाव है यद्यपि विद्यापति में मौलिकता की कमी नहीं है । 
जयदेव आदि की तरह विद्यापति का काव्य भी वैयक्तिक है, 
जनता की भावना का सहारा नहीं लेता | वह कल्पना, काव्य, 
कला और बैयक्तिक अनुभूति पर खड़ा है। उसके पीछे घार्मिक 
अनुभूति नहीं । बाबू नगेन्द्रनाथ गुप्त ने लिखा है कि “मिथिला 
में विद्यापति के राधा-कऊष्ण-संबंधी पद कदाचित्‌ ही गाये 
जाते हैं, बंगाल में आप उन्हें सड़क चलते मिखारी से सुन 
सकते हैं ।! 

विद्यापति के समकालीन ब'गला कबि चंडीदास हुए | सेन 
राज्य के सांस्कृतिक केन्द्र नवद्वीप में ही इनका जन्म हुआ था | 
१४०६ ई० के पूव ही इन्होंने अपनी रचनाएँ समाप्त कर दी थीं, 
अतः इनका समय १४ वीं शताब्दी का अंतिम चतेथांश मान लेना 
होगा । चंडीदास वशूली देवी के मंद्रि के पुजारी थे परंतु रामा 
थोबिन के ग्रेम के कारण बहिष्कृत होकर सहजिया मत में 
दीजित हो गये | १० वीं शताब्दी के अंतिम भाग में लिखी 
कानू भट्ट की पुस्तकों, चर्चाचर्यविनिश्वय ओर बोधिचयोावतार 
में पहली बार सहज मत के दशन होते हैं। इनके कितने ही 
स्थल गहित हैं, परंतु जनमें रहस्यात्मकता अवश्य है। सहज 
मत स्ली-पुरुष के प्रेम को ऊँचे स्तर पर उठाना चाहता था । यह 
कदाचित्‌ सिद्धों के पापाचार के अति प्रतिक्रिया हो । सहज मत 
में दीक्षित होकर चंडीदास ने उसके सिद्धान्तों को अध्यात्म 
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ओर रहस्य भाव से इतना भर दिया कि कदाचित्‌ उसके 
प्रवतकों ने इतनी ऊँची भूमि की कल्पना भी नहीं की होगी । 
चंडीदास के समय तक बंगाल में राधा-कृष्ण के प्रम-प्रसंग का 
खूब प्रचार हो गया होगा, अतः उन्होंने राधाकृःण प्रेम को 
सहज मत के आदश प्रेम का रूप देने की चेष्टा की । वास्तव 
में उनके लिए राधाकृष्ण प्रतीक मात्र थे । उनका विषय रहस्या- 
त्मक अतीन्द्रिय प्रेम था। चंडीदास ने विद्यापति के पांडित्य 
ओर शाख्ज्ञान के स्थान पर अनुभूति से सहारा लिया। 
चंडीदास ने सहजिया मत के आधार पर राधा को परकीया 
बना दिया । वास्तव में ब्ह्मवैवरतेपुराण में राधा को आयण 
घोषाल की पत्नी कहा गया है। संभव है, राधा के परकीया 
रूप का विकास इसी बछक्ति से हुआ हो |! यह भी संभव है कि 
ब्रह्मवैवर्तपुराण और चंडीदास की परकीया-भावना के मूल खोत 
एक हों ओर अभी हम उन तक पहुँच नहीं सके हों। परंतु इस 
परकीया-भावना से विद्यापति परिचित नहीं थे, यह स्पष्ट है। 
ब्रजभाषा के कृष्णकाव्य में सी इसे स्थान नहीं मिला | 

परंतु यह बात नहीं है कि इस समय तक धामिक क्षेत्र में 
राधा-कृष्ण की कोई चर्चा ही नहीं रही हो । निबाक (११४० ई० ) 
आर मध्वाचाय ( ११६६--१२७८ ६० ) ने राधा-कृष्ण को अहम 
ओर शक्ति के रूप में उसी प्रकार स्थापित किया था जिस पर 
लक्ष्मी-विष्सु या सीताराम का युग्म रामानुज को मान्य था। 
इन दोनों मतों का विशेष अचार बचद्भाल में ही हुआ। कम्त से 
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कस विद्यापति और चंडीदास इनसे परिचित रहे होंगे। इस 
प्रकार हम देखते हैं कि १९०० ई० के आसपास राधा-कऋष्ण धर्म 
ओर साहित्य के क्षेत्र में स्थान प्राप्त कर चुके थे। अगल्ले युगों 
की धर्मलाधना और साहित्य की प्रष्ठभूमि के रूप में यह सब 
जानना महत्त्वपूर्ण है । मध्वाचाय (११६६--१२७८ ई० ) के 
अनेक शिष्य हुए | उनमें से कुछ ने राधा-कृष्ण भक्ति का विशेष 
प्रचार किया। परन्तु यह स्पष्ट है कि इस समय बृ दावन में 
कृष्णुमंदिर नहीं थे ओर हिंदी प्रदेश में कृष्ण को क्लेकर 
साहित्य रजना की पद्धति अभी नहीं चछात्ती थी | 


५--सांस्कृतिक अवस्था 

इस सिद्ध-सांसत-युग ( ७००---१४०० ) की संस्क्रति को हम 
गुप्तकाल ( ३००--६०० ) की सभ्यता ओर संस्कृति का विकास 
ही कह सकते हैं । पृष्यसित्र और कण्व जैसे ब्राह्मण-सम्राटों के 
समय ( ई० पू० दूसरी-पहली शताब्दी ) बौद्ध घर्म के समन्ष 
हिन्दू धर्म (ब्राह्मणधर्म ) की पहली बार प्रतिष्ठा हुई। जेसे- 
जैसे शताव्दियाँ बीतती गई', बेसे-बेसे हिन्दू धर्म प्रबल होता 
गया । गुप्तों ने इस धर्म को राजधर्म माना और “परमभाग- 
बत?, 'परमभद्टारक' जेंसे नामों से प्रसिद्धि प्राप्त की। ७०० ई० 
तक हिन्दू घ्म और सभ्यता को स्थायी रूप मित्र चुका था| 
रामायण, महामारत, पेदों और उपनिषदों के संकलन हो चुके 
थे। कालिदास और भवभूति जेसे लोकधर्मी कवियों की 
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रचनाओं ने कला, कल्पना और रस में पूर्णेता प्राप्त कर ली 
थी । संस्कृति की दृष्टि से ७००--१४०० ई० के बड़े समय को 
हम दो भागों में बाद सकते हैं | ७०० ई० से १२०० ई० तक 
देश की संस्कृति में मुसल्लमानों को लेकर कोई समस्या उपस्थित 
नहीं हुई थी। ११६३ ई० की तराई' की लड़ाई के बाद गौरी 
वंश दिल्ली-अजमेर-कन्नोज का शासक बन गया। यह प्रदेश 
हिन्दी राष्ट्र का हृदय था। अगले ७-८ वर्षो में बंगाज्न तक मुसल- 
मान पहुँच चुके थे | १२०० ई० से १४०० ई० तक फे समय को 
हम हिन्दु-मुसलमान-सस्कृतियों के संघ का समय कह सकते 
हैँ ।इस युग में हिन्दू नेताओं ओर इस्लामी ओऔदल़ियाओं के 
हृदय में मंथन हुआ। विष भी बहुत निकला परन्तु अमृत भी 
कम नहीं था । 

पहले हम ७००- १२०० तक के समय को लेंगे | 

'सध्यकालीन भारत की सामाजिक अवस्था! के लेखक 
अव्दुल्लाह यूसुक अली ने इस काल को तीन स्पष्ट भागों में 
विभाजित किया हे : 

(१ ) हिन्दू समाज के लिए संगठन ओर नियमन वा काल 
( ७०० ई०---१००० ० तक ) 

(२ ) मुस्लिम प्रभुत्व के धीरे-धीरे फेलने से प्रभावान्वित 
होकर भारतीय समाज के अधिक क्रम-नियमन ओर संगठन 
का काल्न ( १०००--१३०० ई० तक ) 
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(३ ) दिल्‍ली की बादशाही के पतन ओर हिन्दू-मुसलिम 
समन्वय का प्रयत्त ( १३००--१७४०० ) 

७०० ई० से १००० ई० तक के समय को हिन्दृ' समाज के 
संगठन ओर नियमन का समय कहा गया हैं। जान पड़ता है, 
ईसा की पहली शताब्दी के बाद देश में उत्तर-पश्चिम के मारे 
से अनेक जातियाँ आई थीं। ये जातियाँ रण-दुमेद थीं, परन्तु 
संस्क्ृति-शून्य | भारत में आकर इन्हें एक विकसित समाज-तंत्र 
का सामना करना पड़ा | युद्ध के ज्षेत्र में अपनी बीरता के कारण 
चाहे वे बराबर विजयी रही हों, परन्तु संस्कृति ओर सभ्यता 
के क्षेत्र में वे परास्त हुई | जाट, गूजर, हुूण, राजपूत इत्यादि 
ने बड़े-बड़े साम्राज्य स्थापित नहीं किये, परन्तु उन्होंने राजनीति 
को दो-चार व्यक्तियों की सम्पत्ति नहीं समझका। इन तीन सो 
वर्षों में ये विदेशी जातियाँ भारतीय बन गई । यही नहीं, समाज 
की व्यवस्था में इन्हें बड़ा महत्त्वपूर्ण स्थान मिला। बाद के 
भारत का अधिकांश इतिह।स इन बीर जातियों की आत्मरक्षा और 
आत्मबलिदान का ही इतिहास हे। हिंदी प्रदेश का पश्चिमी 
भाग इन जातियों का निवासस्थान बना और यहीं से हिन्दी 
प्रदेश की राजनीति परिचालित होती रही । महाभारतकाल से 
गुप्तकाल ( ३१६--५१० ) तक राजनीति का केन्द्र पूर्व रहा है । 
इसके बाद लगभग १४० वर्षा तक हिन्दी प्रदेश का सध्यभाग 
राजनीति का केन्द्र बना रहा। 'ान्यकुब्ज” ( कन्नौज ) इस 
समय भारत राष्ट्र का हृदय था । ८ वीं शताव्दी के वाद उत्तरी 
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भारत वल्लभी, मगध, मुखारी ओर थानेश्वर के राज्यों में 
बेंट गया था । थानेश्वर के महाराज प्रभाकरवद्ध न ने अपनी 
पुत्री राज्यश्री को कन्नोज के मुखारी वंश के राजा ग्रहवर्मो से 
विवाह दिया। पश्चिसी बंगाल के महाराज शशांक ने प्रमाकर 
वद्धन के पुत्र राज्यवद्धन का छल से बध कर दिया । प्रभाकर 
वद्ध न का छोटा पुत्र हू सम्राट बना । इस समय तक राज्यश्री 
विधवा हो गई थी ओर कन्नोज का राज्य भी थानेश्वर में 
सम्मिलित हो गया था। ६०७ ई० से लेकर ११६४ ई० तक: 
कन्नोज भारत के वेभव ओर शौय का प्रतिनिधित्व करता रहा ! 
इस काल में राजपूत मारतीय समाज के आदर्श हो गये और 
हिन्दी प्रदेश की पश्चिसी भाषा ( महाराष्ट्री, पश्चिमी हिन्दी 
आर डिंगल ) व्यापक रूप से व्यवहार की भाषा रही । जिन 
आदर्शों को हम आज सुन्द्रतम भारतीय आदश कहते हैं, वह 
सध्य युग के इन प्रारभिक दिनों में ही विकसित हुए। इन पाँच 
सौ वर्षों में जिस प्रकार राष्ट्रीय और सामाजिक जीवन पर 
राजपूतों की छाप है, उसी प्रकार साहित्य पर भी राजपूत आदश, 
राजपत भाषा ओर राजपूत शेली की छाप है। 

७०० से' १२०० तक हिन्दी प्रदेश के पर्वी भागों में बोद्ध घर्म 
किसी न किसी रूप में चलता रहा | परन्तु जसके प्रभाव का क्षेत्र 
सीमित था । नालंदा बोद्ध साधकों और विद्वानों का केन्द्र था। 
बंगाल, जड़ीसा, विहार ओर नेपाल में इस घमं के जनप्रिय रूप 
लोकप्रियवा पा रहे थे, परन्तु इन्होंने तंत्रवाद, वामाचार और 

च्ति 
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गुह्य साधनाओं का रूप घारण कर लिया था। फल्नतः आचार 
की दृष्टि से बौद्ध धरम नीचे गिर रहा था और जच्च वर्गों की 
सहानुभूति कम हो रही थी । गुप्तों का राजधर्म वेष्णव घमम था 
ओर इसी कारण से ४ थी शताब्दी से ८ वीं शताब्दी तक विहार, 
मध्यदेश, मालवा और दक्षिणी प्रदेशों में इसका प्रचार खूब 
हुआ था | इन ४००--४०० वर्षो' में बेष्णब धमम ने बौद्ध घस 
की अनेक दाश निक, धार्मिक और सांस्कृतिक मान्यताएं स्वीकार 
कर लीं | बुद्ध विष्णु के एक अवतार मान लिये गये। बौद्धों का 
शून्य” वेष्णव दाशनिक का बह्मः बन गया । अब तक वेष्णब 
धर्म में विष्णु की प्रधानता थी । अब दाशेनिकों ने उनको तह्य 
की एक कल्ला माना | ब्रह्मा, विष्शु और महेश ( शिव ) ब्रह्म 
की त्रिमृर्ति के रूप में पूजे जाने लगे। शिव को लेकर शैव 
संप्रदाय. कदाचित्‌ अनायकाल से ही चल रहे थे । ब्रह्मा के 
अंप्रदायों के संबंध में हम अधिक नहीं जानते | यह स्पष्ट है कि 
बैष्णव धर्म ने शेबों को मिलाने का प्रयत्व किया । विष्णुपुराण, 
शिवपुराण और पद्मपुराण में शिव-विष्णु-विद्वेष दुर करने का 
प्रयत्न स्पष्ट है । साथ ही विष्यु के २०७या अधिक अवतार मान 
कर जनता में प्रचलित प्रत्येक प्रकार की उपासना को बेष्णव घर 
का अंग मान लिया गया । वेष्णुवब घमं की यह समाहार-शक्ति 
अदूभुत थी । इसके कारण बह शीघ्र ही भारतवर्ष का सब से 
महत्त्वपूर्ण धरम बन गया । वास्तव में बोद्ध घ्म के स्वण व्नि 
'डसी समय समाप्त हो गये जब सोयराज व्रहद्रथ को शुंग सेना- 
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पति ने बध करा दिया( १८१ ई० पूृ०) । शुंग ओर करूब 
ब्राह्मण बंश ने लगभग २०० वर्षों तक ब्राह्मण घ्म ( वेष्णव- 
धरम ) के पुनरुत्थान के लिए अथकू परिश्रम किया। इसके 
बाद महाराष्ट्र अ्रदेश के आंध्रों ने बोद्ध धरम को फिर पुन- 
जीवित किया, परन्तु आह्यणधर्म की नींव दृढ़तापू्वक रखी 
जा चुकी थी । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि ७०० ई० के बाद बोडद्धसंस्कार 
धीरे-धीरे दुबेल होते गये और हिन्दू संस्कार दृढ़ होते गये । 
शुंगों ने यज्ञ-्यागों, अश्वमेधों और मंद्रों की जो परंपरा चलाई 
थी वह करवों, आंध्रों, सावकशणियों, गुप्तों ओर वाकाटक वंश 
के राजाओं द्वारा बराबर पृष्ठ होती रही। स्वेनच्आँग के 
बणुनों (६०४७ ई०--६६७४ ई०) से पता चलता है कि हिन्दू भाव 
धीरे-धीरे प्रबल्ल पड़ने लगे थे | वाणमद्ठट की साक्षी पर हम कह 
सकते हैं कि सातवीं शताब्दी तक बोड्ों के प्रति आदर-भाव बना 
था, परन्तु शीघ्र ही बीद्ध धर्म में गुहझ्म ओर वाममाग एवं तंत्र 
ने प्रवेश किया ओर वह अनाचारमूलक बन गया। जसने 
जनता की सहानुभूति खो दी। १२ वीं शताब्दी के आरंभ में 
सगध और बंगाल के सिवा हिन्दुस्तान के सभी भागों से बौद्ध 
धर्म का लोप हो चुका था ओर उनकी जगह बेदिक घममम ने ले 
ल्लीथी। 

बोद्धों के बाद हिन्दू समाज के समाज मुख्यतः शेवों के हाथ 
में आ गया। जान पड़ता है, पहली शताब्दी ईसबी के बाद से 
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ही बौद्धमत में योगियों और तांत्रिकों के धर्म की बहुत सी बातें 
मिल गई थीं । बोद्ध सिद्धों में योग और तंत्र की साधना ओर 
विचारधारा का इतना सम्मसिश्रण हो गया था कि 'सिद्धों! को 
नाथ! बनते हुए कुछ भी देर न लगी | पहले सिद्ध” जनता के 
आदर-पात्र थे, अब नाथ! जोगी जनता के आदर-पात्र होने लगे । 
साधारण जनता को दार्शनिक गुृत्थियों से क्या ! वाण के “हे- 
चरित? ( ६४७ ई० से पहले ) में शिवजी के अवतार भैरवाचाय 
का जो चित्र है उससे शेव-तापसों के संबंध में बहुत सी बातें 
जान पड़ती हैं | डसके साथ योगियों का एक जमघट था | वह 
तड़के उठकर स्नान करता, आठों नियत श्रकार से फूलों की 
भेंट चढ़ाता ओर हवन का प्रबंध करता था। धरती पर गऊ के 
ताजे गोबर का चौका दिया जाता था। बाघम्बर पर तपस्वी 
बैठता था जिसके चारों ओर भस्म की एक मेंडू-सी बनी होती 
थी | तन ढाँकने ओर शीत से बचने के लिए वह एक काला 
ऊनी चोल पहनता था | अपने बालों को ऊपर की ओर बटोर 
कर गाँठ दे देता था । और उसकी जटाओं से माला की गोल- 
गोल मणिकाएँ लटकती दीखती थीं। अवस्था पचपन वषे के 
लगभग होगी । सिर के बालन कुछ सफ़ेद हो गये थे ओर चँँदिया 
कहीं-कहीं से गंजी दीखती थीं। कान बालों से ढक रहे थे । 
मस्तक चोड़ा था ओर उस पर भस्म का तिलक विराज रहा 
था | कभी-कभी वह तेवरी चढ़ा लेता था। डसकी लंबी-लंबी 
आँखें पीलिमायुक्त थीं और बनके कोरों में ज्ञाल डोरे दिखाई 


( ११७ ) 


देते थे। उसकी नाक का सिरा गरड़ पक्षी की चोंच की तरह 
सुड़ा हुआ था । दाँत गिरने लगे थे । परन्तु जो बच रहे थे वह 
उन्हीं भगवान शंकर की कल्लगी की तरह श्वेत थे जो निरंतर 
डसके हत्कमल के सिंहासन पर विराज रहे थे। उसका होंठ 
रजा नीचे को लटका हुआ था | लम्बे-लम्बे कानों में बिल्लोरी 
मुद्राएं शोभा दे रही थीं । एक बाँह में लोह का वल्य पहन रखा 
था ओर जड़ी-बूटियों से निर्मित एक यंत्र बँधा हुआ था । दहिने 
हाथ में माला जपता रहता था। ड्सके वक्षस्थल पर लटकती हुई 
लंबी दाढ़ी मानों एक माड़ थी जो हृदय की वासनाओं के मल को 
साफ़ रखा करती थी | कोपीन पवित्र क्षोम का बना हुआ ज्ज्वल 
था । उसके पाँव के तलवे कोमल ओर लाल थे ओर बह निरंतर 
खड़ाऊ पहने रहता था जो बिल्कुल श्वेत और पानी से धुली 
होती थी | उसके पास बाँस का एक दंड था जिसके सिरे पर लोहे 
का त्रिशुल लगा हुआ था | बातचीत बहुत कम और धीरे-धीरे 
करता था ओर साथ' ही मुस्कुराता जाता था। जसके गंभीर 
विवेकवान चेहरे पर दया ओर बुद्धि की कत्षक देख पड़ती थी । 
उसके जदार रूप से सत्य और पवितन्नता, तितिज्षा और धृति 
ओर आध्यात्मिक आनंद टपकता था|! ( 'ह्षचरित', पृष्ठ 
२६३--२६४ ) बोद्धों से नेतृत्व छीनने वाले योगियों में सबब 
अथमस मत्स्येन्द्रनाथ का नाम लिया जाता है। किंवदंतियों से 
पता चलता है कि वह पहले बोछ साधक थे, परंतु डनके शिष्य 
गोरखनाथ ने उन्हें बोद्ध साधना की गुह्म क्रियाओं से हटाया और 
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शुद्ध योग, बरह्मचये ओर अद्वैतवाद एवं शेव भक्ति के आधार 
पर एक नये योगमत का प्रवेतक किया। मत्सयेन्द्र और गोरख 
के समय के संबंध में बड़ा मतभेद है। हिंदी कविता में योग- 
प्रवाह” नाम के अपने एक निबंध में डा० वड़त्थ्वाल ने विस्तृत 
रूप से इस विषय पर तक-वितर्क उपस्थित किया है : “यह बात 
तो श्रुति-परंपरा से भी प्रकट है कि नेपाल में गोरख-मछंदर 
आगमन शंकराचाय के आने से बहुत पीछे हुआ । जिस समय 
वे लोग नेपाल गये थे उस समय वहाँ हिंदू रीति-रिवाजों का 
बहुत कुछ प्रचार हो गया था । कहते हैं कि आचाय वंधुदत्त ने 
उस जनता को उनका पालन करते रहने का उपदेश दिया था । 
इससे पता चलता है कि मछंदर ओर गोरख यदि कोई 
ऐतिहासिक व्यक्ति थे तो वे शंकर के पीछे हुए, पहले नहीं । 
हिन्दी में गोरखनाथ के नाम से जितने ग्रंथ मिलते हैं वे इस बात 
की पुष्टि करते हैं। उनके परिशीलन से पता चलता है कि 
गोरखनाथ जी ने अपने योगप्रधान मत की नींव शांकर अ्रद्वेत 
बेदांत पर रखी थी : 
“असभेद भेद भेदीली जोगी बढंत गोरष राई । 
आत्मा-परिचे राखो गुरुदेव सुन्दर काया! 

उपयुक्त वाक्य उनको रचनाओं में स्थल-स्थज्ष पर आदि से 
अन्त तक बिखरे मिलते हैं| पाश्चात्य विद्वन्‌ मेकडॉनल और 
कीथ के अनसार शंकर का जीवन-काल विक्रम संवत्‌ ८४४५ से 


( ११६ ) 


६०७ ( उट८प ई०--८५० ई० ) तक है; इसलिए गोरखनाथ 
का समय 8४०७ ( ८५० ई० ) के पीछे का होना चाहिये |! कई 
सिद्धांतों के आधार पर वे गोरखनाथ का समय सं० १०४७ 
( १००० ई० ) के लगभग स्थापित करते हैं | 

१००० ई० से १४०० ई० तक हिन्दू जनता का नेतृत्व मुख्यतः 
इन्हीं योगियों ( नाथपंथियों ) के हाथ में रहा | नेपाल, बिहार, 
राजस्थान, पंजाब, उतर-पश्चिम भारत ओर महाराष्ट्र इन 
योगियों के केन्द्र थे। शंकराचाय और जनके बवैरागियों के 
बाद यही योगी हिन्दूजाति की सबसे क्रियाशील म्ध्ययुगीन 
शक्ति थे | कबीर का समय १३६८ ई०--१४५१८ ई० तक निश्चित 
हो सका है। उनके साहित्य में जोगियों ( अवधूतों ) का स्पष्ट 
उल्लेख है | कबीर स्वयं क्रिसी भ्रष्ट जोगी” जाति से संबंधित 
थे। कबीर के अनेक पढ़ों में योगियों का चित्रण है: “वह सझुद्रा, 
निरति, सुरति ओर सींगी घारण करता है, नाद से धारा को 
खंडित नहीं करता, गगन-मंडल में बसता है और दुनिया की 
ओर देखता भी नहीं ।' वह चेतनन्‍्य की चौकी पर विराजता है, 
आंकाश पर चढ़ा हुआ भी आसन नहीं छोड़ता, महामधुर रस 
का पान करता रहता है ओर यद्यपि ग्रगट रूप में वह कंथा में 
लिपटा रहता है पर वस्तुतः हृदय के दर्पण में वह सब कुछ 
देखता रहता है। निश्चित बैठा हुआ नासिका में २१ हज़ार 
६ सो धागों को पिरोया करता है। वह ब्रह्म-अग्नि में काया को 
जलाता है, त्रिकुटी के संगम में जागता है, सहज और शन्य 


( १२० ) 


में लौ लगाये रहता है ।”* यह स्पष्ट है कि अवधूतों ( नाथों ) 
की विचारधारा में तंत्रवाद ओर योगक्रिया का बड़ा भारी अंश 
है जो बौद्ध सहजयानियों, वज्ञयानियों ओर कालचक्रायनों 
में भी मिलता है। परन्तु भेद भी बड़ा है | परन्तु कबीर ने जिस 
चाह्य वेश का वर्णन किया है, वह गोरखपंथी जोगियों पर ही 
पूरा उ्तरता है | यही लोग कान में छिद्र करके बह कुएडल घारण 
करते हैं जिसे मुद्रा या दशन कहते हैं, यही दो-तीन अंगुल की 
काली सींग की छोटी सी सीटी गल्ले में घारण करते हैं जिसे 'नाद' 
( आ'गीनाद ) कहते हैं, और जो सेली नामक काले ऊनी घागों 
से गुथा होता है। इनके हाथ में नारियल का एक खप्पर होता 





£--कब्रीर : हज़ारीग्रसाद द्विवेदी, प० २३-२४ | मूल पद इस 
अकार है. 

अबधू जोगी जग थें न्यारा । 

मुद्रा निरति सुरति करि सींगी नाद न खरण्डे धारा ॥ 

बसे गगन में दुनी न देखें चेतनि चौकी बैठा । 

चढ़ि आकास आसण नहीं छाड़े पीवे महारस मीठोाँ | 

परगट कंथा माँहे जोगी दिल में दरपन जोवे | 

'सहस इकीस छुसी घागा निहचल नाके पोवे || 

अह्म-अगिनि में काया जारै त्रिकुटी संगम जागे। 

'कहै कबीर सोई जोगेस्वर सहज सुंनि ल्‍यो लागे ॥ 
“के० अं०, पद ६६ 


( १२१ ) 


है। ये लोग गेरआआ वख्र और जटा धारण करते हैं, शरीर पर 
भभूत और ललाट पर त्रिपुणड लगाते हैं ।! (वही, ० २६) इस 
प्रकार स्पष्ट है कि हिन्दी प्रदेश के घामिक जीवन का नेठृत्व 
लगभग १००० ई० तक बोद्धसिद्धों के हाथ में रहा | इसके बादु 
के ४०० वर्षो' में इसका स्थान नाथपंथी जोगियों ने ले लिया | 
१७०० ई० के बाद समाज का धार्मिक नेतृत्व भक्तों के हाथ में 
चला गया | भक्तों की परपंरा में नामदेव ( जन्म० १२७० ई० ) 
ओर रामानंद ( सं० १३४७ या सन्‌ १३०० तक के लगभग ) 
का नाम सबसे पहले आता है। रामानंद के गुर स्वामी राघवा- 
नंद का एक छोटा-सा| ग्रंथ “सिद्धान्त-पंचमात्रा? प्राप्त है। इसमें 
योग और बेष्णव भक्ति का अद्भुत मिश्रण है | जान पड़ता है, 
१३ वीं शताब्दी में ही योगवाद और वेष्णबवाद का मिश्रण _ 
आरंभ हुआ होगा । इस मिश्रण में लगमग १०० बषे लगे होंगे 
ओर कदाचित्‌ रामानंद के व्यक्तित्व के माध्यम से ही यह 
मिश्रण हुआ होगा । रामानंद के व्यक्तित्व में निर्गंणवाद, योग 
ओर भक्ति का संपूर्ण सामंजस्य मिलता है । 

साधारण जनता के जीवन को संपूर्ण चित्र खींचना तो 
कठिन है, परन्तु इस समय के साहित्य, शित्नालेखों ओर 
वास्तुकला से हम थोड़ा बहुत अनुमान तो कर ही सकते हैं । 
'बाण' और अमीर ,खुसरो ने जज्जयिनों और दिल्ली की जनता 
का वर्सन किया है | 'वाण? हमारे आलोच्य काल की एक सीमा 
हैं, अमीर ,ख़ुसरो दूसरी सीमा हैं | इन वर्सनों से हम बीच के 


( ११२ ) 


काल की स्थिति का अनुमान कर सकते हैं। जज्जयिनी के 
निवासी बड़े प्रसन्‍नचित्त और सुखी थ । उन्हें अपनी सावजनिक 
वस्तुओं के नमूनों पर बड़ा गये था। वहाँ कुएँ, पुल, मंद्रि, बाग, 
तड़ाग आदि थे । राजमार्गो। पर पशुओं को पिलाने के लिए 
जलाशय बने हुए थे जो ऊपर से छाये हुए थे। धामिक 
विद्याथियों के लिए धमंशाला और सबसाधारण के लिए 
उत्सवाल्य बने हुए थे। जब्जयिनी वालों के लिए समुद्र के 
उत्तम से जत्तम रत्न नगरी की ओर खिंचे चले आते थे | वाया 
भट्ट के अनाखे शब्दों में यह लोग यद्यपि बीर थे तथापि 
अत्यन्त शीजवान्‌ मधुरभाषी थे तब भी सत्य का अंचाल पकड़े 
रहते थे; सुधघर और सुन्द्र थे परन्तु पाप के मल से अरप्श्य 
थे, अतिथि-सेवी थे परन्तु अतिथियों से मेंट पाने की इच्छा न 
रखते थे, धन और ग्रम के डपासक थे परन्तु न्‍न्यायशील | उन्हें 
ललित कलाओं का अत्यन्त अनुराग था | उनको बातचीत 
सूक्तियों और सुकल्पनाओं से अल्ंकृत होती थी। पहिरावा 
शानदार और निर्दोष पहनते थे। वह विदेशी भाषाएँ भी. 
जानते थे | कथा-कहानी, पवित्र इतिहास और पुराणों की कथा 
के रसिक थे, परंतु इसके साथ ही जुआड़ी भी पक्के थे। मैना 
ओर तोते बड़े शौक्त से पालते थे | होंदे से सजे हुए या बिना 
असम्बारी के हाथी बहुतायत से पाये जात थे और घोड़े भी सभीः 
जगह देखने में आते थे । वाण के इस शब्दच्चित्र का समथन 
उन चित्रों से भी होता है जो गुफाओं में पाये जाते हैं।? (हे 


( १२३ ) 


के काल मेंअधिकांश शिवजी की उपासना होती थी जिन्हें इस 
काल के नाटकों और उपन्‍यासों में मुख्य स्थान प्राप्त है| 
चोराहों पर मंदिर थे जिन पर श्वेत ध्वजाएँ फहराती थीं | 
प्रेम के देवता कामदवजी की भी पूजा होती थी | डसकी ध्वजा 
पर मछली का चित्र होता था। बसन्‍त ओर शरत में लोगों के 
व्यापक मंगलोत्सबों की चर्चा भी नाटकों में आती है। इन 
त्योहारों में प्रजा पर्याप्त रूप से स्वतंत्र थी और खूब हल्ला- 
गल्ला होता था जो बतमान होली के त्योहार से मिलता-जुलता 
है। घंटों की मनाहर ध्वनि सुनाई दिया करती थी और विशेष 
'सूचनाएँ, जैसे राजा के शुभागमन और अस्थान की सूचना शंख- 
ध्वनि से दी जाती थी । वेदमंत्रों के उच्चारण के मनोहर सुरीके 
शब्द बहुत कानों में पहुँचते थे। अनेकों बाग-बाटिकाए भी थीं जो 
निरंतर चरस या डोलों से सिंचाती रहती थीं | कुओं पर पक्की 
जगतें होती थीं और प्रायः तहखाने मी होते थे | इन तहखानों 
में जाने के लिए सीढ़ियाँ मी होती थीं जैसी आजकल बाव- 
लियों में जाने के लिए पायी जाती हैं। चारों ओर नगरी से 
बाहर घने पेड़ों के अँधेरे मंड थे | शिप्रा नदी जो अस्मेस्वती 
की सहायक है, शहर के पास से होकर बहती थी और शहर के 
आसपास कमलों से ढ़की हुई अनेक भीलें बहार दिखाती थीं |? 
अजंता की गफाओं के भित्ति-छित्रों और स्वेन-च्बाँग के बर्सनों 
से पता चलता है कि उस समय देश कला-कैाशल ओर घन- 
धान्‍्य से पूर्ण था यद्यपि राजपथ अधिक सुरक्षित नहीं थे । 


( १शछ७ ) 


इसका कारण यह था कि देश छोटे-छोटे राज्यों ओर जनपढों में 
बटने लगा था और सावमामिक सत्ता लगभग नष्ट हो रही 
थी । फिर भी देश की सांस्कृतिक समृद्धि के संबंध में कोई दो 
मत नहीं हो सकते । अजंता के चित्रों से यह स्पष्ट हो जाता है 
कि देश की समृद्धि की बात काल्पनिक नहीं थी | डनसे वाण 
भट्ट के शब्द्चित्रों की बड़ी अच्छी व्याख्या होती है । 

इस सांस्कृतिक चित्र की पुष्टि सन्‌ १०३० ३० के लगभग 
मुसलिम दाशेनिक और गणितज्ञ अलबेरूनी के प्रामाणिक 
वर्णन से भी होती है । अलबेरूनी का वर्णन पूर्ण नहीं है। वह 
केवल पश्चिमी सीमांव के देशों से परिचित था। इस समय 
तक सिंध, पंजाब और समुद्गरतट के आगे मुसलमानों का बहुत 
कम पअवेश था | इस समय की संस्कृति के अध्ययन के अन्य 
आधार है राजशेखर की “कप्रेमंजरी! नाटिका ( ६०० ई० ), 
सोमदेव का कथासरित्सागर' ( १०७० ई० ) एवं एलीफ़ेन्टा 
ओर ऐलोरा की गुफाओं या चन्देल राजपूतों के मंदिरों की 
कला, चित्रकारी ओर वास्तुज्ञान | खजराहो के भग्नावशेष और 
पुरी का जगन्नाथजी का मंदिर ( सन्‌ ११४० ई० के लगभग ) 
इसी समय से संबंधित हैं | ऋग्वेद के समय से ल्लेकर हथष के 
समय तक भारत का धार्मिक ओर सांस्कृतिक नेतृत्व भुख्यतः 
जत्तरी भारत के हाथ में रहा । विश्वाभित्र, अगस्त्य, याज्ञवल्क्य, 
जनक, कृष्ण, रास, गौतम बुद्ध, अशोक, महावीर, असंग- 
चसुबंध--न जाने कितने नाम एक साथ याद आ जाते हैं। 
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हे के समय तक दक्षिणी भारत के संबंध में हम अधिक नहीं' 
जानते | आठवीं सदी के अंत ओर नवीं सदी के आदि में 
इस स्थिति में एक महाब्‌ परिवर्तन हुआ जिसने भारतीय 
संस्कृति पर बड़ा गहरा ओर व्यापक प्रभाव डाला | शंकरा- 
चाथे ( ८-६ वीं शती ) द्वारा उत्तर भारत के विचारों और धर्म 
में महान-परिवतेन हो गया। “शंकशाचाय ने जचरी और 
दक्षिणी, पूर्वी और पश्चिमी सारे भारत का पयटन किया | 
इन यात्राओं से भारत के धार्मिक विचारों में बहुत कुछ समा- 
नता उत्पन्न हो गईं। इसके सिवा बोद्ध मत के विरुद्ध जो युद्ध: 
चल रहा था डसे बहुत दृढ़ता पहुँची और अनिष्ट साम्प्रदायिक. 
भगड़े दूर करके एक विस्तृत घामिक दशेन के द्वारा लोगों में 
एकता उत्पन्न करने का प्रयत्न होने लगा | शंकराचाय के बाढ़ 
तो उत्तर भारत दक्षिण के आचार्यों का क्रीड़ा-क्षेत्र बच गया | 
१६ वीं शताब्दी तक दक्षिण के आचाय उत्तर भारत के धार्मिक 
वातावरण को प्रभावित करते रहे | वास्तव में ईसा की पहली: 
शताब्दी से कुछ पहले दक्षिण में बड़े-बड़े राज्य स्थापित होने 
लगे थे | इन राज्यों ने आयो की संस्कृति को ग्रहण कर लिया 
ओर डसी का विकास किया । आंध्र ( ७१ पू० ई०--२१८ ई० ) 
राज्य पहला महत्त्वपूर्ण दक्षिण राज्य था | पूर्वी मराठा अदेश 
इसका केन्द्र था ओर धान्यकटक ओर प्रतिष्ठान ( पैठन )' 
इसके सबसे प्रसद्धि नगर थे। ७१ पू० ई० में आंध्रों ने मगध 
को विजित कर लिया | इस समय मगघ में करण्व राजा राज 
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कर रहे थे | पहली-दूसरी ईसा-शताब्दियों में उत्तर भारत हूणों 
से आंतकित रहा, परंतु आंध्र देश स्वतंत्र रह कर जन्नति करता 
रहा । आंध्र बौद्ध थे और घान्यकटक शीघ्र ही बोद्धों का महान 
केन्द्र बन गया ओर दक्षिण में पल्ञवों और चालुक्यों के राज्य 
स्थापित हुए । आठवीं शवाब्दी में राष्ट्रकूटों का उदय हुआ। 
मान्यखेट उनकी राजधानी थी । ७४५२ ई० में उन्होंने चालुक्यों 
पर एक बहुत बड़ी विजय प्राप्त की । ११ वीं शताब्दी में कन्नोज 
भी उनके शासन में आ गया। यहाँ के राष्ट्रकूट राठोर नाम से 
प्रसिद्ध हुए । राष्ट्रकूट शेव और वैष्णव थे | दक्षिण का इतिहास 
मुख्यत: आंध्रों, चाल्ुक्यों, राष्ट्रकूटों, पल्लवों, यादवों ओर 
कातिकेयों का इतिहास है | इस इतिहास की शृंखला अल्लाजद्दीन 
खिलजी की दक्षिण-विज़्य ( १३१० ३० ) तक चलती है। 
कातिकेय वंश १४२७४ ई० तक राज करता रहा | खिलजी वंश 
के अंत के साथ दक्षिण में विजयनगर का ऐश्वयपूर्ण राज 
स्थापित हुआ । इसका समय १३३० ई० से १४४० ई० तक पहुँ- 
चता है । इस प्रकार स्पष्ट है कि शंकराचाय के समय से बहुत 
पहले कदाचित्‌ हव के कुछ बाद ही भारतीय घर और संस्कृति 
का नेतृत्व दक्षिण को मिल्ष गया | आपस्तंब ( सूत्रकार ), बोपदेव 
( भुग्धवोध” के लेखक ), द्वेमाद्वि ( स्वृतिकार ), मास्कराचार्य 
( ज्योतिषाचाये ), मल्लिनाथ ( कालिदास के टीकाकार ) आदि 
प्रसिद्ध वैयाकरण ओर स्मृतिकार दक्षिण से ही संबंधित हैं । 
शंकराचाये ( ७प८ ई०--परु८ ई० ), रामानुज ( १०१७ ई०-- 
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११३७ ई० ) और माध्वाचाय ( १२१४--११५६७ ई० ) दक्षिण 
के स्व॒तन्त्र हिन्दू राज्यों में सुरक्षित हिंदू चिंतन को लेकर उत्तर 
भारत में आये ओर उसे नई ग्ररणा दी । 

उत्तर सारत के सांस्कृतिक इतिहास के अध्ययन से यह 
स्पष्ट हो जाता है कि १९०६ ई० तक वहाँ शैवों, शाक्तों और 
योगियों का राज था। १२०६ ई० से १४५२६ ई० तक का समय 
उत्तर भारत में वेष्णवभक्तिप्रचार का समय है और इस काम 
में सबसे बड़ी सहायता रामानंद, नामदेव ओर वल्लभाचाय ने 
दी | 'इस समय तक मुसलमानों का अधिकार भारत के परे 
विस्तार में जम चुका था । दिल्‍ली के बादशाहों का राज्य दृढ 
हो चुका था और उसका प्रभाव और अधिकार दूर-दूर तक 
फेज्न गया था | परंतु इस समय तक चिट्दी-पत्नी ओर आने-जाने 
के साधन ऐसे न थे कि कोई केन्द्रीय शासन इतने दूर-दूर के 
प्रान्तों पर, जो हर तरफ़ हज़ार-हज़ार मील से भी अधिक फेत्ले 
हुए थे, यथेष्ट रूप से अपना सिक्‍का बैठा सके | इसके सिवा 
मुसलमान जो धामिक भावावेश में पड़ कर भारत में आ गये 
थे बह भी अपने सामाजिक जीवन में इतनी समानता पेदा न 
कर सके थे कि सब मिल कर किसी केन्द्रीय शासन से संबंध 
जोड़ लेते । भिन्न-भिन्न जातियों के मुसलमान जैसे तुक, पठान, 
ईरानी, अरब, मुगल ओर विविध वशों के इस्लास-मत स्वीकार 
करने वाले भारतीय अभी किसी संयुक्त शासन और. समाज- 
नीति पर एकमत नहीं हुए थे जिससे वह एकता के साथ 
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किसी विस्तृत और दृढ़ केन्द्रीय शासन के रक्षक बन जाते। 
ओर फिर हिंदुओं से भी उनके संबंध अभी तक कुछ आंत- 
रिक प्रेम के न थे। जहाँ तक शासन और विजय का संबंध 
है मुसलमानों के भारत को विजय करने से पहले राजपूत 
हिंदुओं की शेष सभी जातियों पर बड़प्पन प्राप्त कर चुके थे । 
मुसलमानों के आने के बाद भी राजपूतों के चरित्र और 
बीरता की नीति का विकास जारी रहा और कहा जा सकता 
है कि इस समय हिंदू आबादी की वीर श्रेणी यही थी। हिन्दु- 
स्तान के हिन्दू विद्वान और पंडित अब पीछे की श्रेणियों 
में आ गये थे परन्तु शासकवाद का प्रभाव जन पर भी पड़ 
रहा था | मुसलमान द्रवेश और सूफ़ी देश भर में फेले हुए 
थे और उनका प्रभाव संबंध के कारण हिन्दुओं के विचार 
पर और देश के राजनेतिक और सामाजिक जीवन पर पड़ 
रहा था। संबंध के प्रभाव के कुछ चिह्न भक्ति के सिद्धान्तों 
में देख पड़ते हैं जो आधुनिक वेष्णव मत और शेव मत में 
प्रवेश कर गया था और फिर उन आन्दोलनों में भी दिखाई 
देते थे जो इन दोनों मतों के विरुद्ध खड़े किये गये थे | और 
जिनके कारण जाति-पाँति का विभेद ओर उसके असासाजिक 
अंग और भी दृढ़ और स्पष्ट हो गये और जातियों की 
संख्या में अत्यधिक वृद्धि हुईं। अब रही सीधे प्रभाव पड़ने 
की बात | वह विविध भारतीय वंशों के समूह के मुसलमान 
सत में प्रविष्ट होने से अगट है ओर इस बात से भी कि इस 
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काल सें विविध पंथ ओर मतनमतांतर चल पड़े और सौ-दो 
सो वर्ष तक अपना प्रभाव फेलाते रहे | कबीर और गुरुनानक 
उन धार्मिक ओर सामाजिक सेल कराने वालों की लम्बी सूची 
में से दो सबसे अधिक स्पष्ट उदाहरण हैं जिन्होंने अभिनव 
भारत के लिए मार्ग बनाया । 

इस प्रकार यह निश्चित है कि इस सारे काल (७०० 
ई०--१४०० ई० ) में जन-जीवन अनेक ख्रोतों में प्रवाहित 
हुआ | काल-अवाह में बदलते हुए ६-७ सी वर्षो' के जन- 
जीवन का क्रम-विकास दिखिलाने का कोई भी साधन हमारे 
पास नहीं है । हम केवल कुछ महत्त्वपूर्ण विशेषताओं की ओर 
ही इंगित कर सकते हैं। १२ वीं शताब्दी तक तो उत्तर और 
दक्षिण के जन-जीवन में कोई विशेष अंतर नहीं था, परन्तु 
इसके बाद थोड़ा अंतर हो गया जान पड़ता है। १३ वीं ओर 
९४ वीं शताब्दी में दक्षिण उत्तर की अपेक्षा कहीं अधिक 
समृद्ध था। उत्तर भारत की संस्कृति को मुसक्षमानों ने बहुत 
बड़ा धक्का पहुँचाया था। लगभग २-३ शताब्दियोँ की उथल- 
पुथल के बाद समाज कहीं व्यवस्थित हो सका | १२०६ ई० 
से १४२६ तक के समय को हम हिंदू जाति के मध्ययुगीन 
नवीन संगठन का समय कह सकते हैं। इसी समय विराद्रियों 
की नवीन संस्था विकसित हुई और स्वरक्षा और हिंदुत्व 
का भाव जाग्रत हुआ | सच तो है कि आलोच्य-काल राज- 


नीतिक दृष्टि से उत्तर भारत के विश्वृं्नत होने ओर फिर 
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सांस्कृतिक और धार्मिक क्षेत्र में पुन्संगठित होने का इतिहास 
है । पौराणिक घमं, भक्ति ओर एकेश्वरवाद ( ब्रह्म ) ने इस 
पुनसंगठन की प्रतिक्रिया का आरंभ किया और विरादरी 
की संस्थाओं के विकास और वर्णंव्यवस्था के अनुशासन की 
कठोरता ने इसे पूरा किया । पहली शताब्दी ईसवी के लगभग 
शंकों के कारण ऐसी ही परिस्थिति पहले भी ब्पस्थित हो 
गई थी | इस समय अनेक पुराणों की रचना हुई और पोरा- 
शिक इतिवृत्तों में शकों को स्थान दे दिया गया | इन्हीं पुराणों 
के द्वारा शकों पर ओर बाद में हूणों पर हिंदुओं ने विजय 
पाई | परन्तु शक घामिक दृष्टि से संगठित नहीं थे, उनके 
धामिक संस्कार बहुत अविकसित थे, इसलिए उन्हें हिन्दू: 
सम्ताज में वृत्त में लाने की चेष्टा सफल हुई | शकों को देव- 
पुत्र बनाकर ओर छनके शक-द्वीप को विष्णु का क्षीरसागर 
लोक बनाकर हिंदुओं ने उन्हें जीत लिया । परन्तु मुसलमानों 
से इतनी आशा असंभव थी | उनमें धर्म-भाव विशेष था। 
कुरबानी (गोहत्या) ओर बुतशकनी (मूर्ति पूजा विरोध) दो ऐसे 
पत्थर थे जिन पर एकक्‍्य ओर समानता की लहरें टकरा-टकरा 
कर विखर गई' | अज्लोहोपनिषद्‌? लिख कर किसी ने मुसलिस 
पैग़म्बर को भारतीय रूप देना चाहा था, परन्तु ढसे सफलता 
नहीं मिज्ञी | बाद में नानक ओर कबीर के प्रयत्न भी असफल 
रहे ओर इस ग्रकार हिन्दु जाति नह जाति और उसके धर्म 
से समन्वय न कर सकी । परन्तु प्रयत्न एकदम छूटे भी नहीं । 


( ९१३१ 92 


अन्य विदेशी जातियाँ शासन करने आई थीं--धम प्रचार की उनकें। 
क्षीण भी प्रेरणा नहीं थी। मुसलमान जहाँ शासन करने आये 
चहाँ इस्लाम की घार्मिक अं ष्ठता, अल्लाह की सर्वोपरिता, पेगम्बर 
के दूतत्व ओर सामाजिक भक्तिभाव का संदेश क्षेकर आये । 
डनका धम इतता सीधा-साथा था कि प्रत्येक सदस्य डसक्े 
प्रचार में भाग ले सकता था| फिर इनके साथ सूफी संत और 
पीर भी आये। उत्तका अपना एक प्रबल संगठन था जिसने 
हिंदुओं के लिए घर्म-परिबतन का मार्ग खोल दिया ।तांती 
( त॑तुबाय ), जोगी, महायानी ओर हिंदू समाज के निम्न स्तर 
गाँव के गाँव ओर अ णी की श्र णी मुसलमान बन गये | इतनी 
बड़ी ज्थत्न-पुथल्न कदाचित्‌ संसार के इतिहास में नहीं मिलेगी । 
१२०६ ६० से 20४8 हैं० तक के समय को हम इसी डथल- 
पुथल और सामाजिक विश्वंखलता का समय कह सकते है | 
६४७ ई० से १२०६ ईै० तक का सामाजिक इतिहास हमें राय- 
चहादुर हीरएचंद ओमा का सध्ययुगीन भारत का सांस्कृतिक 
विकास? नास की महत्त्वपूर्ण पुस्तक में मिल जाता है। बह 
हमारा अपना इतिहास है। हमारी संस्थाएँ जड़ हो गई थीं 
परन्तु वे एकद्म नष्द नहीं हुई थीं। इसके बाद के आलोच्यकाल 
के जनजीवन के संबंध में हम अभी बहुत अधिक नहीं जानते । 
मुसल्िम आक्रमण से भारतीय संस्कृति ने किस प्रकार टक्कर 
ली, यह एक महत्त्व-पूर्ण विषय है | इस विषय की कुजी १२०६ 
$० से १४०० ई० तक की जनता के हाथ में है । 
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इस समय समाज का नेतृत्व जोगियों (गोरख पंथियों) के 
हाथ में था। उन्होंने भारतीय संस्कृति की रचना का प्रयत्न 
अपने ढंग पर किया। राम-रहीम की एकता उन्‍होंने ही 
पहले-पहले घोषित की । सच तो यह है कि उन्होंने दोनों से! 
ऊपर डठकर घोषित किया : 

द हम जोगी न रहें काहु के फंदे 

परन्तु इससे समाज की पूर्णतः रक्षा संभव नहीं थी | इसी 
समय रामानन्द और नामदेव प्रभुति महापुरुष सामने आये 
ओर उन्‍होंने जनता को एक नई सांस्कृतिक दृष्टि दी । 
उन्होंने मूर्तिपूजा-निरपेक्ष, अहिंसा-प्रधान, प्रेममय मभक्तिभाव 
का मार्ग निकाला, परन्तु साधना को सावंभौम बनाने के 
लिए अवतारबाद भी स्वीकार किया | भक्तिवाद के संग 
पुराण आये ओर पुराणों के साथ अपनी भारतीय संस्कृति 
का मोह। इस प्रकार भक्ति की भावना ने हिंदू समाज को 
हृढ़ किया । 

परिस्थिति को इसी रूप में देखना कदाचित्‌ अधिक श्रेयस्कर 
शहेगा । भक्ति-आन्दोजनन को केवल वेयक्तिक सुधारात्मक 
आन्दोलन या भावनात्मक जच्छुबास के रूप में देखना उचित 
नहीं है | इस आन्दोलन की जड़े' हमारी पोराशिक संस्कृति में 
बहुत गहरी चली गई थीं। इस पौराणिक संस्कृति ने ही गुप्तों 
के युग में हमें कालिदास जेसा उत्कृष्ट कवि दिया | सच्ययुग 
में इस पौराणिक संस्कृति ने पुराण-कथाओं और पौराखिक 
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संस्कृति का तो उद्धार किया ही, परन्तु उसने भक्ति के रूप में 
समसामयिक समाज को एक नया जीवन-दर्शन भी दढिया। 
मुसलमानी जीवन की ज्च्छुृंखलता और मुग़लों की विज्ञासिता 
के समकक्ष भक्ति-सागे ने अत्यंत उच्च नेतिक परन्तु भावात्मक 
जीवन की व्यवस्था की। इस तरह जसने हिंदू जनता को 
पतन के गत में गिरने से बचाया | मुगल दरबार, हिंदूराज्याश्रयों 
ओर कुछ धघनी-मानी सामंतों के आश्रय में एक दूसरी 
श्रेणी का काव्य भक्तियुग में पलता रहा । यह काव्य शंगार 
श्स प्रधान था और इसके आदर्श ६०० ई० से १००० ई० 
का राजाश्रयी संस्कृत काव्य था। परन्तु इसको जनता से 
संबंधित करना ठीक नहीं होगा। जनता की भावनायें राम, 
कृष्ण, राधा, हनुमान ओर अन्य अनेक देवी-देवताओं ओर 


महावीरों के साथ थीं । 
जो हो, यह निश्चित है ७०० ई० से १४०० ई० तक का 


समय मध्यदेश की संस्कृति के लिए बहुत महत्त्वपूर्ण रहा | 
१२०६ ई० के बाद लगभग १४०--२०० चषे तक इस प्रदेश 
की संस्कृति की बड़ी कड़ी परीक्षा हुईं। हिंदुओं और मुसल- 
मानों दोनों की ओर से एक समिल्ली-जुली समनन्‍्वयात्मक संस्कृति 
के निर्माण की चेष्टा हुई। यह चेष्दा पूर्णतयः सफल नहीं 
हुई | पोराशिक संस्कृति को पुनर्जॉवित कर ओर भक्तिमाे 
को आविष्कृत कर हिंदू संस्कृति ने अपने लिए एक नये व्यूह 
कली रचना क़र ली जो डसकी सुरक्षा के लिए आवश्यक थी । 
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६--साहित्यिक अवस्था 

(क ) संस्कृत काव्य 

१२९०० ई० तक हिन्दू राज्यों में राजकाज और व्यबस्था- 
पत्रों में संस्कृत भाषा का ही प्रयोग होता था। लोकभाषायें 
अपभअंश के रूप में चल्न रही थीं, परन्तु पठन-पाठन, अध्ययन, 
धार्मिक एवं दाशनिक वादविवाद और विवेचना की भाषा 
संस्कत ही थी। इसके बाद मुसल्मानी राज्यों में फ़रारसी ने “राज- 
भाषा” का स्थान ले लिया । हिंदू राज्याश्रयों में भी संस्कृत बहुत 
दिनों तक नहीं चल्ली | धीरे-घीरे अखिल भारतीय एवं सांस्कृतिक 
दृष्टिकोण नष्ट हो गया और स्थानीय विभाषायें (आकूतें 
या बोलियाँ ) राजपत्रों में भी स्थान लेने लगीं। परन्तु इस 
काल के अंत (१४०० ई० ) तक संस्कृत में रचना की 
परंपरा बराबर चलती रही । वास्तव में ७०० ई० से १७०० ई० 
तक काव्य, नाटक, साहित्यशाल्र, धर्म, स्वृत्ति ओर दशेन 
के क्षेत्रों में संस्कृत भाषा का बड़ा व्यापक प्रयोग हुआ और 
ऐसे अनेक अंथ उपस्थित हुए जो चिरकाल तक हिंदू जाति 
का गौरव रहेंगे । 

इस समय के संस्कृत काव्य में प्रमुख हें किरातार्जन 
( भारवि, ७5वीं शती ), अमरुक-शतक ( असमरुक ) भरट्टि 
काव्य ( भट्टि » शिशुपाल-बध ( माघ ) नलोदय, राघो- 
पांडबीय ( कविराज, ८०० ई० ) पार्श्वाभ्युद्य ( आचाये 
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. जिनसेन, ६ वीं शती ), गीतगोविंद ( १९वीं शी, जयदेव ), 
रामायण मंजरी ( ज्ञेमेन्द्र ) जानकी-हरण ( कुमारदास ), 
राघव नंषधी ( हरदत्त ), श्रीकंठचरित ( मंख ), नैषध 
चरित्र ( हर्ष ), मनरनारायण आनंद काव्य ( बस्तुपाल ), 
हरिचरित चितामन ( राजानक जयरथ ), हरविजय सहाकाव्य 
( राजानक रज्लाकर ), नेमिनिवाण ( वाग्भट्ट ), ह्िसंधान 
सहाकाव्य ( धनंजय ), रामचरित, ( संध्याकर नंदी ) विक्रमांक 
देव चरित्र (€ वल्हण ), नवसाहसांक चरित्र ( पद्मगुप्त ), 
ह्वियाश्रय महाकाव्य ( हेमचंद्र ), प्रथ्वीराज विजय (जयानक), 
कीतिकोमुदी ( सोमदेव ) ओर कल्हण की 'राजतरंगिणी!। 

इन काव्यों के अतिरिक्त कुछ काव्यसंग्रह भी मिलते 
हैं। समसामयिक जनता की रुचि, मान्यताओं और मनोविज्ञान 
के समभने के लिए ये संग्रह महत्त्वपूण हैँ। इनमें अधिक 
महत्त्वपूण तीन संग्रह हैं--सुभाषितरत्लसिंघु ( अमितगति, 
८६३ ६० ), सुभाषित शताबल्ी ( वल्लमदेव, ११वीं शती ) 
ओर कवीन्द्र बचनसमुच्चय | अंतिम भ्ंथ का क्षेखक कोई 
बोद्ध है, परन्तु उसके नाम का पता नहीं चलता | 

इन काव्यम्रंथों में कई हिंदी के परवती काव्य पर अभ्रभाव 
की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण हैं: 

१--अमरुक-शतक : रीति-काव्य की सतसई-परंपरा, 

ओर मुक्तक-पद्धति के विषय ओर अभिव्यंजनाशैली पर इसका 
प्रभाव लक्षित है। यह खंगारिक ग्रंथ है | 
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२--भट्टि-काव्य--इसका लेखक भट्टि वल्लमीराज धीरसेन 
के आश्रय में रहता था। यह रस, अलंकार और छंद ग्रंथ 
है जिसमें रामकथा को रीति-पाठ के रूप में डपस्थित 
किया गया। केशव की रामचन्द्रिका' भी कुछ ऐसा ही 
प्रयत्न है । 

३- गीतिगोविन्द्स्‌ । सारे संस्कृतकाव्य में संगीत के 
तत्वों की प्रधानता है, परन्तु जयदेव के गीतिगोविन्दम्‌ 
में संगीत की सर्वोच्च डत्कष्टता मिलती है । शब्दशिल्प, संगीत- 
ममशता, विज्ञास और मधुरता के कारण यह ग्रंथ शीघ्र ही 
लोकप्रिय हो गया होगा। इसमें जनता में प्रयुक्त रागों का 
ही उल्लेख मिलता है। १५वीं-१६वां शतावढी के पदसाहित्य पर 
इस ग्रंथ के संगीत ओर इसकी कला का अत्यंत व्यापक प्रभाव 
दिखिलाई पड़ता है । 

४-चरित्रकाव्य । इस सारे युग में चरित्रकाव्य या 
चीरकाव्य के रूप में वे सब अनेक कृतियाँ आ जाती हैं 
जिन्हें केवल सामंतकाव्य के अंतर्गत रख सकते हैं। ऊपर 
हमने इनमें से अनेक का झल्लेख किया है, परन्तु 'रासा? और 
रासो? अंथों से इनकी अपनी भिन्न शैली है। इन चरित्रों 
में से कुछ पोराणिक हैं, कुछ ऐतिहासिक | 

४-सुभाषित । सुभाषितों में नीति, झगार, बेराग्य 
संबंधी अनेक सुन्दर उक्तिओं का संग्रह होता है। इन सुभाषितों 
ने हिंदी में कवि-कल्पनाओं का ढ़ेर लगा दिया। इसमें बहुत 
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कुछ डच्चकोटि का नहीं था, परन्तु जो था, वह अवश्य ही 
लोकप्रिय हो गया | 

ऊपर की विवेचना से यह स्पष्ट है कि १००० ई० तक 
संस्क्ृत काव्यशासत्र में बराबर रचनायें उपस्थित होती रहाीं। 
इन रचनाओं में कृत्रिमता ओर परंपरा का प्रभाव ही अधिक 
है| कला ने अनुभूति को दबा दिया है | परंतु “गीतिगोविंदम! 
जेसी मोलिक वस्तु भी है जिसने अगली शताब्दियों के लोक- 
भाषाकाव्य को बहुत अधिक ग्रभावित किया है। 

काव्यशास्र और साहित्य-समीक्षासंबंधी अनेक प्रंथ 
भी इस समय लिखे गये। हिंदी साहित्य की दृष्टि से ये 
बड़े महत्त्वप्ण हैं। आरंभ से ही हिंदी कवियों को इन 
ग्रंथों की स्थापनाओं ने प्रभावित किया है। वास्तव में यह 
सारा थुग टीका-युग कहा जा सकता है । क्‍या दशन के 
त्षेत्र में, क्या घम के क्षेत्र में, क्‍या साहित्य के ज्ेन्न में, 
मौलिक श्रेरणा और अनुभूति के विशेष दर्शन नहीं होते; 
हाँ, वादविवाद, तक-वितक और विवेचना की ग्रधानता है । 
रस, अलंकार और छंद के विषय में कई प्रकार की विशेष 
महत्त्वपूण विवेचनाएँ इसी समय सामने आई । मसम्मट का 
काव्य-प्रकाश, गोवधनाचाय का ध्वन्यालोक?, भामह का “अलं- 
कार शास्त्र'' राजशेखर की 'काव्यमीमांसाः, हेमचंद का “काव्या- 
जुशासन', वागभट्ट का 'काव्यानुशासन? और वागभद्ट अलंकार', 
उदमट का 'ाव्याल्कार-संग्रह?, रुद्रटर का 'काव्यसंग्रह?, 
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भोज का 'सरस्वती-कंठाभरण', दामोदर मिश्र का वाणीभूषण', 
हेमचन्द का छंदानुशासन' और क्षेमेन्द्र का सुवृत्ततिक्षकः 
ग्रंथ महत्त्वपूर्ण हैं| ग्रंथों की इस बड़ी संख्या से ही उस युग 
की विवेचनात्मक प्रतिभा का अनुमान हो जाता है। इन ग्र'थों 
ने साहित्य की विवेचना को बहुत आगे बढ़ाया, इसमें 
सन्देह नहीं । पिछले लगभग ४०० वर्षों में संस्कृत साहित्य 
के प्रत्येक अंग में एक विराट वाह्भमय का सजन हो चुका 
था । कुछ विवेचनाग्रन्थ सी उपस्थित थे, परन्तु नई सामग्री के 
साथ नई विवेचना की आवश्यकता थी। आचार्यों ने इस बात 
को समझा | उनकी रचनाएं इस बात का प्रमाण है कि १३१ वीं 
शताब्दी तक देश की सांस्कृतिक धारा छिन्न-मिन्न नहीं हो 
पाई थी ओर प्राचीन काव्यों, नाटकों ओर शाख्रों का अध्ययन 
जसी तरह चत्न रहा था। 

चम्पू के क्षेत्र में तीन महत्त्वपूण रचनायों सामने आईं । 
ये हैं 'नल्न-चस्पू' ( त्रिविक्रमभट्ट, ६१४५ ई०), यशतिज्क ( सोम- 
देव ) और चम्प्रामायण ( राजा भोज ) । 

काव्य के बाद अनुभूतिपूण साहित्य का दूसरा अधान 
क्षेत्र नाटक है।इस क्षेत्र में अनेक महत्त्वपूर्ण रचनाएँ हमें 
प्राप्त हुई | महाराज शूद्रक का 'मृच्छुकटिक), हे के तीन 
नाटक 'रल्लावली', 'प्रियद्शिका! ओर नागानन्दः, भवभूति 
के मालती-माधव?”, महावीरचरित”ः और “उत्तररामचरित', 
भट्टनारायण का वेणीसंहारः, विशाखदक्त का भुद्वाराक्षस”, 
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राजशेखर के 'बाल्रामायण?, 'बालमहाभारत”ः और वद्धशाल- 
भंजिका), दामोदर का 'हलुमन्नाटक? ( ८४० ई० ), कृष्ण मिश्र 
का अ्रबोध-चन्द्रोदयः - ( ११०० ई० ) अधिक महत्त्वपूर्ण 
रचनायों हैं। अन्य नाटक हैं-अनघराघव ( मुरारी ) 
करण सुन्द्री ( बल्हण ), किराताजु नीय, कपूरचरित, रुक्सिणी- 
परिणय, त्रिपुरदाह, हास्य-चूड़ामणण और सपुद्र-मंथन 
( ब॒त्सराज ), हरकेलिनाटक ( चोहानराज विग्रहराज ), 
ललित विग्रहराज ( सोमेश्वर ) ओर पाथ पराक्रम ( परमार-राज 
धाराव् के भाई भ्रह्माद देव की रचना )। परन्तु ये सब 
तो कुछ भुख्य-मुख्य रचनायें हैं। इस समय लिखे नाटकों 
ओर काव्यों की रचनायों कई सहख्र तक पहुँचेंगी। देश 
खंड-खंड हो गया था। राजनैतिक शक्ति क्षीण हो गई थी । 
इसीसे उसकी रक्षा नहीं हो सकी। परन्तु अनेक राज्यों ओर 
परस्पर की स्पधा के कारण साहित्य को व्यापक रूप से 
आश्रय मिला । इसीसे कवियों, नाटककारों और आचार्यों की 
जितनी बड़ी संख्या इस युग में हैं उतनी पहले नहीं थी | 
गद्यात्मक आख्यानकों ओर कथाओं के क्षेत्र में भी पर्याप्त 
सामग्री मित्रती है।इस क्षेत्र में पंचतंत्र ओर गुणाढ्थ की 
बूहत्‌ कथा? पहले से ही उपस्थित थे। वबृहत्‌ कथा' पेशाची 
भाषा में थी। १०१७ ई० में क्षेम्रेंद्र ने बृहतकथामंजरी? नाम 
से संस्कृत में इस गअंथ का अनुवाद किया। पंडित सोमदेव 


वि 


ने भी 'कथासरितसागर! के नाम से १०६७ और १०८१ ई० 
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के बीच में इसका अलज्ुवाद किया। इस अन्थ का तीसरा अलु- 
वाद 'बृहत्‌कथाश्लोक संग्रह? के नाम से ग्राप्त हुआ है। बेताल- 
पच्चीसी, सिंहासन-बत्तीसी और शुक-बहत्तरी भी लगभग 
इसी समय की रचनाएँ हैं। इसी समय ये कथाएँ भारत से 
विदेश में गईं' ओर वहाँ नाना-रूपों में प्रसिद्ध हुई | इन 
कथाओं के अतिरिक्त आख्यायिकाओं की भी रचना हुई | ये 
कवित्वप्रधान रचनाएँ हैं और भाषा-शेलीसंबंधी अनेक 
जटिलताएँ इनसे संबंधित हैं, परंतु समसामयिक सभ्यता और 
संस्क्ृति के संबंध में इनसे बहुत कुछ जाना जा सकता है। 
इस अकार की कुछ महत्त्वपूर्ण रचनायें हैं दशकुमारचरित 
( दन्डी ), बासवदत्ता ( सुबंधु ), हषंचरित ओर कादंबरी 
( बाण ), उदय सुन्दरी कथा ( सुद़ल ) और तिलकमंजरी 
( धनपाल ) | 

यह स्पष्ट है कि हमारे आल्ोच्यकाल के एक बहुत बड़े 
भाग में ( ७००--१२०० ) लगभग ४०० वष तक संस्कृत भाषा 
ओर संस्कृत वाड्गसय की महत्त्वपूर्ण रचनाएँ बराबर सामने 
आती रहीं । संस्कृत ही राजभाषा थी । सांस्कृतिक और 
धार्मिक भाषा भी वही थी । दर्शन, स्थृति और नीतिसम्बन्धी 
विवेचना भी इसी भाषा में होती थी। बहुत पहले ही डसे 
प्रीढ़ता प्राप्त हो गई थी । इसलिये साहित्य के विभिन्न त्षेत्रों 
में बड़ी सरलता से उसका डपयोग हो सकता था। 

संस्क्रत साहित्य के साथ-साथ प्राकृत को भी ले लें । नाटकों में 
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प्राकृव का विशद्‌ प्रयोग मिलता है और राजाश्रयों में संस्क्रत 
कवियों के साथ प्राकृत के कवियों का भी उल्लेख है । बेसे बुद्ध 
के समय से ही प्राकृत जनसाधारण में चल रही थी। बोद्ध 
प्रंथों की भाषा पाली ( मागध प्राकृत ) ही है । अशोक के धर्म- 
लेखों की भाषा भी प्राकत है। इसका सबसे पहला व्याकरण 
कात्यायन ने लिखा। अशोक के समय तक आाकृत संस्कृत 
से बहुत भिन्न नहीं थी परन्तु फिर धीरे-धीरे दोनों के बीच में 
खाई पड़ने लगी। अशोक के शिलालेखों की भाषा में प्रंतीय 
भाषा की विभिन्नता के कारण अनेक रूप मिलते हैं। जान 
पड़ता है यह भेद बढ़ता गया । बाद में डत्तर भारत में अनेक 
प्राऊृतें विकसित हो गई' । इनमें पाँच महत्त्वपर्श हैं--मागधी, 
शोरसेनी, महाराष्ट्रीय, पेशाची और अबन्तक । संस्कृत नाटकों 
में नीच वर्ण के पात्रों में इसी मागधी आरकृत का ग्रयोग मिलता 
है । अभिज्ञान शाकुतलं, प्रओोध-चंद्रोद्य, वेणीसंहार और 
ललित विश्रह नाटकों में भी इसका अ्रयोग है| शोरसेनी और 
सागधी प्राकृतों के सम्मिश्रण से अधमागधी प्राकृत गढ़ी गई । 
जैन आगमसों में इसी का प्रयोग हे। 'पडमचरिडः की भाषा 
यही अर्धमागधी है। शेरसेनी प्राकृत श्रसेन देश या मथुरा 
के आस-पास बोली जाती थी। इसका भी नाठकों में प्रयोग 
हुआ है । जैन दिगंबर संप्रदाय की कुछ घामिक रचनाएँ इस 
भाषा में मिलती हैं। महाराष्ट्री प्राकृत का प्रयोग काव्य 
के क्षेत्र में व्यापक रूप से हुआ है। यह पश्चिमी हिंदी प्रदेश 
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ओर राजस्थान की प्राकत जान पड़ती है । हाल ( सप्तशती ), 
अवरसेन (सेतुबंध ), वाकपति राज ( गोड वहू ), राजशेखर 
( कर्प्रमंजरी ) और हेमचन्द की कुछ रचनायें इसी आकृत 
में हैं। भोज के ग्रन्थों और उत्कीण लेखों में भी इसी का 
अ्योग है। जैन महाराष्ट्री नाम से इसके ही एक रूप का 
प्रयोग श्वेतान्बर जैनसंग्रदाय में हुआ है। पेशाची कश्मीर 
ओर उत्तर पश्चिम की आकृत थी | गुणात््य की बृहत्‌ कथा? 
इसी भाषा में बतलाई जाती है। अब यह उपलब्ध नहीं है । 
आवन्तिक प्राकृत अवन्ति, संदसौर आदि दक्षिणी प्रदेशों में 
चलती थी। मालव पंजाब के निवासी थे। जान पड़ता है 
'पैशाची का कोई रूप ही मालवा में अवन्तिका बन गई क्‍योंकि 
सिकंदर के समय के बाद मालव अवबंति में बस गए थे। 
पाचवीं शताब्दी में ही प्राकृत भाषाएँ महत्त्वपूर्रो हो गईं थीं। 
इसीलिए जब हम वररुचि को “प्राकृत-प्रकाश ( प्राकृत व्या- 
करण ) की रचना करते देखते हैं तो हमें आश्चय नहीं होता । 
१२०० ई० तक अनेक प्राकृत व्याकरण बन चुके थे। अंतिम 
व्याकरण “सिद्ध हैम छंदालुशासन! ( देमचन्द्‌ ) ने लिखा। 
हेमचन्द ने महाराष्ट्री प्राकृत को आधार मान कर ही अपने 
व्याकरण की रचना की है। शौरसेनी, सागधी, पेशाची, 
चूलिका पेशाची और अपश्रंश को उन्होंने महाराष्ट्री से बहुत 
'कुछ सिलता-जुलता -साना है । परन्तु जहाँ प्राकृत जदाह- 
रण संक्षेप में है, वहाँ अपश्रंश का पूर्ण विस्तार है। इससे 
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स्पष्ट है कि १९०० ईं० तक अपञअश में अधिक रचना नहीं 
हुई ओर साहित्य के क्षेत्र में बह लोकश्रिय नहीं थी | 
(ख ) अपभ्र श॒ काव्य [ जैनसाहित्य ] 

इस युग की एक प्रधान साहित्यिक धारा जैनों का अपम्रंश 
काव्य है। जैन-साहित्य की धारा का संबंध पश्चिमी सध्यदेश से 
है | गुजराव, राजस्थान आदि इसके केन्द्र हैं। सन्‌ १६२७ ई० 
की नागरी अचारिणी पत्रिका, भाग २, में पं० चंद्रधर गलेरीने 
धपुरानी हिन्दी' शीर्षक से एक स्ेखमाला प्रकाशित कराई और 
प्राप्त सामग्री की ओर ध्यान दिलाया | ज्होंने छः कवियों का 
उल्लेख किया था | बाद की खोजों, विशेषकर नाथूराम प्रेमी के 
ज्योग से, जैन-साहित्य पर अधिक प्रकाश पड़ा है | 

जैन-साहित्य के लेखक जेन आचाय हैं जो सभी संस्कृत, 
आपभ्रृश और प्राकृत के लेखक हैं | उन्होंने मध्यकाल की धार्मिक 
चिंतना के जेन-रूप को हमारे सामने उपस्थित किया है। विषय 
की दृष्टि से जेन-साहित्य आंशिक रूप से साहित्यिक है। उसमें 
जल्ेखक की दृष्ठि काव्य की ओर नहीं है, धमंग्रचार की ओर है | 
भाषा की दृष्टि से भी परिस्थिति संदिग्ध है। आचाये पं० राम- 
चन्द्र शुक्ल ने जेन-साहित्य की भाषा को अप्रञश माना है, परन्तु 
उन्होंने उसे अपने साहित्य के इतिहास में स्थान दिया है। 
बाबू श्यामसुन्दर दास ने इस साहित्य का जल्लेख भी नहीं किया 
है जिससे यह सिद्ध होता है कि वह इसकी भाषा को हिन्दी का 
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पुराना रूप नहीं मानते । डा० धीरेन्द्र वर्मा का मत है कि जैन- 
साहित्य की सामग्री हिन्दी साहित्य के अंतर्गत नहीं आती, 
विषय ओर भाषा दोनों की दृष्टि से | डा० रामकुमार वर्मा 
जेन-साहित्य की भाषा को ग्राचीन हिन्दी मानने की 
ओर अधिक भुके हुए दिखाई देते हैं। उनका कहना है-- 
“अपभ्रंश से निकलती हुई हिन्दी के प्राचीन रूप हमें इस 
समय की भाषा में मिलते हैं। इसमें विशेष कर नगर-अपभ्रंश 
का अधिक प्रभाव है ।” परन्तु हमारे मत में जहाँ विद्वानों का 
आग्रह जेन-साहित्य की भाषा को अपमश्रंश मानकर छसे 
हिन्दी के क्षेत्र के बाहर करने पर है वहाँ उन्हें यह भी स्मरण 
रखना होगा कि ऐसी दशा में सिद्ध, नाथ और डिंगल साहित्य 
का प्रारंभिक साहित्य बहुत कुछ अपभ्रंश की ओर ही कुक 
रहा है ओर वहाँ भी यही परिस्थिति दीख पड़ती है।इस 
साहित्य की विचारधारा का संबंध हिन्दी प्रदेश से है। यह 
विचारधारा पूर्वी हिंदी प्रदेश में जनमी परन्तु पूर्वी प्रदेश में 
बोद्धभमत का आधिपत्य हो जाने के कारण यह पश्चिम और 


दक्षिण को हट गई । 
अब तक जो अंथ जपत्तब्ध हुए हैं दे सब दिगम्बर संप्रदाय 


के हैं। श्वेताम्बर संप्रदाय का कोई ग्रंथ अभी तक नहीं मिला | 
गुजराती में इस सम्प्रदाय का विशेष साहित्य सुरक्षित है। संभव 
है, यह इस कारण हो कि श्वेताम्बर सम्प्रदाय हिंदी प्रदेश 
में अधिक बलशाली नहीं था। हो सकता है, खोज से इस 


( १४४ ) 


सम्प्रदाय के ग्रंथ भी प्राप्त हों | जैन-साहित्य को भाषा के संबंध में 
हम ऊपर विचार कर चुके हैं | इसमें मुख्यतः अपश्रंश परन्तु उत्तर 
काल में पुरानी हिन्दी के रूप भी मिलते हैं | सारा साहित्य शांत 
रस फे जदाहरण-स्वरूप उपस्थित किया जा सकता है यद्यपि 
कहीं-कहीं अलंकार के रूप में ऐेतिहासिक व्यक्तियों के चरित्र के: 
साथ शूंगार रस के दशन भी हो जाते हैं। इस साहित्य में 
अनुवादित ग्रंथ ही अधिक हैं, स्वतंत्र कम | यह साहित्य मुक्तक 
ओर प्रबंध दोनों रूपों में हमारे सामने आया। मुक्तक छन्दू 
उद्धरण के रूप में उपस्थित किये गये हैं। प्रबंधकाव्य प्रथमा- 
नुयोग ( तीथक्लरों को जीवनियाँ ), चरणानुयोग ( श्रावकों का 
चित्रण ), दृष्टांत कथाओं (जैन जातक ) और ऐतिहासिक 
व्यक्तियों के चरित्र अथवा रासा के रूप में है। इस प्रकार के 
साहित्य का ऐतिहासिक महत्त्व है। यों तो सारा जैन-साहित्य 
भाषाविज्ञान की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण है क्‍योंकि हम ज्सी में 
साहित्यिक भाषा को अपम्र श से हिंदी की ओर संक्रमण करते 
हुए देखते हैं । 

जैन-साहित्य की धारा १० वों शताब्दी से १४ वीं शताब्दी 
तक चलती रही ओर उसने प्रचुर मात्रा में. साहित्य डपरिथितः 
किया | कोई-कोई विद्वान हेमचन्द्र (११ बीं-१२ वीं शताब्दी) को इस 
धारा का पहला लेखक मानते हैं | परन्तु वास्तव में जेन लेखकों 
की परम्परा को देवसेन आचाय (१० वीं शवाब्दी ) तक पीछे: 


नि, 


१० 


( १४६ ) 


सहाय प्यास, श्रावकाचार और दशेनसार ) और महाकवि 
घवल (जैन हरिवंश पराण ), ११ वीं शताब्दी में महाकबि 
_ 'पुष्पदंत ( महापराण, नागकुमार चरित ), धनपाल कबि 
भविष्यवत्त चरित्र ), श्री चन्द्रमुनि, भी जिन वल्लभसूरि ( वृद्ध- 
जवकार ), १२ वीं शताब्दी में योगचन्द्र मुनि ( योगसार ), 
हेसचन्द्र ( सिद्ध हैम या सिद्ध हेसचन्द्र शब्दालुशासन और 
कुमारपाल चरित ), सोमप्रभाचाये ( सोमशतक ) ओर ११ वीं 
शताब्दी में सोमप्रभसूरि ( कुमारपाल प्रतिबोध ), धमसूरि 
( जम्बूरासा, १२०६ ), विजयसेन श्यूरि ( रेबत गिरि रासा 
१२३१ ) ओर विजयचन्द सूरि ( नेमिनाथ चडपई, १२३१ ) 
प्रसिद्ध जन लेखक ओर कवि हो गये हैं। १७ वीं शताब्दी तक 
अपभ्रंश ने बहुत कुछ पुरानी हिंदी का रूप घारण कर लिया 
था। जसमें फुटकल रचनाओं के साथ वीरगाथाएँ भी मिलने 
लगीं | इस समय की ढिंदी को अपअंश मिली पुरानी हिंदी कहना 
ठीक होगा । १७ वीं शताब्दी में मेरुतुगांचाय ने प्रबंध चिंता- 
मणि? की रचना की । इस ग्रंथ में उन्होंने प्राचीन राजाओं के 
आख्यान संग्रह किये हैं | इन आख्यानों के बीच-बीच में उनके 
सम्बन्ध में प्रचलित जनगीत ( दोहे ) हैं जिनसे हमें भाषा-परि- 
स्थिति' के सम्बन्ध में बहुत ज्ञान होता है। विशेषकर वे दोहे जो 
मंज ने कहे हैं परानी हिंदी के ही नमूने कह्टे जा सकते हैं | इनके 
अतिरिक्त एक अन्य असिद्ध कवि और सूत्रकार शाह्शघर 
( १३०० ई० के बाद ) हैं। इनके दो मुख्य ग्रंथ शाब्रंधर-पद्धति 


( १४७ ) 


ओर ग्राकृतारण हैं। यह प्रसिद्ध है कि इन्होंने हम्मीर रासो 
नामक एक वीर काव्य की भी रचना की | यह ग्रंथ उपलब्ध नहीं 
है, परन्तु आचाय शुक्ल जी को श्राकृत पिंगल सूत्र' में छन्दों के 
जुदा ह रण-स्वरूप हम्मीर रासो के कुछ पद्म मिल्ते हैं | 

हेमचन्द्र ने अपने व्याकरण में रासाओं के जो डदाहरण 
दिये हैं, उनसे यह स्पष्ट है कि १२ वीं शतावदी के अपश्रंश ओर 
रासो की भाषा में बहुत भेद नहीं है-- 

ढोल्ला मइं तुहु बारिया मा कुरु दीहा मारा । 

निहए गमिद्दी स्तडी दड्वज होइ विहारशु ॥ 

भला हुआ जो मारिओ बहिणि महारो कन्तु || 

लषेज्जज्जंतु ब्दंसिअहु जइ भग्गा घरु एन्तु ॥ 
डिंगल कवियों की तरह जन कवियों ने भी उपर्थक्त दोहों की - 
भाषा की बराबर रक्षा करने का प्रयत्न किया है।अझतएब बाद के 
आचाया की भाषा का रूप परम्पराबद्ध हो जाने के कारण तत्का- 
लीन जनभाषा पर कोई प्रकाश नहीं डालता-- 

चिण चडबिस पय नसेवि गुरु चरण नवेसि || 

जम्बूं स्वामिहिं तणूं चरिय भविड निमुणेवि || 

वबारि सानिध सरसत्ति देवि जीयरम कहाण्ड | 

जम्बू स्वामिहिं ( सु ) गृहगहरण संत्नेषि बरवाण॒ड )। 

( जम्बू र्वासी रासा, सं० १२६६, १२०६ ई० ) 

सोहग सुन्दर घणलायन्नु, सुमरवि सामिड साम लवन्नु | 
सखियत राजल जत्तरिय, बार भास सुणि जिय वश्जरिय॥। 
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नेमि कुमर सुमरवि गिरनारि, सिद्धी राजल कन्न कुमारि || 
श्रावशि सरवणि कड॒ए मेहु, गज्जइ विरहि रिभिज्जहु देहु ॥ 
( नेसिनाथ चडपई ) 
जायति पाछुइ संपजइ, सा मति पहिली होइ ।| 
मुंजु मणह मुणालवइ, विधन न बेढ़्‌इ कोइ ॥ 
मुंजु भणइ सुणालवइ, जुव्बगु गयड न मूरि । 
गई सक्‍कर सयखंडथिय, तोइ स मीठी चूरि | 
( प्रबंधचितासशि, १३०७ ३० ) 
इन उद्धरणों को रासो ( प्रथ्वीराजरासो, ११६३) की भाषा 
से मिलाइये : 
हत्थ हत्थ सुब्मे न, मेघ डंभरि मंडि रज्जी । 
निसि निसीथ अतरो, भान जत्तरि सथ सज्जी || 
बिज्ज बीर मतलकंत, पवन पच्छिस दिसि बज्जे | 
मोर सोर पप्पीह, अवनि सक्रित घन गज्ज | 
बंटी जु सिलह निसि सत्तमित्रि, सधिय पंग दरबार दिसि । 
चामंडराय दाहर ननें, ज्वरन लोह कडढ़े तिर॒सि || 
पच्छ माँ संग्राम, अग्ग अपछर बिच्यारिय। 
पूछे रंभ मेनिका, अज्ज चित्त किमि भारिय ॥| 
तब उत्तर दिय फेरि, अज्ज पहुनाई आइय। 
रथ्थ बेठिओं थान, सोज तह कंज न पाइय | 
भर सुभर परे भारत्थ मिरि, ठाम-ठाम चुप जीत संधि । 
उथकीय पंथ हल्लै चल्यो, सुधिर सभो देखिय नभ ॥ 


( १४७६ ) 


यह रासो की मूल भाषा नहीं। १४ वीं शताब्दी में रासो की 
भाषा का संस्कार कर दिया गया था और उसमें मूल साषा के 
रूप में अनेक परिवतेन हो गये थे, परन्तु इस जद्धरण से यह 
अनुमान किया जा सकता है कि जैन कवियों की अपभ्र'श से 
रासो की हिंदी बहुत भिन्न रही होगी। वास्तव में अपभअंश से 
हिंदी बनने की क्रिया एक अत्यंत लम्बे काल तक चलती रही है । 
इस लम्बे काल को हम १००० ई० से १४०० ई० तक मान सकते 
हैं। 'बीसलदेव रासो? ( नल्ह, ११४४ ई० ) में हमें खड़ी बोली 
हिंदी के अनेक रूप मिलते हैं | पृथ्वीराज रासो' (चन्द, ११६३) 
में खड़ी बोली और अजभाषा दोनों के रूप मिलते हैं। इसका 
कारण यही है कि इन दोनों ग्रन्थों की रचना खड़ी बोली और 
न्नजभाषा के ज्षेत्रों में हुई थी ओर डिंगल ( सामयिक साहित्यिक 
राजस्थानी अपभ्रश ) के साथ इन लोक-भाषाओं के प्रयोगों का 
आ जाना असंभव नहीं था | अमीर खुसरो ( १२४५३- १३२४ ) 
की रचनाओं में भी त्रजः ओर खड़ी का मिश्रण मिलता है। 
यह मिश्रण लोकभाषाओं के रूप में इन दोनों भाषाओं के 
अस्तित्व की सूचना देता है | खुसरे। की कुछ मुकरियाँ-पहेलियाँ 
आदि शुद्ध ब्रज और शुद्ध खड़ी में भी हैं | परंतु डनकी भाषा का 
रूप व्यवहार के कारण बहुत बदल गया है। भाषा श्रचार का 
झुक मात्र साधन है | अतः सूक्रियों ने अपने प्रचार के लिए 
जनता की लोकप्रिय भाषा को लिया | १४०० ई० तक मुलतान 
ओर लाहोर सफक्रियों के केन्द्र थे ओर इन्हीं केन्द्रों में प्रारंभिक 


( शै#० ) 

हिंदवो सूफी साहित्य का जन्म हुआ । १३ वीं शताब्दी में लाहोर 
के मुसलमान कवि मासूद साद सलमा ने एक हिंदी दीवान 
( कविता-संग्रह ) छोड़ा है, इसका उल्लेख मिलता है। लगमग 
२०० वर्षो' तक एक नई ज़बान लाहोर में पनपी । मुसलमान इसे 
ही बोलते थे | इस मिश्रित भाषा में सिंधी, पंजाबी और अरबी- 
फ़ारसी का मिश्रण रहा होगा । जब ११६२ ई० में मुसलमानों ने: 
चोहानों पर विजय प्राप्त कर त्ली. तो दिलली-मेरठ की खड़ी 
बोली और बत्रजमाषा से इस मिश्रित भाषा का संपक हुआ | 
पूवी पंजाब की बाँगड् और हरियानी के पूब् रूपों का 
भी अभाव पड़ा होगा। धीरे-धीरे भाषा का पंजाबीपन छूटा 
ओर खड़ी बोली का रंग सबसे अधिक चढ़ा । सेयद मुहम्मद 
गेसूदराज़  बन्दानवाज़ ( मु० १४२१ ई०), बाबा फरीद ( १६०६ 
६० ), शाह मीरान जी ( मु० १४६१ ) प्रभूति स॒क्तियों के गद्य में 
पहली बार इस सिश्रित भाषा का व्यापक प्रयोग हुआ है | 

ऊपर के विवेचन से यह स्पष्ट है कि अपभ्रश से आधघु- 
निक बोलियों के विकास की प्रक्रिया १००० ई० के ज्गभग शुरू 
हुई | पुष्पडंत (६४५६-७२ ) का अपमप्रंश डिंगल और खड़ी 
बोली में विकसित हुआ तो यह कोई आश्चय की बात नहीं है। 
इसी तरह स्वयंभू (७६० ई० )का अपश्र श ही कालांतर में जग- 
निक और विद्याधर और तद॒नंतर सूफी कवियों की अवधी में 
विकसित हुआ होगा | त्रजभाषा की कोई स्वतन्त्र रचना सूर- 
दास ( ज० १४७८ ई० ). से पहले नहीं मिलती, परन्तु आचीन 


( १४१ ) 


डिगल रधनाओं ओर मुसलमान सफक़ियों की रचनाओं में ब्रज« 
भाषा के अनेक स्वतन्त्र रूप १००० ई० के बाद मिलने लगते 
हैं । इस प्रकार १००० ई० से १७०० ई० तक की काव्यसम्पत्ति 
हिंदी के लिए भी उतनी ही महत्त्वपूर्ण है जितती स्वयं अपन्र श॒' 
के लिये । यह भाषा के संक्रांति-काल्न की सम्पत्ति है, अतः 
इसका ऐतिहासिक महत्त्व बहुत बड़ा है। 
इस तक को बढ़ाये चले जाये तो यह सिद्ध करना कठिन 
हीं है कि जैन कवियों के अपश्रृंश काव्य को हिंदी के विद्या- 
थियों के पठन-पाठन की सामग्री बनाना आवश्यक है। श्री राहुल 
सांकृत्यायन ने हिंदी काव्यधारा? में जिन जैन कवियों की रच- 
नाओं को उद्धुत किया डनकी तालिका इस प्रकार है: स्वयंमू 
(७६० ई० ), देवसेन (६६३ ६० ), पुष्पदंत ( &४६-७२ ), 
योगीन्द्र ( १००० ई० ), रामसिंह ( १००० ६० ), घनपात् 
(१००० ई० )) जिनदृत्तसूरि ( १०७५--११५४ ), हेमचंद्र सरि 
( ११७६ ई० ), हरिभद्र सरि ( ११४६ ई० ), शालिभद्र सूरि 
( ११८७ ई० ) सोमग्रभ ( ११६४५ ई० ), जिनपद्य सूरि ( १२०० 
६० ), विनयचन्द्रसूरि ( १२०० ई० ), अंबदेव सूरि (१३१४ 
ई०) ओर राजशेखर सूरि( १३१४ ई० )। इस प्रकार हमें: 
७६० ई० से १३१७ ईं० तक की भाषा की एक परम्परा ही 
ज्ञात हो जाती है। परन्तु यह समम लेना होगा कि जेनः 
साधुओं की अपश्रश एक वर्ग विशेष की अपभ्र श है। उसमें 
जल्ोकपरपरा नहीं, साहित्य-परंपरा ही अधिक सुरक्षित हे । 


( १४२ ) 


अधिकांश कवियों का संबंध गुजरात से है जो हिंदी प्रदेश से 
दूर पड़ता है। इसकी भाषा गुजंरी होगी । परन्तु जैन कवियों 
की अपभ्रंश अबधी से अधिक निकट जान पड़ती है। इसे 
पुरानी अवधी या कोसली कह सकते हैं | अपश्रश के अनेक 
रूप किसी ससय देश में प्रचलित थे । हिंदी प्रदेश में जो अप- 
अ्रंशें प्रचलित थीं उनके नाम थे आवन्ती ( मालबी ), कोसली, 
मरुदेशी, अन्तवंदी, मागधी, पाँचाली ( कन्नौज-बरेली ), मध्य 
देशीया, पाश्चात्या (पदियाँ)। काल्लांतर में इन अपश्रशों से 
सालवो, अवधी, राजस्थानी, कन्नौज, मगही, त्रज, बुन्देलखंडी 
ओर खड़ी बोली का जन्म हुआ | जैन अपभ्रश में जैनप्राकृत 
की परम्परा ही विकसित हुई है। यह जन प्राकृत कोसली 
ओर मागधी से बहुत कुछ अभिन्न है । अपअंश का 
समय ६ वीं शताब्दी से १० वीं शताब्दी तक माना जा सकता 
है। उस ससय विभिन्‍न प्रदेशों में सिन्‍्त सभिन्‍न अपशंशें प्रच- 
लित थीं, परन्तु बारहबीं-तेरहवीं शताब्दी तक द्राविड़-भाषा- 
भाषी आंध्र, तामिल, केरल और कणोटक को छोड़ कर भारत के 
सभी प्रांतों की एक सम्मिलित भाषा भी थी। इस भाषा को 
कदाचित्‌ 'महाराष्ट्रीः? अपभ्रंश कहा गया है और नाठकों में 
सामान्य अपभ्रश भाषा के रूप में इसका प्रयोग हुआ है। यह 
अपशभ्रश गुजरात से मगध और लाहोर से उड़ीसा तक राज- 
काज ओर सामान्य व्यवहार के लिए प्रयोग में आती थी। 
गुजरात सदैव हिंदी प्रदेश का एक अभिन्‍न अंग रहा है| इस 


( १४३ ) 


दृष्टिकोण से भी गुजरात का जैन साहित्य हिंदी साहित्य के 
अंतंगत आ जाता है। जैन अपभ्र श साहित्य में दोहा, सोरठा, 
चोपाई, छुप्पय आदि कई सी ऐसे नये-नये छन्दों की सृष्टि 
हुई है जिन्हें हिंदी कवियों ने बाद में अपनाया है। वास्तव में 
विद्यापति, कबीर, सर, जायसी ओर तुलसी को बहुत कुछ 
प्रेरणा इसी अपभ्र'श-साहित्य से प्राप्त हुई है। विद्यापति, कबीर 
ओर जायसी में हम अपभ्रश भाषा के तत्त्वों की ही प्रमुखता 
पाते हैं। सूर और तुलसी ने इस अपश्रश की तद्धव परंपरा 
के स्थान में तत्समता को प्रधानता दी। यह १६ वीं शताब्दी की 
बात है | १६ वीं शताब्दी के बाद भाषा ओर साहित्य के ज्षेत्र में 
'हम संस्कृत भाषा और साहित्य की ओर ही देखने लगे, अपम्र'श 
-भाषा और उसके कवियों को हमने भुला दिया । 

इस जैतकाव्यसाहित्य की विचारधारा भी हिंदी प्रदेश 
की विचारधारा है | उसका जन्म पूर्वी हिंदी प्रदेश में हुआ । 
'इस दृष्टि से भी वह महत्त्वपूर्ण है।जन कवि शरीर को 
साज्ञात्‌ नरक समभता है। जन्म मरण ( आवागमन ) दुःख 
का सबसे बड़ा कारण है | गर्मवास से बड़ा दुःख भला और 
कौन होगा | यह संसार अत्यन्त तुच्छु है। उसकी चिता करना 
'व्यथ है । इस संसार के सारे संबंध स्वार्थ मात्र के संबंध हैं । 
यहाँ सुख तो प्रबंचना मात्र है, दुःख मेरु के समान भारी हैं-- 
विरहानल ज्वाल प्रत्षिप्त तनू । चिंता इब लागु विषण्ण मनू।॥ 
'साँचे संसार न अहै सुखू | साँचे गिरि मेरु समान दुखू।। 


( १४४ ) 


साँचे जर-जन्मा-मरण भवा | साँचे जीवित जलविंदु समा ॥ 
कहे घर कह परिजन बंधुजना । कहँ माय-बाप कह हित सजना ॥ 
कह पुत्र-मित्र कहूँ पुनि घरनी । कह भाय सहोदर कहँ बहिनी || 
फल जबे तबे बॉधव स्वजना | आवासे पादप जिमि शकुना || 
( स्वयंभू ) 
काया-नरक ओर संसार की वितृष्णा की बात हिंदी के संत 
कवियों में बार-बार आती है । इसी तरह संतों ओर भक्तों की 
वेष्णव-भावना जैन-कवियों की श्रोतिय भावना से भिन्‍न 
नहीं है : 


सो श्रोत्रिय जो न दुष्ट मनई | सो ओज्िय जो ना पशु हनई।॥ 
सो ओंत्रिय जो हृदयेहि शुची। सो श्रोत्रिय जो परमाथरुची ॥ 
सो श्रोत्रिय जो न मांस ग्सई | सो श्रोत्रिय जो न सुजने भषई ॥ 
सो श्रोत्रिय जो जन पथे थपई । सो श्रोत्रिय जो सापे तपई ॥ 
सो श्रोत्रिय जो सन्‍्तहूँ नमई। सो श्रोत्रिय जो न मिथ्य बोलई ॥ 
सो श्रोविय जो न मद्य पिबइ | सो श्रोत्रिय जो बारे कुगती ॥ 
सो श्रोत्रिय जो जिन देशितऊ। ग्रज्ञा सत्किरियहि भूषितऊ ॥ 
घत्ता । 

जो तिल-कप्पासें द्रव्य विशेषे', हुतिय देवग्रह प्रीणई। 

पशु-जीव न मारे मारत वारै, पर-आपन समर जानई ॥ 

“-जत्तरपुराण ( पुष्पदंत ) 

नरसिंह मेहता के वैष्णव जन तो तेने कहिये” गीत के भाव 


( श्श४ 9) 


को इस भाव से मिलाइये, यह स्पष्ट हो जायेगा कि संतमतः 
की एक परम्परा संतों से बहुत पहले से इस देश में चल्नी 
आती थी । १० वां शताब्दी में पुष्पदंत द्वारा संत! शब्द का 
प्रयोग इसका प्रमाण है। पुष्पदंत के समय में अह्मवाद को: 
लेकर अनेक प्रकार की कल्पनाएँ चल रही थीं। “आदिपुराण” 
में इन तकवादों को भी स्थान मिला है। पुष्पदंत कहते हैं : 
की क्षण विनाशि को नित्य एक | की देहस्थ कर्मेहि. मुक्त ॥ 
की निश्चेतन चेतन स्वरूप | की चतु-भतहूँ संयोग भूत ॥ 
की निर्गेण निष्कल निविकार । की कमेहँ कारक की अकार || 
ईश्वर-वसेहि की रज-वशेहि | संसरे देव ! संसार केहिं॥ 
परमाणु-मात्र की स्वंगामि | आत्मा कहेडं, मनु सुवन-स्वासि ॥ 
जान पड़ता है कि जीव-अह्ा के विषय में यह्‌ जिज्ञासा शांकर 
अद्वेत का फल है | शंकराचाय के समय के संबंध में बड़ा मत- 
भेद है, परन्तु यह निश्चय है कि वह दसवीं शताब्दी से पहले 
हुए होंगे । 

जान पड़ता है, इस समय जैन श्रावकों में अनाचार का 
प्रचार हो गया था। जिनदृत्त सरि ( ग्यारहवीं सदी) ने 
लिखा है : 
जोव्वण॒त्थ जा नच्चइ दारी | सा क्ग्गइ सावयह वियारी || 
तिहि निमित्तु सावयसुय फट्टहिं। ज॑ तिहि दिवसिहिँ घम्मह फिट हि ॥ 
( यौवनाथ जो नाछे दारी। सो ल्ागे श्रावकहि पियारी॥ 
तेहि निमित्त श्रावक श्रुत फाडे । जाते दिवसे, घर्महिँ फोड़े ॥ ) 


( १४६ ) 


आवक लोग नतकियों को प्रेम करने क्गे थे। इससे बढ़ कर 
अलनाचार की बात और क्या होगी ? इसी कवि ने “काव्यस्व॒रूप- 
कुलक' में भविष्यवाणी भी को है : “बारहवीं शताब्दी के प्रवेश 
होते ही संसार का सारा सुख नष्ट हो जायगा | धममं की कोई 
बात भी नहीं पूछता | मनुष्य-जन्म के फल को प्राप्ति की किसी 
को भी इच्छा नहीं | सोते हैं, मोहनिद्रा से कोई जागता नहीं । 
जो जागता भी है, वह भी कल्याण-प्रा्गं से नहीं लगता। सब 
जन राग-द्वेष में लिपटे रहते हैं?-इत्यादि। इस प्रकार की बातें 
जैन अपभ्रश काव्य में बार-बार शिलती हैं। वास्तव में जैन 
काव्य मूलतः निबृत्ति मार्ग का प्रशंसक है । उसकी बहुत सी 
बातें परवर्ती संतकाव्य में ग्रहण कर ली गई हैं। डसकी सबसे 
महत्त्वपूर्ण बात यह है कि उसने जैनकथाओं के श्रसंग में 
समसामयिक सामंत-समाज का बड़ा सुन्दर वशन किया है । 
अधिकांश जैन कवि भ्रसिद्ध साधु थे। प्रमुख राजदरबारों से 
उनका सम्बन्ध था। वे बीतरागी थे। परन्तु उन्होंने अपने 
समय के सारे हास-विज्लास और ऐश्वय को काव्य का रूप 
दिया है। अपभ्रश काव्य की सारी अच्छी-बुरी परम्पराएँ उनके 
काव्य में मिल जाती हैं। नारी-सोन्द्य, नखशिख, पट-ऋतुबर्णन, 
विरहवर्णन इत्यादि के सभी प्रसंग इस काव्य में मिल 
जाते हैं जो बाद में रीतिकाव्य के प्रधान स्तंभ बने | इस- 
लिये हंमारे रीतिकाव्य के सम्यक्‌ अध्ययन के लिए अपभ्रश 
काव्य का अध्ययन अनिवाय हो जाता है। अवधी सूफ़ी काव्य 


( १४७ ) 


ओर कथाकाव्य की परम्परा से तो वह सीधा-सीधा संबंधितः 
है ही। इस प्रकार जैनकाव्य हिंदीकाव्य की ही एक पृव 
खंखला सिद्ध होता है। स्वयंमू ( ७६० ई० ) से लेकर राजशेखर 
सूर ( १३१४ ई० ) तक हम जैनकाठ्य की परम्परा को बराबर 
चलता पाते हैं। इस परम्परा में स्वयंभू और पुष्पदंत जैसे 
महाकवि भी हैं जिन्हें हम किसी युग के किन्हीं दो महाकवियों 
के सामने रख सकते हैं | स्वयंभू की रामायण के ७०० बष बाद 
तुलसीदास ने अपनी अवधी रामायण ( रामचरितमानस ) की 
रचना की । मानस भक्तिप्रधान ग्रंथ है, स्वयंभू की रामायण 
सामंती कथाकाव्य | यह एक बहुत बड़ा भेद है, परन्तु दोनों: 
में अत्यन्त ऊँची कोटि का काव्य हमें मिलता है। स्वयंभू के: 
संबंध में राहुल सांकृत्यायन ने लिखा है: “स्वयंभू की भाषा का 
प्रवाह बिल्कुल स्वाभाविक है । उसने ख्लामख्वाह दुरूहता लाने 
की कहीं कोशिश नहीं को | पद्य-स्वर बड़े ही कर्णा-प्रिय हैं | 
शब्द बिलकुल नये-तुले हैं, और रस-परिपाक तो बराबर ऊपर 
ओऔर-ओऔर डठता जाता है ।” “स्वयंभू ने प्रकृति का बहुत गहरा 
अध्ययन किया है / » । समुद्र और कितने ही अन्यः 
स्थलों, प्राकृतिक दृश्यों का वर्सन करने में वह अद्वितीय है। 
ओर सामंत समाज के वर्णन में उसकी किसी से तुलना नहीं कीः 
जा सकती । किसी एक सुन्दरी के सोन्दय को जितनी अच्छी: 
तरह डसने चित्रित किया है, वह तो किया ही है, लेकिन 
सुंद्रियों के सामूहिक सौन्दय का वर्णन करने में डसने कमाल; 


( श्शण ) 


कर दिया है। चित्रकार की भाँति कवि के सामने भी कोई 
साकार नमूना रहना चाहिए । स्वयंभू ने राष्ट्रकूटों के रनिवास 
ओर उनके आमोद-प्रमोद को नज़दीक से देखा था। वहाँ परदा 
बिल्कुल नहीं था, इसलिये और सुविध। थी। ड्सी सॉन्दर्या 
'को उसने रावण और अयोध्या के रनिवासों के सोन्दय के 
'रूप में चित्रित किया है।” पुष्पदंत के सम्बन्ध में उन्होंने 
लिखा है : “पुष्पढंत ने विरह का वर्णन बड़ा झुन्द्र किया है 
ओर ग़रीबी का भी । अमीरों के विल्लास को छोड़ कर तो वह 
'महाकाग्य लिख ही नहीं सकता था, इसलिये वह तो ज़रूरी 
ही था; मगर सामंतों की संक्षिप्त किन्तु अति कठोर 
आलोचना की है | कुछ ही शताब्दियों पहले अपनी प्रजातंत्रीय 
स्वतन्त्रता से वंचित सगर अब भी जब-तब ल्ड़ती रहने वाली 
योधेय की भूमि का इतना आकर्षक वर्णन और अंत में उत्तर 
:कुर की धनी-गरीब-रहित दास-राजाशून्य दिव्य मानव वाली 
भूमि की भारी तारीक़न बताती है कि पुष्पदंत का व्यक्तित्व 
'किसी दूसरों तरह का था, जिसके लिए उस काल की परिस्थिति 
अनुकूल नहीं थी ।” जैन कवियों और शाख्॒कारों में आचाय 
हेमचन्द्र सूरि ( १०य८घ--११७६ ) का भी महत्त्वपूर्ण स्थान 
है। उन्होंने व्याकरण, छन्दोलुशासन और देशीनाममाला 
( कोष ) के द्वारा अपभ्रश की बड़ी सेवा को है। व्याकरण 
और छन्दोनुशासन में उन्होंने उदाहरण के तौर पर अपभ्रश 
के बड़े सुन्द्र-सुन्दर सेकड़ों पद्य उद्धृत किये हैं । स्वयंभू के छन्द- 


( १४६ ) 

अंथ में पृववर्ती अनेक अपभ्रश कवियों के नाम हें: चड्मुह 
( चतुमुंख ), घुत्त, घनदेव, छइ्लल, अज्देव ( आयदेव ), 
गोइंद ( गोबिंद ), सुद्धसील ( शुद्धशील ), जिणआस ( जिन- 
दास ), विअजढ़ | इनमें से अधिकांश कवि जेन रहे होंगे। 
अब तक अपभअ्र श॒ साहित्य अधिकांश में जैन कवियों ने ही 
लिखा है । स्वयं भू से हेमचन्द्र सूंरि तक अपभ्र'श जेनकाव्य की 
परम्परा बराबर चलती रही, परन्तु १००० ई० के लगभग (देशी 
भाषा? का अवतेन भी आरम्भ हो गया । हेमचन्द्र के द्िशीनाम- 
माला! (कोष ) से इस बात की सिद्धि हो जाती है। जब 
भाषा में परिवतेत हो जाता है, तभी इस तरह के कोष की 
आवश्यकता पड़ती है | 

जो हो, यह निश्चित है कि अपभअ्रंश की जनकविता 
प्राचीन हिंदी काव्य के नाते हिंदी के विद्वानों के सम्यक्‌ 
अध्ययन ओऔर खोज की विषय रहेगी। अपश्र'श का सबसे 
सुन्दर रूप हमें इन्हीं कवियों में मिलता है। अन्य अपभ्रश 
कवियों का काव्य भी हमें हेखचन्द्र सूरि प्रभति कवियों और 
शाख्तकारों के माध्यम से ही प्राप्त होता है | हेमचन्द्र ने छन्दो- 
नुशासनः में जो ज्द्धरण दिये हैं उनसे पता चलता है कि हाल 
की गाथासतसई? ( प्राकृत ) की परम्परा अपभ्रंश काव्य में 
अब तक चली आती थी। विहारी और अन्य कवियों के दोहों 
में इसी परम्परा का विकास हुआ हैे। पपीहा के प्रति ये 
उक्तियाँ दे खिये- 


( १६० 2 


वृष्पीहा पिड पिड भणुवि कित्तिउ रुअहि हयास | 
तुदद जलि महु पुण वल्लहइ, विहूँ विन पूरिञ आस ॥ 
वष्पीहा कई बोल्लिएण, निम्धिण वार-इ-वार । 
सायर भरिअइ विमल जलि, लहहि न एक्कइ धार || 

हे पपीहा ! तू 'पिड पिड? पुकारता है। क्यों इस तरह हताश 
होकर रो रहा है। (में भी तो तेरे ही समान हूँ।)न जल 
तेरी आशा पूरी करता है, न मेरा वल्लभ ( प्रिय ) मेरी । उस 
पपीहा को क्‍या कहिये जो बारम्बार प॒कारता तो रहता है, 
परन्तु समुद्र में भरे हुए विमल जल की एक बुंद भी स्वीकार 
नहीं करता | 

विहारी का अछी कल्नी ही सों विंध्यो? दोहा प्रसिद्ध है। 
अब अपमभ्रंश का यह दोहा देखिये : 

भमरा ! एत्थुवि लिंबडइ, के? वि दियहड़ा विलंबु । 

घरणा-पत्तलु छाया-बहुलु, फुल्लइ जाय कयबु ॥ 

( अ्रमर ! ईंहै लिपटिया, किछु दीवसें विलंब | 

घनपत्ता छाया-बहुल, फूले जब्ब कदंब ॥) 
हे भोरे ! तू इसी से लिपटा हुआ है। अभी तो इसके फूलने में 
कुछ दिनों की देर है। ( वह दिन दूर है ) जब घने पत्तों की 
छाया होगी ओर यह कदंब फूलों से भर जायगा। नायिका ने 
दूती को प्रियतम के पास भेजा है । प्रियतम ने संदेशा भेजा कि 
वह नहीं आ रहा | इस पर दूती जद्स हो गईं | नायिका को 
संदेह हुआ | वह व्यंग करती है-- 


( १६१ ) 


जइ न सु आवइ दुइ | घरु, काईं अहो-मुहु तुज्म। 
वयरा जु खंडइ तड सहिए, सो पिड होइ न मज्कु ॥| 
(यदिन सो आवे दूति |! घर, काँह अधोमुख तोर | 
वचन न खंडे तव सखी, सो पिड होइ न मोर |! ) 
इस प्रकार प्रेम, बिल्ास ओर वाग्चांतुरी की न जाने कितनी 
फुलभड़ियाँ अपश्रश काव्य में भरी पड़ी हैं। रीतिकाव्य के 
कुछ श्रेष्ठ कवियों ने इन फुलभड़ियों से अपने काव्य को अलं- 
कृत किया तो कुछ बुरा नहीं किया । 
हेमचन्द्र ने वीररस की कविता के भी कुछ उदाहरण अपने 
छुन्द-पन्थ में दिये हैँ । परवर्ती बीरकाव्य के बीजांकुर इन अब- 
तरणों में पर्याप्त मात्रा में मित्र जाते हैं। पति युद्ध में मारा 
गया, परन्तु वीर पत्नी की आँख में आँसू नहीं है। वह 
कहती: है -- क्‍ 
भज्नला हुआ जो मारिआ, वहिणि ! महारा कतु 
'लज्जेजंतु बयंसियहु, जइ भंग्गा घरू'एन्त।। 
अच्छा हुआ, बहिन जो मेरा पति सारा गया । भाग 
कर घर लोट आता तो मेरी क्ब्ना का क्‍या ठिकाना होता! 
पति द्वार पर आया है। युद्ध से लौटा है। पत्नी को संदेह 
होता है, कहीं युद्ध से भाग तो नहीं आया । वह सखी से 
कहती है-- 
जइ भागा पारक्कड़ा, तो सहि ! मज्कु पियेण । 
अह भग्गा अम्हहँ तणा, तो तें सारिअ'देण ॥ 
११ 


( १९६२ ) 


हे सखी, जो परस्त्रीपति ( अन्य वीर ) भाग गया हो तो यह 
पराक्रमशील मेरा पति मुझे प्रिय होगा। जो मेरा पति भाग 
आया हो तो डसे मार डालना । डसे मुझसे मेंट करने मत 
ढेना | यह उस समय की वीरभावना है जब युद्ध ओर आत्म- 
सम्मान पर्यायवाची शब्द थे | जब प्रत्येक माता-पिता की जिह्ना 
पर ये शब्द होते थे-- 
पुत्ते जाएँ कबण गुणु, अवगुरु कवर मुएण । 
जा वष्पी की भहडी, चपिज्जइ अवरेण। 

( ऐसे पत्र के जन्म से क्या लाभ, मरने से कया हानि, जिसके 
बाप की भूमि अन्य ने दबा ली । ) उस समय युद्ध ही व्यवसाय 
था| पत्नी कहती - 

खग्ग विसाहिड जहि लहहु, पिय ! तहि देसहिं जाहूँ। 

रण-दुव्मिक्खे भग्गई, विशु जुन्केन क्लाहेँ। 
--हे प्रिय, जिस देश में खड़ग का व्यवसाय चलता हो, उस 
देश में चलो | यहाँ तो बिना लड़े ही सेना दुर्भिक्ष में मारी 
जायगी । परन्तु इस वीर॒भाव के साथ ऋंगारभाव का भी सुन्दर 
सम्मिश्रिण इस वीरकाव्य में मिलेगा | नायिका कहती है-- 

अस्सि | पश्ओेहर वज्ज या, निच्चु जे संमुह थंति। 

महू कंत हो समरंगणइई, गय-घड़ भज्जिड जंति ॥ 
>हे मा, देखो मेरे कंत का पराक्रम । वह युद्धक्षेत्र से गज-मुंड 
माग रहे हैं। ये मेरे वजञ्ञ पयोधर तोथे नहीं जो श्रिय के 
सम्मुख डठटे रहते ! 


( १६३ ) 


भाषान्शैज्ी का बड़ा सुन्दर भावव्यंजक रूप हमें इस अप- 
अंश काव्य में मिल जाता है। बर्षारात्रि का वर्णन है-- 
हिआइ खुडुक्कइ गोरड़ी, गयणि घुडुक्कइ मेहु । 
वासा-रक्ति पवासुअहँ, विसमा संकडु एहु॥ 
--प्रवास की वर्षा भरी रात्रि में यह विषम संकट आ इहपस्थित 
हुआ । गगन में मेघ गरज रहे हैं और हृदय में गोरटी ( गोरी 
प्रिया ) की याद | यहाँ पहली .पंक्ति में नाद-साम्य के द्वारा जिस 
भाव की अभिव्यक्ति की है, वह अभूतप्‌व है। 
जैन अपभ्रंश काव्य के अतिरिक्त भी अपञअश काव्य की 
रचना हिंदी प्रदेश में हुई होगी। सिद्धों की कविता की भाषा 
अपभ्र'श ही है | परन्तु अपभ्रंश का लौकिक काव्य अब 
अग्राप्य-सा है | इसका कारण यह है कि वह सुरक्षित नहीं रह 
सका । धमकाव्य बड़ी सतकंता से सुरक्षित रखा जाता है। 
लोकिक काव्य या तो शीघ्र ही नष्ट हो जाता है या परवर्ती 
भाषा का रूप ग्रहण कर लता है। अपभ्रंश के साथ ही 'देसिल 
बचना? ( डइशी भाषा ) भी विकसित हो रही थी । धीरे-धीरे यह 
देशी भाषा ही जनता की धार्मिक, सॉस्कृतिक और आदान- 
प्रदान की भाषा बन गईं। अपमश्रंश सारे हिंदी प्रदेश में पूणतयः 
स्वीकृत भी नहीं हुई थी । ६००--१००० ई० के लगभग राज- 
स्थान के राजपूत राज्यों ने उसे राजभाषा के रूप में स्वीकार 
कर लिया । इससे उसकी लोकप्रियता बढ़ी | पूववर्ती काल में 
विद्वान्‌ अपअंश को हेय समझते थे। धीरे २ उन्होंने उससे 


( १६७ ) 
सममकोता कर लिया ओर बाद को डसको शिष्ट जनों की भाषा 
भी सान लिया। परन्तु ये राजपूत राजाश्रय अधिक दिन तक 
चल नहीं सके | १२०० ६० के लगभग इनकी पर॑परा टूट 
गई ओर अपभ्ररा का साहित्यिक विकास रुक गया। 
'अगल्ली दो शताज्दियों में नई भाषाओं ने उसका स्थान 


ले लिया। 


ब्श्‌ 
हिंदी का आदि काव्य 

(क) सिद्धों की कविता : सरहपा ओर अन्य सिद्ध कवि 

सिद्ध-साहित्य का उद्घाटन अभी १४ वर्ष पहले त्रिपिटकाचाय 
यहुल संकृत्यायन ने किया है।डनकी खोजों से पता चलता 
है कि सिद्ध कवि ७०० ई० में बतमान थे। सिद्ध-घारा १२०० 
ईं० तक पूर्ण बल के साथ चलती रही | इस धारा में योग देने 
वाले ८४ सिद्धों के नाम इस प्रकार डल्लखित मिलते हँ---लूहिपा, 
लीलापा, विरूपा, डोंसिपा, शवरीपा, सरहपा, कंकालीपा, मीनपा, 
भोरक्षपा, चोरंगीपा, विरूपा, शांतिपा, तंतिपा, चमरिपा, 
खड्गपा, नागार्जन, कशहपा, कर्णशरिपा, थगनपा, नारीपा, 
'शीलपा, तिलोपा, ज्षत्रपा, भद्रपा, दोखंधिपा, आजोगिपा, 
कालपा, घोम्भीपा, कंकणपा, कसरिपा, डॉगिपा, भदेपा, 
तंघेपा, कुक्कुरिपा, कुचिपा, धसपा, महीपा, अचितिपा, भल्लइपा, 
नलिनपा, भूसुकुपा, इंद्रभूति, जालंधरपा, राहुलपा, घबरिपा, 
धोकरिपा, मेदनीपा, पंक्जपा, घंटापा, जोगीपा, चेलुकप्ा, 
'शुडरिपा, लुचिकपा, निर्गुणपा, जयानंत, चपटीपा, चंपकपा, 
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समिंखनपा, भल्रिपा, कुमरिपा, चंवरिपा, मणिभद्रा (योगिनी), 
कनखलापा, (योगिनी ), कल्ूकलपा, कंतालीपा, धहुरिपा, उध- 
रिपा, कपालपा, किलपा, सागरपा, सबभक्षपा, नागबोधिपा, 
द्वारिकपा, पुतुलिपा, पनहपा, कोकालिपा, अंनगपा, लक्ष्मीकरा 
( योगिनी ), सम्रुद्रपा, भल्िपा | इनमें सरह (सरहपाद या 
सरहा या सरोजवज्ञ), शवरि, लूहि, दारिक, वज्रघंटा, जालंधर 
कण्हपा ( कन्हपा ) ओर शांतिपा मुख्य हैं । 
सिद्धों का संबंध नालंदा ओर विक्रमशिला के बोद्ध शिक्षा 
केन्द्रों से है। ये लोग वञ्असत्व के उपासक थे ओऔर इनका 
साहित्य धार्मिक साहित्य के अंतर्गत आता है। सिद्ध साहित्य 
मगही में है जो मागधी अपभ्र श से निकली है | सिद्धों के समय 
में यह पूर्वी विहार की जनता की भाषा थी । सिद्धों ने प्रचार- 
काय को सामने रखते हुए इसी का डपयोग किया | भोटिया 
भाषा का एक संग्रह-प्रंथ 'तंज़ुर' है । आज हमें जो सिद्ध कवि- 
ताएँ मिलती हैं, वे इसी भाषा में अनुवाद ओर प्रतिलिपि के 
रूप में मिली हैं | इन रचनाओं में साहित्यिकता की मात्रा बहुत 
. कम है। इस खोज के अनुसार हिंदी के प्रथम कवि-लेखक 
सरहा या सरहपा माने जा सकते हैं जिनका समय राहुल 
'सांकृत्यायन के अजुसार ७६६ ई० है। समय की दृष्टि से हिंदी 
साहित्य की समस्त धाराओं में सिद्ध-साहित्य-धारा सब से 
प्राचीन है । द 
समस्या यह है कि आदि युग में जो सिद्ध-साहित्य लिखा 
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गया वह हिंदी के अंतर्गत है या नहीं | मंत्रयान और वजञ्यान 
की सामग्री अभी पूर्णतः उपलब्ध नहीं हुई है | यह सामग्री 9०० 
ई० से ८०० ई० तक और ८०० इ० से १२०० ई० तक की हे 
या नहीं, इसकी परीक्षा नहीं हो सकी है। इस ऐतिहासिक 
कठिनाई के अतिरिक्त दो ओर कठिनाइयाँ साहित्य-संबंधी हैं। 
पहली कठिनाई भाषा-संबंधी है।जो डद्धरण डपस्थित किये 
गये हैं उनकी परीक्षा करने पर यह ग्रतीत होता है कि वे हिंदी के 
प्राचीन रूप न होकर अपभ्रश के प्राचीन रूप हैं। यह मागधी 
अपभ्रंश से सम्बन्धित जान पड़ते हैं। इनमें संयुक्ताक्षरों का 
विशेष प्रयोग मिलता है ओर व्याकरण के रूपों में संयोगात्म- 
कता है | दूसरी कठिनाई भाव-सम्बन्धी है | सिद्ध-साहित्य की 
रचनाओं में साहित्य के मूल तत्त्व लालित्य ( साहित्यिकता ) 
की मात्रा बहुत कम है। वह एकदस धार्मिक साहित्य है।यह 
अवश्य है कि हमारे साहित्य में धार्मिक साहित्य की प्रधानता 
है, परन्तु सूर-तुलसी-कबीर आदि का काव्य घामिक साहित्य 
होते हुए भी ललित साहित्य के अंतगत आ जाता है | वहाँ भी 
किसी-किसी कवि के सन्‍्बन्ध में यह कठिनाई अवश्य पड़ती 
है। परन्तु यहाँ सारे सिद्ध साहित्य के सम्बन्ध में यह कठि- 
नाई जपस्थित है। वह साहित्य है भी ? यदि है तो भाषा की 
दृष्टि से वह हिंदी के अंतगत आता है या अपप्रश के ? जब 
तक अतिरिक्त सामग्री प्राप्त नहीं होती, तब तक ये दोलनों प्रश्न 
बने ही रहेंगे | 
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उत्तरकालीन बीद्धघर्म में मंत्रयान नाम का एक सम्प्रदाय 
स्थापित हुआ था | इसका समय ४०० ई० से ७०० ई० तक है | 
इसमें योग और तंत्र दोनों का समावेश किया गया है| इसके 
केन्द्र मगध, बंगाल, नेपाल की तराई ओर पूर्वी हिंदी प्रदेश थे। 
यह मध्यमा्ग का अनुसरण करता था | न क्रच्छः साधना-तप, 
न भोगवाद | मंत्रयान का ही परिवर्तित रूप या डसका उत्तरा- 
धिकारी कहिये वजञ्यान है। यह एक प्रकार का बाममाग है। 
मंत्रयान में ही हम मंत्रयोग आदि से परिचित हो जाते हैं। 
परन्तु इनका विशेष विस्तार बजञ्रयान में ही मिलता है। मंत्र- 
यान और वज्यान से सम्बन्ध रखने वाले अनेक सिद्ध हो 
गये हैं | हमें यह स्मरण रखना चाहिये कि वञ्ञयान, सहजयान, 
ओर तंत्रयान महायान की अंतिम शाखाएँ थीं । 

वज्ञयान में अन्त:ःसाधना की ओर विशेष बल दिया जाता 
था। वह अन्त:साधना बहुत कुछ हृठयोग की साधनाओं से 
'मिलती-जुलती है परन्तु उसमें संयम का स्थान इतना नहीं है। 
वास्तव में वह वामाचार को स्वीकार करती है। हठयोग की 
तरह वह भी घट ( शरीर ) को महत्त्व देती है ओर डसी में 
'निर्वाण ( मोक्ष ) के महासुख्र (महासुह ) को श्राप्त करने का 
दावा करती है। इस महासुख के प्राप्त करने पर साधक 
आवागमन से छुटकारा पा जाता है। वज्रयानी योगमार्गीय 
बौद्धों में बौद्ध पर ईश्वरत्व की भावना का आरोपण किया 
गया है | इस प्रकार वज्रयानी सशुणवाद के निकट हैं, परन्तु 
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साधना के लिये वे निगुणवाद को ही स्वीकार करवे हैं। 
सरहपा का कहना है-- 
जहि मन पवन न सव्म्चरइ 
रवि-ससि नाह पवेस, 
तहि बट चित्त विसाम कर 
सरहे. करिआझ् जवेस 
यह शून्य देश (सुन्न ) है । जहाँ पहुँच कर साधक महासुख 
की प्राप्ति करता है। इस देश में पहुँचने का माग इड़ा ( गंगा ) 
आर पिंगल्ला ( यम्जुना ) के बीच की सुपुम्ना नाड़ी है । 
परन्तु जहाँ पतंजलि का योग ( जिससे वजञ्जयान प्रभावित 
जान पड़ता है ) दक्षिण ( ऋज्ु ) माग से चल्नता है, वहाँ 
बज्यान वामसाग को प्रश्नय देता है-- 
जजु रे ज्जु छड़ि मा लेहु रे बंक । 
निअहि बोहि मा जाहु रे लंक ॥ 
( सरह ) 
ओर पंचमकारों ( १ मानिक २ सदि्रा ३ मच्छ ४ सांस 
४ मैथुन ) के सेवन को साधक के लिये आवश्यक समभता है । 
'साधनाप्राप्त महासुख की अवस्था को स्थिर करने के लिये 
वारुणी-सेबन को स्वीकार किया । सिद्ध विरूपा ने कहा-- 
सहजे थिर करि वारुणि साध 
गहिणी के साथ कामकेलि को मंत्र-तंत्र से ऊँचा माना गया है--- 
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एक्क ण्‌॒किज्जइ मंत्र ण॒ तंत। 
शणिअ घरणी लइ केल्नि करंत | 
णिअ घर घरिणी जाब ण सज्जइ । 
ताब कि पंचवर्ण विहरिज्मह | 
( करण्हपा ) 
निब्बाण का महासुह सहवास के सुख के द्वारा अनुभव एवं 
पुष्ट किया जाता है। परनारियों विशेषकर नीची जाति की 
नारियों ( डोमिनी, रजकी आदि) को लेकर मद्यपान द्वारा 
उत्तेजित इंद्रियों के साथ काम-शाख्त्र द्वारा प्रतिष्ठित अनेक 
आसवों का उपभोग करते हुए साधक महासुख की प्राप्ति करे-- 
नगर बहिरे डॉबी तोहरि कुड़िया छइ् 
छोड़ जाउ सो ब्राह्म नाड़िया | 
आलो डोंबि ! तोए सम करिब म॒ सांग 
( कण्हपा ) 
गंगाजउ ना माझे रे बहइ नाई | 
तहि बुड़िति सातंगि पोश्या लीले पार करेइ ॥ 
बाहुत डॉंबि, बाहलों डोंबी बाठ त भइल जलछारा || 
सद्गुरु पाञ्न पए जाइब पुरणु जिणउर || 
साधन-मार्ग में माता, सास, बहिन, पुत्री आदि भी वर्जनीय 
नहीं समझी जाती थीं | परवती काल में जो परकीया की डपा- 
सना चली और जिसने बंगाल की राधा की कल्पना को भी 
विक्ृत कर दिया, उसका मूल भी वज्सार्गीय सिद्धों में ही 
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मिलता है। सिद्धों की कविता में हम अभिसार के गीत पाते 
हैं ओर सास-ननंद की निंदा सुनते हैं-- 

राग देस मोह लाइअ छार। 

परम मोख लवए मुत्तिहार || 

मरिअ सासु नणंद घरे शाली। 

माञअ सारिया, कणएह, भइञअ कपाजी॥ 


अनहदनाद की प्राप्ति का भी उपदेश है-- 
अनह डमरू वाजइ वीर नादे 
गुरु का बड़ा महत्त्व है-- 
काआ नावड़ि मन करि आल । सदूगुरु वअणे धर पतवाल ॥| 

परन्तु प्रतीक अथौत्‌ स्त्रीपुरुष के आलिंगन-सुख को वास्तविक रूप 
में ग्रहण करने ( जिमि लोण विलिज्जइ पाणि एहि तिमि घरणी 
लह चित्त ) ओर कामिक सुख को आध्यात्मिक सुख मान 
लेने एवं गुल्य की प्रतिष्ठा के कारण वच्रयान कदाचित्‌ अपने 
समय में ही दूषित एवं निंद्य रहा होगा। इसी से साधना को 
छिपाने की प्रवृत्ति चली और श्रतीकों का प्रयोग बहुतायत से 
हुआ । इसके अतिरिक्त उलटबाँसियों का भी जन्म हुआ जैसे-- 

बेंग संसार वाड्हिल जाम्ब | 

दहिल दूध कि बेंटे समाअ ॥ 

बलद षिआएल गविआ बॉँमे 

पिय दुहिए एतिना साँके ॥ 
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जान पड़ता है, बहुत समय तक यह साधनापद्धति खुले 
रूप से जन-समाज के सामने न आ सकी होगी ओर 
इसीलिये इसे छिपाने की आवश्यकता समझी गई और 
इसके लिए “संध्याभाषा” का प्रयोग हुआ एवं मिथ्या रह- 
स्यवाद की सृष्टि हुई । 

सिद्ध-साहित्य की धारा जहाँ इस दृष्टि से महत्त्वपूर्ण 
है कि वह हमारे साहित्य की आदि धारा है, वहाँ बह 
परवर्ती-साहित्य-धघाराओं और मध्ययुग की धार्मिक चिंता 
के अध्ययन के लिये भी कोई कम महत्त्वपूर्ण नहीं है। 
इस धारा के अध्ययन से यह स्पष्ट हो जाता है कि हिंदी 
साहित्य की मूल शक्ति हिन्दीगप्रदेश की जनता की धामिक 
भावना रही है। पहले यह भावना शुन्य और फिर निर्गण 
अह्य की ओर उन्मुख रही, परन्तु धीरे-धीरे इसकी विरोधी 
पश्चिमी हिंदी-प्रदेश में श्रगट रूप से बहने बाली सगुश- 
वेष्णबधारा ने महत्ता ग्राप्त कर क्षी और आचीन शास्त्रों 
ओर धरमग्रंथों का सहारा लेकर एक नये प्रकार के साहित्य 
की सृष्टि की जिसके आश्रय रामकृष्ण थे | यह भी पता 
चलता है कि संत-धारा की तरह सिद्ध-धारा का रूप भी 
बड़ा व्यापक था और उसमें अधिकृत: निम्नवर्ग के लोग 
सम्मिलित थे यद्यपि सरहपा जैसे ब्राह्मण, डोंमिपा जैसे क्षत्री 
भी उसमें दीक्षित थे। शून्यवाद के अ्रचार ओर अन्तस्साघना 
की अभिव्यक्ति के कारण सिद्ध-साहित्य में प्रवीकों का 
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प्रयोग अचुर मात्रा में हुआ और परवर्ती नाथ और संत- 
साहित्य ने अनेक प्रतीक इसी से लिये | 

यही नहीं, सिद्धों ने ही पहली बार आध्यात्मिक साधना 
को स्पष्ट करने के लिये प्रकृति के व्यापारों का 
सहारा लिया | संत-साहित्य में संत अपने भीतर अमृत 
के बादल बरसते देखता है। उसका हृदय किसी विशेष 
साधना की सफलता पर बसन्‍्त बन जाता है। इस प्रकार 
हम देखते हैं कि संत-साहित्य में अन्तस्साधना को प्राकृतिक 
व्यापारों की परिभाषा में प्रगट करने की जो चाल थी वह 
सिद्धों से आती हुई एक प्राचीन परंपरा पर आश्रत थी। 
इसके अतिरिक्त दोहा-चोपाई ओर रागों में बंधे हुए पढों 
की वह परंपरा जो कबीर, तुलसी ओर कऋृष्ण-कबियों के 
काव्य में प्रस्फुटित हुई है, पीछे चलकर सिद्ध कवियों पर ही 
जा रुकती है | सिद्ध-साहित्य में हमारे परिचित भेरबी, 
पट-मंजरी, कामोद, राग-रागनियाँ और हमारे अपरिचित 
ेशाख, रामक्री, गवढ़ा, वराड़ा, मज्लारी, वत्गीतिका, शबरी 
ओर देवकी जैसी अनेक राग-रागिनियों का प्रयोग हुआ है | 

कालक्रम से सिद्धों की कविता सबसे पहले आती है। 
सरहपा (७६० ई० ) हमारे सबसे पहले सिद्ध कवि हैं। इनके 
अनेक ग्रन्थ मिल्ते हैं। इन ग्रंथों से उनकी प्रगतिशीज्ता और 
उनके विचारों का परिचय मिलता है। सिद्ध कवि वर्ण- 
भेद और ब्राह्मणों की सर्वोपरिता नहीं सानते। बह क्षपणकों 
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( संन्यासियों ) की निंदा करते हैं। धर्म के सारे वाह्माचार 
उन्‍हें पसंद नहीं । मंत्र ओर देवता जनके लिए बेकार हैं| 
ब्राह्मणों के विरुद्ध सरहपा कहते हं--ब्राह्मण भी उसका 
भेद नहीं जानते। चारों वेद उन्होंने व्य्थे पढ़े। मादी-पानी- 
कुश लेकर मंत्र पढ़ते हैं। घर में बेठे अग्नि होमा करते हैं । 
कडये धुर्ये में आँख दुखाना व्यथ है। हंस ( गुरु ) छपदेश 
के बिना वेष मात्र एकदंडी, त्रिदंडी, भगुआ हुआ तो कया 7 
ये जगहित को वाद्य सिथ्याचारों में भूल जाते हैं। धर्म- 
अधमे इनके लिए सब ससमान। इनका आचरण यह कि 
बराबर क्षार लपेटे रहते हैं। सिर पर जटा-भार | घर के एक 
कोने में दीप जलाकर घंटा बजाते हैं| आँख बन्द कर 
आसन लगा कान में खुसपुस-सा कुछ मंद-मंद कहते हैं।* 
नंगे होने से मुक्ति होती तो कुक्ते-सियार मुक्त क्‍यों नहीं हो 


१--बअ्रह्मणहि ण॒ जाशन्त हि भेउ | एँवड पटिआ्रश ए चउबेठ ॥ 
मश्टि पाणि कुस लईं पढ़न्त | घरहीं बइसी अ्रग्गि हुशन्त | 
कज्जे विरहइ हुअवह होमे । अक्खि डहाविञ्र कड्डुएँ धूयें || 
एकद्रिड त्रिदर्डी भअ्रवाँ वेसें | विशुआ हो ईंआइ हंस उएसे । 
मिच्छेहों जग वाहिश्न मुल्ल । धम्माधम्म ण॒ जाशिश्र तुल ॥ 
अइरिएहिं उद्दलिआ छारे ।सीस सु बहिआए जड़ भारे ॥ 
घरही बइसी दीोवा जाली | कोणहिं वइसी घरण्डा चाली |! 
अ्रक्खि शिवेसी आसण बन्धी । कणणेहिं खासखुसाइ जण धन्धी। 
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जाते। पिच्छि (चोटी) धारण करने से मोक्ष हो तो मोर 
के भी तो चामर है ।* तत्त्वरहित काया को तपाना उन्‍हें 
पसंद नहीं । चरम सत्ता की प्राप्ति जिसका लक्ष्य है, उसे ध्यान 
धारणा से क्या ? दीप-नेवेद्य, मंत्र-तंत्र उसके लिए व्यर्थ है। तपो- 
वन जाकर या तवोथं-स्थान से डसे क्या ल्ञाभ होगा ?३ फिर 
साधक क्या करे ? सिद्धों का संदेश क्‍या है ? 


सिद्धों की साधना सहजमार्ग की साधना है | ध्यान-घारणा 
मुद्रा, मंत्र, तंत्र सब व्यर्थ हैं। वह तो ध्यानरहित है, फिर 
ध्यान किसका ? जो अनिवचनीय है, उसका वर्णन कौन 
करेगा ? भव-मुद्राओं में तो सारा जगत बह गया।* अपने 
स्वभाव (अंतेबवृत्ति ) की साधना किसी ने नकी। न मंत्र 
से कुछ आता-जावा है,न तंत्र से, न ध्यान-धारणा से। 
रे मूढ़, यह सव विश्रम के कारण हैं | निमल चित्त को ध्यान में 


२--यदि नंगाये होइ मुक्ति, तो शुनक-श्शगालहि'* **** 
पिच्छि गहे देखेठ जो मोक्ष, तो मोरहु चमरहेँ 
३--जो जसु जेणु होइ सन्तुद्“ों | मोक्‍्ख॒ कि लब्बइ राण पविट्टी । 

द कितन्ह दीवे कि तहणेवेज्ज | किन्तह किज्जइ संतह सेंब्बे ॥ 
किन्तह तित्थ तपोवण जाईं । मोक्ख किलह्नइ पाणी न्हाई ॥ 
४--भाड़-रहिआ की कीअह भंणें। जो अवाअ तहि काह बखाणें ॥ 
. मवनमुद्धे सञ्ललहि जग बहिआ। खिओ्र सहाव ण॒उ केण, वि साहिउ || 
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मत खेचो ।" सिद्धों का साधन तो सहज है। खाते-पीते, 
सुख-विहार में, नित्य कतव्यों के बीच उसकी साधना हो 
सकती है।* जब सन पूर्ण रूप से निमल्न हो जाय, उसके 
सारे विकार शुन्य हो जायें, तन के मोह के सारे बंधन 
टूट जाये, सब कुछ समरस हो जाये, न कोई शूद्र है न 
ब्राह्यण, जब ऐसी अनुभूति हो तब सिद्धघम की प्राप्ति हो ।* 
जान पड़ता है सरहपा आदि सिद्धों ने योग आढ़ि 
कठिन तप-साधना का विरोध किया। हीनयान का काया- 
कष्ट उन्‍हें अग्रिय था। चित्त को अपने मौलिक स्वभाव 
( राग ) से हटाना ही उनका लक्ष्य था ।: और सब साधन 
उनके लिए ठेढ़े थे। उन्होंने सहज साधना का ऋजुमाग 
पकड़ा । यह मन को वीतराग बनाकर स्थितप्रज्ञता आप्र 


५--मंत तंत ण्‌ घेश्र ण॒ धारण । सब्ब वि रे बढ़ ! विव्भम कारण | 
असमल चित्त म झाणँ खरडह । सुह अच्छंत म अप्पगु कगड़ह ॥ 
६--खाश्रन्ते पिश्रन्ते सुहृ्हिं रमनन्‍्ते । शिक्त पुण्णु चक्का? वि भरन्ते ॥ 
अइस धम्म सिज्मइ परलोअ्रह । णाह पाए दलीउ भश्नलोअरह ॥ 
७- सरह भणइ | बढ़ ! जाणहु चंगे | चित्त रूअ संसारह भंगे॥ 
शित्र मण सब्बे सोहिअ जब्वे। गुरु-गुण हिआए णइसइ तब्बे | 
एवं मणे मुणि सरहे गाहिउठ । तंत मंत णशृउ एक्क! विं चाहिउ ॥ 
८--नाद न बिन्दु न रवि-शशि-मंडल । चित्ता राग स्वभावे मुंचल ॥ 
ऋजु रे ऋजु छांडि ना लेहु बंक | नियरे बोधि न जाहु रे ल्नंक ॥ 
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करने का साग था।* उपनिषद्‌ के ऋषियों की तरह उन्‍होंने 
कृहा--- 

हाथेइ कंकण मा छेहूँ दपण, अपरो आपां बूमहु निअ मण | 
(हाथइ कंकण .ना लेहु दषण। अपने आपा बूमहु निज 
सन ) इस मन की साधना का सरहपा ने बड़ा सुन्दर वर्णन 
किया है--भाया नाव है, सन खेने वाला | सदूगुरु का 
उपदेश पततवार | हे नाविक, चित्त को स्थिर कर। और 
किसी उपाय से पार नहीं जा सकता | हे नाविक, गुणों से 
इस नोका को खेंच ओर सहज से मिला जहाँ पहुँच कर न 
आना है, न जाना | माग में बड़ा भय है । संसार-समुद्र के 
थपेड़ों से सब कम्पायमान है। तेज स्रोत में बहा कर इस 
नाव को कूल पर ले जा। सरहपा कहते हैं गगन में यह 
नाव अन्त में समा जाती है।' काया में मन की अवस्थिति 
६- काया-नावड़ी मन केडुबवाल | सदग्रे बचने धरु मतवार ॥ 
चित्त थिर करू घरु रे नाई। अन्य उपाये पार न जाई॥ 
नोवहि नौका टठानअ गुणें। निर्मेल्ि सहजे जाउ ण आणे॥ 
बाटत मश्र खान्ट थी बलआ । भव-उल्लौले सब्ब वि बलिआ ॥ 
कूल लई खरे सोन्‍्ते उजाञ्न। सरहा भणइ गणओं समाञ्र ॥ 
१० नह से सुरसरि जमुणा, एत्थ से गंगा साअरु । 

एत्थु पञ्माग बणारसि, एव्थु से चंद दिवाअरु | 
खेच -पीठ-उपपीठ, एव्थु मई भमइ परिट्ठओं ॥ 
देहा सरिसअञ्र तित््य, मई सुई अण्ण ण॒ दिद्ुओं |॥ 
श्र 
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के कारण सरहपा देह को बाधा नहीं मानते। वह कहते हैँ-- 
यहीं (इसी देह में ) गंगा-जमुनां हैँ, यहीं गंगासागर; यहीं 
प्रयाग-वाराणसी, यहीं सूय-चन्द्र | क्षेत्रों में घूमा, पीठ-डपपीठ 
में घूमा, परंतु देह सदृश तीथ मैंने कहीं नहीं देखा। काया- 
तीथे में कुल-बर्ण कुछ नहीं रह जाता । त्रह्मा-विष्णु ओर 
त्रिज्ञोक इसी क्षेत्र में समाये हैं। जेसे सब बाहर हैं, वैसे 
सब अंतर में हैं। चोद॒ह भुवनों का स्थान भीतर भी निरंतर 
रहता है। शरीर में जो अशरीरी छिपा हुआ है, उसे जानकर 
बंधन से छूटा जाता है।* 


सरहपा भव-निर्वाण, कर्म-अकर्म इत्यादि दाशंनिक वाद- 
विवादों में नहीं पड़ना चाहते | वह रसायनवादी नहीं हैं । 
जो जन्म-मरण को भिन्न मानता हो, वह स्वरण-रसायन की 
आकांक्षा करे। जन्म से कम हैं या कम से जन्म है, यह सब उनके 
लिए अचित्य विषय हैं।!* इस संसार को वे तुलसी की तरह 
अद्भुत मानते हैं । जिस प्रकार जलन का बिंब जल से भिन्न नहीं 
हैं, उस प्रकार यह जग शून्य से अभिन्न है |? इस शकार 
अद्वेतवाद उन्हें मान्य जान पड़ता है | शंकर ने शून्य के स्थान 


११--जिमि बाहर तिमि अभ्यंतर। चौदह भुवने थितड निरंतर । 
. असरिर काहे सरीरहि लुक्कों । जो तहि जाणइ सो तहि मुक्क्रों। 
१२--जाये काम कि कामे जाम | सरह भणइ अचित सो घाम॥ 
१३--अ्रण्ण तरंग कि अरुण जलु, भव-सम खसम सरूझ्र ॥ 
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पर बह्य-मात्र रख दिया है। सरहपा इस शून्य को बुद्ध भी 
कहते हैं। सरहपा ने इस शून्य की अनुभूति को निर्वाण-आप्ति 
कहा है। बास्तव में यह निस्तरंग, निर्गेण, निष्कल्न॑ंक की अनु- 
भूति है। इसे पाना सरल नहीं है । यह अनुभूति 

१ स्वंसंवे्य या स्वकसंवित्ती है 

२ अद्धय स्थिति है ( नोन जिसी पानिहीं विलिज्जइ ) 

३ इससे जिस आनंद की प्राप्ति होती है, वह कहने की 
चीज नहीं है। न गुरु उसे बता सकता है, न शिष्य डसे पूछ 
सकता है | 

४ इस देह सें ही उसकी अनभूति प्राप्त हो सकती है (देह॒हि 
बुद्ध बसत न जाने) 

४ इस अनुभूति के प्राप्त होने पर आवागमन जाता 
रहता है | फ 
६ इसके बाद सन विषयों को ओर नहीं जाता | केवल शुन्य 
में विचरता रहता है | जेसे जहाज़ का पत्ती | संसार के सारे 
रहस्यवादियों ने इस प्रकार की चरम सच्चा की रहस्यात्मक अन- 
भूति के वर्णन किये हैं । 

शन्य की यह साधना लगभग उसी तरह की रहस्यवादी 
साधना थी जिस तरह कबीर की साधना | साधारण लोकजीवन 
सें इस साधना का मेल होना कठिन था। इसी से इसमें अनेक 
प्रकार की विचित्रता थी। सिद्ध विचित्र भेष-भूषा बनाये रहते । 
उनके खान-पान भी अदभुत रहते। प्रत्येक सिद्ध ने अपनी 


( रैद० ) 


साधना के लिए किसी प्रतीक को चुन लिया था। काक्षांतर में 

यह प्रतीक निरथक बस्तु सान्र रह गया | प्रयाग के: 'संग्रहालय? 
में 5४ सिद्धों के चित्र अंकित हैं। इससे इनकी विचित्र 'रहनि? 

पर प्रकाश पड़ता है । वह युग चमत्कारों का युग था | इसीलिए. 
प्रत्येक सिद्ध का अनेक चमत्कारों से संबंध हो गया | आज हम 

इन सिद्धसाथकों का ठीक-ठीक महत्त्व नहीं जानते। परन्तु 
शंकराचार्य ओर उनके मायावाद की प्रृष्ठभूमि में रखने से 
उनकी महत्ता प्रगट होती है। वास्तव में शंकराचाय ने वही कहा 
है जो इन सिद्धों ने कहा । बुद्ध शंकर के ब्रह्म बन गये | शुन्यवाद्‌ 
ब्रह्मयाद हो गया | अंतर केवल इतना है । यह स्पष्ट है कि सिद्धों 

की भावना ओपनेषदिक भावना से मिलती-जुलती है | मध्ययुग के 

निगु ण॒ काव्य में जिस रहस्यवाद के दशन होते हैं; उसका मूल 

स्रोत सिद्धों का काव्य ही जान पड़ता है| 

सिद्धों के प्रति साधारण घारणा यह है कि उन्होंने ग्यभिचार 

का प्रचार क्रिया ओर पंचमकारों को प्रसुखता देकर वामम्मार्गे 
को प्रश्रय दिया | जहाँ तक पंचमकारों का संबंध है, यह स्पष्ट 

है कि उनका प्रयोग प्रर्तक के रूप में हुआ है। रति-भाव का 
वर्णन भी रहस्यवादियों की परंपरा के अनुरूप प्रतीक-रूप में 

ही है| धीरे-धीरे सिद्धसाधना में प्रतीकों की बाढ़ आ गई । 

सिद्धों की एक अपनी ही भाषा बन गई । इसे संध्या भाषा कहा 
गया है। गोरखनाथ ओर कबीर में जिन जलटबाँसियों के 

गोरखधघंधे हम सुल्काते हैं उनत्तका श्रीगणेश इन्हीं सिद्धों के 
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काव्य से होता है। भुसुकपा ( शांतिदेव, ८०० ई० ) कहते हैं--- 
निशि अँधियारी मूसा करे सँचारा। 
अमृतभक्ष्य मूसा करे अहारा।॥ 
मारु रे जोगिया ! मूसा पवना । जासे टूट अवना-गवना |। 
यहाँ पवन ( श्वास-प्रश्वास ) मूसा है। सिद्ध शांतिदेव योग 
की कंडलिनी की साधना को स्वीकार कर रहे हैं, यह स्पष्ट है। 
सरहपा ने कुंडत्षिनी-योग को अधिक महत्त्व नहीं दिया, परन्तु 
धीरे-धीरे कुंडलिनी की सारी साधना सिद्धकाव्य में स्थान पा गई । 
इस साधना के प्रतीकों से परवर्ती सिद्धसाहित्य मरा पड़ा है। 
माया “रूपी हरिनी को बध करने का उल्लेख भी हम बार-बार 
पाते हैं| भुसुकपा कहते हैं - 
यदि तुम भूसुकु अद्देरे जइबा, मरिहो पाँच जना ।! 
नत्िनी-बन पइठन्ते, होइहां एक मना॥ 
जीवित न हनिहा मरत्ञ न हनिह। | 
न बिन माँस सूसुक पठुसम बन पइठिहा ॥ 
साया-जाल पसारी बधिहा माया-हरिनी | 
सद्गुरु बोधे बुक्ि रे कासु (एहु) कहनी || 
गंगा-यमुना के मध्य ( सुषुरता के बीच ) चलने का भी आग्रह 
दिखाई पड़ता है--- 
गंगा-यमुना साँके चले नाई । 
तहँ बूड़ल मातंगी पुतिया लीलें पार करेई | 
( डोम्ब्रिपा, ८७० ई० ) 


( रैफरे 2) 


डोम्बी ( सुरति > वित्त-एकाग्रता ) के गीत गाये जाते हैँ-- 
 नगर-बाहिरे डोम्बी ताहर कुटिका । 
ः छुइ-छुइ जाइ सो वाभन लड़िका |) 
अरे डोम्बी तोरे साथ करब न संग ।! 
निश्ठल ण॒ कारह कपाल-जोगि जंग ॥ 
एकड पहुम चौंसठ पाँखुरी । 
.. तहँ चढ़ि नाचे डोम्बि वापुरी॥ 

( कृर्हपा ८४० ) 
कालांतर में सिद्धों में वासममाग का अवेश हो गया | अतीक भुला 
दिये गये । निम्न जाति की स्त्रियों को लेकर काम-साधना को 
धार्मिक रूप दिया गया | १००० ई० तक आते-आते सिद्ध मत 
पर्याप्त मात्रा में विकृत हो चुका था । धर्म में जहाँ गुलठ्न (गोपन) की 
भावना आई, वहाँ अंत में यही होता है | परन्तु इससे यह नहीं 
कहा जा सकता कि मूल रूप में सिद्ध मत वामाचार से अभिन्न 
था | सच तो यह है कि सिद्धों ने महायान को अत्यंत सहज, 
अत्यंत स्वाभाविक बना दिया था | यह मंत्र तंचवाद से भिन्न, 
केवल-माञ्र आत्मशुद्धि पर निरेर उस समय का लोकमत था। 
देह में बुद्ध (निव्बाण -- शुन्य) की प्राप्ति की कुडलिनी की साधना: 
भी इन सिद्धों को स्वीकृत थी | परन्तु उनके बुद्ध निगु ण ब्रह्म: 
से कम-अधिक कुछ भी नहीं हैं। इन सिद्धों ने शंकर के मायाबाद के: 
लिए भूमि तैयारं की । आज कई शताव्दियों बाद भी सायावाद 
पर साधारण जनवा की आस्था है--यह  सिद्धों के कारण ही 


(६. शक: 3) 

है। वहीं इस मायावाद के आदि प्रवंतक थे। उन्‍होंने जिन 
उपमाओं-उत्प्रेज्ञाओं का प्रयोग किया, वह शंकर जैसे प्रकांड 
विद्वानों द्वारा अयुक्त हुई' | निश्चित है कि अद्वेतबाद के पीछे 
सहज के डउपासक सिद्धों के चिंचन की कई शताब्दियाँ हैं । 

सिद्धों की कविता में जो सबसे महत्त्वपूण है, वह है उनका 
रहस्यवाद | वैसे तो रहस्यवादसंबंधी साहित्य लगभग सभी 
सिद्ध कवियों में मिलेगा, परन्तु सबसे महत्त्वपूण कवि हैं 
सरहपा ( ७६० ई० ), शबरपा ( ७८० ई०), भुसुकपा ( ८०० ), 
लुईपा ( ५३० ई० ), विरूपा ( ८३० ), डोम्बिपा (८४० ई० ), 
दारिकपा ( ८४८ ई० ), गुंडरीपा ( ८४० ईं० ), टेंटथपा ( ८५० 
ई० ), महीपा (८७० ई० ), भादपा (८७० ई० ), घामपा 
(८७० ई० ), तिलोपा (६४०, ई०) और शांतिपा (१००० ई० )॥ 
इस प्रकार हम रहस्यवाद की इस घारा को ७५० ई० से १००० 
ई० तक अविच्छिन्न रूप से चलता पाते हैं। इस रहस्यवादी 
साधना का लक्ष्य है निब्बाण ( निर्बाण ) का महासुख | जिस 
अनिवचनीय आनंद में साधक की मुक्ति है, उसे सरहपा ने 
धम्म-महासुह ( घर्म-महासुख ) और सहजामिअ ( सहजामूत) 
कहा है | उनका कहना है कि यह सहजामृत सारे संसार को 
 आप्ावित किये है, यह गूंगे का गुड़ है । जो इसे जान जाता 
है, वह निहन्द हो जाता है। साधना की चरम सीमा यही है किं 
साधक इस महान्‌ सुख में इस तरह श्रविष्ट हों जाय जेसे 
नमक पानी में घुल जाता है।इस 'महासुह्! ( महासुख ) की 


( रैफ४ ) 


प्राप्ति के लिए सरहपा 'सहजमा्ग” का आयोजन करते हैं।वे 
कहते हँ-- 

मंत्र न तंत्र न ध्येय नधारण | सबहु मूढ़ रे ! विश्रम कारण 
€ मंत्र-तंत्र, ध्यान-घारणा, ये सब भ्रम जपजाते हैं। इसके लिये 
तो अपने आपको जानना है। ) सरहपा कहते हैं-- 

जाव ण॒ आप जरिज्जइ, ताव ण॒ सिस्स करेइ 

अन्धाँ अन्ध कढ़ाव तिम, वेण्ण वि कूप पडेइ 

[जब लो आप न जानिये, तब लों सिख न करेइ 

अन्धा काढ़े अंध तिमि दोडहिं कूप पड़ेइ ] 
रहस्यवाद की सारी धाराओं में गुरु का महत्त्व तो है परन्तु 
विशेष बल शिष्य की अंतर्साधना पर ही दिया गया है। 
फिर भी गुरु की आवश्यकता तो है ही। इसी से सरहपा का 
कथन है-- 
काअ नावडि खान्टि मणु केडुआल। सदूगुरे वअणे धर पतवाल 
चीआ थिर करि धाहु रे भाई । अन्य जपाये पार न जाई 

( यह काया ही नाव है, मन पतवार है | गुरु के बचन से 
शिष्य हाथ में पतवार लेता है । चित्त स्थिर होने पर ही नाव का 
संचालन संभव है। अन्य किसी उपाय से पार जाना संभव नहीं 
है। ये बोद्ध रहस्यवादी कवि हठयोग की कठिन साधना को 
डपादेय नहीं मानते | इसी से उन्होने 'नाद, बिंदु, रविशशि- 
मण्डल” इत्यादि की भतेसना करके चित्त को सहज भाव की 
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साधना को अधिक श्रेय दिया है | हठयोग को वे 'बंकः ( बाम ) 
मार्ग कहते हैं, उनके लिये (सहज साधना ऋजु! साग है - 
नादुन बिंदु न रविशशिमंडल । चित्ता राग स्वभावे मुच्य्यल 
ऋजु रे ऋजु छाड़ि ना लेहु बक । नियरे बोधि त जाहु रे लंक 
हाथेह कंकश ना लेहु दर्पण | अपने आपा बूभहु निज मन 
पारे बारे बारे सो! रह सादई | दुजेन संगे अवसर जाई 
बास दहिन सो खाल-विखाला । सरह भने बाँप ऋजु बारे मइला 
([ उस रहस्यवादी अनुभव में ]न नाद जान पड़ता है, 
न बिंदु, न रवि शशि-मण्डल । चित्त राग से मुक्त हो जाता है। 
यही सीधा मार्ग है। इसे ही पकड़ो | दूर लंका जाने की कोई 
आवश्यकता नहीं | पास देह के भीतर ही इसका अनुभव 
संभव है। हाथ के दपंण की भी आवश्यकता इसमें नहीं. इतना 
स्वंसंबंध यह अनुभव है| अपने मन में ही उसकी प्रतिच्छवि 
पड़ती है। इस आत्मदशन के सीधे मार्ग से पार जाना होता 
है। अन्य मार्ग साधकों के मार्ग नहीं | इनसे व्यर्थ का समय 
नष्ट होता है । सरह कहते हैं, सीधे मार्ग से चलो, बायें-दाहने 
जाने में भय है।) रहस्यवादी गूढ़ चिंतन में उलमभना नहीं 
चाहता | वह तो सार तत्त्व को पकड़ लेता है। यह सहजमागरगे 
सारतत्त्व ही है | जन्म-मरण जेसे प्रश्नों पर वह विचार ही 
नहीं करता - 
अपने रचि-रचि भवनिर्वाणा। मिथ्ये लोक बँधावे अपना।| 
में ना जानहूँ अचिन्त्य योगी | जन्म-मरण भव कैसन होई ॥। 


( श्य६ ) 


जसे। जन्म मरणहु तेसेा। जीवन मरणे नाहिं विशेषों ॥ 
जो यह जन्म-मरण वी शंका । से कर सरवण रसायन कांछा ॥ 
से। सचराचर त्रिद्श म्रमन्ति | ते अजरामर किमि ना होम्ति | 
जन्महिं कम कि कर्महिं जन्म | सरह भरें अचित सो धर्म ॥ 
(अपने मन में ही अनेक प्रकार के भावों अर्थात्‌ संसारों का बंधन 
गढ़ता है। लोक मिथ्या में बंध गया है। हे योगी, जब उस 
अज्ञात की बात ही अचितन्य है, तो जम्म-मरण केसा, संसार 
कैसा ? जैसा जम्म, वेसा मरण | दोनों में कोई विशेष अम्तर नहीं । 
जिम्हें इनके अभेद्त्व में विश्वास ही नहीं, बह 'रसायन' सीख 
कर स्वण की आकांज्षा करते हैं | बे तीनों दिशाओं में घूमते 
रहते हैं । वे अजर-अमर कैसे हो सकते हैं। जम्म से कर्मो के 
बध बनते हैं, या कर्मो' से जन्म होता है, 'सरह' के लिए यह 
अचित्य है। ) सिद्धों ने जहाँ दशनवाद को अनुपयोगी बताया, 
पाखंडों का खंडन किया, वहाँ उन्होंने आस'क्त ओर त्याग के 
बीच का एक मांग भी खोज निकाला | “जो योगी विषय-रसः 
का रमण तो करता है, परन्तु जसमें लिप्त नहीं होता, जैसे पद्म+ 
पत्र पानी में भीगता नहीं, ऐसा योगी ही मूल को समभता है । 
जिसकी आँखें निनिमेष (ध्यानयुक्त ) हैं, चित्त निरोध में 
ओर मन पवन में स्थित है, उसका काल क्या करेगा ? जिसने 
आवागमन ( जन्म-मरण ) के चक्र को खंडित नहीं किया, जोः 
यह नहीं जानता कि बुद्ध का निवास देह में है, वह, निलंज्न है 
यदि अपने को पंडित कहता है - 


( १८७ ) 


विषय रमनन्‍त न विषय वबिलंपे | पढुम हरय ना पानी भीजे |! 
ऐसेहि योगी मल बुभनन्‍्तों। विषय बहे न विषय रमनन्‍्तो || 
अनिमिष लोचन चित्त निरोधे। पवन निरोबे श्री गुरु बोधे ॥ 
पवन बहे से निश्चल जब्बे | योगी काल करे कि रे तब्बे ॥ 
पंडित सकल शासत्र॒ वकक्‍खाने | देहहिं बुद्ध बसंत न जाने || 
अवना-गमन न तेहिं विखंडित | तोपि निलज्ज भणे हों पंडित ॥ 
सरहपा की अनेक युक्तियाँ निर्गण संत की युक्तियों से मेल 
खाती हैं | उनका शून्य? ही संतों का 'सुन्नमहल” है। आदशे- 
साधक है वह जो 

विषय विसुद्ध ना रमै, केवल शून्य चरेइ 

उडिया बोहित-काक-जिमि, पत्नटिआ तहंहि पड़ेइ 
इस शून्य? में अवस्थित होकर मन जिस स्थिति के प्राप्त होता 
है, उसका वर्णन सरहपा ने यों किया है - 

जहँवाँ चित्ता विस्फुरे, तहँवे नाहिं स्वरूप 

अन्य तरंग कि अन्य जल, भव-सम ख-सम स्वरूप 
जल ओर तरंग जिस तरह एक तत्त्व हैं, सृष्टि और आकाश: 
तर्व जिस प्रकार अभिन्न हैं, उसी प्रकार साधक के मन ओर: 
बुद्ध” शून्य” अथवा परोज्ष सत्ता की यही अभिन्न दशा होती 
है| यही हिंदू दाशंनिकों की “अद्वैतस्थिति” है । 

संक्षेप में, हम यह कह सकते हैं कि सिद्धों की साधना 

रहस्यमूलक अद्वेतमाव की साधना थी | बुद्ध, शून्य या ब्रह्म या 


( श्यण ) 

कबीर के राम? में नाम-भेद के अतिरिक्त ओर काई अन्तर नहीं 
है। अद्वे तस्थिति में पहुँच कर साधक की जो अनिवचनीय 
सौख्य की दशा होती है, उसका वर्णन सब जगह एक ही प्रकार 
का है। दारिकपा ( ८४० ई० ) के एक पद से वज्यानी रहस्य- 
वाद की कुछ मूल प्रवृत्तियों पर प्रकाश पड़ता है-- 

शून्य करुणा अभिन्न काय-वाक-चित्ते 

बिलसे दारिक गगन तें पारिमकूले 

अतलख लखे चित्त महासुखे 

बिलसे दारिक गगन तें पारिसकूले 

की तोर मंत्र की तोर तंत्र की तोर बखाने 

आप पईठा महासुख लीले दुलेख परम निवाणे 

दुःख-सुख एक मकरी-मश्षे इन्द्रजाली 

स्व॒र-परापर न चीहे दारिक सकल अनुत्तर मानी 
मनसा-वचसा-कर्मंसा करुए। ओर शूम्य का अहिनिशि बिलास 
साधक को श्रज्ञापारमिता अथवा बुद्ध तक ले जाता है।यह 
अज्ञापारसिता या बुद्ध साकार नहीं है। साधक के भीतर ही 
इनकी अवस्थिति है। वे अलख' ( निर्गंण ) हैं। इसी अलक्ष्य 
या निगुण की साधना में साधक अपने चित्त में महासुख की 
प्राप्ति कर लेता है, तो परम निर्वाण की भी उसे चाह नहीं: 
रहती । वह साधन-निरापेज्ष हो जाता है। तंत्र-मंत्र-ध्यान- 
धारणा सब ज्सके लिये अनुपादेय हो जाते हैं । सिद्ध गुंडरिपा 


( श्८ं६ ) 


( ८४० ई० ) इस सिद्ध-स्थिति को 'जोगिनी? कहकर इसके लिए: 
बिलखते हैं - 
तिमड़ा चाँपि जोगिन दे अंक्वारी | कमल कुलिश घोंटि करहु वियाली. 
जोगिनी तोहि बिनु क्षणहु न जीयों | तव मुख चूमि कमलरस पीर्षों. 
( जोंगिनी को हृदय से लगा कर अकवारी देना चहता हूँ। 
न सहज साधन चाहिये, न कठोर क्रच्छ तप । हें जोगिनी, में एक 
क्षण भी तेरे बिना नहीं रह सकता । में म्रमरवत्‌ तेरे कमलवत, 
मुख का रसपान करना चाहता हूँ।) यह कमल-कुलिश का 
संकेत साधना की सहजावस्था की ओर है। सहजमाग के. 
संबंध में कण्हपा ( ८४० ई० ) कहते हैं - 
निस्तरंग सब सहज रूप, सकल कलष-विरहिए 
पाप-पुरय-रहित किछु नाहि, काझधे फुर कहिए 
बाहर निकालिय शून्याशून्य प्रविष्ट 
शून्याशून्य दोड मध्ये, मूढ़ा | किछुअ न दृष्ट 
सहज एक पर अहै तहँ फुर काणह पटि-जानें 
शाखागम बहु पढ़े सुने मढ़ ! किछुअ नर जाने 
अधो न जाइ ऊध्बे न जाइ | द्ेतरहित तासु निश्चल ठाइ ॥ 
भने कारह मन कैसहु न फूटे । निश्चल पवन घरनी घरे बाटे ॥ 
>< ५८ »< 
सहजे निश्चल जेहिं किय, समरस निज मन-राग 
सिद्धा से पुनि ततक्षणे, न जरामरणहूँ भाग 
(सहज-रूप सागर वरंग-रहित है, वहाँ ज़रा भी कलुष नहीं है ।: 


( १६० ) 


-कणहपा कहता है - पापपुण्य रहित कुछ भी नहीं है। तू शून्य में 
प्रवेश करना चाहता है, परंतु शून्याशून्य के बीच में जो 'सहज? 
भागे है, बसे तू नहीं देखता | इस सहजशून्य की साधना को 
कणहपा ही जानता है। हे सृढ़ ! शाख्वागम के पढ़ने से इस 
संबंध में क्या जाना जा सकता है ? न ऊध्व जाना है, न अधः- 
गमन है | है तरहित उस साधक की स्थिति है। तब मन 
निश्चल होकर अपने को ही देखने लगता है। जिसने 
अपना सन सहज-समरस किया है, वह सिद्ध है, उसे जन्म- 
मरण की बाधा नहीं । ) वास्तव में शंकराह्षेत की अनेक 
मान्यताएँ सिद्धों के काव्य में सिल जाती हैं। बौद्धों का 
“निर्बाण” ही अद्व तवादियों का ब्रह्म” बन गया है। कर्हपा 
कहते हैं-- 

निश्चल निर्विकल्प निर्विकार 

जद्य-अस्तमन-रहित सुसार 

ऐसो सो निर्वाण भनिज्न 

जहँ मन-मानस कछुअ न किज्जे 
( बह निश्चल है, निविकल्प है, निविकार है; डदय-अस्त डसे 
नहीं | जो ऐसा है, उसे ही निर्वाश कहा जा सकता है | वहाँ 
तक पहुँच कर मन को कुछ करना नहीं रह जाता, वह निष्क्रिय 
बन जाता है । ) 

सिद्ध रहस्यवादीधारा १००० ई० तक बल़वती रूप से 

चलती दिखलाई देती है। उसमें अनेक नई बातों का समावेश 


( १६१ ) 


हो गया है, परंतु मूल भावनाओं में कोई विशेष परिवर्तन नहीं 
हुआ है| तिलोपा ( ६६० ई० ) और शांतिपा ( १००० ई० ) 
की रचनाओं से इस कथन की पुष्टि होती है | तिलोपा तीर्थ-देव- 
सेवा को व्यर्थ बताते हैं-- 

तीथ तपोवन न करहु सेवा | देह शुची न होवे पापा ॥ 

ब्रह्मा-विष्णु-महेश्वर देवा । बोधिसत्व ना काहु रे सेवा | 

देव न पूजहु तीथ न जावा | देव पूजतें मोक्ष न पावा || 

बुद्ध अराधहु अ-विकल चित्ते | भव-निर्वाण न करहु स्थित्वे ॥ 
यहाँ ब्रह्मा, विष्णु, शिव और बोधिसत्व की पूजा का स्पष्ट 
उल्लेख है | कवि इनसे ऊपर उठ कर बुद्ध! की आराधना का 
उपदेश देता है । यह बुद्ध बोधिसत्व से बढ़े हैं। वे निर्गेण, 
(रास! या शांकराह्देत के ब्रह्मपर? के साम्यवाची हैं। इन्हें 
ही तिनोपा ने अम्य स्थान पर शूम्य निरंजन! कहा 
है। जिस प्रकार न्रद्यास्मिः कहता हुआ बेदांती जीव-ब्रा्म की 
अब त-स्थिति का अनुभव करता था, डसी प्रकार तिलोपा 
कहते हँ-- 

हो जग हों बुद्ध हों निरंजन | हों अ-मनसिकार भवर्भंजन || 

मन भगवान ख-सम भगवती | द्वारात्रि सरजे रहई।॥ 

< ८ ८ 
हों शूल्य जग शूम्य त्रिभुवन शूम्य 
निमल सहजे न पाप न पुण्य 

हिंदी प्रदेश के पूर्वी भाग में उपनिषद्ों के समय से रहस्यवाद 


( श६२ ) 


की एक धारा चली आ रही थी। काल्लांतर में इस धारा में 
योग, शाक्त और कापालिक अनेक रहस्यवादो धाराओं का योग 
हुआ । महायान में इन सब धाराओं की अनेक प्रवृत्तियों का 
सिश्रण स्पष्ट रूप से दिखलाई पड़ता है। इस मिश्रण के फल- 
स्वरूप मंत्रयान ओर वज्ञयान की स्थापना हुई। बुद्ध” बोधि- 
सत्व से ऊपर हो गये । काया ( देह ) में उनका निवास साना 
जाने लगा । ढेहवासी बुद्ध के अपनी ( सर्वकीय ) अनुभूति द्वारा 
प्राप्त करना इस साधना का ध्येय था। जीवबत्रह्म की अद्वेतस्थिति 
की प्राप्ति होने पर “निर्बाश!ः या 'महासुख” इस, ,साधना का 
लक्ष्य था । इस रहस्यवादी साधना की अनेक बातें आज 
बुद्धिगम्य नहीं | उसके ग्रतीकों की आज कोई परम्परा शेष 
नहीं रह गई । परंतु इसका ऐतिहासिक महत्त्व आज भी बड़ा 
है । नाथ ओर निरंजन धारा के रूप में हम इसी धारा को 
चल्नता पाते हैं। निरंजन भावधारा बोद्ध रहस्यवादी धारा 
के अधिक निकट है । नाथधारा पर शेवाह्वत, हठयोग 
ओर डजपनिषदों के आत्मवाद का अधिक प्रभाव है। उपनिषदों 
का नया रूपांतर हमें विशेष रूप से संत-धारा में मित्रता है । 
( ख ) नाथों' की कबिता--जोगेसखुरी बाणी 

सिद्धपंथ के वामाचारों की प्रतिक्रिया के रूप में डसी के 
अंतर्गत एक ऐसा वर्ग उठ खड़ा जान पड़ता है जिसने उसमें 
सुधार की चेष्टा की। कदाचित्‌ यह सुधारकवर्ग सफल नहीं 
हुआ, अतः उसने सिद्धों से संबंध-विच्छेद कर लिया और शैव- 


( १६३ ) 


बत का अनुयायी हो गया। इस प्रकार नागपंथ या. 
नाथपंथ का जन्म हुआ जो विचारधारा की दृष्टि से हिंदूधस 
के भीवर आता है | 

नाथ-पंथ के आदि गुरु आदिनाथ अर्थात्‌ भागवान शंकर 
माने जाते हैं परन्तु लौकिकरूप से इसके प्रवततेक मत्स्येन्द्रनाथ - 
( मछं॑दरनाथ ) थे | यद्यपि इस पंथ को ठीक-ठीक स्वरूप देने 
का श्रेय उनके शिष्य गोरखनाथ को ही होगा। एक धारणा 
यह है कि गोरखनाथ ने ही बज्जयान में विशेष सुधार किया । 
उन्होंने वेद-विहित असंयत वामाचारों को निद्य बताया और 
शंकराह्रत और पतंजलि के योग का आश्रय लिया । ८४ सिद्धों 
में गोरखनाथ का भी स्थान है। गोरखनाथ ने बुद्ध के स्थान पर 
शिव को रखा ओर हठयोग के द्वारा उनकी ग्राप्ति संभव कही | 
परन्तु वह शिव के साथ शक्ति की भावना को अलग नहीं कर 
सके, इसलिये उन्‍हें भी झंगार को प्रतीक बना कर उपस्थित करना 
पड़ा | परन्तु फिर भी डनका पंथ दक्षिण-माग पर चलता था 
ओर शाख्बरसम्मत था | 

नाथपंथ का अध्ययन करने पर वह सिद्धपंथ की परंपरा हीं 
जान पड़ता है। परन्तु उनका रूप बोौद्धमत से मिलता-जुलता 
रहने पर भी शेव ही अधिक है। कथा भ्रसिद्ध है कि गोरखनाथ 
पहले बोद्ध थे, बाद में शेव हो गये। नाथपंथ १० बीं-११ वीं 
शताब्दी से १४ वीं शताब्दी के अन्त तक प्रमुख रहा यद्यपि 
मुसलमान लेखक नाथों ( जोगियों ) का अस्तित्व बलख-बुखारा: . 

१३ 


( १६४७ ) 


कक ने ० पं ते ९५७ 
तक बतलाते हैं और सारे भारत में दंतथाओं, लोकगीतों, 
मठों और टीलों के रूप में इनके अवशेष चिह्न मिलते हैं । 


गोरखनाथ सिद्ध-संभ्रदाय के अन्तगत योगधारा के प्रवर्तेक 
कहे जाते हैं। इनकी निश्चित तिथि का निर्देश विवादअस्त है ।* 
यही नहीं, वह किस शताब्दी में हुए, इस विषय में भी मतभेद 
कम नहीं है | डा० बड़त्थ्वाल" इनका समय ११ वीं शताब्दी 
मानते हैं, डा० मोहनसिंह ६-१० * वीं और डा० रामकुमार वर्मा "९ 
१३ वीं शताब्दी का मध्य भाग | जाज डबल्यू ब्रिग्ज का कहना 
है कि गोरखनाथ का समय १००० ई० से पीछे रहा होगा," कदा- 
चित्‌ वे ११ वीं शताब्दी में रहे हों | अधिकांश विद्वान १२वीं 
शताब्दी मानकर इन मतों में सामशझ्जस्य उपस्थित करना चाहते 
हैं। एक मत यह भी है कि गोरखनाथ का समय ८ वीं शताब्दी 
से १२ वीं शताब्दी तक कहीं होगा क्योंकि इसी बीच में बौद्धमत 


१४-गोरखनाथ का समय ( हिन्दस्तनी, जनवरी, १६३० ) 
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१८--गोरखनाथ एंड दि कनफट योगीज़? ( जाज॑ डबल्य्‌ ब्रिग्ज़ ) 
पु० २५० | ब्रिग्ज़ ने परंपराओं और रूद कथाओं के विस्तृत अध्ययन 
से यह निष्कर्ष निकाला है। 


( ६४ ) 


की अवनति और शेवमत की उन्नति हुई ।* यह निश्चित है कि 
१७०० ई० के पहले ये वतमान थे | इस विषय में प्रायः सभी 
विद्वान निविवाद हैं | 
गोरखनाथ के जन्मस्थान के संबंध में भी बड़ा मतभेद है । 
मि० ब्रिग्ज उनका जन्मस्थान पूरे बंगाल मानते हैं। 
परन्तु जनश्रुतियाँ नेपाल और गोरखपुर” को यह श्रेय देती हैं। 
बैसे वे भारत के प्रत्येक स्थान में कभी न कभी पहुँचे मालूम होते 
हैं। वास्तव में नाथपंथी बड़े प्यटनशील थे। बह जहाँ गये, 
हाँ अलौकिक चमत्कारों की गाथाएँ लेते गये। उन्होंने ही संत- 
विचारधारा की भूमिका तैयार की । 


१६--शंकराचाय का समय _७८्८ण ई०--८५० ई० है। इन्होंने ही 
बौद्धमत के ऊपर शैबमत की दाशनिक महत्ता स्थापित की । शैबों और 
बौद्धों का विरोध दक्षिण में एक शतात्दी पहले ही आरंभ हो गया था | 
हाँ से यह उत्तर में आया । 
२०-- तिग्ज़, पु० २४० 
२१-- डा० एस० के० चटर्जी, 2४7, (४, २, 5प707 822८], सर- 
जाजं ग्रियसन और ठेसीटरी गोरखनाथ का जन्मस्थान पंजाब के किसी स्थान 
पर मानते हैं ( डा० मोहनसिंह की पुस्तक देखिए, पृ० २२ )। डा० 
मोहनसिंह ने रावलपिंडी जिले के एक गाँव गोरखपुर का उल्लेख 
किया है। वे स्वयम गोरख का जन्मस्थान पेशावर के आसपास मानते 
हैं (वही, पृ० वही) | 
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गोरखनाथ ने पच्चीस संस्कृत ग्रंथ और तीन भाषाग्ंथ 
लिखे । संस्कृत प्रंथों में गोरक्षशतक' विशेष महत्त्वपूर्ण है। भाषा- 
ग्रंथों में केवल एक ही उपलब्ध हुआ है। यही एक प्रकाशित ग्रंथ 
है। इस ग्रंथ का निर्माणकाल आचाय शुक्ल जीने १३४० 
लिखा है किन्तु साथ ही उन्होंने यह भी लिखा है कि लिपिकाल 
१७६८ है | इससे पूर्व की लिखो पुस्तकें उन्‍हें नहीं मिलीं | डा० 
मोहनसिंह ने १७०१ की पोथी के आधार पर इस ग्रंथ का संपादन 
किया है | समस्या यह है कि यह उपलब्ध सामग्री मूल है अथवा 
मोखिक रूप से हम तक आई है| इस विचार से भाव और 
विषय की दृष्टि से गोरखनाथ के अंथों की परिस्थिति बहुत 
संद्ग्धि ओर आमक है। इन अंथों की भाषा पंजाबी, राजस्थानी 
ओर पूर्वी मित्री आचीन खड़ी वोली है | इसे हिन्दबी कहा जा 
सकता है। छुछ लोग इसे संतभाषा भी कहते हैं। मिश्रबन्धुओं 
ने इनकी भाषा के डद्धरण दिये हैं, परन्तु ये उद्धरण संदिग्ध हैं । 
इनके आधार पर उन्होंने गोरखनाथ को हिंदी का प्रथम गद्य- 
लेखक कहा है | यह अपर्याप्त अमाणों के होते हुए अनुचित है । 
गोरखनाथ के सिद्धान्तों के विषय में भी मतभेद है | राहुल जी 
का सत है कि वह मंत्रयान ( बज्रयान ? ) शाखा के ही एक 
आचाय थे ।** कुछ लोगों का कहना है कि उन्होंने बौद्ध-विचार- 





. १९--मंत्रयान, वज्यान और चौरासी सिद्ध (गंगा का पुरात्वांक, 
पु० २२१ ) 
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धारा का शैव-विचारधारा से योग स्थापित किया | मि० श्रिग्ज्ञ 
का कहना है--“जान पड़ता है कि गोरखनाथ आरस्भ में बजा- 
यण बौद्ध थे, जिन्हें मत्स्येन्द्रनाथ ने शेबमत में दीक्षित किया ।??*३ 
डा० मोहनसिंह के अनुसार गोरखनाथ के विचार डपनिषद्‌ के 
अधिक निकट हैं। सहज समाधि के द्वारा शब्द अथवा ज्योति 
की प्राप्ति उनका लक्ष्य है। वे उन्‍हें अवधूत या योगी कहते हैं ।१४ 
यह मतप्ेद स्वाभाविक है क्‍योंकि गोरखनाथ के सब ग्रंथ हमारे 
सामने नहीं हैं। जो हैं, वे भी संदिग्ध हैं | 
नाथपंथ के आदि प्रवतेक आदिनाथ ( शिव) हैं। इनके 
शिष्य मत्स्येन्द्र हैं। इनके कितने ही शिष्य हुए जिन्होंने अपनी 
विद्वता और व्यक्तिगत प्रभाव द्वारा योग के नये 
नाथ संप्रदाय रूप को सारे मारतव्े में प्रतिष्ठित किया | 
इनमें सबसे प्रधान गोरक्षनाथ ( गोरखनाथ ) 
थे। गोरखनाथ के भी अनेक शिष्य थे जिनमें बालानाथ, 
हाल्नीकपाव ( हाड़िपा ) या जालन्धरनाथ, भालीपाव, मैनावती 
झोर गाहिनीनाथ मुख्य हैं| यह सयनावती बंगाल के प्रसिद्ध 
राजा गोपीचन्द्र की माता थीं। जालन्धरनाथ के सबसे असिद्ध 
शिष्य राजा भरथरी ( मत हरि ) हुए | गाहिनीनाथ के शिष्य 
ज्ञान नाथ ( ज्ञानेश्वर ) थे जिनका समय १३ वीं शताब्दी है। 
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२३--ब्रिंग्ज़, पू० २९६ 
२४--गोरखनाथ एंड मेंडिवल मिस्टिसिज्म, पु० २४-३० 
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नाथ-पंथ में हठयोग को महत्त्वपूर्ण स्थान मिला | साथ 
ही उसमें सिद्धों के 'सुन्नौ ओर अनहद नादू का भी महत्त्व 
था। सुन्ना (शून्य ) का महत्त्व महायान 
नाथपंथ का में भी कम नहीं था। वज्यानियों ने सुन्न 
हठयोग को ही विश्व का मूल तत्त्व माना | नाथपंथ 
में भी “निरञश्जन', अखिल निरझ्लन”, अलख 
निरज्जन', सुन्न' आदि नामों से उसका महत्त्वपूर्ण स्थान रहा | 
पतंजलि ने योग की परिभाषा देते हुए लिखा है-- 
ध्योग: कर्मसु कोशलम्‌ ' | इससे पता चलता है कि पतंजलि 
के समय में योग कममार्ग का साधन साना जाता था और 
उसका महत्त्व इतना हो गया था कि उन्‍हें उसके लिये एक 
साधन-पद्धति की योजना करनी पड़ी। भगवान कृष्ण की 
भगवत्‌ गीता में योग एक स्वतंत्र मांगे है। यद्यपि गीता 
में योग को शाश्र-सम्मत कहा गया है, तदपि गीता का 
प्रतिपाद्य विषय निष्काम कर्म की स्थापना है। इस प्रकार 
गीता में कर्मकाण्ड को परिष्कृत किया गया है । उसमें 
भक्तियोग की भी महत्ता है। परन्तु जिस योग से हमारा 
संबंध है वह सन्‌ ई० की दूसरी शताब्दी के लगभग हठयोग 
ओर तंत्राचार के रूप में प्रकाशित हुआ । 
हठयोग मूलतः देह-शुद्धि की क्रिया थी, अत: हम उडसे 
राजयोग की भूमिका कह सकते हैं जो जोगी का ड्हेश्य था। 
हृठयोग में देह-शुद्धि की ६ क्रियाएँ थीं--(१) घोति (२) बस्ति 
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(३) नेति (४) त्राटक (५) नोलि (६) कपाल-भीति | 
इन क्रियाओं को षटकर्म भी कहते हैं। इनके अतिरिक्त देह को 
हृढ़ता के लिए आसन ओर मुद्राएँ और शारीरिक धीरता 
के लिये प्रत्याहार | देहशुद्धि के बाद प्रणायाम-द्वारा लघुत 
प्राप्त करके मन को स्थिर किया जाता था । ध्यान ओर समाधि 
योग की अंतिम क्रियाएँ थीं जिनका फल क्रमश: आत्म- 
प्रत्यक्ष और निर्लेपता थी | 

परन्तु साधक का उद्देश्य यहीं समाप्त नहीं हो जाता। 
उसका उद्देश्य कुणडलिनी को जाग्रत और ऊध्वेमुख ( जदूबुद्ध ) 
करना है। योग-साधकों ने दृश्यमान जगत्‌ के दो भाग किये 
हँ--सम्पूण सृष्टि ( समष्टि ) और व्यक्ति (व्यष्टि )। 
उतके अनुसार व्यष्टि समष्टि का ही लघुरूप है। इसे यों भी 
कहते हैं--पिंड में अंड है, अथवा घट में तजह्यांड है।इन 
साधकों ने कहा कि संपूर्ण सृष्टि में एक शक्ति परिव्याप्त 
है| इसे उन्होंने 'महाकुएडलिनी' कहा। यही शक्ति सीमित 
रूप में व्यक्ति में भी प्रकाशित हुई है। इसका नाम कुएडलिनी 
हैं। वास्तव में दोनों शक्तियों में प्रकार का भेद नहीं, मात्रा 
का भेद है । 

सभी जीवों में दो शक्तियाँ होती हैं, कुण्डलिनी शक्ति 
ओर प्राणशक्ति। साधारण अवस्थाञओं ( जाग्रति, सुषुप्ति 
ओर स्वप्न ) में मनुष्य ग्राण-शक्ति से परिचालित होता 
हुआ जीवित रहता है। प्राण इड़ा ( इंगला ) ओर पिंगला 
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भाम की दो नाड़ियों में होकर बारी-बारी चलता है। इसी 
से जीवन संभव है | परन्तु साधना में योगी को देह 
की भीतर अन्य सुप्त शक्तियाँ भी परिचालित करनी होती हैं । 

देह की प्रधान शक्ति कुण्डलिनी है। साधारण मनुष्यों 
में यह सुप्तावस्था में रहती है, परन्तु योगी इसे संचालित करता है 
एवं अपनी साधना का यंत्र बनाता है। कुणडलिनी का निवास- 
स्थान अग्निचक्र है। यह त्रिकोण के रूप में होता है| इस 
त्रिकोण में स्थित स्वयंभू लिंग से कुण्डलिनी लिपटी रहती 
है। यह सपे की भाँति है। इसके तीन बलय या बृत्त हैं।. 
साधारण दशा में इसका मुख नीचे रहता है अर्थात्‌ यह 
अधोमुखी है । अग्निचक्र के ऊपर चार दलों का एक कमल 
है। इसे मूलधार चक्र कहते हैं। फिर नाभी के पास मणिपुर 
चक्र है जिसके दस दल हैं। इन दोनों चक्रों के बीच में छः 
दल वाले कमल के रूप में स्वाधिष्ठानं चक्र है। हृदय के पास 
अनिरुद्ध चक्र है जिसमें १२ दल हैं। कंठ के पास विशुद्धार्य 
चक्र है। इसमें .१६ दल हैं। इसके ऊपर अ्रूमध्य में दो दल 
वाला आज्ञा-चक्र है। ये घट चक्र हुए। सब से ऊपर मस्तिष्क 
में शून्य चक्र ( सहखार ) है। इसमें एक सहख्र दल हैं। पद्‌ 
कमल सुषुम्ना पर अवस्थित हैं। सुषुम्ता के भीतर बजा, 
उसके भीतर चित्रिणी और उसके भीतर बह्मनाड़ी है। 
कुण्डलिनी जब ऊध्वेमल ओर गतिशील हो जाती है तो ब्रह्म 
नाड़ी में होकर ऊपर उठती है ओर सहसख्रार तक पहुँचती है । 
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योग की अनेक साधनाएँ इसी कुण्डलिनी के जगाने के हेतु 
हैं। कुएडलिनी जाग्रत ( जद्बुद्ध ) होकर जब ऊपर उठती है 
तो उससे विस्फोट उत्पन्न होता है। इसे नाद कहते हैं। नाद 
से प्रकाश होता है। प्रकाश का व्यक्तरूप महाविंदु है। यह , 
विन्दु तीन प्रकार का होता है-इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया। 
इसे ही पारिभाषिक रूप में सूर्य, चंद्र ओर अग्नि एवं ब्रह्मा, 
विष्णु ओर शिव कहा गया है | 

गोरखनाथ के हठयोग के सिद्धांत ऊपर दिए हुए सिद्धांतों 
से थोड़ा भिन्न हैं। यहाँ हम डनके गअ्न्ध गोरक्षशतक का 
आश्रय लेंगे। गोरखनाथ के अनुसार योग के छः अंग हैं-- 
(१) आसन (२) प्राण-संवरोध (३) प्रत्याहार (७) 
घारणा ( ४) ध्यान (६) समाधि | असंख्य आसनों में 
८७ आसन श्रेष्ठ हैं। उनमें भो दो सिद्धासन और कसमला- 
सन श्रेष्ठतम हैं | इन आसनों का डहृश्य शरीर की शक्तियों 
का संग्रह ओर नियमन है। इस शरीर में छः चक्र हैं, १६ 
आधार, ३ लाख नाड़ियाँ, ४ व्योस, ६दढ्वारओर ५४आधिदेवता | 
चक्र पद्म के रूप में हैं। गुदा-स्थान पर आधारचक्र नाम का 
चतुदल पद्म है। इसके ऊपर स्वाधिष्ठान नाम का षट॒दल 
पद्ष है | दोनों के बीच में योनिस्थान या कामरूप हैं ! नाभि के 
स्थान पर मणिपुर नाम का दस दल्ल पद्म है। इसी प्रकार हृदय 
में द्वादश दल पद्म, कंठ में घोडशदल्त पद्म, श्रुवों के मध्य में 
'द्विदल पद्म और शीषस्थान पर सहख्रदल पद्म (सहस्रार) है | 


( २०२ ) 


नाड़ियाँ ह्विसप्तीह: ( ७२००० ) हैं। इनमें मुख्य उर हैं । 
इनमें दस अधिक प्रमुख हैं । पत्येक नाड़ी एक द्वार से संबंधित 
है।ये नाड़ियाँ हैं इड़ा, पिंगला, हस्तिजिल्ला, पूष, यशरिविनी, 
अल्पबुषा, कुहुश, शंखिनी, सुषम्ना ओर गांधारी। अंतिम 
दो नाड़ियाँ इस संख्या को १५ बना देती हैं । 


योग का प्रधान संबंध श्वास-प्रश्वास से है। वायु १० 
हैं-प्रान, अपान, समान, डदान, व्यान, कूम, कके, देवदत्त 
ओर घनझ्ञय | इनमें से पहली पाँच अधिक महत्त्वपूर्ण हैं । 
ऊपर की पाँच नाड़ियों में भी प्राण और अपान अधिक. 
प्रमुख हैं | इड़ा, पिंगला ओर सुषम्ना प्राण को वाहक हैं 
उनके देवता क्रमश: चन्द्र, सूथ और अग्नि हैं। अंतिम 
पाँच प्रकार की वायु समस्त नाड़ियों के मार्ग से चलती है । 
प्राण ओर अपान में परस्पर आकर्षण चलता रहता है। 
प्राय अपान को खींचता है, अपान प्राण को। जीब प्राण 
ओर अपान के वश में है। वह इस आकषण के कारण स्थिर 
होकर बैठ नहीं पाता, इड़ा और पिंगल्ला में बराबर डतरता- 
चढ़ता रहता है। डसे शांति नहीं मिज्ञती । योग के द्वारा प्राण 
ओर अपान में संयोग ( मेल्न ) स्थापित किया जाता है। 


'जीव निरन्तर हंसः-मंत्र का जाप करता रहता है। हः के 
साथ जीव प्राण के रूप में बाहर जाता है ओर '“स” के 
साथ फिर शरीर में अवेश करता है। गायत्री ( अजपा ) 
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मोक्षदायिनी है और कुण्डलिनो में संभूत रहती है। कुण्डलिनी 
शक्ति-कुंड के ऊपर स्थित है | इसके ८ चक्र होते हैं ( अष्टधा )। 

यह ब्रह्मद्वार (सुषुस्ता का निम्न सिरा ) को अपने मुह से 
आच्छादित किये सुप्रावस्था भें रहती है। बुद्धि (अग्नि ). 
ओर कुण्डलिनी (प्राण ) के योग से मनस्‌ जाप्मत होता है 

ओर सुषम्ना में होकर इस श्रकार ऊपर की ओर खिंचता है 

जिस प्रकार सूची में गुण | अग्नि के योग के कारण 
कुणडलिनी या मनस्‌ शक्ति जाग्रत होती है ओर सूर्य की भाँति 
सुषुम्ना से ऊपर उठती है । 

. भुक्ति-आकांज्षी योगी को महासुद्रा, नभोमुद्रा ( खेचरी सुद्रा ) 

बड़डीयान जलंघर ओर मूलबंध नाम की मुद्राएँ जाननी चाहिये । 

हठयोग का ध्यान मंत्र ( वीजम्‌ ) ओम है। भू:, भुवः, स्व: 

लोक और सोम, सूथ, अग्नि देवता इसो में स्थित हैं। क्रिया, 

इच्छा, ज्ञान ( ब्राह्मी, रोदी ओर बैष्ण्वी शक्तियाँ ) भी इसी 

में सन्निहित हैं। यही ओम परम ज्योति है। सोम और सूर्य 

का ध्यान करते हुए योगी को बायें नासिका-रंध्र से प्राण को 

भीतर खींचना चाहिये ओर दक्षिण नासिकारंध्र से बाहर 

फेंकना । फिर प्राण को दक्षिण नासिकारंध्र ,से भीतर खींचना 

चाहिये ओर बायें नासिकारंध्र से बाहर निकालना । इस प्रकार 

तीन मास तक करने से योगी की नाड़ियाँ शुद्ध दो जाती हैं 

जिसका फल यह होता है कि वह प्राण को इच्छानुसार धारण 

कर सकता है। वायु प्रदीप्त हो जाती है, ( अनहृद )-ताद अमि- 
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ज्यक्त होता है ओर शरीर समस्त रोगों से मुक्त होकर आरोग्य 
को प्राप्त होता है | 


योग-पंथ में गुरु का बड़ा महच्त्व है। बात यह है कि योग 
की साधना-पद्धति इतनी जटिल है कि साधक के लिये बड़ी 
सावधानी की आवश्यकता है । थोड़ी-सी सूल-चूक होने पर 
योगी पथश्रष्ट हो सकता है, संभव है कि विकलितांग हो 
जाय। इसीलिये सदूगुरुकी आवश्यकता है। वास्तव में गुरु 
का सहच््व इससे बहुत पहले सिद्धपंथ में ही स्थापित हो 
चुका था | 


परंतु गोरखनाथ का हठयोग इईश्वर-प्राप्ति का एक मात्र 
साधन नहीं था। वह ईश्वर-प्राप्ति में सहायक केवल एक 
साधन था | जहाँ तक खोज से पवा चला है, गोरखनाथ ने 
द भक्ति को अवश्य प्रश्रय दिया था ( शाव6, छांप्ररष्रबत 
८एणांटएछ, ४० 7& #]!!, ? 32 )। कद्ाचित्‌ वही मुख्य 
साधन था, अन्य उसके आश्रित थे। कष्टसाध्य हठयोग के 
आसनों, सुद्राओं आदि का बर्णन करते हुए भी अनेक स्थान 
पर योग-साहित्य में ऐसे कथन मिलते हैं जिनसे स्पष्ट है कि 
नहोंने देह-कष्ट को प्रधानता नहीं ढी गई होगी-- 
हसिया खेलिवा गाइवा गीत 
दृढ़ करि राषि आपना चीत 


( गोरखनाथ ) 


( २०४५ )9 


थोड़ो खाइ तो कलपे भलपै, घणो खाइ तो रोगी 
दुहूँ पा को संधि विचारे ते को विरत्ा जोगी: 
( जालंधरनाथ ) 
चरपट चीर चक्र मन कंथा, 
चित्त जमाऊ करना; 
ऐसी करनी करो रे अवधू , 
ज्यें बहुरि न होई भरना 
( चरपटनाथ ) 
जान पड़ता है, नागपंथी हठयोग को मन की एकाग्रता की 
उपलब्धि के लिए पहली सीढ़ी मानते थे, परन्तु वे डसी को सब 
कुछ नहीं समभते थे। उन्होंने योग ( हठयोग ) की निष्फलता 
के संबंध में भी कहा है-- 
आसण पवन डपद्रव करे | 
निसिदिन आरंभ पचि पचि मरे || 
( गोरखनाथ ) 
सच तो यह है, योगधारा संतधारा की तरह ही वाह्य साधनों: 
की ओर से हट कर अंतः-शुद्धि की ओर दृष्टि करती है। संतों, 
की तरह गोरखनाथ भी कहते हैं-- 
हबकि न बोलिवा ठबकि न चलिबा धीरे धरिबा पाव॑ 
गरब न करिवा सहजें रहिबा भणंत गोरख राव 
इस अंतः-शुद्धि में हठहयोग जहाँ तक सहायक हो, वहीं तक.. 
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संग्रह योग्य है। इस अंतः:-शुद्धि की चरम अवस्था भक्ति की 
प्राप्ति है 

चरपट ने गोरख के योग को “आत्मयोग” कहा है। कुछ 
विद्वान्‌ इसे नादानुसंघानः अथवा सुरत शब्द-योग? भी कहते 
हैं। परवर्ती संत-साहित्य में भी योग को 'सुरतः, 'शब्दः आदि 
सेसंबंधित पाते हैं। जान पड़ता है कि यह संबंध पहले-पहल 
गोरखनाथ द्वारा ही स्थापित हुआ | स्पष्ट हे कि इस प्रकार के 
योग में मन की साधना ही प्रधान है, देह की साधना या हठ- 
योग की आवश्यकता केवल इतनी ही समकी गई है कि उसके 
द्वारा साधना का साध्यस मन नियंत्रण में रखा जा सके ओर 
इंद्रियाँ संयमित रहें | विश्लेषण करने पर गोरखनाथ का योग 
डपनिषदों के राजयोग से बहुत दूर नहीं पड़ता | डसके साधने 
के लिए जननेंद्रिय का दमन अधिक आवश्यक नहीं। जननें- 
द्विय के दमन के लिए भी कष्ट-क्रच्छ साधनों की अपेक्षा 
,अजपाजाप' को ही अधिक श्रेय मित्षा है। सिद्धों के योग में 
तांत्रिक साधनाओं का महत्त्वपूर्ण स्थान था, परंतु गोरखपंथियों 
के योग में डसे किंचित मी स्थान प्राप्त नहीं। इस प्रकार हम 
देखते हैं कि भारतीय साधना क्रमशः अधिक सरल होती आ 
रही है ओर इस “सहजीकरण” की प्रक्रिया में गोरखनाथ 
ओर उनके पंथ ने भी योग दिया है । 

जैसा ऊपर कहा जा चुका है, योग-काग्यघारा के ग्रवरतेक 
गोरखनाथ थे | गोरखनाथ स्वयं कहते हैँ-- 
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आओ माई घरि धरि जाओ, गोरख बाल भरि भरि खाओ 
भरे न पारा बाजे नाद, ससिहर खसूर न बाद बिबाद 
पवन गोटिका रहणि अकास, महिथल अंतर गगन कबिलास 
पयाल नी डीबी सुन्नि चढ़ाई, कथत गोरखनाथ मह्लीन्द्र बताई 


परंतु यहाँ 'मदछीन्‍द्र बताई! केवल गशुरु-अद्धा मात्र से अनुप्रणित 
है | जन-कथाओं में मछीन्‍्द्र मोहअस्त हो गये हैं, शिष्य गोरख 
नाथ ने ही उन्हे उबारा है |डनके बाद डनकी शिष्यपरम्परा 
में योग-विषयक रचना बराबर होती रही | हिंदी कविता में 
योगप्रवाह” शीषक अपने एक निबंध में डा० पीताम्बर दत्त 
बड़त्थ्वाल ने जलंधरनाथ, घोड़ाचोली, चोरंगीनाथ, कणेरी 
पाव (पाद ) और चुणकरनाथ नाम के गोरख के समकाक्षीन 
योगियों की रचनाओं से जद्गहरण दिये हैं। इतिहास इनके 
विषय में चुप है। चरप्टनाथ का समय १२८०--१३३० के 
लगभग माना जाता है। बालानाथ ओर देवलनाथ पंजाब से 
संबंधित हैं जहाँ बालानाथ का टीला श्रसिद्ध है। इनके अंनतर 
धवलीमल आते हैं जिनका समय १४०० के लगभग है। इनके 
शिष्य ग़रीबनाथ का समय १४४२ है। यह योग-काव्य धारा 
कबीर के समय में तथा उनके पश्चात्‌ भी चलती रही । कबीर 
के साहित्य में योगियों के अनेक निर्देश हैं और हमें प्रथ्वीनाथ की 
रचनाएँ उपलब्ध हैं जिनमें कबीर का ज्ल्लेख भूतकालिक क्रिया 
में किया गया है | क्‍ 

इन योगियों के काव्य को परवर्त्ती संतकाव्य से मिलाने पर 


( र०८ ) 
यह स्पष्ट हो जाता है कि योगधारा धीरे-धीरे निगुंण संत- 
धारा में विज्ञीग हो गई । यद बात गोरखनाथ के इस पद को 
संतों के साहित्य से मिलाने पर स्पष्ट हो जायगी- 
अनत न भरमसी सिधा काइआं सथे सार | रहाड | 
बोलते का खोज करना । जीवते ही उलटि सरना । सहिज 
ही आकास चरना | काहे जम का डंड भरना उत्तर परना 
पार ॥ १॥ 
मह॒त्त की जब खबरि पाई, सोध लीने आन बाई 
सइआ परचा मिटि धाई, बिना मरति द्विसटि आई 
अलख अगम अपार ॥ २॥ 
सिखर भीतरि नाद बाजै, जरा सिरत उपाधि भाजे । 
सुनिसा घुनि डोरी ल्ञागे, ततु सबदु क्रुणकार ॥ 
बिखे दीन जगति बासी, अगमु गडु बसिड संनिआसी। 
भरणे गोरख सुनहु उदासी, चेतिआ निरंकारि ॥ ४ || 
गोरखबीध? के अध्ययन से यह साम्य ओर भी अधिक स्पष्ट 
होगा-- 
गोरखनाथ - कुण सुखि बेसे कुण मुखि चले | कुण मुखि 
बोल कुशि मुखि मिले | कैसे बाला देही में रहै । सत- 
गुरु होइ सु पूछया कहे ॥| 
मछेन्द्रनाथ-सुरति मुखि बैसे सुरति मुखि चले। सुरति 
मुखि बोले सुरति मुखि मिले। निरति सुरति ले त्रीमे 
रहे | ऐसा विचार मछंद्र कहै ॥ ६२ ॥ 
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गो० कोण सबद कोण सुरति | कौण सो निरति कोण सो 
बंध । दुवध्या मेटिर केसे रहै, सतगुरु होई सु बुझया 
कहे ॥ ६३ ॥ 
म० शब्द अनहृद सुरति सुचित। निरति निरालंम लागे 
ब'घ। दुवध्या मेटिर एके रहै, ऐेसा विचार मछंद्र कहे ॥६४॥ 
ऊपर के जद्धरण से स्पष्ट हो जायगा कि संतों ने उन्हीं पारि- 
भाषिक शब्दों ( सतगुरु, निरति, सुरति, सबद्‌, दुविधा, अनहद 
आदि ) का प्रयोग किया है जिनका गोरखपंथियों के साहित्य 
में प्रचुर श्रयोग मिलता है। साधारणत: नेतिक एवं आध्या- 
त्मिक मूल भावनाओं में भी कोई विशेष अंतर नहीं है । “गोरख- 
बोध” में मत्स्येन्द्रनाथ का यह कथन-- 
संतोष आसण विचार सु ज्ञान । 
काया तजि करि धरिये ध्यान ॥ 
गुरुमुखि अवगति का खुख लहै। 
ऐसा विचार मछंद्र कहे ।। ध्य ॥ 
संतों के पदों में अनेक बार सुन पड़ता है। 
जेन अपग्रश-काव्य ओर सिद्धों की भाषा ओर विचारधारा 
के सम्बन्ध में चाह कितना ही मतभेद हो, परन्तु गोरखनाथ 
ओर नाथसंग्रदाय के अन्य गुरुओं की वाणी 
गोरखबाणी अवश्य ही पूर्वी हिंदी है जिसका समय 
१००० ई० से १४०० ई० तक हो सकता है | 
यह नाथकाव्य भाषा और भाव दोनों ने निर्गुण भ्रक्तकवियों के 
१७ 
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काव्य का पूवरूप जान पड़ता है। कबीर ने अपनी भाषा के 
लिए लिखा है- 
क्‍ मेरी भाषा पूरवी' 
उस पूर्वी भाषा और 'गोरखवाणी? (प्रकाशित, १६४३ ) में बहुत 
साम्य है। क्‍ 
नाथों की कविता सिद्धों की कविता की तरह धार्मिक 
कविता के भीतर आती है। सिद्ध, नाथ, निरंजन, संत और 
वर्तमान काल के राधास्वासी और दयालस्वामी एक ही 
परम्परा का उत्तरोत्तर परिवर्तित रूप है। निर्मण उपासना की 
एक धारा १००० ई० से हमारे समय तक हमारे काव्य में 
बराबर प्रकाशित होती आ रही है। डसका जन्म गोरखपुर और 
बिहार के उत्तरी भाग ( नेपाल की तराई ) में हुआ और पूर्ब 
सध्ययुग ( १४००--१६०० ) में कबीर, दादू, नानक और उनसे 
प्रभावित शिष्यों और संतों के काव्य में यह परम्परा विशेष 
बलवती रही । मध्ययुग के उत्तराद्ध में गोरखपुर, काशी, मध्य- 
भारत, राजस्थान और पूर्वी पंजाब--ये भू-भाग इसके प्रधान 
केन्द्र थे । इन्हीं से संतकाव्य हमें ग्राप्त हुआ । 
कहने का तात्पय यह है कि एक विशेष काव्यपरस्परा और 
विचारधारा का निरूपण हमें करना पड़ रहा है | 
नाथ-काव्य के सबसे पसिद्ध कवि स्वयं गोरखनाथ 
, हैं। उन्हीं की वाणी को हम प्रतिनिधि वाणी के रूप में ले 
संकते हैं । 
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गोरखनाथ बह्यबादी थे, परन्तु वे डपनिषदों के ब्रह्म की 
कल्पना से भी ऊपर उठ कर कहते हैं-- 
बस्ती न सुन्थ॑ सुन्‍्यं न बस्ती अगम अगोचर ऐसा। 
गगन सिखर महिं बालक बोले नाँव धरहुगे कैसा ॥१॥ 
(परमतचक्व तक किसी की पहुँच नहीं है | यह इंद्रियों का विषय 
नहीं है। वह ऐसा है कि न हम डसे बस्ती कह सकते हैं, और न 
शून्य । न यह कह सकते हैं कि वह कुछ है और न यह कि 
वह कुछ नहीं है। बह भाव और अभाव, सत्‌ और असत्‌ 
दोनों से परे है । ) 
बाहरि न भीतरि नेडा न दूर | खोजत रहे ब्रह्मा ओर सूर | 
सेत फटकमनि हीरें बाधा | इंहि परसारथ श्री गोरख साथा ॥ 
( परतह्म आत्मतत्त्व न बाहर है,' न भीतर; न निकट, न 
दूर । ब्रह्मा और सूर्य उसे खोजते ही रह गये। श्वेत स्फटिक 
वाणी को हीरे ने बेधघ लिया अर्थात्‌ आत्मा के रहस्य का भेदन 
कर ब्रह्म साक्षात्कार कर लिया । इसी परमाथथ के लिए गोरख- 
नाथ ने साधना सिद्ध की ) 
प्यंडे होइ तो मरे न कोई, बअह्मांडे देखे सब लोई 
प्यंड त्रह्मंड निरन्तर बास, भणंत गोरख मछन्द्र का दास 
( यदि शरीर में परमात्मा होता तो कोई मरता ही नहीं | यदि 
ब्रह्मांड में होता तो हर कोई उसे देखता। जेसे ब्रह्मांड की सब 
चीजे दिखाई देती हैं, वेसे ही वह भी दिखाई दता है। मत्स्येन्द्र 
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का शिष्य ( सेवक ) गोरख कहता है कि वह पिंड और ब्रह्मांड 
दोनों से परे है ॥ ७०४ ॥ 
हिंदू आष रास को झुसलमान खुदाई । 
जोगी आछें अलष को, तहाँ राम अछे'न खुदाई ॥ 

(हिंदू कहते हैं राम है, मुसलमान कहते हैं खदा है। किंतु, 
जोगी जिस अलक्ष्य का आराधना करते हैं, वहाँ न राम है, 
न खुदा ) 

हिंदू ध्यावे' देहुरा मुसलमान मसीत 

जागी ध्यावे' परम पद जहाँ देहुरा न मसीत 
( हिंदू देवालय में ध्यान करते हैं, मुसलमान मरिजिद में, परंतु 
योगी परमपद्‌ का ध्यान करता है, जहाँन देवालय है, न 
प्रसजिद ६४ ) 

इस प्रकार हम देखते हैं कि गोरखनाथ शांकराद्निती हैं | 
परंतु वह “अद्वेत” को केवल ज्ञान का विषय नहीं मानते। वे 
कंहते हैं -- 

बिरला जाणुति भेदानि भेद, विरला जाणंति दोइ पष छेद || 

( अभेद के भेद को, अह्व त के रहस्य को बिरले ही जानते हैं, 
हु त के पक्ष का खंडन किसी बिरले को ही आता है ६६ ) 

इस अद्वेतसत्ता को इसका अनुभव किये' ( स्वंसंवेद्य हुए ) 
बित्ता पाया नहीं जाता | पर इस अकार का अनुभव तो सहज 
नहीं है। यही संग्रदाय-भेद युक्त हो जाता है.। 
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गोरखबाणी' में अलक्ष्य € अभेद, ब्रह्म ) तक पहुँचने के 
कई मार्ग हैं - 

(१) कंडलिनी-साधना के द्वारा बत्द्यरंध तक पहुँच कर 
अनहूद की नाद सनना ओर इससे ब्रह्मानुभूति प्राप्त करना 

(२) व्यक्त और अव्यक्तरूप -स्सविकल्प और निविकल्प 
खमाधि-द्वारा हंस-स्वरूप आत्मा का ज्ञान या केवल्यानुभूति 

५३) अजपा जाप (७६) 
केबल्यपद्‌ के अनुभवों का गोरखनाथ ने विस्तारपूर्ण स्पष्ट 
वर्णन किया है। उस अवस्था में मन की परिस्थिति, आत्मा के 
आनंद और शुद्ध चित्तावृत्ि को वे बार-बार प्रगट करते हैं-- 

द्रपन माहिं दरसन देष्या, नीर निरंतर काई 

आपा महिं आपा प्रगद्या, लखें तो दूर न जाई ॥ 

( ग्यानतिज्ञषक ) 

( जिसने दपंण में दशन देखा हो, अर्थात्‌ अपने आप परज्ह्म 
निरंजन को सक्षात्कार किया हो--बैसे ही जैसे जल में किसी 
बस्तु का निरंतर प्रतिबिंब पड़ता रहता हो, और अपने ही में 
जिसका आत्मा प्रगट हुआ हो, उसे इधर-उघर कहीं दूर भद- 
कने की आवश्यकता नहीं रहती | वह तो स्थिरता प्राप्त कर 
क्षेता है ) 

सरप मरे बॉबी उठि नाचे, कर बिन डंरू बाजे | 

कहै नाथ जो यहि विधि जीते, पिंड पड़े तो सतगुरु लाजे || 

( वही, ४ ) 
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(जिसकी कु डलिनी या शक्ति शिव में समा गई हो, माया सर गईं 
हो, उसका शरीर योगाम्त के पान से संजीवित होकर आनन्द 
से नाच जठता है, इत्यादि ) 

गोरखनाथ योग को मानते हैं । यह योग पतंजलि के राज- 
योग से भिन्न है, परस्तु हठयोग भी पूर्सतः नहीं है, यद्यपि उससें 
षट्चक्र ओर आसझ्नों का स्पष्ट विधान है । इस योग का 
प्रारम्भिक सिद्धांत हे-पिंड में ब्रह्मांड की अनुभूति, शरीर में 
ब्रह्म की प्राप्ति | 

गोरख कहते हँ--- 

तबी में तिरलोक समाणां, तिरवेणी रिव चंदा। 

बूकों हो कोई ब्रह्म गियानी, अनहद नाद अमंगा !| 
( तूंबी यह शरीर है, इसी में त्रेलोक्य समाया हुआ है, इसी 
पिंड में यह ब्रह्मांड है | त्रिवेणी ( त्रिकुटी ) सूथ और चन्द्र सब 
इसी में हैं | इसी में अजस्र रूप से अनहद नाद भी हो रहा है | 
कोई ब्रह्म- ज्ञानी ही इसे समझे | ) 

योगपद्धति में इला, पिंसला ओर सपघुम्ना नाड़ियों का 
महत्त्वपूण स्थान है। इड़ा नाड़ी को चंद्र कहते हैं, पिंगला को' 
भानु और सुषुन्ना को सरस्वती या वाणी। ये ही तीनों मूल 
स्थान या त्रद्यरंध्र तक पहुँचते हैं| मूलस्थ कंडलिनी का परिचय 
सहस्रारस्थ शिव से होना ही ब्रह्मानुभूत है। योगी को आण्ण 
वायु को उल्नट कर छुह्ों चक्रों को बेधना चाहिये । इस प्रक्रिया 
(साधना.) को गोरख ने 'मीन का मारग? कहा है। मछली 
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नदी की धारा के विरुद्ध चल लेती है, परतु मछलो किस माग 
से गई है, पानी के नीचे इस बात का पता कोई नहीं लगा 
सकता | योग का मार्ग भी इसी प्रकार गुप्त है। इसीलिए डसे 
सीन का सारग' कहा है। 
गोरख कहते हैं--- 

सिंधक संकेत बूमिले सूरा, गगन अस्थांनि बाहले तूरा 

मीन के मारग रोपी ले भाणां, उलटया फूल कली में आणां 
( हे साधक, सिद्ध के संकेत को समभो । शून्य स्थान में तुरी' 
का अनहद-नाद बजाओ | चन्द्र के विरोधी भानु को मीन के: 
मार्ग पर लगाओ अर्थात्‌ योगशक्ति से चंद्रमा के सम्मुख करो 
जिससे अम्नत का रसास्वादन हो । ) 

परंतु गोरख हठयोगसाधन के भेद-अभेद को वर्जित मानते 
हैं। वे कहते हैं--शरीर में इतनी नाड़ियाँ, इतने कोठे हैं, आदि- 
आदि अष्टांग योग का सब वाह्य ज्ञान मूंठा है। वास्तविक 
केवल आम्यंतर अनुभूति है। सुषुम्ना के द्वारा ताली पर कंजी 
करे अर्थात्‌ ब्रह्मरंध का ध्यान करे और जिह्ला को डलट कर 
तालु-मूल में रखे जिससे सहख्रार-स्थित चन्द्र से खवित होने 
वाले अमृत का आस्वादन होगा ( नव नाड़ी बहोतरि कोठा। 
एक अष्टांग सब मूंठा ॥ कूँची ताली सुषमन करे | डलदि 
जिभ्या ले तालू घरे ॥ ) 
इसी प्रकार एक अन्य स्थान पर--- 

पंडित ग्यान करो कया मूमि | औरे लेहु परमपद बूक्ति॥ 
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आसन पवन उडपद्रव करें । निसिदिन आरंभ पचि पचि मरें || 
डउन्मन जोगी दसवे द्वार | नाद ब्यंद ले धू' धू' कार ॥ 
दसवें द्वारे देइ कपाट | गोरष षोजी औरे वाट ॥ 
( हे खंडित ज्ञानियो, तुम बाहरी बातों, आरंभ की साधना 
में ही पच-पच क्‍यों मरते हो। परमपद इनसे भिन्न है। सूक्ष्म 
ज्ञान के बिना आसन और प्राणायाम डउपद्रव करते हैं। योगी 
दृशम द्वार अर्थात ब्रह्मरंध्र में समाधिस्थ होता है ओर वहाँ अनहृद 
नाद सुनता हे किन्तु गोरख ने और ही बाट से परत्रह्म की 
खोज की है ।) 
यह सूक्ष्म ज्ञान है परमतक्त्व का चिंतन या अध्यात्म- 
चिंतन । इस प्रकार स्पष्ट है कि गोरखनाथ योग की साधना में 
केवल कुछ सरत्न साधनों को ही ग्रहण करते हैं ओर उन्हें: 
भी प्रारंभिक अवस्था में ही मान्य सममते हैं | वे मूलतः बह्मय- 
चिंता को ही साधना मानते हैं | यही अंतिम साधना है । षट- 
चक्रभेद, समाधि और अजपा नीचे की अवस्थाएँ हैं-- 
मनसा मेरी व्योपार बंधों, पवन पुरिष उतपनां। 
ग्यों जोगी अध्यात्म लागे, कार्या पाटण में जानां ॥ 
इकबीस सहस परता आदू , पवन पुरिष जपमाली | 
इला पंगुला सुषमान नारी, अहनिसि बहै प्रनाली | 
षटसां षोड़ि कवल् पल धारा, तहाँ बसे ब्रह्मचारी | 
हँस पवन ज फूलन पेठा, नो से नदी पनिहारी || 
गंगा तीर पतीरा अबधू, फिरि फिरि वशिजां कीजै। 
अरध बंहंता उरधा लीजै, रवि सस मेला कीजै॥ 


( २१७ ) 


चंद्र सूर दोऊ गगन विधूला, भइल्ला घोर अधार'। 
पंच वाहक जब न्यद्रा पोख्या, प्रगटया पेलि पगार' ॥ 
काया कंथा मन जोगोरा, सतगुरु झुझे लवाया। 
भणुंत गोरखनाथ रूडा राषों, नगरी चोर भलाया ॥/|६६ 
( हे मेरी मनसा ! तुम अपना व्यापार बाँधो । प्राण-पुरुष उत्पन्न 
हो गया है। अर्थात्‌ मन और पवन का संयोग संभव हो गया 
है | जागा हुआ जोगी अध्यात्म में लग गया है। डसे इस 
शरीर-रूपी नगर में प्रवेश करना है | बाहर आती-जाती साँस 
ही जपमाला है। इला, पिंगला ओर सुषुम्ना की नक्तियों में 
पवन बराबर बहता रहता है| स्वाधिष्ठान और विशुद्ध आदि 
चक्रों में त्रद्मचारी अथवा आत्मा का निवास है | नो सौ नवियाँ 
अथवा संपूर्ण नाड़ी-जाल पनिहारिन होकर पुष्टिकत प्राण- 
धारा से हंस अर्थात्‌ जीवात्मा का सिंचन करती है जिससे 
आत्मा-रूपी बेलि पृष्पित हो जाती है और इला के किनारे 
शीवलतादायक ज्ञान उत्पन्न होता है जिसका फिर-फिर वाण्णिज्य 
करना चाहिये। नीचे बहती हुई अमृत की धारा को ऊपर ले 
आओ | >< »८ मन जोगी है ओर काया डसकी गुदड़ी | यह 
रहस्य मुझे गुरु ने बताया | गोरखनाथ कहते हैं कि इस रहस्य 
को सुरक्षित रखो, नगरी में चोर छूटे हुए हैं। षड़-रिपु इस 
रहस्य के अनुभव में बाघा डालेंगे । ) इस साधन में 'ऊंकार', 
“अजपा”, “नाद-साघना” का मुख्य स्थान है। यह मन की 
साधना है । गोरख जानते हैं-- 


( शश्ण ) 


मन मोरे मन मेरे मन तारे सन तिरे 

मन जै अस्थिर होइ ठझ्ु॒ुवन मरे 

मन आदि मन अनंत मथे सार 

मन हीं ते छूटे, दादू विषय विकार 
इसलिये वह 'जपमाली? की बात कहते हैं-- 

अवधू जाप जपौ जपमाली चीन्हों, जाप जप्यां फल होई 
अगम जाप जपीला गोरख, चीन्हत बिरतला कोई 

इस प्रकार हम देखते हैं कि योगी की साधना आमभ्यंतर 
साधना है। इसमें जो प्रधान है, वह यही साधना है जो गुरु- 
मुख से प्रेरित होती है। बाद के निर्गुण संतों में भी यही आभ्यं- 
तर साधना लक्ष्य है। परंतु वह शुद्ध ज्ञान, ब्रह्मज्ञान को 
अनिवाय मानते हैं। यहाँ ज्ञान प्रथम सीढ़ी नहीं है, साधना ही ._ 
सब कुछ है | दूसरे, निर्गण मतों में मक्ति और सूफी प्रेम 
धाराओं का भी काफ़ी मिश्रण हो गया है। योगी की साधना 
मन की साधना है, हृदय की साधना नहीं। निर्गंण संतों ने 
हृदय की साधना पर ही अधिक बल दिया है। योगी जिसे 
ब्रह्म, 'शिव” आदि कहते हैं, वही संतों का निर्गंण है जो मन, 
वाणी और बुद्धि के परे है, जो सब प्रकार अगम्य है, परन्तु 
योगी यहीं समाप्त कर देता है, कबीर आदि संत आगे बढ़कर 
मंक्ति से उस तक पहुँचने की चेष्टा करते हैं | इसीलिए परवर्ती: 
संतों की 'लब? ( हृदय की भक्तिमय साधना ) की कल्पना नई 
चीज़ नहीं है | संतों ने योगमार्ग की परिभाषाओं और प्रतीकों 


( २१६ ) 


ओर कुछ अंशों में कुंडलिनी जगाने की साधना को अपना 
लिया है, परंतु उसकी साधना में उसका इतना भी स्थान नहीं 
है, जितना योगी गोरखनाथ की साधना-पद्धति में | वास्तव में 
अनेक पदों में कबीर ने जोगी? को संबोधन कर षद्चक्रमेद 
ओर आसनादि साधनों का विरोध किया है ओर योग को वाह्म 
साधना की जगह आभ्यंत्तर साधना बनाने की चेष्टा की है | 

इस प्रकार हम देखते हैं कि निर्गण भावधारा धीरे-धीरे 
अधिक भीतर पैठ रही है ओर “निर्गुण भक्ति” में आकर 
उसमें हृदय-मन की सर्वोच्च स्थिति का समाहार हो जाता है। 
हाँ, भाषा, अभिव्यंजना, प्रतीकवाद, सामाजिक भेद-भाव और 
वाह्माडंबरों का विरोध, तीथब्रत आदि से विरक्ति, हिन्दू- 
मुसलमान से ऊपर उठने की बात दोनों में एक-सी हैं। पिछली 
दो बातें युग के साथ अधिक स्पष्ट हुई हैं। योगी राजा होते 
हैं। खी कोई भी वण । योगी संतों में से अधिकांश निम्न 
वर्ण के थे या जाति-वहिष्कृत। मंदिरों में इनका प्रवेश 
निषिद्ध था। उच्चव्ण इन्हें हेय समभता था | इसलिये वर्ग- 
युद्ध भी उनमें सुनाई पड़ने लगा था | कबीर ब्राह्मणों को पुकार 
कर कहते हँ-- . 

जो तू बाभन बाभिनि जाया | 
ओर माग तू काहे न आया | 

परन्तु यह कहना ठीक नहीं है कि मुसलमानों के मंदिरों को 
तोड़ने के कारण या डनके मत के प्रभाव से संतकाव्य में 


( २२० ) 


एकेश्वरबाद की प्रतिष्ठा हुई । वास्तव में योगियों का ब्रह्यवाद 
ही बाद का निर्गुणवाद हो गया है। सर्व ज्पास्यतत्त्व की 
एकता योग-ततत्व की एकता योग-पंथ में भी घोषित हुई है । 
हाँ, कबीर का स्वर अधिक स्पष्ट और बली है | 
योगी और संत दोनों साधना में व्यक्तिवाद को मानते 
हैं| व्यक्ति के दुर्गणों और निबलवाओं का परिहार और 
डसकी जीवन-व्यवस्था की श्रेष्ठता ही डसे कैबल्यपद तक 
पहुँचाती है। अतः आध्यात्मिक जीवन के लिए विशेष संदेश 
दोनों में मिलेगा-- 
गोरख कहते हैं 
नो लख पातरि आगे नाचे, पीछे' सहज अषाड़ा । 
ऐसे मन ले जोगी सेले, तब अंतरि बसे भंडारा। 
( इसमें कहा है कि भोग्य पदार्थों के सम्मुख रहते हुए भी 
उनमें आसक्ति नहीं होनी चाहिये ) 
शूद्र-अशू द्र का भेद-भाव नहीं-- 
वैसन्द्र मुष्टिं ब्रह्म जो होते, सूद्र पढ़ाऊं वानों 
( योगाग्नि में जो होम कर दे, ऐसे शूद्र को भी वाणी 
पढ़ाता हूँ, शिष्य बनाता! हूँ ) 
इस योग-माग में विंदु के संयम या ब्रह्मचय का बड़ा 
महत्त्व है । कबीर आदि की तरह गोरख भी श्री को आध्यात्मिक 
जीवन के लिए विष मानते हैं। वे कहते हैं-- 


( २२१ ) 


रॉडी तज्यां न पसिमां जीवे, पुरुष तज्यां नहिं नारी । 

कहे नाथ ये दोन्‍्य बिनसे, धोषा की असवारी ॥ 
(स्ली को छोड़ कर पुरुष नहीं जी सकता। ओर पुरुष को 
छोड़ कर स्त्री नहीं जीती। इसी प्रकार धोके की सवारी पर सवार 
होकर दोनों नष्ट हो जाते हैं । ) 

वे फिर कहते हैं-- 

विंद्‌ और मग बाधणि ओरें 
बिन दाताँ जग खाया 

(बिंदु का साफल्य ओर बात है, कार्येषण नहीं | भंग बाधिन 
तो बिना दाँतों के दुनिया को खाती है |) प्रसिद्ध है गुरु मत्स्येन्द्र 
नाथ सिंहल द्वीप की भिक्षुणियों के फेर में पड़ गये थे । गोरख 
ने ही उन्हें डबारा | वे कहते हैं-- 

रूपे रूपे कुरूपे गुरुदेव, बाघनी भोले भोत्ते 

जिन जननी संसार दिषाया, ताकों ले सूते सोले 

गुरु खोजो गुरुदेव गुरु षोजी, बदंत गोरख ऐसा 

मुषते होइ तुम्हें बंधनि पडिय, ये जोगे है कैसा 

चाम ही चाम धसंता गुरुदेव दिन-दिन छीजे काया 

होठ कंठ ताडु'का सोषी काढ़ि मिजालू खाया 

दीपक, जोति, पतंग गुरुदेव, ऐसी भग की छाया 

बूढ़े होइ तुम्हें राज कमाया नां तजी मोह साया 

बदंत गोरखनाथ सुनहु मछंदर तुम्ह ईश्वर के पूता 

ब्रह्म भंरता जो नर राषे, सो बोलो अवधूता ( परू० १४४ ) 


(६ ररर ) 


( रूप-रूप में ओर कुरूप में, हे गुरुदेव, उस बाघनी का 
निवास है। जिस जननी से उत्पत्ति हुई है, उसी को लेकर तुम 
सोते हो । हे गुरुदेव, यह कैसा योग रहा, तुम तो मुक्त थे, तुम 
कैसे बन्धन में पड़ गये । हे गुरुदेव, गुरु खोजो गुरु ! नारी-संसगे 
से तुम दिन प्रति-दिन अपनी काया ज्ञीण कर रहे हो | इस सर्पिणी 
ने होंठ, कंठ ओर तालू के अम्नतरस का शोषण कर सस्तिष्क 
का मेद भी खा लिया | यह भग की छाया ही ऐसी आकषक है। 
दीपक जोति पर जिस तरह पतंग आकषित होता है, उसी प्रकार 
: मनुष्य इसमें रम जाता है | हे गुरु, बूढ़े होकर तुम्हें राजसुख 
भोगने की यह क्‍या सूझी ? यह सोह-साया तुमसे छोड़ी नहीं 
गई | ) 

गोरख की भावना ही नहीं, भाषा और रूपकों का भी बाद में 
: अयोग हुआ है। कबीर ओर जायसी उनके ऋणी हैं। गोरख 
ने कायागढ़ी का वर्शन किया है और उस पर विजय के साधन 
बताए है-- 

अवधू ऐसा नभ्न हमारा, तिहाँ जोबौ जोंवे ऊजू द्वार 

अरध अरघ बजार सड्या है, गोरख कहे विचार | टेक ॥ 

हरि प्राणं पातिसाह, साहं विचार. काजी 

पंच तत्त ते उ जह द्वार मन दोड हाती घोड़ा 

गिनांन ते अषे भंडार ॥१॥ 
काया हमारे सहर बोलिए, मन बोलिए हुजदारं॑ 
चेतनि पहरे कोटवाल बोलिये, तो चोरे न मंके द्वार 


( २२३ ) 
तीन से साठि चीरा गढ़ रचीले, सोलह सरिप ले षाई 
नव दरवाजा प्रगट दीखे, दसवाँ लख्या न जाई ।। 
अनहद घड़ी घड़ियाल बजाइ ले, परम जोति दुई दीपक लाई । 
काम क्रोध दोइ गरदनि मारिले, ऐसी अदल पतिसाही, 
बाबे आदम चलाई 
तहाँ सत्य बीबी संतोष साहिजादा, 
सियां सगति हे पाई 
आदिनाथ नाती मछिन्द्र नाथ पूता 
काया नगरी गोरख बसाई || 
कायागढ़ भीतरि तो ज्ख पाई, जंत्र फिरे गढ़ लिया न जाई 
ऊँचे नीचे परबत भिलमिलि खाई, कोठरी का पाणी पूरण गढ़ जाई 
इहां नहीं जहां नहीं थ्रिकुटी मंकारी, सहज सुनि में रहनि हमारी 
आदि्नाथ नाती मछिन्द्र पूता जीति ले गोरख अवधूता 
कदाचित्‌ 'कायागढ़? की इसी कल्पना ने जायसी के “गढ़छेक- 
वर्णन! को प्रभावित किया है । 
संत-साहित्य की कई भावनाएं गोरखपंथ में पहली बार 
प्रकाश में आती है जैसे 
( १ ) दया--“द्याबोध' ( गोरखवानी ) 


: ज्ोगारंभ की याही वांणी | सब घरि नाथ एके करि जाणी ॥ 
जोगारंम हिरदा में मांड़ो | दया उपावों जूती छाड़ौ ॥ 


( २२७ ) 


नागां पावां जे नर यूवां | ताका कारज पहली हूवा | 
आप सवारथ घालौ धुई' । ता मैं चीटी केती मई ॥ 
(२) सूर का युद्ध 
मूकति सूरा बूकति पूरा अमर पद ध्यावंत गृरु ग्यान बंका । 
दल को मारि जंजाल को जीति ले, निभय होइ मेटिले मन की संका || 
अमूकि मूमि लै पैठ दरिया | मूल बिन वृष अमीरस भरिया |। 
तन-मन लैकरि शिवपुर गैला । ग्यान गुरु जोगि संसार मेला | 
(३ ) निर्गण आरती 
नाथ निरंजन आरती साजे । गूरु के सबदू' भालरि बाजें ॥ 
अनहद नाद गगन में गाजै। परम जोति तहाँ आप बिराजे ॥ 
दीपक जोति अखंडत बाती | परमजोति जगे द्निराती | 
सकल भवन जडजियारा होई | देव निरंजन और न कोई ॥ 
अनत कला जाकेपार न पावे। संघ झदंग धुनि बेनि बजावे ॥ 
स्वाति बूंद ले कलस बढार्ऊ | निरति सुरति ले पुहुप चढ़ाऊँ॥ 
निज तत नाव अमूरति मूरति | सब देवा सिरि डद्वुदि सूरति ॥ 
आदिनाथ नाती मछे-द्र के पूता | आरति करे गोरख अवधूता ॥ 
(४ ) निर्गृण ब्रह्म ( अणघडीया देवा ) 
तुमि पर वारी हो अणघडीया देवा | 
थड़ी मूरति कू सब कोई सेवके, ताहि न जारयौ सेवा ॥ 
तू अविनासी आदू कहिए, मोहि भरोसा पड़िया ॥ 
सब संसार घड़या है तेरा, तू किनहूँ नहीं घड़िया ।। 
( इसी से आगे निर्मेणवाद का विकास हुआ ) 


( २२४ ) 


(४ ) प्रतीकवाद ओर “डलटबाँसियांः 
बांधो-बांधों बछुरा पीओ पीओ खीर | कलि अजरामर होइ सरीर |॥ 
आकास की थेनु बछा जाया | ता घेजु के पूछ न पाया ॥ 
बारह बछा सोलह गाई | घेन दुह्यवत रेनि विहाई ॥ 
अचरा न चरे घेन कटरा नखाई | पंच ग्वालिया को मारण घाई 
याही चेलु का दूध जो सौठा | पीबे' गोरखनाथ गगन पईठा ॥| 
( बछड़ा>--्सूलाघार चर में स्थित सूय जो अमृत का शोषण 
करता रहता है; दृध- अम्बनत जो सहसख्रार से चूता है। यह 
घेन॒ ब्रह्मानुभूति या समाधि श्रुकुटी या तह्वरंध्र में रहती है। 
बारह बछुड़ा - बारह कला बाला सूर्य; सोलह गाय - सोलह कला 
वाला चंद्रमा ) 
 चीटी केरा नेन्न में गज्येन्द्र समाइला 
गावड़ी के मुख मे बाघला विवाइला 
बारस बरसे बंकक व्याई हाथ पाव टूटा, 
बदंत गोरखनाथ महछिन्द्र का पूता 
( चींटी की आँखों में गजेन्द्र समा जाता है अर्थात्‌ सूक्ष्म आध्या- 
त्मिक स्वरूप में स्थूल भोतिक रूप समा गया । गाय के मुँह में 
बाघिन व्याहता है अर्थात्‌ इसी भोतिक जीवन में उसको नाश 
करने वाला आध्यात्मिक ज्ञान उत्पन्न हो जाता है। धार्मिक 
जीवन “बंका>जीवन है | इसी में साधना के उपरांत ज्ञान-डत्पत्ति 
ध्वांक का विवाइना? ६ । जब ज्ञानादय हो जाता है, तब माया 
शक्तिहीन हो जाती है, यही उसके हाथ-पाँव का टूटना है। ) 
१७ 


( श२६ ) 


(६ ) गुरु की महत्ता 
शुरु कीजे गहिला निगुरा न रहिला 
गुरु बिन ग्यान न पायला वे भाइला 
अन्य रहस्यसार्गों की भाँति गोरखनाथ के योग-माग में भी गुरु 

का स्थान महत्त्वपूर्ण है। आध्यात्मिक साधनों ने “निगुरे? को सदा 
ही अवहेलनीय माना है। गोरखनाथ भी कहते हैं--“किसी 
गम्भीर गुरु का आश्रय खोजो, गम्मीर अर्थात्‌ तत्त्वज्ञानी। 
निगुरे रहने में कल्याण नहीं है | हे भाई, गुरु के बिना ज्ञान की 
ग्राप्ति असंभव है / उपनिषदों के समय से सध्ययुग के संतों के 
समय तक साधकों ने जिज्ञासुओं के लिए बारबार गुरु की महत्ता 
की घोषणा की है | एक दूसरे स्थान पर गोरख कहते हैं--एक 
ही सूत्र से नाना रूप बने हुए हैं जो बहुत प्रकार से देखने में 
आते हैं| गोरखनाथ गुणरहित माया का यह वर्णन करते हैं । 
सदशुरु ही ऐसी माया का विवेक करा सकता है--“भणंत 
गोरषि त्रिगुणी माया सतगुरु होइ लषावे / माया के इंद्रजाल से 
मुक्ति पाने के लिए गुरु-ज्ञान ही सबसे बड़ा अड्न है | 

(७ ) कलाली, प्यात्ा', “मद! आदि में जच्च उन्मनावस्था 
की भावानुभति का द्योतन है। बाद के संतों में इसके साहित्य 
का, इस प्रतीक का खूब प्रचार हुआ। संत-साहित्य में यही 
प्रतीक परंपरा से प्राप्त हुए । 

इस प्रकार हम देखते हैँ कि संत-साहित्य को नाथ-साहित्य 
से ही अपने लगभग सभी विषय मिल गये | डन्‍्मन- 
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अवस्था की प्राप्ति, पटचक्रमेदन और शंतशः श्रतीक जिनका 
इस साधना से संबंध है--यही नहीं, भाषा-शेली, वही शब्द, 
वही राग ( पद )। वही साखी। गोरखनाथ की वाणी में 
अनेक सहज रूपक ग्राम्य-जीवन और कृषि से लिए गए हैं | 
संतों ने भी अपने ही चारों ओर से रूपक इकट्ठ किये। 
इनके अतिरिक्त संतों ओर योगियों के जीवन का आदइश 
( रहणि ) भी एक ही है| गोरख कहते हैं-- 
शील ब्रत्त संतोष बृत्त, छिपा दया व्रत दान । 
ये पांचों त्रत जो गहें, सोइ साथ सुजान || 
ओर भी-- 
एक बरत गुरु पुनि लहे सेवा | दूजा ब्रत संतोष सेवा 
तीजा ब्रव दया चित्त रहे। चोथा ब्रत अह्म को लहे 
इक व्रत जो इन्द्री गहे। दूजा त्रत रामसुष कहें ॥ 
तीजा ब्रत मिथ्या नहीं आषे | चौथा त्रत दया सनि राखें || 
सांचों ब्रत कहे ये चारी | जिस भाव सो ल्लेहु विचारी ॥| 
यही नहीं, गोरख वाणी में भक्त के ३२ लक्षण भी कहे गये हैं-- 
ग्यान पारछया--निरलोभी, निहचज, निखासीक, निहिंसबद्‌ 
बिचार पारछयो--निरसोही, निरबंध, निसंक, निरबांन 
बयेक पारछयो-सरबंजी, सावधान, सति, सारभ्रही 
संतोष पारछुयो--अजाचीक, अबांछीक, अमानीक अस्थिर 
निरबत्त पारछुया--निहितरंग, निहपरपंच, निरदुंदी, निरलेप 
सहज पारछुया--सुमती, सुहृदी, सीतल, सुखदाई 


( रश्ण ) 


सील पारछ या--सुचि, संजम, सति, श्रोता 

संनि पारछया-छयो, लषि, ध्यान, समाधि 

ए्ती अएटाग जोग पारछया; भगवति का लदछ्विन. | 

सिंधा पाई साधिकां पाई, जे जन डतरे पार ॥ 

बाद के संत-साहित्य में इसी सूत्र को हम आगे विकसित 
पाते हैं | 

गोरख-मत में एक बात ऐसी है जो भारतीय धर्म के 
इतिहास में विचित्र हैं। गोरख बालक को आदश मानते हैं। 
उसकी आत्मनिलेपता पाना ही योगी का ध्येय है। गोरख ने 
पूर्ण योगी को बालक ही कहा है। “गोरख गोपालं” “गोरख 
बाल॑', इसी भावना की ग्रतिध्वनि है। संभव है गोपाल कृष्ण 
की पूजा-प्रतिष्ठा से इसका कोई संबंध निकल सके | 
रामानंद के ऊपर नाथ-संप्रदाय का गहरा प्रभाव था| 

उनके नाम से ग्यान-तिलक! नाम की एक रचना सिलती 
है जो नाथों के साम्प्रदायिक शब्दों में ही लिखी गई है। 
बज्ञयानी सिद्धों की धारा का आरंभ ८ वीं शताब्दी में हुआ 
है ओर भोटिया-साहित्य की सहायता से १२ वीं शताब्दी 
तक हम इस धारा का इतिहास निरूपित कर सकते हैं। 
बाद की तीन शताब्दियों में योग ( नाथ ) साहित्य में यही! 
भावधारा ' विकसित हो रही थी । कबीर रामानन्द के द्वारा 
जहाँ एक ओर योगधारा से संबंधित हैं, वहाँ दूसरी ओर 
उन्हीं के द्वारा भक्तिधारा से । जोगेसुरी वानी ११०० के लगभग 
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से मिलने लगती है। कबीर के समय में योग-पंथ काफ़ी 
प्रबल था | जायसी के समय तक बालाजी का टीज्ञा (पंजाब ) 
योगियों का प्रधान केन्द्र था। इस प्रकार १६ वीं शत्ताबई 
तक योगधारा चलती रही | यद्यपि योगी वाद में भी रहे ओर 
उनके अखाड़े और योगपीठ आज भी व्तमान हैं, परन्तु 
बाद में उनका साहित्य न सात्रा में अधिक है, न प्रभाव में | 
कबीर से जिस झ्त-साहित्य का आरंभ हुआ वह आज तक 
किसी न किसी रूप में चला आता है| १८ वीं शताब्दी तक 
संत-घारा प्रबल रूप में मिलती है | ६ वीं शताब्दी में गोपीचन्द्र, 
भरथरी, मयनावती, मछीन्‍द्र, हाड़िपा, जलंघर, चपेट, चौरंगी 
आदि लोक-प्रसिद्ध योगियों को आधार बनाकर गान” और 
कहानियों की रचना हुई है। मलीन्‍द्र नाथ का कामरूप वास, 
सिंहल में उनकी परीक्षा, मयनावती रानी की कथा अब सी 
प्रसद्धहें | “हिंदी साहित्य के इतिहास में गुरु गोरखनाथ और 
उनके पंथवालों की रचनाओं का एक विशेष महत्व का स्थान 
ग्राप्त है | इनके पदों व सबदियों की रचना का समय बोध 
सिद्धों के ग्राचीन दोहों ओर चर्चागीतियाँ के प्राय: पीछे तथ! 
संतों के शब्दों एव साखियों के बहुत पीछे आता है। तदनुसार 
यदि आज तक की इन सभी उपलब्ध रचनाओं का एक साथ 
तुलनात्मक अध्ययन कर उस पर विचार किया जाय तो इनके 
विषय, भाषा, व रचना-शैली में एक विचित्र साम्य दीख पड़ेगा 
ओर जान पड़ेगा कि लगभग एक ही प्रकार की विचारधारा 


( २३० 9) 
व परम्परा का क्रमिक विकास बहुत काल तक निरम्तर होता 
गया | उदाहरण के -लिए मन-मारख या आत्मशुद्धि, सहज 
भाव या सहजानुमति, विडम्बना विरोध की स्पष्टबादित की 
भलक दीक्षित को न ल्गे। तथा रूपकों और उल्नट-बाँसियों 
के द्वारा ब्पदेशों व सिद्धांतों के स्पष्टीकरण में निराला ढंग ही, 
बराबर लक्षित कहते थे! । ( रामचंद्र टंडन : गोरखवाणी' ) 
--अकाशन का वक्तव्य 

गोरखनाथ ने प्राचीन हठयोग-पद्धति की अनेक बातों को 
स्वीकार करते हुए भी जसकी बहुत सी क्रियाओं का केवल 
लाक्षशिक अथे ही निकाला है, और स्वष्ट शब्दों में कह दिया 
है, केवल वाह्य बातों में न पड़ कर बहुत घोर चिंता प्रगट की है. 
किहमें आत्मचिंवन की ओर ही विशेष ध्यान देना चाहिये । इसके 
सिवाय उन्हें वाह्य विंडबनाओं के प्रति बड़ी घृणा है ओर वे 
कल्पित देवी-देवताओं को आराधना के प्रति अश्रद्धा तथा बर्ण- 
विभेद्‌ व साम्प्रदायिक संकीर्णता के प्रति विरोध प्रदर्शित करते 
हुए ओर ब्रह्मच्य आत्मसंयम वा युक्ताहार-विहारादि में 
अदूठ विश्वास रखते हुए दीख पड़ते हैं. 

गोरखबाणी? के अध्ययन से गोरखनाथ के तत्त्वज्ञान 
ओर रहस्यवाद के संबंध में भी बड़ा अ्रकाश पड़ता है। वह 
जिस परम तत्त्व” को साधना के लक्ष्य के रूप में सामने रखते 
हैं, वह बोद्धों के शून्य और संतों के निर्गेण राम से अधिक 
भिन्न नहीं है| 'परमतत्त्वः तक किसी की पहुँच नहीं है। वह 
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इंट्रियों का विषय नहीं है | “वह ऐसा है कि हम न उसे बस्ती कह 
सकते हैं न शून्य ।न यह कह सकते हैं कि वह कुछ है ओर 
न यह कि वह कुछ नहीं है । वह भाव ओर अभाव, सत ओर 
असत्‌ दोनीं से परे है | वह आकाशमंडल में बोलने वाला 
बालक है । उसका नाम कैसे घरा जा सकता है |" इस 
अचिन्त्य परमसत्ता की प्राप्ति के संबंध में गोरखनाथ कहते 
हैं--न देखे हुए ( परत्रह्म ) को देखना चाहिए। जो आँखों से 
देखा नहीं जा सकता डसे चित्त में रखना चाहिए | पाताल (मणि- 
पुर चक्र ) की गंगा ( योगिनीशक्ति, कंडलिनी ) को ब्रह्मांड 
( ब्रह्मरंध्र, सहस्लार या सहस्रदूल कमल ) में प्रेरित करना 
चाहिए । वहाँ पहुँच कर योगी साक्षात्काररूप निर्मेत्न रस 
पीता है |!" 

बोद्ध रहस्यवादियों की तरह गोरखनाथ भी ब्रह्म को काया 
में स्थित सममते हैं- अक्षय परत्रह्म यहाँ अर्थात्‌ सहख्रार या 
ब्रह्मरंधर ( शून्य ) में ही है । बह गुप्त ( अलोप ) है | तीनों लोकों 
की रचना यहीं से हुई है । ब्रह्म ही का व्यक्तरूप यह ब्रह्मांड है | 
त्रह्मांडरूपी केन्द्र से ही उसने अपना सबेद्क प्रसार किया है। 
ऐसा जो अक्षय परत्रह्म सदा हमारे साथ रहता है, उसी को' 


२५--बसती न सुन्य॑ सुन्यं न बसती अगम अ्गोचर ऐसा । 
गगन-पिषर महि बालक बोले, ताका नाँव घरहुगे कैसा ॥ 
२६--अ्रदेषि देखिवा देषि विचारिवा अद्सिटि राषिवा चीया | 
पाताल की गंगा ब्रह्म॑ड चढ़ाइबा, तहाँ विमल जल पीया ॥ 


( २३१२ 9 
आप्त करने के लिए अनन्त सिद्ध योगमार्ग में प्रवेश कर 
योगेश्वर हो जाते हैं।*” इसी लिए कायागढ़ में ही ब्रह्म की प्राप्ति 
संभव है | इसके लिए गोरख ने आत्मसंयम ओर आत्मसाधन 
का विधान किया है। “जो अजपा का जाप करता है, बद्यारंध्र 
( शून्य ) में सन को लीन किये रहता है, पाँचों इंद्रियों को 
अपने वश में रखता है, अद्यानुभूति रूपी अभि में अपने भौतिक 
अध्तित्व ( काया ) की आहुति कर डालता है, योगीश्वर महा- 
देव भी उसके चरणों की बन्दना करता है |”*< योग-साधना की 
अंतिम अवस्था में साधक रातदिन वहिसुख सन को जन्‍्मना- 
बस्था में लीन किये रहता है।इस अवस्था में डसे ब्रह्म के 
अलौकिक मसाधुये और अपाध्विक आनंद का आभास होता 
है | गोरख-साहित्य में बार-बार इस साधुय और आनंद को 
जीवित किया गया है। “( ब्रह्म की ) सुगंधि से सारा जगत 
सुगंधित है । ( बह जगत में सुगंधि के समान व्याप्त है। ) 
उसके स्वाद से सारा जगत मीठा है। जिसको ब्रह्मानंद का 





२७--इहाँ ही आछे इहाँ ही अलोप । 
इहाँ ही रघिलें तीन त्रिलोक || 
आगे संगे रई जू वा। 
ता कारणि अनंत सिघा जोगेश्वर हुआ |। 
र८--अजपा जप सुंनि मन धरे, पाँचों इंद्री निम्रह करे । 
ब्रह्म अगनि में होमै काया, तूस महादेव बंदे पाया ॥ 


( रेश्३ ) 


आस्वाद मिल जाता है उसके लिए संसार के आत्यंतिक दुःख 
को कठुता मिट जाती है ओर जगत्‌ आनम्दमसय ( मीठा ) हो 
जाता है ।** इस ब्रह्मानंद का स्वाद जिसे मिल जाता है, उसमें 
हलकापन नहीं रहता । “जो भरे हैं, ज्ञानपूण हैं, वे स्थिर-गंभीर 
होते हैं, अपने झान का प्रदर्शन करते नहीं फिरते | जो अध- 
कचरे हैं वे छलछलाते रहते हैं, चंचलतावश जगह-बेजगह ज्ञान 
छाँटते रहते हैं। किंतु इससे लाभ किसी को नहीं होता। 
सिद्ध ऐसे लोगों से नहीं बोलते | हे अवधूत ! जब सिद्ध मिलते 
हैं तभी उनमें वार्ताज्ञाप सम्भव है | उसमें उन्हें लाभ भी होता 
है । भरा पात्र नहीं छलकता, आधा ही छत्लकता है |!?3* 
गोरख की साधना-अणाली में कायास्थित मन की महान 
शक्तियों को जगाना आवश्यक है| इसी से मन का इस साधना 
में महत्त्वपूर्ण स्थान है| गोरख कहते हैं--यही मन शिव है, 


२६--अहनिसि मन ले उनमन रहे 
गम की छाड़ि अ्गम की कहे 
छाड़े आसा रहे निरास 
कहे ब्रह्म हूँ ताका दास 
3०--बास सहेतो सब जग बास्था, स्वाद सहेता मीठा 
साच कहूँ तो सतग़ुर मांने रूप सहेता दीठा 
ह१--भरया ते थीरं कल्कलंति आधा 
सिधे सिध मिल्या रे अवधू बोल्या असलाधा 


( २३४ ) 


यही मन शक्ति है, यही सन पंचतत्वों से निर्मित जीव है; मंत्र 
का अधिष्ठान भी शिवतत्त्व परत्रह्म ही है। माया (शक्ति ) के 
संयोग से ही श्रह्म मन के रूप में अभिव्यक्त होता है ओर मन 
ही से पंचभूतात्मक शरीर की खष्टि होती है। इसलिए मन का 
बहुत बड़ा महत्त्व है। मन को लेकर उन्‍्मनावस्था में लीन 
करने से साधक सवंज्ञ हो जाता है | वह तीनों लोकों की बातें 
कह सकता है । मन को ब्रह्मानुभूति के लिए तैयार करने के 
लिए मन-शुद्धि और निश्रह की साधना पहले आती है | इसी- 
लिए ग्राशायाम का विधान है | “हे अवधूत, दम (प्राण ) को 
पकड़ना चाहिए, प्राणायाम के द्वारा डसे बश में करना चाहिए। 
इससे उन्मनावस्था सिद्ध होगी । अनाहत रूपी तूरी बज डठेगी 
ओर ब्रह्मरंध में बिना सूर्य या चंद्रमा के ( ब्रह्म का ) प्रकाश 
चमक उठेगा | * इस अनहदनाद की साधना और चक्रभेद 
को गोरख ने विशद्‌ रूप से समझाया है। परन्तु वह इन साध- 
नाओं को ही सब कुछ सममझ नहीं लेते । उन्होंने स्पष्ट 
लिखा है-- 
दसवें द्वारे देह कपाट | गोरष खोजी ओरे बाट || 
(गोरखनाथ ने दशम द्वार को भी बन्द कर ओर ही बाट 
से परत्रह्म की खोज की है। ) यह मार्ग है ब्रह्मचय और आत्म- 
चिंतन का सांग । अह्यचर्य पर जितना बल गोरखपद्धति में है, 
३२--अ्रवधू दमकों गहिया उनमनि रहिबा, ज्यू' बाजवा अनहद त्र 
गगन मंडल मैं तेज चंमके, चंद नहीं तहाँ सूर 


( रेशेश५ 9) 


उतना कद्ाचित्‌ किसी साधना में नहीं। गोरखनाथ बारबार 
कहते हैं-- 
चारि पहर आलिंगन निद्रा, संसार जाइ विषया बाही 
ऊभी बॉह गोरखनाथ पुकारे, मूल न हारो म्हारा भाई 


एक अन्य स्थान पर वह कहते हें--बिंदु ही योग है, बिंदु ही 
भोग है, बिंदु ही चौसठ रोगों का हरण करता है| इस बिंदु का 
भेद कोई बिरला ही जानता है। ( जो जानता है ) वह आप ही 
ब्रह्मा है, आप ही ब्रह्म ।)३ परन्तु केवल बिंदुसाधना से कुछ नहीं 
होता | “बिंदु बिंदु बोलते तो सब हैं, किंतु महाविंदु ( त्रह्मतच्त्व ) 
को कोई बिरला ही प्राप्त करता है। आध्यात्मिक अनुभूति के 
बिना जो बिंदु ( शुक्र ) मात्र के अथ बंधक्रिया का आसण 
ग्रहण करता है उसका शरीर ( स्कंध ) स्थिर होता नहीं देखा 
गया है ।!*४ बिंदुसाधन के साथ ब्रह्मतत््व का ज्ञान ( आत्म- 
ज्ञान ) भी चाहिये । 


जान पड़ता है, गोरखनाथ की विचारधारा पर गीता और 
उपनिषदों की छाप पड़ी है। अनेक प्रसंग स्पष्ट रूप से इन्हीं 


३३---अ्यंद ही जोग व्यंद ही भोग | व्यंद ही हरे चौसठि रोग ॥ 
या बिंद का कोई जांणें मेव | सो आप करता आपें देव ॥| 

३४--ब्यंद व्यंद सब कोई कहे | महाब्यंद कोइ बिरला लहै | 
इह ब्यंद भरोसे लावै बंध | असथिरि होत न देखों कंध || 


( २३१६ ) 


स्रोतों से लिए गए हैं। उपनिषद्‌ के ऋषियों के स्वर में स्वर 
मिला कर गोरख कहते हैं--परत्रह्म आत्मतत्त्व से बाहर है, न 
भीतर; न निकट है, न दूर । ब्रह्मवेत्ता आचार्य डसे खोजते ही 
रह गये, उसका रहस्य नहीं पा सके | श्वेत स्फटिक मणि को 
हीरे ने बेध लिया । आत्मा ने रहस्य का भेदन कर ब्रह्मसाज्षा- 
त्कार कर लिया | इसी परमार्थ के लिए गोरखनाथ ने साधना 
सिद्धि की |" इसी प्रकार उनके रहस्यवादी अनुभवों में भी 
उपनिषद के स्वर गूजते हैं--( वहां ) खूब करने वाले भरने 
पर अम्ृ॒तरस पीने को सिल्नता है। वहाँ जा कर गोरखनाथ ने 
चंद्रमा के बिना प्रकाश देखा अथात्‌ कारणरहित स्वतः प्रकाश 
परब्रह्म का दर्शन किया ।? 'गगनमंडल (€ सहस्रार ) में शून्य 
द्वार ( ब्रह्मरंध्र ) है। बहाँ घोर अंधकार में बिजली चमकती है। 
डसी में से नींद आती जाती है ओर पंचतर्त्व सें समा जाती है।२६ 
धगन में अनहृदनाद की गज़ना हो रही है |?» उपनिषदों के 
पाठक इस अकार के अनुभवों से मत्ती भाँति परिश्चित हैं ।इस 
प्रकार के अलुभव रहस्थवादो अनुभव की कोटि में ही आ 
सकते हैं | वास्तव में गोरखनाथ के योग में कई आध्यात्मिक 
तत्त्वों का समन्वय है : 
१--हठयोग ( चक्रभेंद की साधना ) 


३४--गोरखवाणी, सबदी १७४ 


डर दर क्र कर्ज ९ हि धर 
डर शिलाा। है? 5 र्‌ हि 


( रे३े७ ) 


२--अनह॒दनाद ( उपनिषदों की शब्द्साधना ) 

३--आत्मचित्तन ( डपनिषढ़ों का प्रभाव ) 

४--विंदु? की साधना 

४--शैव-साधना क्‍ 

६--बोद्ध सिद्धों की शून्य! ( सुन्न ) साधना। इस प्रकार 
हम देखते हैं, गोरखनाथ के रहस्यवाद में अनेक तत्त्वों का 
मिश्रण है । आदिनाथ” के रूप में शिव का ज्लेख बार-बार 
सिलता है। परंतु गोरखनाथ ने शिवतत्त्व की नई ही व्याख्या 
की है| उनके लिए शिव बाहर रहने वाले देवता नहीं हैं। वह 
तो काया के भीतर ही निवाह्म करते हैं--इस प्रकार बाहर के 
शिवदेवता ही भीतर के बह्म बन गये हैं। कायातत्त्व में स्थिर 
यह परमेश्वर ( शिव ) व्यापी अनंत तत्त्व से भिन्न नहीं है| 
गोरखनाथ स्पष्ट कहते हँ-- 

एक में अनन्त अनन्त में एके, एके अनंत जपाया | 

अंतरि एक सो परचा हवा, तब अनंत एक में सम्राया | 
( एक अथीत्‌ परत्ह्म सें ही अनंत सृष्टि का वास है। और 
अनंत सृष्टि में एक ही परत्रह्म का निवारू है। उस एक ही ने 
इस अनंत सृष्टि को उत्पन्न किया है | जब आमभ्यंतर---हृद्य--- 
में उस एक से परिचय हो जाता है तब सारी सृष्टि एक ही में 
समा जाती है । इस साधक की एकतत्त्व ( ब्रह्मतर्व ) की खोज 
को गोरखनाथ ने अनेक रूपों में कहा है। जिस प्रकार डप- 
निषदों के ऋषियों ने अह्म को विरोधी-घर्माश्रय बता कर कहाः 


( शेष ) 


है कि वह चलता है और नहीं भी चलता, देखता है और नहीं 
भी देखता, इत्यादि, उसी वरह गोरखनाथ कहते हँ-- 

बूफो पंडित ब्रह्म गियानं, गोरख बोले जाण सझुजांनां ॥ठेक। 

बीज बिन निसपती मूल बिन विरषां, पान फूल बिन फलिया 

बाँक केरा बालूड़ा, प्यंगुल तरवरि चढ़िया ॥१॥ 

गगन बिन चंद्रस, ब्रह्मांड बिन सूर', मूक बिन रचिया थान॑ 

ए परमारथ जे नर जांणें', ता घटि सरव गियान॑ 

संत न अस्थूल ल्यंग नहीं पूजा, धुनि बिन अनहद गाजे 

बाड़ी बिन पहुप पहुप बिन साइर, पवन बिन भ्र गा छाजे 
राह बिन गिलिया अगनि बिन जलिया, अंबर बिन जलहर मरिया 
यहु परमारथ कहो हो पंडित, जुग-जुग स्यथाम अथरबन पदिया 

ससंमवेद सोहं प्रकासं, धरती गगन न आदं 

गंग जमुन बिन षेले गोरख, गुरु सछिंद्र अ्रसाद॑ 
( है पंडित, ब्रह्मज्ञान को समभो । सुज्ञान ज्ञानवान गोरखनाथ 
बद्यज्ञान कहता है। ज्ञान अथौत्‌ परत्रह्म की बिना बीज के 
उत्पत्ति हुई है, वह बिना मल का वृक्ष है, वह बिना पत्तों और 
'फूलों के फल जाता है अर्थात्‌ प्राकृतिक नियम छसे नहीं बाँधते | 
बह बंध्या का बालक है अर्थात्‌ अजन्मा है ओर किसी कारण 
का कार्य नहीं है । वह बिना आकाश का चंद्रमा है ओर बिना 
ब्रह्मांड का सूये, बिना मैदान के युद्ध है। इस परमाथ को जो 
जानता है उसके शरीर में अर्थात्‌ उसके भीतर परमज्ञान का 
'लद्य दो जाता है | वह न शून्य है न स्थूल, न उसके चिन्ह, न 
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उसकी पूजा ही है । बिना शब्द के अनहृइ-ताद का गजन 
होता है । बिना बाटिका के पुप्प है और बिना पुष्प के सौरभ 
है और बिना वायु के भूगों का मंडराता हुआ समूह शोभा दे 
रहा है। वह राहू के बिना भ्रस लेता है। अप्नि के बिना जला 
देता है। आकाश के बिना बादल जसड़ आते हैं। हे ऋग, यजुः, 
साम और अथवंण वेदों को पढ़े हुए पंडितो |! इस परमाथ का 
वर्णन करो । निरालंब ब्रह्मानुभूति किसी कारण का कार्य नहीं 
है। यहाँमाया के निर्मित जगत के घ्वंस आनंदानुभव की ओर 
संकेत है जो त्ल्मानभुति के द्योतक हैं।यह स्वसंबेद्य स्वयं 
प्रकाश सोहं भाव है जो न धरती में है, न आकाश में है और 
न जल में | गुरु मछंदर के प्रसाद से गोरखनाथ गंगा अर्थात्‌ 
इंडाा और जमुना अथात्‌ पिंगला के बीच सुषुम्ना में खेल रहा 
है अर्थात्‌ समाधिस्थ होकर आत्मसाज्षात्कार कर रहा है। ) 
इस जद्धरण से यह स्पष्ट है कि शून्य, स्वंसंवेद्य इत्यादि कितने 
ही अनुभूतिपरक शब्दों के लिए नाथ बौद्धसाधकों के ऋणी हैं | 
गोरखनाथ के साहित्य में माया का नाम बराबर आया है। 
निःसंदेह यह शंकर के अह्ृतवाद का प्रभाव है | शंकर का 
ब्रह्मवाद बोद्धों के शुन्यवाद से कुछ भी भिन्न नहीं है, इसी से 
शंकराचाय को प्रच्छन्न बोद्ध कहा जाता है | शंकराचारय ने 
स्वयं शिव और विष्णु की स्तुतियाँ लिखी है, इससे स्पष्ट ही 
वे आत्मवादी हैं । इस प्रकार यह स्पष्ट है कि बांद्धों के 
निर्वाण और शुन्य ने गोरख से पहले ही आत्मवाद का जासा 
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पहन लिया था । शिव ओर विष्णु ही ब्रह्म मान लिये गये थे | 
इस प्रकार निर्गेण भाव में प्रेम (भक्ति ) की भावना का समा- 
वेश हुआ । गोरखनाथ के काव्य में निर्मण भावना के साधा- 
रणीकरण की यह प्रक्रिया स्पष्ट ही दिखलाई देती है। नाथ- 
पंथी शिव के ड्रासक हैं परंतु वे निःसंदेह शैबों से भिन्न हैं । 
वे शक्ति ( कुंडलिनी ) को मानते हैं, परंतु बे शाक्त नहीं हैं। 
उन्होंने शिव-शक्ति को अपने ब्रह्मवाद का प्रतीक ही बना दिया 
है | बाहर की मूतिपूजा व्यक्ति की आभ्यंतरिक साधना बन गई 
है | इसके कारण ही नाथपंथ में रहस्यवाद्‌ का समावेश हुआ 
है। वास्तव में नाथपंथ में योग, ओऔपनेषदिक ब्रह्मवाद, भक्ति 
ओर सिद्धों की शून्य साधना का अद्भुत समन्वय है। भक्ति 
की मात्रा उसमें अधिक नहीं परंतु नामस्मरण ओर अजपा- 
जाप इत्यादि का महत्त्व भक्ति की महा को सूचित करता है। 
शिव-शक्ति के स्थूत्ष प्रतीकों के बाद भक्ति का अवेश आवश्यक 
था | सच तो यह है कि अह्यवाद ओर आत्मवाद का पहला 
योग नाथपंथों की शेवभावना में ही हुआ । ६ वीं शताब्दी से 
१३ बीं-१७ वी' शताब्दी तक समस्त उत्तरी भारत में शैबों- 
शाक्तों की ही प्रधानता थी और सिद्धपीठ ( नाथद्वारे ) सारे 
भारत की अध्यात्म-भावना का केन्द्र हो रहें थे | १७वां 
शताब्दी में महाराष्ट्र योगियों का केन्द्र बन रहा था। यहीं 
विठोवा ( विष्णु ) के मंदिर में योग और भक्ति ( वैष्णवभक्ति- 
वाद ) का समन्वय हुआ | ज्ञानदेव ओर नामदेव में यह 
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समन्वय पहले-पहल दिखलाई पड़ा । नामदेव का जन्म समय 
प्राय: १९५८० ई० है। जोगियों (नाथपंथियों ) की शैवाहित 
भावना को ही हम नामदेव के काव्य में वैष्णव अद्वेत भावना 
का रूप ग्रहण करते पाते हैं। नामदंव के बाद त्रिज्ञोचन का 
नाम आता है। उनके बाद रामानंद ( जन्म संबत्‌ १२६६) 
आते हैं। नामदेव ने हरि, गोविंद, झुरारी इत्यादि कृष्णुपरक 
नाम लिए | विठोबा को बालकृष्ण कह कर प्रचारित किया गया 
था, अत: ब्रह्म के रूप में ऋष्ण की भावना नामदेव से ही' 
चली । रामानंद राम के डपासक थे | अतः ब्रह्म राम की भावना 
के वे प्रवतेक हुए । 'सैना' ने एक पद में कहा है---राम भगति 
रामानंद जाने, पूरन ब्रह्म बखाने!। अतः यह स्पष्ट है कि ब्रह्म 
राम की जो भावना कबीर में मिलती है उसके प्रवर्तक स्वयं 
कबीर नहीं, रामानंद हैं | रामानंद के सारे शिष्यों ने मुख्यतः: 
राम? का हो आश्रय लिया । रामानंद में निर्मेश-सगुण और 
योग-भक्ति का जो समन्वय था वही बाद में संतमत के रूप में 
सामने आया । वास्तव में गोरखनाथ के शेवाह्नेत और संतों के 
ब्रह्मराम में एक ही प्रकार की रहस्यभावना के दर्शन होते हैं । 
केवल नामभेद के रूप में प्रतीकभेंद आ गया है | इस प्रकार 
हम देखते हैं कि गोरखनाथ और योगियों के रहस्यवाद ने 
संतमत को एक विशेष दिशा.दी। अनेक पारिभाषिक शब्दों: 
ओर अनेक विचारधाराओं में समानता इसी आदान-प्रदा नकीः 
ओर संकेत करती है । 
१६ 
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जो हो, यह निश्चित है कि गोरखनाथ का काव्य सिद्धों 
की कविता और संतों की वाणी को जोड़ने वाली महत्त्वपूर्ण 
कड़ी है । अभी तक इस ऋंखला की सारी कड़ियाँ खुल नहीं पाई 
हैं| परंतु वह दिन दूर नहीं है जब हम अपनी एक हज़ार वषे 
लम्बी निगंण प्रेममार्गी साधना का सच्चा रूप प्रतिष्ठित कर 
सकेंगे | 
( गे) #ंगार रस की कविता : सामंती काव्य 

श्ृृंगार रस की कविता का सम्बन्ध भी सामंती काव्य से था । 
सामंतों का जीवन-दशेन ही ऐसा था जिसमें भोग का बड़ा 
महत्त्व था. युद्ध-व्यवसायी समाज में नारी का स्थान सदैव 
क्रीतदासी का रहा है। अन्य विलास-सामभ्री की तरह बह भी 
सामंतों और अमीरों के खेल की वस्तु रही है। यही अपने युग 
की सारी सम्पत्ति के स्वामी और उसके भोक्ता थे। डस का वर्णन 
करते हुए राहुल सांकृत्यायन ने लिखा है--“डस काल के 
कन्नौज, मान्यखेट और पटना के राजमहलों में विलासी 
भोजन, शौकीनी के बस्त्र, सुगंधित द्रव्य पर कितना खच्े होता 
रहा होगा। प्रजा की मेहनत की कमाई से उपाजित यह महार्घ 
वस्तुएँ चार-पाँच दिन में ही ख़तम हो जाने वाली थीं। इसके 
अतिरिक्त भी सामंतों के भारी खर्च थे |--नये-नये महत्त, क्रीड़ा- 
डपवन, सिंहासन, राजपलंग, मोरछल, चमर ओर लाखों के 
हीरा-मोती-महाघे-रत्नों के आभूषण | राजमहलों की सजाबट, 
चित्रकल्ना, क्रीड़ाम्रग, सोने के पींजड़ों में बन्द शुक-सारिका, लो हे 
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के पींजड़ों में बंद केसरी । दूर-दूर देशों से लाई कितनी ही दुलेम 
महाघे वस्तुओं के संचय सें भी देश को सम्पत्ति का भारी भाग 
खर्च होता था | फिर सामंत या राजा अकेले ही उस सम्पत्ति 
को स्वाह्य नहीं करते थे । उस समय के राजाओं के आदश थे-- 
कृष्ण और दशरथ तथा उनकी सोलह-सोलह हजार रानियाँ। 
थे रानियाँ सोटा-मकोंटा कपड़ा पहन, रूखा-सूखा खाकर दिन 
काटने के लिए रनिवास में नहीं रखी जाती थीं। इन हज़ारों 
रानियों ओर डसी के अनुसार जनके पुत्रों-पुत्रियों, बहुओं-दासादों 
का खर्चे भी देश की डसी संपत्ति के मत्थे था | राजवंश के अति- 
रिक्त कितने ही राजच्युत भगोड़े राजबंशी भी प्रजा की गाढ़ी 
कमाई में आग लगाने के अधिकारी थे | उस वक्त राजवंशों का 
डउच्छेद अक्सर होता रहता था, फिर वे अपने सम्बन्धियों के 
पास कन्नौज से सिंहल तक का चक्कर काठते रहते थे |” दूर-पड़ोस 
की राजकुमारियों के लिये बराबर युद्ध हुआ करते और उसमें 
देश के घनजन का अपार नाश होता । परन्तु सामंतों को देश 
की क्‍या चिता ? सामंती कवि अपने आश्रयदाताओं की वीरता 
की मूठी प्रशंसा के पुल बाँव देते | अपने काव्य द्वारा वह उनकी 
विज्ञासी मनोवृक्ति का चिर जाभत रखते । इसींसे ढस समय का 
सामंती काव्य प्रेम के अमृत के नाम पर विज्ञास की वारुणी 
पिलाता है ओर नारी का अस्तित्व उसके काव्य में कच-कुच 
कटाक्ष तक सीमित रह गया है। 

स्वयंभू (७६० ई० के लगभग) कदाचित्‌ कन्नौज या कोसल 
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के रहने वाले थे । वह राष्ट्रकूट सम्राद्‌ भ्‌ बधाराब्ष ( ७८०-- 
६७ ई० ) के अमात्य रयडो के साथ दक्षिण चल्ले गये थे। वहीं 
उन्होंने रामायण ( पड्सचरिड ) और हरिवंशपुराण को 
रचना की । इन रचनाओं पर सामंती वातावरण का प्रभाव 
स्पष्ट है । सीवा के सोन्द्य का वर्शेन करते हुए कवि राजरानी 
का ही सोंद्य वर्णन करता है : 

थिर कलहंस-गसण गइ मंथर । किस मज्मारें णियंवें सुवित्थर।॥ 
रोमावलि मयरहरुत्तिएणी | णं पिंपित्रि-रिंछ्वोलि विलिएणी | 
अहिणव-हुड्ूपिंड पीणत्यण । ण॑ मयगल डर खंभणिसुं भण ॥ 
रेहइ वयण-कमलु अकलंकड । णु माणस-सर विअसिड पंकड ॥ 
सुललिय-लोय रु लत्तिय-पसण्णहँ। एं वरहत्त मिलिय वर कण्णहँ ॥ 
धोलइ पुट्टिह् बेशि महाइणि | चंदन-लयहिं ललइ णुं णायणिण ॥ 
घत्ता | कि वहु जंपिएण तिहिं भुयणिहि जं ज॑ं चंगउ । 


तं तं मेलवेवि णुं, दइवें खिमस्सिठ अंगर || 
“रामायण १८।३ 


( थिर कलहंस-गमन गति मंथर । कृश मंमारे निर्तेंब सुविस्तर |। 
रोमावली मकरघर तीनी। जनु पिपीतिका पंक्ति विलीनी ॥| 

अभिनव हूड पिंड पीनस्तन | जनु मदकल्न. उर-खंभ निजीतन ॥ 
राजे चदल-कमल अकलंकड | जनु मानससर विकसेड पंकज ॥ 
सुललित लोचन ललित गसजन्ञा । जनु वरियात मिल्लेड बर कन्या || 
डोले पीठिहिं वेशि महाइनि | चंदन लतहिं ललैे जनु नागिनि |! 
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का बहु जल्पनेहिं तिहु भवभहिं जो जो चंगा । 

सो सो मिल्ााईया जनु देवें निरमेड अंगा |। 
इस बर्णव में ओर विद्यापति की नायिका के नखशिखव्णन में 
ज़रा भी अंतर नहीं है। बही परंपरागत उपमान, वही वर्णुन- 
शैज्ञी । जान पड़ता है, प्रकृत और कल्पना की सारी सुषमा को 
कवि ने नारी केचरणों पर निद्दलावर कर दिया है और जससे 
प्रणयप्रार्थी हो रहा है । अयोध्या के शनवास का वर्णन देखिये-- 
की चरणतलागा कोमतला | जनु-जनु अभिनव रक्तोत्पला ॥| 
की ऊरु परस्पर भिन्न तेज | जनु जन वर रंभा-खंभ एह ।। 
की कनकडोर डोंलइ विशाल | जन जनु अहि रतननिधान पाल ॥ 
की त्रिवली जठरु परि धाइया | जनु जन कामयुरिहि खाइया।। 
की रोमावलि घन-कृष्ण एह | जनु जनु मदनानल धूम लेख ॥ 
की नव थन, जनुजनु कनक-कलश | की कर, जनुजनु आ्रारोह सरिस ॥ 
की आलंबित करतल चलंति | जन जनु आशोक पल्लव ललंति॥ 
की आनन, जनजनु चंद्र बिब | की अधरड, जनजनु पकक्‍व वि 
की दशनवावलिड स मौक्तिकाड | जनुजनु मल्लिक-कलियहीं भाड॥ 
की गंडपास जन्‌ दंतिदान | की लोचन, जनु जनु कामवाण ।| 
की भोंहा एह परिस्थिताड | जनु जन्‌ मन्नथ धनु यष्टियाऊ ॥| 
की कर्ण कंडलाभरण एह । जनु जनु रवि शशि बिस्फुरित तेज ॥ 
की भालड, जन जनु शशघराध | की शिर, जनु जनु अल्लि-कु्-निबद्ध 

“रामायण ६६।२१ 

सामन्तों की विज्ञासिता ने नई-नई कलाओं की सृष्टि की थी। 


(| २७६ 9१ 


स्वयंभू ने राष्ट्रकूट ध्रव और डसके उत्तराधिकारी के जल- 
क्रीड़ामंडप में जो देखा-सुना था, उसी का वर्णन उसने अपनी 
रामायण में जलक्रीड़ा के रूप में किया। उस सभय सामन्तों के 
स्तान-कंड, स्नान-संडप, उसके खंभे ओर दीवारों के अलंकृत 
करने में जंगम ओर स्थावर रत्नों का अपार व्यय होता था। 
सामंतों की कला का प्रधान उद्देश्य कामोद्दीपन था। संगीत, कला, 
कविता, नृत्य, चित्रकन्ला--सभी को इसी एक उद्देश्य से सम्ब- 
न्धित किया गया था। इस पृष्ठभूमि में जलक़ीड़ा का यह 
वर्णन रोचक होगा : द 

तहँ सर नभ-तले स्वस्व-कलत्रेहिं हरि-हल्धरा । 

रोहिशि रानिद्दि जनु प्र-रमेड चंद्र दिवाकरा ॥ 
तहँ तेहि हि सर सल्िल तरंता | संचरहीं चामीकर यंत्रा || 
नारि-विमाना स्वगह पड़िया | वर्ण-विचित्र रत्न बीजड़िया ॥ 
नाहि रतन जहि जंतु न गढ़ियड | नाहि जंतु जहिं मिथुन न चढ़िय 3|॥ 
नाहि मिथुन जूँह नेह न बढ़ियड । नाहि नेह जहेँ सुरत न बढ़ियड | 
तहँ नर-नारि-युवति जलक़ीड़ें | क्रीड]ती नहाइ सुर लीलै ॥। 
सलिल कराग्रहिं उच्छांलन्ते | मुरजवाद्य थापा दरसन्ते।। 
स्खलितहिं वलितहिं अभिनव गीतेहिं | बद्ध सुरत-समन्विततेजहि ॥ 
छन्देहिं तालेहिं बहुलय भंगहिं | करुणोत्क्षेपी नाना भंगहिं !| 
...चक्षु सरागड, शूंगार हार-दरसावन । 

पुष्प रज्जु युध्यंत, जल क्रीडनड सलखावन 

.. --रामायण २६।१४--१६ 


( २४७ ) 


शगारभाव की इस सामंत-युग में इतनी प्रधानता है. कि युद्ध 
के प्रसंग में भो कवि प्रेमीओेमिका की चुहल को नहीं भूलता । 
रावण के सेनिक युद्ध के लिए विदा हो रहे हैं | उनकी पत्नियाँ 
उन्‍हें युद्ध-क्षेत्र के लिए सजा रही हैं ओर आलिंगन-परिरंभण 
के साथ बिदा दे रही हैं | कवि कहता है : 

कोइ कंत चिम्हाई' पूजे | कोइ कंत निज कंत प्रसाधे । 

कोइ कंत-मुख धोवन कराबे | कोइ कंत दपेण दरसाबे ।। 

कोइ कंत-प्रिय-नयनहिं अंजै | कोइ कंत रणतिलक प्रयोगे ॥ 

कोइ कंत सबविकारड जलूपे ! कोइ कंत तांबूल समपे ॥ 

कोइ कंत बिंबाधर लागे | कोइ कंत आलिंगन माँगे | 

कोइ कंत न गनेइनिवारिड । सुरतारंभ करेइ निरारिड || 
उस सामंती संस्क्रति का क्या कहना जहाँ युद्ध में जाते हुए पति 
से पत्नी 'सुरत” की आशा करती है| जैसे विषय-भोग ही जीवन 
का सबसे बड़ा काम हो | परंतु इसमें अतिश्योक्ति ज़रा भो नहीं 
है। कवि अपने युग के समाज का यथातथ्य वर्णन कर रहा 
है| सामंती समाज में अति-काम का जो घुन लगा था जसने 
पाँच सो वर्षों में देश की बीरता की नींब ही खोखली कर दी । 
सारा देश अनेक छोटे-छोटे राज्यों में बँट गया। राजपूतों की 
एक युद्धव्यवसायी जाति ही उठ खड़ी हुईं। भोग, अफ्रीम ओर 
युद्ध-यही इस नए क्षत्रियवग के दीन ध्येय थे | प्रतिदिन के 
युद्धों ने देश की सारी पुं-शक्ति को इतना जजेर कर दिया कि 
देश इस्लामी ववंडर को दो सी वर्ष से अधिक रोक ही नहीं 


( शर४८ ) 


सका । ८ वीं शताब्दी में ही ( ७११ ई०--७६० ई० ) सिंध प्रात 
का एक बड़ा भाग मुहम्मद बिन क़ासिम ने विजय कर लिया 
था, परंतु लगभग २४० वर्ष तक मुसत्लमान पश्चिम में उलमे 
रहे | भारत का खड़॒ग अब भी निबल नहीं हुआ था | १००१ 
३० में महसूद ग़ज़नवी ने पहली बार उत्तर-पतश्चिम का द्वार 
मुसलमानों के लिए उन्मुक्त किया । १०२६ ३० तक उसने १३ 
बार आक्रमण किये ओर वह सेमनाथ तक जा पहुँचा । इससे 
स्पष्ट है कि धीरे-धीरे पश्चिमी सामंती राज्यों का पराक्रम नष्ट 
हो रहा था | महम॒द ने पंजाब तक का भू-भाग अपने ग़जनी के 
राज में मिल्ञा लिया | फलतः भारत की सीमा अब खबर नहीं 
रही, सतलज बन गई । इसके बाद भी लगभग १४० वर्ष तक 
राजपूत राजे अपने ग्रहकलहों में मस्त रहे । ११६३ ई० को 
तराई की लड़ाई में प्रथ्वीराज विजित हुए और पश्चिमी हिंदी 
प्रदेश ( स्थानेश्वर ओर अजमेर ) मुसलमानों के शासन में आ 
गया। राजपूतों के ग्रृहक्लेश से जजरित सारे जत्तर भारत को 
विजित होने में ४£--६ वर्ष हों लगे | यह उस समय के तंत्र, 
जनता और क्षत्रियवर्ग की असमथता की सबसे बड़ी दलील 
है। पूर्वी प्रदेशों में वाममागियों, शाक्तों ओर सिद्धों के द्वारा 
नीचे बर्ग की जनता में व्यभिचार ओर विलास का प्रचार इस 
काल के प्रारम्भ में ही हो चुका था। जान पड़ता है, इसके प्रति 
प्रतिक्रिया का भी जन्म हुआ । १००० ई० के बाद गोरखनाथ 
ओर अन्य नाथपंथियों ने स्पष्ट रूप से इस सामाजिक अन्ना- 


( २७६ ) 


चार का विरोध किया | गोरखनाथ स्वयं आजन्म ब्रह्मचारी 
रहे | कहा जाता है, उन्होंने अपने गुरू मस्सयेन्द्रनाथ ( मछ॑ंदर 
नाथ ) का लंका की यक्षिणियों से डद्धार किया। संभव है, 
डस समय पूर्बी अदेशों और दक्षिण में यक्ष-यक्षिशियों की 
पूजा व्यापक रूप से प्रचलित हो और इस यक्षवाद में योन- 
प्रसंग का अबाघ रूप से प्रचलन हो। मस्स्येन्द्रनाथ ने सिद्ध- 
साधना को इसी लोक-भावना से संबंधित करना चाहा हो ओर 
गोरखनाथ को इसका विरोध करना पड़ा है | उपनिषदों में 
रहस्यवादी चित्सत्ता के रूप में “यक्ष” का भी उल्लेख आया है | 
डपनिषदों का समय १५०० पू० ई० से ७२० पू० ईं० तक माना 
जाता है| परवर्ती सारे साहित्य में यक्ष-य ज्ञिणियों की भरमार 
है | उन्‍हें जाति-विशेष बताया गया है | जो हो, यह निश्चित है 
कि यक्ञ-पूजा का संबन्ध कुछ पर्वतीय जातियों से था और 
उनमें योन संबन्ध की स्वतंत्रता थी | गोरखनाथ ने अपने समय 
के अनाचार से ऊपर उठ कर एक बार फिर ब्रह्मचय की महत्ता 
की घोषणा की | उन्होंने स्पष्ट कहा--- 


चारि पहर आलंगन निद्रा, संसार जाइ विषिया बाही | 
ऊभी बांह गोरषनाथ पुकारै, मूल न हारों सहारा भाई || 


45 


“रात के चारों पहर स्त्री का आलिंगन और निंद्रा में बिता कर 
संसार विषयों में बहा जा रहा है। गोरखनाथ भुजा उठा कर 
कहता है--हे मेरे भाई, मूल (शुक्र ) को मत हारो।? परन्तु 


( २४० ) 


इतनी चेतावनी कौन सुनता ! अतः उन्होंने और भी तीव्रता से 
इस डपढश को दुहराया-- 

रूपे रूपे करूपे गरदेव, बाघनी भोतते-भोले, 

जिन जननी संसार दिसाया, ताकों ले सूते षोले |ठेका। 

गुरु षोजो गुरदेव गुरु षोजों, बढुंत गोरष ऐसा, 

मुषते होइ तुम्हें बंधनि पड़िया, ये जोग है कैसा ॥१॥ 

चांम ही चांम घसंता गुरदेव दिन-दिन छीजे काया, 

होठ कंठ तालुका सोषी काढ़ि मिजालू षाया ।२। 

दीपक जोति पतंग गुरदेव, ऐसी भग की छाया, 

बूढ़े होइ तुम्हें राज कमाया, ना तजी मोह-साया ।३ 

बदंत गोरषनाथ सुनहु मछ॑दर तुम्हें ईश्वर के पूता, 

ब्रह्म भरता जे नर राखे, सो बोलो अवधूता ॥४॥ 
(रूप रूप में यहाँ तक कि कुरूप में भी, हे गुरुदेव, बाघिन 
माया भोले रूप में विद्यमान रहती है | बाहर से देखने में वह 
भोली-भाली लगती है, (डसका भयंकर रूप इस बाहरी भोत्तेपन 
के कारण छिपा रहता है और यह अनोचित्य तो देखिये--जिस 
माता ने संसार दिखाया, संसार में जन्म दिया, उसी को गोद 
में चिपका कर लोग सोते हैं | ख्री से उत्पन्न होने के कारण 
गोरखनाथ ख्रीमात्र में मातृभाव मानते रहे हैं । 

हे गुरुदेव, वास्तविक गुरु की ढूंढ कीजिए--यह गोरखनाथ 
का कथन है। मुक्त होकर भी आप बंधन में पड़ गए, यह केसा 
योग है। योग तो मोक्ष का कारण होता है, बंधन का नहीं । 


( २४१ ) 


संभोग से ते शरीर दिन-दिन क्षीण होता चला जाता है। उसके 
द्वारा माया ओठ, कंठ ओर तालू को शोष लेती है ओर मज्जा 
तक को निकाल कर खा जाती है ।'कामुक जीवन मनुष्य को 
वैसे ही नष्ट कर डालता है जैसे दीपक की शिखा पतंग को । 
हे मछंदर, गोरखनाथ काबचन सुनो-तुम तो ईश्वर आदि 
नाथ के पुत्र-शिष्य हो, क्‍यों अप्रने को भूल गये हो ? नहीं 
जानते कि भड़ते हुए बिंदु (ब्रह्म ) की जो नर रक्षा करता है,. 
बही अवधूत है ! यह स्पष्ट है कि इस प्रकार के जद्धरणों से 
डस समय की आचारश्रष्टता पर प्रकाश पड़ता है। १०००. 
ई० से १४०० ई० तक गोरखपंथी योगियों का बड़ा प्राधान्य 
रहा। वे कहीं एक जगह स्थान बना कर नहीं रहते थे | उनके 
संयम ओर उनकी ब्रह्मचयनिष्ठा का जनता पर अवश्य प्रभाव 
यड़ा होगा, परंतु इसमें कोई संदेह नहों कि सामंती वर्ग इस 
प्रभाव से अछूता रहा | उनके पास ऐश्वय ऑर विलास के 
इतने साधन थे कि वह उन्हें क्षण भर के लिए भुला नहीं सकतें 
थे ओर जनता साधन-शूम्य थी | 

पुष्पदंत ( ६४५६-७२ ३० ) की रचना में भी इस विलास- 
भाव की यशथेष्ट मात्रा पाते हैं। ये त्रजप्रदेश या योघेय (दिल्ली) 
के निवासी थे । ये राष्ट्रकूट कृष्ण तृतीय खोटिज्ड के समकालीन 
. थे ओर इनकी अधिकांश रचना का सम्बन्ध मान्यखेट (मालखेड़, 
हैदराबाद दक्खिन ) से है | नारी-सौन्दर्य का वर्णन करते हुए 
कवि कहता है-- द 


( रशर ) 


अत्ता । गंभीर नाभि तहि माँक कृुश, उदर स-तुच्छड देखु मई । 
संसर्ग बशे गुण कासु हुयेड, जोनहि जायेड जन्मतेई ॥ 
त्रिवली-सोपानानेहि चढ़ेविय । रोमावलि केहुनी लंघेविय | 
'शतनक गिरीन्द्रारोहण डोरा । लागहु मन्मथ मोक्तिक हारा ॥ 
प्रिय वशिकरण वसे भुज मूलहिं | शुचि सौभाग्य जाहि ह॒त्थवलहिं || 
स्तेहबंध मणिबंध परिट्-ठिड । लावण्ये समुद्र ना सं-ठिड ॥ 
जहिकेर सी जनितरबिकारा | मधुरड इतरहु केरजड खारा | 
'कंठलीहिं नहिं कंबू पावे | परश्वासा पूरति किमि जीवे | 
निकट निविस्टड जितशशि कान्तिहिं। घोवे घबलहिं न्‍्याइ प्रवालहि 
अधरबिंब रोचे रागालड। मुक्ता बलियहि न्याईं प्रवालड || 
इत्यादि 
( डस नारी-शरीर के कृशसध्य में ही गंभीर नासि है »  >< 
» - त्रिबल्ली के सोपान पर चढ़ कर रोमावल्ञली उस नाभि सरो- 
बर के पार होती है । हृदय पर जो मुक्ताहार है, वह मानों 
स्तन-रूपी गिरीन्द्र पर चढ़ने के लिये कामदे बने डोर लगाई है । 
आजमूल में वशीकरण का निवास है| जिसके हाथ यह वशी- 
करण लग गया उसका सौमाग्य ! उस रमणी का सारा शरीर 
लवण्यसमुद्र की माँति है जिसे मणिबन्ध सहित सझुजाओं की 
परिधि घेरे है । यह लवण्यसमद्र किसी को मधुर है, किसी को 
चार ! जिसके जैसे मनोविकार डसे वैसा ही यह प्राप्य है|) 
'नखशिख का एक वर्णन इस प्रकार है-- 
जंघा युगलड नूपुर  इयेहिं। 


( २४३ ) 
वर्णिब्जे जन घोषें हयेहिं।॥ 
बल्गे न्मथ बहुविग्रहेंहिं ! 
जानू. संधान परिग्रहहि || 
उरू थंभहिं रतिघर एहीहिं। 
राजे मणि रसना वोरणेहिं। 
कटितल॒ गरुत्तवन सो अधान | 
जनु घरिय मदन-निधान थान।। 
मणि लितवंत शतखंड जाह | 
तुच्छोदरि कहँ गम्मीर नाभि!।। 
ऐेषिय शशिवदनईं त्रिर्वाल् भंग | 
लावण्य जलहँ नदिद्दी तरंग ॥ 
संतन कठिनत्वहु परमान नाश । 
भुज-जुगलड कामुक कठपाश ॥ 
गआवहें गतिवेगड हृदयहारि। 
बद्धध/ चोर इब रूपापहारि | 
अधरुब्लर सन्‍्मथ रस निवास | 
दंतेहि जीतेड मौक्तिक विल्लास ॥ 
घत्ता | यदि मौहाँ कुटिलत्तनेहिं, नर सुधनु रुहेंहिं प्रभामय । 
ते पुनिहु काह कुटिलत्तनहीं, सुंदर की धम्मिल-गत || 
“5खायकुमार चरिड (प्रू० १२) 
( युगल पढों में मणिनूपुर पहरे हैं जिससे मंजु-मंजु घोष होता 
रहता है। जान पड़ता है, कामदेव जानु-संघान करते हुए अनेक: 


( २४४ ) 


प्रकार का तके-बितक कर रहा है। जघाएँ रतियृह के मातों 
स्तंभ हैं जिन पर रणि-रशना रूपी तोरण बन्धे हुए हैँ | कटितल 
में जो गुरुनितंव है, वही मदन महाराज के सिंहासन हैं। ज्ञीण 
उदर के बीच में नासिसर है| उसकी गम्भीरता और सजलता 
देख कर मणि भी लज्जा से सौ-टूक हो जाती है। जान पड़ता है 
त्रिवल्ली रूपी सपिणी चंद्रमा का मधु पान कर रही है , अथवा 
यह त्रिवली नहीं है, ल्ञावग्यसमुद्र की तरंगे हैं। स्तनों ने कठो- 
रता के सारे परिमाणों को छुद्र कर दिया है | युगलभुज 
कामुकों के कंठों के पाश हैं । ) पुष्पदंत ने गोपियों के साथ 
ऋष्णलीला का भी बड़ा सुन्दर वश्शन किया है । वास्तव में 
पुष्पढंत के उत्तरपुराण को हम जयदेव की गीतगोबिन्दम्‌ की 
पृष्ठभूमि कह सकते हैं | ऋष्णकथा की संस्कृत की परम्परा को 
हिंदी परम्परा से जोड़ने से पहले हमें स्वयंभू और पुष्पदंत जैसे 
अपभ्रंश कवियों की रचनाओं का अध्ययन करना होगा । तभी 
हम क्ृष्ण-कथा के विकास के सारे सूत्र देख सकेंगे । 

घनपाल (१००० ई०, भविसयत्त कहा' ) की रचना में मी 
: सामंत समाज और सामंत नारी के सोन्दर्य का इसी प्रकार का 
“ बणन हुआ है। वही पिपीलिका-रेखा सी रोमावली, वही रशना- 
 द्वम में सुशोभित झ्लुद्र-घंटिकाओं की मधुर ध्वनि, वही मुद्दी में आ 
जाने वाली क्श कटि, वही नाभिमंडल को त्रिवली-तरंग | अब्दु- 
- रेहमान ( मुलतान, १०१० ई० ) की रचना संनेह-रासकः में 
»हम डसे आर गारी कवि के रूप में ही पाते हैं। इस ग्रंथ में हमें 


( २४४ ) 


पटऋतुवर्णन की परंपरा का सबसे प्राचीन डदाहरण मिल्र जाता 
है | इसी समय के एक अन्य कवि बब्बर ( त्रिपुरी, १०४० ई० ) 
ने नारी-सोन्द्य का वर्णन इस प्रकार किया है : 
रे धणि ! सत्त सअंगज गामिणि, खंजण लोअणि चंद्रमुद्दी । 
चंचल जोब्बण जात ण॒ जाण॒हिं, छइल समप्पहि काइ खह्दी 
संदरि गुत्नरि नारि, लोअशि दीह विसारि। 
पीअ पओहर भार, लोलिआ मोत्तिअ हार ॥ 
हरिण-सरिस्सा एअणा, कमल-सरिस्सा वअणा | 
जुबअण-चित्ता-हरिणी, पिय-सहि ! दिद्ठा तरुणी |। 
चतल-कमल-णुअणिआ, खलिअ-थणु-वसणणिआ। 
हसइ पर शिअ्रलिआ, असइ घुअ वहुलिआ ॥ 
( रे धनि ! सत्त सतंगज-गामिनि, खंजन लोचनि चंद्रमुखी। 
चंचल-योवन जात न जाने, छेलें समपे काहे नहीं ॥ 
संदरि गुर्जरि नारि, लोचन दीघे बिसारि | 
पीन पयोधर भार, लोल्िय सोक्तिक हार ॥ 
हरिन-सरीखा नयना, कमल-सरीखा वदना | 
युवजन-चित्ता हरणी, प्रिय सखि | दृष्टा तरुणी | 
चतल-कमल-नयनिया, स्खलित थन बसनिया | 
हसे पर-नियरिया, असति ध्रव बहुरिया || ) 
भाषा का यह्‌ रूप अपश्रंश की अपेक्षा हिंदी के निकट पड़ता 
है। वास्तव में १००० ई० के आसपास से लेकर विद्यापति 
( १३७४--१४४८ ) के समय तक हम भाषा को एक अनिश्चित 


( २४६ ) 


परिस्थिति में पाते हैं| इन चार सो वर्षो" में अपभ्रंश धीरे-धीरे 
हिंदी के रूप में ढल गई है | इन चार शदाब्दियों में जैनों ओर 
योगियो ने काफ़ो काव्यन्सामग्री दो है, परंतु युग की भूल 
प्रवृत्तियाँ वीररस ओर श्रृंगार रस के अंतर्गत आती हैं। जिन 
कवियों का काव्य हमें आज प्राप्त हैं, उनका संबंध सामंती 
राजाश्रय से रहा है । फलस्वरूप सामंत समाज ही उनकी कविता 
का विषय रहा है। चंदवरदाई की कविता में भाषा का रूप 
आधुनिक है, परन्तु डढसकी मूल प्रेरणा अन्य सामंती काव्य से 
भिन्न नहीं है। कवि आगार-सज्जा का वर्णन इस प्रकार 
करता है : 
सिंगार षोडसं करे, सुहस्त दर्पन घरे । 
वसन्न वासि वासनं, तिलकक भाल आसन ॥।। 
दुनेक औअन अंजएं, चल॑ चलंत घंजए। 
सुहंत श्रोन कु डलं, ससी रबी कि मंडलं। 
सुमुत्ति नास सोभई, द्संन दुत्ति लोभई | 
अनेक जाति जालितं, धरंत पुप्फ माल्तितं ॥ 
मकार हार नोपुरं, घमंकि घुंघर॑ घुरं। 
विलेपि लेप चंदन, कसी सु कंचु की घनं | 
सुक्षुद्र घंटि घंटिका, तमोज्ञ आय अंटिका | 
कनक्क नग्ग कंकनं, जरे जराइ अंकनं | 
बिसाल बानि चातुरी, द्षंन रंग आतुरी | 
अनेक दुत्ति अंग की, कहंत जीभ भंग की ॥ 


( रश७ ) 


इस प्रकार के अनेक वर्णान चंदवरदाई के बाद के काव्य में 
मिल जाते हैँ। इन वर्णनों से यह स्पष्ट है कि उत्तर आदि 
काल ( १००० ई०--१४०० ई० ) में काव्य की मूल भ्रवृत्तियों में 
शंगार की प्रवृत्ति का महत्त्वपूर्ण स्थान था । इस समय की मुख्य 
प्रवृक्तियाँ थीं : 

१--श्वृंगार ( बीरकाठ्य ओर मुक्तक ) 

२--वीरता ( वीरकाव्य ) 

३ -योग (गोरखनाथ ओर अन्य नाथपंथियों की कविता ) 

४--वैराग्य का काव्य ( जैन साधुओं की रचनाएँ ) 

४--कथा ( जेनरासा और बीर रासो पंथ ) 
श्चगार और वीरता की प्रवृत्तियाँ इतनी बलवती हैं कि जन 
रासाओं में हम प्रसंग वश इनका विशद्‌ निरूपण पाते हैं। 
बेसे आंगार और वीरता के प्रति आसक्ति लांज्षा का विषय नहीं 
है, परन्तु जीवन की अन्य अनेक प्रवृत्तियों को भ्ुज्लाकर केवल 
इन्हीं दो प्रवृत्तियों के सहारे जीवन को खड़ा करना डउपहास- 
प्रद है । 

जो हो, यह निश्चित है कि सामंती काव्य अतिकाम से 
ग्रसित है ओर डसमें नारी का सोन्द्र्य भोग-लिप्सा मात्र से 
सम्बन्धित होने के कारण वासना से जजेर हो जठा दे । परवर्तीः 
क्ृष्णुकाव्य और रीतिकाव्य को उसने ग्रभावित किया, इसमें 
कोई सन्देह नहीं, परन्तु यह प्रभाव प्रत्येक दिशा में स्वस्थ नहीं 
बन पड़ा है। डसका अपना ढंग है, अपनी परंपरा है। परन्तु 

१७ 


( रृधट८ ) 


जसमें बहुत कुछ ऐसा है जिसने राष्ट्र की धमनियों भें विष का 
संचार किया | 
(घ ) बवीररस की कविता [| सामन्‍ती काव्य ] 

चारणु-साहित्य का संबन्ध पश्चिमी हिंदी-प्रदेश से है। 
इसे देशभाषा-काव्य भी कहते हैं । यह विशेष राजनीतिक परि- 
स्थितियों की उपज था। इसके लेखक या कवि हिंदू राजपत 
राजाश्रय में रहने वाले चारण या भाट कवि थे। इनकी 
परम्परा किसी न किसी रूप में १८वीं शताब्दी तक चली 
आती है | 

१२०० ई० के लगभग चार राजपूत राज्य हिंदी श्रदेश में 
मौजूद थे | एक कन्नोज का गहरवार वंश जिसकी राजधानी 
कन्नौज ( काव्यकुब्ज ) ओर काशी थी। दूसरा इस शाब्य के 
दक्षिण में बुन्देलखंड में चंदेलों का राज था | इसका अन्तिम 
राजा परिमालदेव या परमाद्रिदेव था । तीसरा राज्य राज- 
पूताने के चोहानों का था जिसकी राजधानी अजमेर थी। 
इसका अंतिम राजा बीसलदेव था। चोथा दिल्ली का तोमरवंश 
जिसका राजा अनंगपाल था। जिस समय का हम उल्लेख कर 
रहे हैं उस समय बीसलदेव ने दिल्ली के अनंगपाल को पराजित 
कर लिया था और जसका पुत्र प्रथ्वीराज दिल्ली और अज- 
मेर दोनों का राजा था | 

इन राज्यों में संस्कृत का बड़ा मान था ओर संस्कृत के 
कवियों को राजाश्रय मिलता था । कान्यकुब्ज के केन्द्र से 


( र४६ ) 


सम्बन्ध रखने वाले संस्क्ृतकाव्य मित्तते हैं। परन्तु संस्कृत के 
साथ देशी भाषा को भी बहुत पहले से राजाश्रय मिलने लगा 
था । अपभ्रश के राजकवियों के सम्बन्ध में हसें पर्याप्त 
ज्ञान है| कन्नोज का चारण-साहित्य उपलब्ध नहीं है | जयचंद 
के दरबार में मधुकर नाम के कवि का होना सुना जाता है 
किन्तु अभी तक उनकी काई सामभ्री नहीं मिलती । इस दरबार 
के आश्रय में एक दूसरे कवि केदार का भी नाम लिया जाता 
है| बुन्देलखंड से सम्बन्ध रखने वाला अंथ आल्हाखंड है किंतु 
डसकी कोई प्राचीन प्रति उपल्ज्ध नहीं है। आल्द्वा-ऊदल. की 
कथा और परमाल् के सामंतों की कथा मौखिक रूप से सामंतों 
में चलती रही और ९६ वीं शताब्दी में लिखी गई | इस प्रकार 
इसमें दूषित या मिश्रितरूप अधिक है । आजकल जो आहहा 
मिलता है वह किसी लेखक ने कन्नौज में लेखबद्ध कराया था। 
१२ वीं शताब्दी की मौलिक सामग्री हमें डउपत्नज्घ नहीं है। अज- 
मेर केन्द्र से हमें दो पंथ प्राप्त होते हैँ--एक दलपति का खुमान 
रासो है जो अप्रकाशित है और दूसरा वीसलदेव रासो जो 
एक छोटा-सा गीतिकाव्य है | यही कदाचित्‌ सर्वप्रथम निश्चित 
सामग्री है। दिल्ली के केन्द्र से संबंध रखने वाला चन्द का 
प्रथ्वीराज रासो है।..., 

चारण-साहित्य का महत्त्व ऐतिहासिक है। वह पूर्णतः 
लौकिक है ओर उसमें सजाओं के पारस्परिक एव' विदेशी 
जाति ( मुसलमानों ) से युद्ध के जलेख सुरक्षित हैं | इस 
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साहित्य के विषय में दो भ्रम चल्न रहे हैं| पहला भ्रम यह है 
कि यह बीरकाव्य है जिसका आरबन्भ राजस्थान से हुआ | 
दूसरा अ्म यह है कि इसे एक. श्रकार से राष्ट्रीय साहित्य कहा 
जा सकता है| ये दोनों बातें ठीक नहीं हैं। चारण-ग्रन्थों में 
अभी तीन ही प्रमुख अ्ंथ उपलब्ध हुए हैं--बीसलदेबव रासो, 
पृथ्वीराज रासो ओर आल्हाखंड । इनमें वीसलदेव की रचना 
राजस्थान में हुई और शेष दो ग्रंथों का सम्बन्ध गंगा की घाटी 
या हिंदीप्रदेश से है।इस साहित्य की मूल धारणा क्‍या 
थी -क्‍्या वीरता ? क्‍या आछऋंगार 7 - सच ते यह है कि दोनों 
प्रधान हैं| इस समय हिंदू जाति एकदम निःसत्व नहीं हो गई 
थी | हम बीरता को श्रगार से परिचालित देखते हैं ओर 
बीरता का परिणाम शंगार है । वीसलदेव रासो में बीसलदेव के 
शौय का केवल संकेतमात्र है, अधिकांश शंगारस्सपूर्ण है। 
पृथ्वीराज रासो में युद्धों का कारण विवाह और मगया है। 
एक प्रकार से शगार की धारा संस्क्रत के जत्तरकाल से ही चली 
आ रही थी। जिस वातावरण में चारण-साहित्य की रचना 
हुई वह आगार-प्रधान था ओर जिन लोगों के लिए यह 
साहित्य रचा जा रहा था,. वे श्रगारप्रिय, ऐश्वयंशाली व्यक्ति 
थे, लोकनायक नहीं। इन बातों को ध्यान में रखते हुए यह्‌ 
स्पष्ट है कि चारण-साहित्य को बीरगाथा-साहित्य कहना अधिक: 
उपयुक्त नहीं। यह साहित्य राष्ट्रीय भी नहीं कहला सकता 
क्योंकि उसके मूल में राष्ट्रीयला की भावना भी नहीं है | इस 
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साहित्य का अध्ययन करने पर हमें विदेशी संघर्ष के विशेष 
चित्र लहीं मिलते | ११६७ ई० से १२०६ ई० तक हिंदूश्रदेश को 
मुसलमानों ने अपने अधिकार में कर ल्िया। इस प्रकार 
संघषकाल केवल १२ वर्ष तक चलता रहा । इसलिये यह 
कल्पना करना कि हिंदी कविता को इस ज्ञणिक संघष ने 
इतना प्रभावित कर दिया था कि बीरकाव्य या राष्ट्रीय साहित्य 
की उत्पत्ति हुईं, समीचीय नहीं दिखाई पड़ता | 
१२०० के बाद हिंदीग्रदेश में हिंदू राजाओं के मूलोच्छेदन 
हो जाने के कारण राजाश्रय का भी अभाव हो गया और 
प्रजाश्रय में घामिक ओर लौकिक साहित्य की विशेष रचना 
हुई आदियुग में जो धार्मिक सुधार ओर भमक्ति-आन्दोलन की 
सांस्कृतिक धाराएँ बहुत कुछ क्षीण गति से चल रही थीं, 
विशेष बल को प्राप्त हुई | हिंदू राजाश्रयों में पनपने वाला 
चारण-साहित्य बहुत कुछ चादहुकारता और परम्परा के 
परिचालन तक ही सीचित रहा । वह हिंदीग्रदेश के पश्चिमी 
भाग से हट कर दछ्षिण-पश्चिम अथात्‌ राजस्थान के सीमांत 
में केन्द्रित हो गया । 
चारण-साहित्य की भाषा डिंगल कही जाती है। इस नाम 
के सम्बन्ध में अनेक मतभेद हैं| ठेसीटरी के मत में बह 
केवल एक विशेषण है जो असंस्कृत अथवा 
डिंगल.. अनियमित ( गड़बड़ ) भाषा के लिए प्रयोग 
में आया है। उसका अर्थ है उच्चकवित्वहीन 
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भाषा | कुछ विद्वान डिंगल शब्द का सम्बन्ध 'डगर' शब्द से 
बताते हैं, कुछ उसकी उत्पत्ति उमरू की ध्वनि डिम्‌ या डस से, 
जो उत्साह और क्रोध के प्रतीक के रूप में ली गई है। कुछ 
अन्य लोगों का कथन है कि डिंगल शब्द का प्रयोग पिंगल 
शब्द के अनुकरण पर हुआ है जिसका ग्रयोग त्रजभाषा कविता 
के लिये होता था। परन्तु स्वयम्‌ ब्रजमाषा का नाम पिंगल 
क्यों रखा गया, यह भी विवाद्श्स्त विषय है। सच ते यह है 
कि अभी इस विषय में कुछ कहा नहीं जा सकता। डिंगल की 
कविता ब्रजभाषा से आरचीन है, इस अवस्था में उसका नाम 
ब्रजभाषा कविता के नाम के अनुकरण में क्‍यों पड़ने लगा । 
फिर पिंगल का अर्थ छन्दशासत्र है और ब्रजभाषा और डिंगल 
भाषा दोनों के काव्यों में छन्दों का वैसिन्‍्य है और उनके 

नियमों के पालन करने पर ध्यान रखा गया है | 
डिंगल्न भाषा के प्रबन्ध काव्यों के लिये 'रासो? शब्द का 
प्रयोग हुआ है। इस शब्द की व्युत्पत्ति के संबंध में भी अनेक 
मत हैं | कुछ लोग इसकी उत्पत्ति रहस्य? से 
रासो. मानते हैं| आचाय शुक्ल का मत है कि वीसल- 
देव रासो में काव्य के अथ में जिस 'रसायन! 
शब्द का प्रयोग हुआ है, वही कालान्‍्तर में रासो हो गया है। 
दोनों सिद्धान्तों का आधार कल्पना है, अतः निश्चित रूप से 
कुछ नहीं कहा जा सकता | जन-पाहित्य में रास शब्द का 
प्रयोग हुआ है और चरित्र प्रन्‍्थों को रासा? कहा गया है। 
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यह भी ऋल्‍लपना की जा सकती है कि चारण 'रासो? का संबंध' 
जैन 'रासा? से हो | रासो भी चरित्रग्न॑थ है | 
चारणु-साहित्य दो रूपों में है | प्रथ्वीराज रासो प्रबन्ध- 
काव्य के रूप में है और बीसलदेव रासो और आहल्हा वीर 
गीत हैं | प्रवन्धकाव्य की रचना खंडकाव्यों और महाकाव्यों 
के रूप में हुई है | उनमें अनेक छंद हैं और उन्‍हें काव्य-गुण 
से पुष्ट करने की चेष्टा की गई है। वीरगीत उत्सव-समारोह 
के अवसर पर गाने के लिए रचे गये । वे लोकगीतों के 
अधिक निकट हैं | कई सो वष साधारण जनता के द्वारा गाये 
जाने के कारण उनकी भाषा अपने मूल रूप में नहीं रह सकी 
है। उनमें अधिकत: एक ही छुंद का प्रयोग किया गया है जो 
विशेष रूप से गीतात्मक है ओर जिसमें काव्यगुण की ओर 
अधिक ध्यान नहीं दिया गया है। 
दल्लपति-विजय नाम का कोई कवि ८१३ ई०- ८७४३ ई० 
तक चित्तोड़ पर शासन करने वाले खुम्माण द्वितीय का सम- 
कालीन था । कनेल टाड ने इसके अंथ खुमान 
दल्पति बिजय रासों के आधार पर डस समय के मेवाड़ का 
का इतिहास लिखा है। ऐतिहासिक दृष्टिकोण से 
खमान रासो जाँचने पर इसमें कई भूलें जान पड़ती हैं । 
टाड ने तीन खुम्माणों के जीवन को एक 
सूत्र में गूंथ दिया है। यदि यह वर्णन दलपति विजय के 
खुमान रासो पर पूर्णतः आश्रित है तो इस आंति के रहने से 
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लेखक समकालीन नहीं ठहरता | इस पंथ की जो भ्रति प्राप्त हुईं 
है उसमें महाराणा प्रतापसिंह के समय तक का वर्णन है । अतः 
इसका जो रूप आज हमें मिलता है वह कई शताब्दियों के 
परिसाजन और परिवद्धन का फल है। ऐसी दशा में इस ग्रंथ 
के विषय में विशेष नहीं कहा जा सकता | द 
'वीसलदेव रासो' की तीन पोथियाँ उपत्नब्ध हुई हैं, एक 
१६१२ की, दूसरी ११०२ की, तीसरी १००० के लगभग की । 
पहली दो पोथिओं के आधार पर इसका 
बीसलदेव रासो संपादन हो चुका है| लेखक ने प्रंथ में रचना- 
(नरपति नाल) काल दिया' है जो इस प्रकार है-- 
“बारह से बरहोतरा मंझार” 
मिश्रबन्धु ने इसे' सं० १९२०, लाला सीताराम ने १९७२ और 
सत्यजीवनवर्मा तथा पं० रामचन्द्र शुक्ल ने १२१२ माना है। 
चीकानेर के श्री गजराज ओमा ने एक प्राचीन हस्तलिखित प्रति 
में १०७३ वि० सं० रचनाकाल देखा है। डनके आधार पर 
डा० रामकुमार वर्मा भी यही सम्बत्‌ इतिहास से अधिक निकट 
मानते हैं | क्‍ क्‍ 
वीसलदेव रासो २००० चरणों और चार खंडों में है | 
पहले खंड में मालवा के अधिपति भोज परमार को लड़की 
राजमती का बीसलदेव संसार के साथ विवाह, दूसरे खण्ड 
में वीसलदेव की डड़ीसा की ओर रणयात्रा, तीसरे खंड 
में राजमती का वियोग वर्णन ओर चीसलदेव का चित्तौड़ा- 


( र६४ ) 


गमन, चोथे खंड में मोजराज का आकर अपनी कन्या को ले 
जाना और वीसलदेव का पुनः राजमती को ले जाने का 
वर्णन है | 
बीसलदेव रासो का रूप गीतिकाव्य का है, परन्तु उसमें 
एक प्रबन्ध भी चल रहा है| हम उसे प्रबंधात्मक-गीतिकाव्य कह 
सकते हैं। यद्यपि हमने इस अ्रंथ को बीरकाव्य के अन्तर्गत 
रखा है, परन्तु वास्तव में कवि को शृंगाररस से ही मूल प्ररणा 
मिली है | भाषा असंस्कृत है और रचना में साहित्यिक सौन्दर्य 
कम है, परन्तु इस अंथ की ग्राचीनता इसे बह महत्त्व दे देती है 
जो अन्य दशा में इसे ग्राप्त नहीं हो सकता था | मोखिक रूप में 
चलते रहने के कारण इसकी भाषा का रूप भी अवश्यतः: 
स्थिर नहीं रह सका होगा, परन्तु जिस रूप में यह आज हमें 
_ आप्र है, डस रूप में भी वह भाषाविज्ञान के लिए अत्यंत महत्त्व- 
पूर्ण सामग्री उपस्थित करता है । 
प्रथ्वीराज रासो के संबंध में बड़ा मतभेद चल रहा है। 
दो मत हैं | प्रहले मत के अनुसार यह सम्पूर्ण प्रंथ मान्य नहीं 
है। वे इसे पूरा जाली मानते हैं | दूसरे मत के 
पृथ्वीराज लोग उसका कुछ अंश मोलिक मानते हैं ओर 
रासो कुछ प्रत्निप्त | १६०० ई० में रॉयल एशियाटिक 
सोसाइटी ने इस ग्रंथ का संपादन करना चाहा । 
इस समय ही यह ग्रंथ वाद-विवाद का विषय बन गया । इस- 
लिये सोसाइटी ने इसका प्रकाशन रुकब। दिया । इ सके अनन्तर 
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इसको लेकर इतिहासविदों और साहित्य-समीक्षकों के दो वर्ग 
हो गये। इतिहासलेखक सांवलदास ओमा ओर हीरालाल 
शादी इसकी घटनाओं को इतिहास पर परख कर इसे बहुत 
बाद की रचना सिद्ध करते हैं। मोहनत्ाल विष्णुल्ाल पंडिया, 
श्यामसुन्दरदास और हरिश्रसाद शास्त्री पुस्तक को पूर्णतयः 
संद्ग्धि नहीं मानते | पं० रामचन्द्रशुक्ल और डा० धीरेन्द्र वर्मा 
इन दोनों सतावलंबियों के बीच का मार्ग ग्रहण करते हैं। 
डा० धीरेन्द्र वर्मा रासो का बतंमान रूप बहुत संदिग्ध मानते 
हैं, उन्हें इसमें भी सन्देह है कि चन्द्र नाम का कोई कवि 
प्रथ्वीराज के दरार में भी था। आचाय शुक्ल जी का 
कहना है--. द 

“अधिक संभव यह जान पड़ता है कि प्रथ्वीराज के पुत्र 
गोविंदराज या उनके भाई हरिराज अथवा इन दोनों में से 
किसी के वंशज के यदाँ चन्द नाम का कोई भट्ट कवि रहा हो 
जिसने उनके पृवञ प्रथ्वीराज की बीरता आदि के वर्णन में कुछ 
रचना की हो | पीछे जो बहुत-सा कल्पित “भट्ट भरमंत” तैयार 
होता गया उन सबको लेकर ओर चन्द्‌ को प्रथ्बीराज का सम 
सामयिक मान डजसी के नाम पर 'रासो? नाम की यह बड़ी इसा- 
रत खड़ी की गई है ।” 

जिन आधारों पर पृथ्वीराज रासे। को संदिग्ध माना जाता 
है वे निश्चित ऐतिहासिक घटनाएँ, शिलालेख और जयानक 
कवि-कृत 'पृथ्वीराज-विजय? संस्कृत महाकाव्य के उपलब्ध 


( र३७ ) 


अंश है। यह सामभी रासो से अधिक प्रामाशिक है और इसमें 
ओर रासो में बड़ा भेद है। रासो में बंशक्रम अशुद्ध है। रास 
के अजुसार चोहान अभ्िवंशी थे, किन्तु शिल्षालेखों के अनु- 
सार वे लोग सूयबंशी थे। रासा के अनुसार प्रथ्वीराज की 
साता अनंगपाल की लड़की कमला थी, इतिहास के अनुसार 
माता का नाम कपूरदेवी था और वह चेदि के राजा की लड़की 
थी । रासो के सब संवत्‌ अशुद्ध सिद्ध हुए हैं। उदाहरण के 
लिये शासो के अनुसार प्रृथ्वीराज का जन्म संवत््‌ ११३६ ई० 
ठहरता है, परन्तु इतिहासके अनुसार १११६ ई० यद्यपि इतिहास 
का दिया सन भी अधिक निश्चित नहीं है | तीसरी बात कथा- 
नक के संबंध में है जो जाँच करने पर अनेतिहासिक ठहरता 
है। रासो के अनुसार प्रथ्वीराज को बहन प्रथ्वा का विवाह 
मेवाड़ के राजा समरसिंह से हुआ था जिन्हें इतिहास प्रथ्बीराज 
का समकालीन नहीं मानता । प्रथ्वीराज का दिल्‍ली गोद लिया 
जाना इतिहास विरुद्ध है। रासो के अनुसार गोरी की मृत्यु 
प्रथ्वीराज के द्वारा ग़ज़नी में हुई, परन्तु इतिहास के अनुसार 
बह पहले ही भर चुका था | इस श्रकार वंशावली, संवतों ओर 
कथानक तीनों की जाँच से हम इस निष्कष पर पहुँचते हैं कि यह्‌ 
ग्रंथ यद्यपि सम्पूर्ण संदिग्ध तो नहीं है परन्तु श्रामाणिक भी नहीं 
है। भाषा का अध्ययन करने पर भी परिस्थिति कुछ ड्वॉडोल 
दिखांई देती है। रासो की भाषा का रूप पूर्वी राजस्थानी और 
न्रजभाषा मिश्रित है। इस भाषा को हम १६ वीं शताब्दी में रख 


( शक्ल ) 


सकते हैं। ऐसा प्रतीत होता है कि १६ वीं शताब्दी का कोई 
राजस्थानी कवि अपश्रंश की शैली का अनुकरण कर रहा है। 
वास्तव में चारणु-काव्य में अपभ्रश की शेली का अनुकरण 
बहुत बाद तक चलता रहा । इस प्रकार यह स्पष्ट है कि रासो 
की भाषा न मूल अपअंश है, न मूल राजस्थानी | वह १६ वीं 
शताब्दी की त्रजभाषा का एक अत्यंत विक्रत रूप है | कुछ जदा- 
हरणों से यह बात स्पष्ट हो जायेगी : 


नर करनी कछु और 

करे करता कछ ओरे | 
अनचिंतन करे ईस 

जीय भ्रमर ओरे दौरे ॥ 
रचे रचन नर कोटि 

जोरि जम पाइ वस्त सह | 
छिन के मध्य हरि हर 

केलि किरतव्य क्रम्म इंह || 


( प्रस्ताव, २७ ) 


या 
तत्तहीन पुत्तरी पंच बंधी नर नच्चे 
आसानदी सपूर जीय मंनोरथ संचे 
बहुतरंग तृस्नाह ग्राह जिमि गेह कुरंगो | 
का चहुवानी कित्ति जंपि जद्धव जसवंगी | 


( २६६ ) 


मन मूढ़ मोह विस्तरि रह्यो चिता तट घटमंजई । 
जत्तरहिं पार ठुत्तर सुकवि का चहुवान रंजई ॥ 
( आदि पव, छ० २३४ ) 

या 

एक पहुर में साँवत प्यारे | लोक हजार पाँच तहँ मारे ॥ 

ये साँवत पृथ्वीराज पियारे। केते ईदल सँकर बुहारे | 

( महोबा समयो ) 

परन्तु कहीं-कहीं तत्समता का पुट दे कर या अनुस्व॒रांत शब्दों 
का अधिक प्रयोग कर इस ब्रजभाषा को प्राचीन डिंगल का रूप 
दिया गया है : 
१--मनहु कलासभिमान, कल्ला सोलह सो बचन्निय । 

बालबेस ससि ता समीप, अंम्रित एक पिन्नय || 

विगसि कमल श्रिंग भ्रमर, बेन खंजन म्रिग लुट्टिय । 

हीर कीर अर बिम्ब मौंति, नखसिख अहि घुट्टिय ॥| 

छत्रपति गयंद हरि हंसगति, विह बनाय संचे सचिय । 

पद्मिनिय रूप पद्मावत्तिय, मनहूँ काम कामिनि रचिय ॥ 
२--सयनं सब्बानं किय सज्जानं बज्नि नीहानं नीसानं । 

बंधे सिलहानं, निज निज थान॑ पस्परि पान' असगान || 
परन्तु रासो की भाषा सदेव एक ही प्रकार की नहीं चलती | 
उसमें स्थान-स्थान पर बड़ा भेद है। कहीं-कहीं प्राकृत के प्राचीन 
रूप बहुत बड़ी संख्या में मिल जाते हैँ | खोजियों का कहना 
है कि ऐसे स्थलों पर हमें चन्द के मूल छन्दों की खोज करनी 


( २७० ) 
चाहिये | बीकानेर की कुछ प्राचीन प्रतियों के आधार पर 'रासो? 
के मूल छन्दों की खोज का भी काम चल रहा है ओर संभव 
है ग्राचीन प्रतियों के आधार पर हम कभी मूल रासो या चन्द 
के काव्य का ज्द्धार कर सकें, परन्तु अभी तो ऐसा संभव नहीं 
है। भाषा-सम्बन्धी यह भेद नीचे लिखे जद्धरण से स्पष्ट हो 
जायगा : 
नमः संभवाय सरव्वाय वाय॑ | 
नमो रुद्रपायं वरद्याय साथ॑ | 
'पसू पत्तए नित्तए झ्ुग्गपाए | 
कपदी महादेव भीम॑ भवाए || 
मषदूबाये ईसाय त्र॑यंबकाए | 
नमो धुस्मए घातएण अद्धकाए ॥ 
( प्रथम समयो ) 
इस जद्धरण में प्राकृत के प्राचीन रूपों का अनुकरण है | इसकी 
तुलना पुरातन प्रबन्ध संग्रह” के ११६३ इं० के आसपास के 
उद्धरण से की जा सकती है : 


इक्कु वाणु पहुबीसु जुपई कहं बासह मुकक्‍्कऊ | 

डर भिंतरि खड़्हडिड धीर कमखंतरि चुक्कड ।॥ 

'बीआं करि संघीड मंमइ सूमेसर नंदरण । 

'एहु सु गडि दामिहड खणइ खद्दइ सहं मंरिवरणु ॥ 

फुड छड़ि न जाइ इह लुब्भिड बारह पलड खल गुलह ! 

न जाणंड चंद्र बलद्धि कि न वि छुहइ इह पलह ।। 
बीकानेर की रासो? की लघुतम प्रति में भाषा का जो रूप 


( २७१ ) 


मिलता है वह बड़ी सरलता से अपश्रंश में रूपांतरित हो जाता 
है जेसे रासो का यह पद्धरी छन्द्‌ -- 

कलि अछ पथ कनडजज्ज राड | सतसीत् रत घर घर चाड || 

बर अछ भूमि हय गय अनग्ग | पठव्या पंग राजसु जग्ग। 
अपभ्ंश के पद्धतिआ छंद में इस प्रकार लिखा जायेगा | 
कलिहि अच्छपइ कणुजज्ज राड | सतसीत् रत घरि धम्मि चाड || 
बरि अच्छ भूमि हय गय अणरग | पद्विञ्य पंग राजसुञ्य जग्ग ॥| 
डॉ० दशरथ शर्मा ओर मीना राम रह्ञा ने बीकानेर की इस लघु- 
तम प्रति के अपश्रृश रूप के द्धार की चेष्टा की है। उससे यह 
स्पष्ट हो जाता है कि 'रासा? का मूल रूप अपभ्र'श के कितना 
समीप रहा होगा । 

इस गअकार हम देखते हैं कि इतिहास, कथावस्तु, शिलालेख 
ओर भाषा सभी 'रासो? की प्रामाणिकता के विरुद्ध हैं | विद्वानों 
ने इस विषय में बड़ा परिश्रम किया है, परन्तु परिस्थिति 'रासोः 
ओर उसके रचयिता के अनुकूल नहीं जान पड़ती। और अब 
तो चन्दर के ऐतिहासिक अस्तित्व के संबंध में भी अनिश्चय 
हो चला है। 

वास्तव में जब से 'प्रथ्वीराज-विजय” की खण्डित प्रतिलिपि 
प्राप्त हुई है, तब से रासो ओर चन्द के सम्बन्ध में हम कुछ 
निश्चय रूप से कह सकते हैं| यह प्रथ्वीराज के समय की ही 
रचसा है और इसमें प्रथ्वीराज के वंश, समसामयिक व्यक्तियों 
और युद्धों का जो वर्णन है उसकी शिलालेखों और अन्य 


( रे७छर ) 


ग्रामाशिक ऐतिहासिक उल्लेखों से पुष्टि होती है । दोनों पुस्तकों 
में से एक ही पुस्तक प्रामाणिक हो सकती है। यह संभव नहीं 
है कि दो सामयिक कवियों की रचना के महत्त्वपूर्ण तथ्यों में 
आकाश-पाताल का अन्तर हो। चन्द की रचनाओं को तो 
'पृथ्वीराज-विजय' की अपेज्ञा इतिहास की कसोटी पर और भी 
पूरा उतरना चाहिये था | वह राजकवि ही नहीं प्रथ्वीराज का 
अनन्य मित्र भी था, परन्तु वस्तुतः है इसके ठीक विपरीत | सच 
तो यह है कि 'रासो' १५४० ई० के आसपास की रचना है, 
यद्यपि १२ वीं शताब्दी से १६ वीं शताब्दी तक बराबर हइसका 
रूप विकसित द्वोता रहा है | संभव ता यह है कि चन्द्‌ की मूल 
अपभ्रंश रचना का परिमाण बहुत छोटा होगा।. विद्वानों का 
विचार है कि मूल रचना संयोगिता-स्वयंबर ओर शहाबुद्दीन 
गौरी के अन्तिम युद्ध से संबंधित होगी। रासो का अर्वाचीन 
रूप १४६०--१५८५ ६० के बीच में ही प्राप्त हुआ होगा। १४६० 
ई० से पहले 'रासो” का जो मूल चल्न रहा होगा, वह विस्तार 
में बहुत छोटा रहा होगा ओर कदाचित्‌ 'कन्नजज समय' और 
बड़ी लड़ाई' तक सीमित होगा | यह निश्चित है कि आधुनिक 
रासो पर ब्रज़भाषा की गहरी छाप है। यह छाप ग्रंथ के परवर्ती 
विकास की ही सूचना देती है । 

रासो को हम मूल रूप में प्रमाख्यानक कथा भी मान 
सकते हूँ। जिस प्रकार आश्रयद्ाता राजाओं के चरितकाव्य 
तथा ऐतिहासिक या पौराणिक आख्यान-काव्य लिखने की 


( २७३ ) 


परंपरा हिंदोप्रदेश में बहुत प्राचीन काल से चली आती 
थी, उसी प्रकार पद्यबद्ध कल्पित कहानियों की भी परंपरा 
चल रही होगी, इसमें कोई संदेह नहीं । परन्तु ऐसी कहानियों 
की रक्षा नहीं हो सकी है और आज ऐसी पद्चबद्ध 
कहानियाँ बहुत कम मिलती हैं। परन्तु चरितकाव्य के असंगों 
में या ऐतिहासिक वृत्तों के बीच-बीच कल्पना का प्रयोग भी कम 
नहीं होता था। कभी-कभी ऐतिहासिक या पोराणखिक पुरुष 
या घटना को लेकर, उससे अत्यंत कम सहारा क्ेकर, एक 
ऐसी काल्पनिक कथा खड़ी कर ली जाती जिसमें कुछ नाम 
भी ऐतिहासिक या पौराणिक रहते, वृत्त सारा कह्पत रहता | 
यदि हम राजस्थान को ही लें तोढोला मारू रा दोहा? या 'सत्य- 
बती कथा? (ईश्वरदास ) इसी श्रेणी में आती हैं। ऐति- 
हासिक वृत्तों में कल्पना का कितना योग संभव था यह “लक्ष्मण 
सेन पद्मावती कथा? ( दामोकवि ), 'पद्मावत! ( जायसी, 
१५४० ) ओर पद्चिनी-चरित्र' ( लालचंद, १६४३ ) की तुलना 
करने पर स्पष्ट हो जाता है। बस्तुतः मध्ययुग के लोकरंजन 
में इतिहास-कल्मना ओर सत्य-असत्य की सीमायें बहुत 
कुछ मिट गई थीं। जो कभी इतिहास रहा होगा, वह लोक- 
कल्पना से अतिरंजित होकर, साहित्य और पुराण की पिछली 
सारी सामग्री समेट कर ही कवि को भ्राह्म -.हुआ। फिर 'रासो 
जैसे वृहद्काय अंथ में, किसी एक्र युग, एक प्रदेश, एक कवि 
की रचना तो सुरक्षित है ही नहीं। भिन्न-भिन्न. युगों, मिन्न- 
श्८ द 
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भिन्न प्रदेशों ओर भिन्न-मिन्न कवियों ने लोकरंजन के लिए 
 मूलकथा में जो-जो क्षेषक जोड़े, वह ग्रंथ का संपादन होते 
समय संबतों ओर अद्ंऐेतिहासिक सूत्रों में इस प्रकार 
गुफित कर दिये गये कि ग्रंथ ऐतिहासिक रचना का आभास 
देने लगा। वस्तुत: रासो को राजस्थान में ४०० बर्षों तक 
अवाहित होने वाली जनकथाघारा का सुसंस्क्ृत, सुसंपादित, 
'नागरिक रूप ही समझना ठीक होगा। इस दृष्टि से वह 
'इतिहास न होकर भी इतिहास से अधिक मूल्यवान है | 

इस प्रकार हम देखते हैं कि 'रासो! का जो रूप आज 
हमें प्राप्त है, वह बड़ा चिन्त्य है। ज्समें चंद का काव्य 
परिमाण में बहुत थोड़ा है और जो है भी उसकी भाषा में बड़ा 
'परिवतेन हो गया है । अंथ मूलतः: वर्णानात्मक है। कुछ 
बँघे-सथे चरित्र और थोड़ी-सी मोलिकता को लेकर समय- 
समय पर चारण कवि नई-नई डद्भावनाएँ करते रहे हैं । 
फल्नतः धीरे-धीरे चंद की मूलकथा क्षेपकों के भार के नीचे 
दूब गई है और आज उडसका डद्धार करना भी कठिन हो 
गया है | स्वयं प्रत्येक सग॑ में वर्णानात्मक और कथात्मक 
सामग्री नये-नये छंदों में जोड़ दी गई है । युद्ध-विवाह 
जैसे प्रसंगों में एक ही अकार के वर्णन बराबर मिलते हैं । 
इस भ्रकार चंद के मूल काव्य के ऊपर न जाने कितने परत *. 
जम गये हैं। परन्तु फिर भी जिस रूप में यह काव्य हमें 
उपलब्ध है, उस रूप में यह कम महत्त्वपूर्ण नहीं है। यह 
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निश्चित है कि अकबर-काल में 'रासोः अर्वाचीन रूप 
में संग्रहीत हो चुका था। अबुल फ़ज्ञल ने आईने अकबरी? 
(१४६६-७ ) में रासो की कथा की जो रूपरेखा दी है, वह 
वर्तमान रासो से बिल्कुल मिलती-जुलती है । इस समय तक 
जो साहित्य हमें ग्राप्त है बह बहुत थोड़ा है और काव्य- 
तक््व की दृष्टि से 'रासो' उससे बहुत पीछे नहीं ठहरता । 
सिद्धों और नाथों का काव्य, विद्यापति की कविता, कबीर 
ओर दादू के पद, सूरसागर और रामचरितमानस--यह 
१६ वीं शताब्दी के अंत तक की हिंदी की सामग्री है । 'रासो' 
जैसे वृहद्काव्य को हम प्मावव और रामचरितसमानस की 
श्रेणी में ही रख सकते हैं| वह प्रामाणिक हैया नहीं हे, 
उसका रचयिता चंद ही था या और कोई,--इस प्रकार 
के अनेक ग्रश्न हमें 'रासो? के रस से वंचित कर देते हैं। 
रासो! का कथासंगठन, डसके वर्णन, उसका बीरभाव, 
उसका राजपृत-संस्कृति का प्रतिनिधित्व, भाषाशेली के 
इतिहास की दृष्टि से उसका महत्त्व--ये सब 'रासो” की 
विशेषताएँ हैं जो उसे बराबर हिंदीग्रमियों और काव्य- 
ममज्ञों का हृदय-हार बनाती रहेंगी। पिछल्ले अनेक वर्षो से 
हम रासो को जाली ग्रंथ कह कर डसके काव्यतत्त्व को 
छोटा करते रहे हैं। अब समय आ गया है कि हम 'रासो! 
को जैसा वह है वेसा ही स्वीकार कर लें ओर साहित्यिक 
डष्टिकोश से उसकी परीक्षा करें। यह निश्चय है कि शुद्ध 
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साहित्य की दृष्टि से 'रासो? किसी भी हिंदी रचना से छोटा नहीं 
पड़ेगा | बह मलत: वर्णनात्मक काव्य है ओर उसमें सैकड़ों उत्कृष्ट 
वर्णन भरे पड़े हैं। जैसा 'रासो' का विषय है उसके अनुसार 
श्ृंगार, राजदरबार, युद्धलज्जा, युद्ध इत्यादि के बणोनों को 
प्रधानता मिलनी चाहिये । 'रासो! प्रधान रूप से सामंती काव्य 
है ओर सामंती काव्य के ये ही परंपरागत विषय रहें हैं। फलत: 
जहाँ तक इन विषयों का संबंध है वहाँ तक हम चन्द के काव्य 
को अत्यंत उत्कृष्ट रूप में पाते हैँ। उसकी जत्पेज्ञाएँ और 
उपमाएँ हिंदी साहित्य-जगत में अनूठी हैं | पिछली साहित्यिक 
परंपराओं से उसने बहुत कुछ लिया और जो लिया है वह इतनी 
सुन्दरता से हमें लोटा दिया है कि मन मुग्ध हो जाता है । 
संसार के अश्रेष्ठतम युद्धकाव्यों में उसकी गिनती होनी 
चाहिये, इसमें किंचित भी अतिशयोक्ति नहीं है। उसके 
युद्ध के वर्णन सचमुच अद्वितीय हैं। वे एक-जैसे होकर भी 
एक-जैसे नहीं हैं । परन्तु काॉव की प्रतिभा वीररस की 
ओजपूण ललकारों तक ही सीमित नहीं है ।|वह सामंती 
वैभव से भरे विज्ञास-कक्ष का भी वर्णेन कर सकता है। 
ऐसे रम्य वर्णन परवर्ती काव्य में भी अप्राप्य हैं। सच 
तो यह है कि हिंदी के आत्लोचक ओर विद्वान्‌ रासो की 
प्रामाशिकता-अप्रासाशिकता में उलक गये हैं। इसमें संदेह 
नहीं कि 'रासो' के उत्कृष्ट काव्यरसपूर्ण स्थानों का अध्ययन- 
अध्यापन हिंदी को गोरवान्वित ही करेगा | 
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ऊपर की विवेचना से यह स्पष्ट हो जाता है कि हिंदी 
की बीररस की कविता सामंती काव्य का एक ग्रश्लुख अंग 
है जो ७०० ईं० के लगभग अपशञ्ंश में बनना आरंभ हुआ | 
अपअंश के वीररसपूण काव्य का सबसे बड़ा संग्रह हेमचन्द्र 
सूरि (११७६ ई० के लगभग ) का आऊकृत व्याकरण? है। 
प्राकृत पंगल” में सी इस प्रकार की अनेक रचनाएँ उपलब्ध 
हैं । इनमें जज्जल-लिखित हम्मीर ( १२६२-६६ ) संबंधी 
रचनाएं महस्त्वपूण हैं। सामंती काव्य में सामंत्री जीवन की 
सारी विशेषताएं अत्यंत स्पष्ट रूप में हमारे सामने उपस्थित 
होती हैं। सामंतों के बीर आदशे, उनकी बीर भावना का 
रूप, उनकी पत्नियों का बीर भाव, उनके युद्ध-संबंधी आदश, 
डनका शौय--ये सब इस काव्य में पूण रूप से प्रतिबिंबित 
हैं| हिंदी कविता का आरंभ कब हुआ, यह अनिश्चित है, 
परन्तु इसमें संदेह नहीं कि अपभ्रंश को बीर काव्य की परंपरा 
ही बाद में चारणु-काव्य को परंपरा में विकसित हो गई। 
वीसलदेव ( ११४३-६४ ) से सम्बन्धित 'बीसलदेव रासो? 
( ११७२ ई०) कदाचित्‌ हिंदी की पहली वीररसात्मक रचना 
है। कदाचित्‌ मोंखिक रूप से चलती हुई किसी रचना को 
नल्‍्ह ने जनकाव्य का रूप दिया है। उसमें अपभ्रंश प्रचुर - 
मात्रा में है, परन्तु वह निश्चय ही हिंदी की रचना है। परवर्ती 
'संग्रहों में इस काल के कुछ प्राचीन हिंदी पद्च अवश्य मिल 
जाते हैं, परन्तु वृहृद्‌ मात्रा में 'प्ृथ्वीराजरासो' को छोड़ कर 
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ओर कोई रचना हमारे पास तक नहीं पहुँच सकी है। मूलतः 
यह रचना भी हिंदी की अपेक्षा अपभ्रंश के ही अधिक निकट 
रही होगी | इस प्रकार हम देखते हैं कि हिंदी का वीरकाव्य 
अधिक मात्रा में हमें प्राप्त नहीं है, उसकी भाषा के सम्बन्ध 
में भी हम निश्चित नहीं | वह बराबर वद्धमान रहा है | काव्य, 
इतिहास ओर लोककथाओं के न जाने कितने परत डस पर 
जम गये हैं। परन्तु फिर भी जो कुछ जिस रूप में आप्त है 
वह युग का चित्र उपस्थित करने में समर्थ है ओर उसमें 
साहित्य भी कम नहीं है । 
( ड) कथा-काव्य 

अपश्रश काव्यों की एक महत्त्वपूर्ण प्रवृत्ति कथाकाव्यों 
की प्रवृत्ति है। 'रासा? और 'रासो? अंथों में मूलतः यही अवृत्ति 
काम कर रही है। 'रासा' ग्रन्थों में जैन चरित्रनायकों की कथायें 
वर्णित हैं; 'रासे' ग्रग्थों में राजपूत बीरों की गाथायें। परन्तु 
हस जानते हैं कि जैन ओर हिंदू कवि अपने अपने वीरों ओर 
चरित्रनायकों के चरित्र लिख कर ही संतुष्ट नहीं हो जाते 
थे, थे पौराशिक चरित्रों को भी लेते थे ओर पौराणिकों की 
तरह अपनी सारी शक्तियाँ उन पर खर्च कर देते थे। 
रामायण को रामकथा ओर हरिवंश की करृष्णुकथा 
इस समय के जैन-अजेन कवियों को बड़ी प्रिय जान 
पड़ती है | कथा कहने की इस प्रवृत्ति का संबन्ध मूलत: अवधी 
प्रदेश, राजस्थान और गुजरात से रहा है जहाँ यह 
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परम्परा हमारे समय तक बराबर चलती रहो है| इस समय के 
प्रसिद्ध कथाकाव्य हैं : 

स्वयंभू : ह' रबंश पुराण, पडमचरिड ( रासायण ) 

पुष्पढंत : महापुराण, नागकुमार चरित (नाथ कुसार चरिड) 

धनपाल : भविसयत्त कहा ( भविष्यद॒त्त कथा ) 

मीरहसन : संनेह रासक € संदेश रासक ) 

कूनकामर मुनि : करकंड चरिड 

शालिभद्र सूरि : बाहुबलिरास 

सामप्रभ : कुमारपाल प्रतिबोध 

जिनपद्मसूरि : थूलिभद्र फाग 

अंदवरदाई : प्रथिवीराज रासो 

राजशेखर सूरि : नेमिनाथ फाग 

नलल्‍्ह : धीसलढेव रासे 

जगनिक : आल्हा 
इन कथाकाव्योंमें इतिहास ओर कल्पना का विलक्षण मिश्रण 
है । अधिकांश कथाकाव्य जैनपुराण से सम्बन्ध रखते हैं | राम 
ओर कृष्ण की कथा को भी जैनों ने अपने ढंग से अपना 
लिया था, वह भी पर्याप्त मात्रा में मिलती हैं | परन्तु कथा- 
काव्यों में सबसे महत्त्वपूर्ण वे हैं जिनमें ऐतिहासिक पुरुषों को 
कवि ने अपना विषय बनाया है| आज वे एक साथ साहित्य 
ओर इतिहास बने हुये हैं| भाषा की दृष्टि से ये सारे कथा- 
काव्य हिंदी की अपेक्षा अपभ्रश के अधिक निकट पढ़ते हैं। 
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जैन कवियों के ग्रंथ तो स्पष्टतयः अपभ्रश में हैं। चंद, नल्ह 
ओर जगनिक के ग्रन्थों के जो रूप हमें आज प्राप्त हैं वे पुरानी 
हिंदी के अधिक निकट पड़ते हैं । उनका मोलिक रूप अपम्रंश 
के बहुत निकट रहा होगा, यह उन अपश्र श रूपों से अनुमानित 
हो सकता है जो अब भी शेष रह गये हैं। कथाकाव्य की दृष्टि 
से इन सब ग्रंथों पर एक साथ विचार किया जा सकता है। 
इसका कारग्ग यह है कि इनमें लगभग एक ही प्रकार से कथा 
का संगठन हुआ है ओर कथा-शेल्नी की दृष्टि से भी अनेक 
अ्कार की समानता है। 

इन कथा-काव्यों पर विचार करने से पहले भारतीय कथा- 
साहित्य के विकास पर स्री थोड़ा विचार कर क्षेना होगा। 
हमारा सबसे पहला कथा-साहित्य आदि काव्य रामायण 
( वाल्मीकि ) और महाभारत ( व्यास ) में सुरक्षित है | मध्य 
युग के कथा-साहित्य पर इन दोनों कथाओं का प्रभाव स्पष्टतः 
दिखाई देता है। वास्तव में ईसा की पहली शताब्दी के बाद के 
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सारे कथा-साहित्य पर इनका प्रभाव लत्षित है। संस्कृत के 
अधिकांश नाटकों का स्रोत यही कहाकाव्य हैं | सध्ययुग के 
कथा-साहित्य की तीसरी बड़ी ग्रेरण गुणाढृथ की ूहदूक था? है। 
सातवीं शताब्दी में यह रचना उपलब्ध थी और लोकप्रिय थी, 
इसका प्रमाण सुबन्धु ओर वाण के रोमासों से मिल जाता है। 
इसमें संदेह नहीं कि ईसा की पाँचवीं शताब्दी में गुणाइथ की 


'बुहदूकथा? उपस्थित थी। यह निश्चित है कि चोथी-पाँचवी 


( रे८5१ ) 


शताब्दी के लगभग कौशाम्बी ओर डज्जयिनी में ये कथायें 
प्रचलित थीं | गुणाद्थ ने उन्हें एक सूत्र में गूंथ भर दिया । 
इस कथा का नायक नरवाहनदृत्त उद्यन का पुत्र है । यह जद- 
यन महात्मा बुद्ध का समकालीन था और लोककथाओं और 
लोकगीतों में प्रेम ओर साहस के क्षेत्र में इसकी बड़ी ग्सिद्धि 
थी | कदाचित्‌ बाद में नरवाहनदत्त को भी इसी क्षेत्र में लोक- 
प्रियता मिल्ल गई | मदनसंजूबा नरबाहनदच की प्रेयसी है । 
गंधवराज मानसवेग उसका अपहरण कर लेता है। नायक को 
नायिका की खोज में बड़ा परिश्रम करना पड़ता है। उसका 
मंत्री गोमुख इसमें उसकी बड़ी सहायता करता है | अन्त में नर- 
बाहनदत्त को मदन-मंजूषा की प्राप्ति होती है ओर वह गंधर्वों' 
के राज्य का भी स्वासी बन जाता है | यह स्पष्ट है कि यह कथा 
रामकथा पर ही आश्रित है। परन्तु नायक राम की भाँति धीरो- 
दत्त नायक नहीं है । इस समय तक भारतवष का अनेक देशों 
से संबंध स्थापित हो चुका था और दूर देशों की यात्राओं की 
कठिनाइयों के वृत्तांतों से जनता बड़ी प्रभावित थी | फलस्वरूप 
बृहत्कथा में भी यात्राओं के बड़े-बड़े वर्णन मिलते हैं | उसमें 
अपार साहल ओर अगाघ ग्रम की कथा को एक सूत्र में गूथ 
दिया गया है | परन्तु इस श्रम में सीता के प्रेम जैसी ज्ज्वल 
ज्योति नहीं है | मद्न-मंजूधा साधारण कुलस्त्री है। चारुदत्त 
( भास ) ओर सच्छुकटिक (शूद्रक ) में हम इसी प्रकार की 
कुलखियाँ पाते हैं । भास के नाटकों भें हमें छद्यन के मंत्री 


( श्८घर ) 


योगंधनारायण के अनेक चित्र मिलते हैं। गोमुख उससे भिन्ना 
नहीं है । 

गुणादथ की कथा के कई छोटे-बड़े रूपांतर हमें मिलते हैं | 
वृहदकथामंजरी, ( क्षेमेद्र ) कथासरितसागर ( सोमदेब ), 
हरचरित-चिंतामणि ( जयरथ ), ब्ृहदूकथा श्लोकसंग्रह € बुद्ध- 
स्वामिन्‌ ) | ओर भी अनेक रूपांतर रहे होंगे। यह निश्चित 
है कि नरबाहनदत के साहसिक कृत्यों में अनेक जनकथाएँ 
गुंफित कर दी गई हैं। आदिकाव्य में स्पष्ट रूप से विद्याधरों 
का ज्ल्लेख है। महाभारत में चित्रसेन गंधवे ओर भीमसेन के 
गंधमादन से फूल लाने की कथाएँ हैं। स्पष्टतय: नरवाहनदत्त 
की कथाएं इसी परम्परा का विकास हैं | एक कथा दूसरी कथा 
से मिलती चलती है ओर प्रधान नायिका की प्राप्ति तक नरवाहन 
दत्त अनेक विवाहों से संपन्न हो जाता है। सोमदेव के “कथा- 
सरितसागर! ( १०६३१--१०८१ ) को कदाचित्‌ सबसे अधिक 
लोकग्रियता मिली | इसका कारण यह है कि इसमें सेकड़ों नई 
जनकथायें जोड़ दी गई हैं ।वस्तुतः कथासरितसागर में पंचतंत्र, 
बेतालपच्चीसी, सिंहासन-बत्तीसी ओर पद्मावती की सारी 
प्रसिद्ध कथायें आ गई हैं। ये कथाएँ ७5०० ई० से १००८ ई० 
तक के भारत की सांस्कृतिक डथल्-पुथल के समभने के लिए. 
महत्त्वपूण हैं | 

इन कथाओं के बाद तीन महत्त्वपूण रचनाएँ हमारे सामने 
आती हैं : 'दशकुमार चरित्र” (दंडी), 'वासबदत्ता? (सुबंधु) और 


( रेपरे ) 


कादम्बरी' (बाण) | ये तीनों कथाएं कथासरितसागर से बहुत 
कुछ लेती हैं परन्तु इनमें मौलिकता की कमी नहीं है | कथाकारों 
ने कल्पना, काव्य और कथा को इस सुन्दरता से एक सूत्र में 
गूथ दिया है कि हमें आश्चय होता है। इसमें सन्देह नहीं कि. 
तीनों रचनाएँ संसार के साहित्य में महत्त्वपूर्ण स्थान रखेंगी।' 
परवर्ती सारे काव्य को इन कथाओं ने प्रभावित किया है ओर 
उनकी भाषा-शेली का बराबर अनुसरण हुआ है। इनके बाद 
की प्रमुख रचनाएँ हैं 'तितकमंजरी! ( घनपाल, ६७२-- 
३ ), गद्य-चिंतामरणिश ( उदय देव ), दमयंती कथा या नल चंपू 
( त्रिवक्रम भट्ट, ६१४ ), मदालसा चंपू ( वही ), यशतिल्क 
( सोमदेव, ६५६ ), जीवंधर चंपू ( हरिचन्द, ६०० ), रामायण 
चम्पू ( भोज और लक्ष्मण भट्ट ) मरत चम्पू ( अवन्त ), डद॒- 
यन सुन्दरी कथा ( सोड़ल, १००० ६०) | चम्पुओं और कथाओं 
की यह परम्परा अट्टा रहवीं शताब्दी तक चल्नी आती है | 

इस प्रकार हम देखते हैं कि ७६६० ई० से १००० ई० तक 
अनेक कथाओं की सृष्टि हुई थी ओर लोककथाओं के आधार 
पर कथालेखकों ने नई-नई कथाओं की सृष्टि की थी। अनेक. 
चरित्र काव्य भी लिखे गए परन्तु जनमें इतिहास की शैली के 
स्थान पर काव्य की शेली का ही प्रयोग किया गया । इन कथाओं 
को इतनी लोकभ्रियता मित्र गई थी कि कवि के लिए शुद्ध 
ऐतिहासिक चरित्रकाव्य लिखना असंभव था | (रथ्वीराज' 
रासो? में पृथ्वीराज के अनेक विवाहों की कथाएं मिलती हैं ! 


( रण ) 


उनका आधार कथासरितसागर और बृहदुकथा में ढंढ़ना ही 
समीचीन होगा । वस्तुत: आदि युग के श्राकृत ओर अपभ्र श के 
कथाकाव्यों ओर चरित्रकाण्यों में पिछली सामग्री ही बहुत 
बड़ी मात्रा में अपना लो गई है | उन्हें भारतीय कथा-साहित्य 
के विकास की इस प्रष्ठभूमि में रख कर देखना ठीक होगा | 
इस पृष्ठभूमि में जब हम स्वयंभू, पुष्पढंत, धनपाल, सीर 
हसन, सोमप्रभ, चंदवरदाई, नल्ह और जगनिक की रचनायें 
देखते हैं तो हमें अपभ्रश ओर प्राचीन हिंदी के इन कवियों की 
प्रतिमा की प्रशंसा ही करनी पड़ती है | स्वयंभू ओर पुष्पढंत 
की कथाएं पोराशिक कथाओं पर आश्रित थीं और उनमें 
कल्पना का विशेष विस्तार संभव नहीं था । परन्तु घनपाल की 
कथा प्राचीन कथाओं के समकक्ष सरलतापूबक रखीं जा 
सकती है | 'मविसयत कथा? ( भविष्यदत्त कथा ) का कथा- 
नक गुणाढ्थ की 'ृहत्कथा? के कथानक से पूर्णतः सिलता- 
जुलता है। अंतर केवल इतना है कि घनपाल ने जैन वणिक- 
समाज का चित्रण किया है | उनका नायक सामंत नहीं है। 
पिछली कथाओं में नायक को नायिका को ढढने के लिए या 
तो हिमालय के किन्नरप्रदेश में जाना पड़ता था या विंध्य के 
विद्याघरों के देश में | यहाँ मविष्यदत्त को लंका की यात्रा 
करनी पड़ती है । बस्तुतः घनपाल के समय तक सिंहल ( लड्ढा ) 
सिद्धपीठ के रूप में प्रसिद्ध हो चुका था और सिद्धों और 
“जोगियों' की सिद्धि-प्राप्ति की अनेक कथाएँ उससे संबंधित हो 


( रेप४ ) 


गई थीं | धनपाल की रचना का नायक भविष्यदत्त है। उसका 
भाई बंधुदत्त उसकी पत्नी का अपहरण करता है। भविष्यदत्त 
अनेक कठिनाइयाँ मेलता हुआ सिंहल जाता है। पीछे घटना 
चक्र के अनुकूल होने से उसे अपनी स्ली वापिस मिल जाती है 
ओर बन्धुदत्त को दंड मिलता है। घनपाल की यह कथा 
कल्पना-असूत नहीं है । यह निश्चय ही कोई लोककथा होगी | 
घनपाल ने इसे धार्मिक रूप दे दिया ओर काव्यानुकूल कुछ 
विशेष परिबतनों के साथ उपस्थित कर दिया। इससे कथा का 
सोन्दय बढ़ा ही है । जायसी की 'पद्मावत' की पूरी रूपरेखा 
इस कथा में मिलन जाती है। १५ वीं शताब्दी को लिखी प्राकृत 
की एक अन्य कथा रयण-सेहरी नरवह कथा' है जिसमें सिंहल, 
योगवर्णन, तोता इत्यादि आये हैं। इसमें नरपति रल्लशेखर 
ओर रह्लावली के प्रेम की कथा है। कथा के अंत में रानी का 
हरण इंद्रजाल सिद्ध होता है। सच तो थह्द है कि इस प्रकार की 
अनेक कथायें उस समय जनता में चत्न रही थीं। अपम्र श में 
लिखे पाँच वृहद्‌ प्रबन्ध काव्य हमें ग्राप्त हैं। भविष्ययत्त कहा' 
( भविष्यदत्त कथा ) इनमें सबसे महत्त्वपण है। शेष चार हैं 
तिसट्ठि महापुरिस गुणांलकार, आराधना, नेमिनाह चरिड 
ओर वैरिसामि चरिड | ये सब कथायें गुणाढद्थ की परम्परा का 
ही विकास सूचित करती हैं | 

इन कथाकाव्यों के अतिरिक्त कुछ ऐसी रचनाएँ भी हैं 
जिनमें कथा का विशेष विकास तो नहीं मिला परन्तु जिनकी 


( रे८३ )2 


-सामग्नी कथा पर ही आधारित है | संनेह रासक( मीरहसन ), 
करकंड चरिउ (कनकामर मुनि), बाहुबलिरास ( शालिभद्र 
सूरि ), थूलिभद्रफाग ( जिन पद्मसूरि ), नेमिनाथ फाग 
( राजशेखर सूरि ) और वीसलदेव रासेा ( नल्ह ) इस 
प्रकार की रचनायें हैं। मीरहसन की रचना को छोड़ कर शेष 
सब का सम्बन्ध गुजरात से है। गुजरात में रास, होली, 
फागु इत्यादि अनेक जनोत्सव अचलित थे । इन रच- 
नाओं में लेखक इन्ही जनोत्सवों को साहित्य का रूप 
देते हुये दिखाई पड़ते हैं| कथा की रूपरेखा मात्र स्वीकार कर 
ली गई है। मुख्य पसंग रास या फाग॒ है। 'संनेहरासकः और 
'बीसलदेब रासो' में स्पष्ट रूप से 'बारहमासा? शैत्ली को अधानता 
मिली है। राजमती का विरहवर्णोन ही कथा का केन्द्र है। यह 
स्पष्ट है कि कथाकार ऐतिहासिक चरित्र को भी सरस करके 
उपस्थित करना चाहता है। उसके नायक के चरित्र में इस 
मानव-मात्र की काँकी देखते हैं।वह ऐतिहासिक पुरुष-सात्र 
नहीं रह जाता । कथा-साहित्य की यह परम्परा १४ वीं शताब्दी 
के बाद ढिंदी में मी दिखलाई पड़ती है । ऊपर हमने जिन दो 
धाराओं का ज्ल्लेख किया है, उनका विशेष विकास हिंदी में भी 
मिलता है| 'भविष्यद्त्त कथा? की परम्परा हमें सुफ़ी काव्य में 
मित्न जाती है | राजस्थान से हमें अनेक उत्कृष्ट प्रेम-कथाएँ 
भी श्राप्त होती हैं जैसे ढोला मारूरा कथा या सत्यवती कथा | 
'हीरा-राँका ओर सोनी-महित्राल की कथाओं की तरह यह भी 


( रे८ए७ ) 


जनकथायें हैं | इनमें कल्पना का विशेष प्रसार मिलता है । 
ऋष्णकाव्य में हमें जैन कवियों के रास, फाग, दालु, चेती 
€ चसंतोत्सव ) ओर बारहमासा-संबन्धी काव्यों की परम्परा 
विकसित होती दिखाई पड़ती है। जेन काव्यों में इन पसंगों 
को गीतिकाव्य की शैली में ही लिखा गया है। कदाचित्‌ इसी 
प्रकार की संगीत प्रधान अपभ्रश रचनाओं ने जयदेव को गीत- 
गोविंद' की प्रेरणा दी होगी। यहाँ उनका संबंध जन चरित्रों, 
मुख्यतः नेमिनाथ से है। कऋष्णकथा में रास, फागु, दान, हिंडोर 
ओर चाँचरि की ये कथाएँ कृष्ण से संबंधित हो जाती हैं । 
इसके साथ-साथ आगार-शाखत्र में अनुमोदित पूवराग, अभि- 
सार, मान, मानमोचन ओर देव शखूंगार से प्रभावित सुरति 
संग्राम ओर विपरीत रति आदि भी क्ृष्णुकाव्य का अभिन्न 
अंग बन जाते हैं | सच तो यह है कि १६ वीं शताब्दी के कष्ण- 
काव्य ने अपभ्रश कथाकाव्य ओर जनगीतिकाब्य की सारी 
सामग्री अहण करली । नरसिंह मेहता ओर सूरदास के काव्य 
में हम आदियुग के कथासाहित्य और लोकसाहित्य की परि- 
णिति ही पाते हैं । उसने नवद्वीप के सहजिया सम्प्रदाय में 
अचलित कृष्ण घमालियों? ओर बविद्यापति-च'डीदास के पद- 
साहित्य से भी प्रभाव ग्रहण किया ओर गर्गंसंहिता, भागवत 
और जतरह्मवैवर्तपुराण जेसे पुराशपग्रन्थों को भी आत्मसात किया, 
परन्तु उसका रंग-रूप प्रथमतः लोकगीतों ओर झंगारशाख्र की 
मान्यताओं पर ही आश्रित है | वल्लम ओर विदठल की त्ोक- 


( श्थय८ ) 

प्रियता का कारण ही यह है कि उन्होंने जेन उत्सबों, जैन 
कथाओं और जेन लोकगीतों को राधा-कृष्ण से संबन्धित कर 
उन्हें वेष्णव रूप दे दिया जो कदाचित्‌ कहीं अधिक आकृषेक 
हो गया । कृष्ण परम रसिक, रस-मूर्ति, रसेश्वर बन गये । 

अपअ'श के चरित्रकाव्यों की परम्परा का परवर्ती काल में 
अधिक विकास नहीं हुआ । राजस्थान के कुछ थोड़े से 'रासो' 
ग्रन्थ ही हिंदी चरित्रकाव्य का प्रतिनिधित्व करते हैं। इस 
श्रेणी में हम 'रामचरित मानस” को भी ले सकते हैं | परन्तु वह 
बहुत बाद की रचना है | भक्त कवियों का दृष्टिकोण पारमा्थिक्‌ 
था | अतः शुद्ध चरित्रकाव्य उनकी दृष्टि में हेय था । तुल्नसी 
ने कहा था : 

कीन्हे प्राकृत जन गुन गाना । 
सिर घुति गिरा त्लञागि पछिताना || 

इन प्राकृत गाथाओं से तुलसीदास का तात्पर्य चरित्र-काव्यों से 
ही है । फलतः भक्त कवियों से सामन्तों के चरित्र की आशा 
व्यथ है। राजस्थान में यह परम्परा चारण कवियों में अवश्य 
चलती रही परन्तु वहाँ कविकरम व्यवसाय-मात्र था | शुद्ध चरित्र- 
काव्यों ने प्रशरितिग्रंथों, अतिशयो क्तिपर्ण बरणनों ओर ऊह्दापोह्यात्मक 
रचनाओं का स्थान ले लिया | 

काव्य की दृष्टि से आदियुग का कथा-काव्य उस युग के 
सारे साहित्य में सबसे अधिक पुष्ट है। स्वयंभू , पुष्पदंत, धन- 
पाल ओर चंदवरदाई संसार के श्रेष्ठतम कथा-काव्य प्रणेताओं 
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के सम्मुख रखे जा सकते हैं । इन्होंने पूबबर्ती पौराणिक साहित्य: 
ओर काव्यों से बहुत कुछ लिया है, परन्तु इन कवियों की मौलि- 
कता भी कम महत्त्वपूर्ण नहीं है। उपमाओं और उत्प्रक्षाओं, 
वर्णनों और व्यंजनाओं से यह काव्य भरा पड़ा है। संतकाव्य 
के उच्च नेतिक आदर्शों ओर भक्तों की रसमयी काव्यधारा के 
स्रोत के लिए हमें उप॒निषदोँं ओर कालिदास के काव्यों तक. 
नहीं जाना होगा | जैन ओर बौद्ध ( सिद्ध ) साहित्य की लिखित 
परम्पराएं ओर लोकगीतों और लोककथाओं की अलिखित 
परस्पराएं हमें बहुत कुछ दे देंगी । इस दिशा में खोज को: 
विशेष आवश्यकता है। आदियुग अब भी अंधकारयुग बना 
हुआ है | उसकी जीवंत परंपराओं से अभी हम पूर्णतः परिचित 
नहीं हैं। अभो हमने उस युग की साधनाओं ओर लोकपरं- 
पराओं के मुख पर से रहस्य का अवगुंठन नहीं डठाया है। 
आदिकाव्य के माध्यम से ही हम परवर्ती संतकाब्य ओर 
भक्तकाठ्य तक पहुँच सकेंगे, इसमें संदेह नहीं । 
(च ) नीति की कांवता 

भारतबष में नीतिसंबंधी काव्य बहुत आ्राचीन काल से बरा- 
बर लिखा जाता रहा है। ऋग्वेद, ऐतरेय ब्राह्मण, उपनिषद्‌, 
सूत्रअंथ ओर महाभारत अमाण हैं। महाभारत को तो आचार और 
नीति का कोष ही समभझना चाहिये। दर्शन, आचार-विचार, 
लोकव्यबहार, राजनीति ओर युद्धनीति--सच तो यह है कि 


मानव-जीवन का कोई भी अंग महामारतकार से छूटा नहीं: 
१६ 
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है। पाली में इस विषय की सबसे महत्त्वपूर्ण रचना 'घस्मपद' 
है। वस्तुत: आचार-संबंधी प्ंथों में 'धम्सपद्‌” का स्थान सदैब 
महत्त्वपूर्ण रहेगा। एक अन्य परवर्ती महत्त्वपूर्ण रचना चाणक्य- 
नीति है | राजनीति समुच्चय, चाणक्य नीति, वृहद्‌ चाणक्य, 
लघु चाणक्य, चाणक्य-राजनीति नाम से ऐसी अनेक रचनाएँ 
आज भी चल रही हैं, जो सम्राट चंद्रगुप्त के महामंत्री ब्राह्मण 
चाणुक्य से संबंधित की जाती है। इनमें आचार ओर सामान्य 
नीति सबंधी उक्तियाँ ही सबसे अधिक हैं | 

यह स्पष्ट है कि जनता में आचार और नीति के संबंध में 
अनेक बक्तियाँ बराबर चला करती हैं। ये लोकज्ञान पर 
आश्रित रहती हैं | बहुत दिनों तक इस प्रकार की उक्तियाँ मो खिक 
रूप से चलती रहती हैं | बाद में इन्हें काव्य का रूप मिल जाता 
है | या तो यह धीरे-धीरे स्वयं अधिक संस्कृत हो जाती है या 
कोई श्रेष्ठ कवि उन्‍हें अपने काव्य में स्थान दे देता है। प्राचीन 
कथासाहित्य ( पंचतंत्र, हितोपदेश, बृहदूकथा आदि ) में 
कथा के बीच-बीच में ऐसी मुक्तक पदबद्ध रचनायें आज भी 
मिलती हैं । धीरे-धीरे इन्होंने स्वतंत्र रूप ग्रहण कर लिया । पर- 
वर्ती युग में नीतिरत्न ( वररुचि ), नीतिसार ( घटखपेर ), 
नीतिप्रदीप ( बेताल भट्ट ); भत हरि नीतिशतक ( भतृ हरि ), 
भल्लत शतक ( भद्लत, ८प८णरे--£&०२ ई० ), अन्योक्तिमुक्तालता- 
शतक ( शंभु, १०८६---११०१ ई० ), दृष्टांतशतक ( कुसुमदेब ) 
इत्यादि बीसियों रचनाएँ उपस्थित की गई' । वास्तव में पंदरहवीं 
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शताब्दी के अन्त तक नीतिग्रंथों की परम्परा बराबर चली 
आती हे। ज्ञानदेव की रचना 'नीतिमंजरी' ( १४६४ ) इस 
विषय का अंतिम महत्त्वपूर्ण संस्क्रत अंथ है। 

आतल्ोच्यकाल में यह परम्परा अपभ्रश काव्यों में भी 
विकसित हुई । सोमप्रभ की “शृंगार बैराग्य तरगिनी' ( १२७६ ) 
इस श्रेणी की महत्त्वपर्ण अपभ्रंश रचना है। परन्तु सच तो यह 
है कि जैन पुराणों ओर मुक्तक छंदों, विशेषतय: दोहों में नीति- 
सम्बन्धी प्रचुर साहित्य हमें मिलता है | मनुष्य-जीवन के दुःख 
ओर इकेल्लेपन के सम्बन्ध में स्वयंभू कहता है : 
सच्चड संसारि ण॒ अत्थि सुह्द | सच्च॒ड गिरि-मेरु-समाण दुहु । 
सच्चड जर-जम्मण-मरण भजडऊ | सच्चड जीविड जलविंद सड ॥ 
कहो घर कहो परियणु बंधु जरु | कहो माय-बघु कहो सुहि-सय णु।। 
कहो पुत्तु-मित्तु कहो किर घरिणि | कहो भाय-सहोयरू कहो वहिणि ॥ 
फलु जाव ताव वंधव-सयण । आवासिय पायवि सडण || 

क्‍ रामायण ७८।१ 
पुष्पदंव कहते हैं : 
जो संतु बरिसह सो ण॒व घर | ज॑ं वंकड दीसहतं सुरघणाु । 
जो मिरि दल्लह चलइ साविज्ञुत्ञ | चंचरीय-चंंबिय कोमल दल || 
“-आदिपुराण ( प्रू० ३० ) 

बब्बर के इन वचनों में कितनी साथकता है: 

सी माणिअ पुणुवन्त, जासु भत्त पंडिअ तय | 

जासु घरिणि गुणवंति, सोबि पुइवि सग्गइ खिलआ || 


५ शहर 2! 


कमल शअरि], अमसिअ-बअशि । 
तरुणि धरणि, मिलइ सुपुणि॥। 
सुरअरु सुरही परसमणि, णहि वीरेस समाण । 
ओ वकुल अरु कठिन तणु, ओ पसु ओ पासाण | 
--प्राकृतपेंगल' से 


चंद का भाग्यवाद देखिये : 


जु कछू लिस्‍्पो लिलाट, सुस्ष अरु दुःख समंत्तइ | 
धन विद्या सुन्द्री, अंग आधार अनंतई || 
कलप कोटि ४रि जाहिं, मिटे न न घटे प्रमानइ | 
जतन जोर जो करे, रंच न न मिटे बिनानइ ॥ 
हेमचन्द्र सूरि के ग्राकृतव्याकरण से तो इस विषय के सेकड़ों 
उत्कृष्ट उदाहरण जपस्थित किये जा सकते हैं। सच तो यह है 
कि अपम्रंश काव्य का यह अंग अत्यंत परिपुष्ट है। हिंदी के 
दोहा-साहित्य और छप्पयों में अपभ्र/श की यही नीतिकाव्य- 
परंपरा विकसित हुईं है, इसमें संदेह नहीं । 
(छ) ऋरृष्णकाव्य 
भास' के नाटकों में हमें पहली बार कऋष्ण के बाल्काल के 
चित्र मिलते हैं | बिद्वानों ने भास के समय पर गवेषणात्मक 
ढंग से विचार किया है। उनका कहना है कि मास के नाटक 
कालिदास के नाटकों से बहुत पूव पहली-दूसरी शताब्दी के लग- 
भग लिखे गये। “हाल” की गाथा-सप्तशती का भी यही समय 
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है। इन रचनाओं से यह पता चलता है कि कृष्ण के रूप का 
मध्ययुगीन संस्करण पहली शताब्दी ईसबी के लगभग तैयार 
हो चुका था ओर उसका पहला प्रकाशन अपभ्रश काव्य में 
हुआ | डा० भण्डारकर कृष्ण के इस नये रूप को दक्षिण- 
पश्चिम में आभीर जाति के उत्थान से संबन्धित करते हैं । 
जो हो, यह निश्चित है कि पहली शताब्दी के लगभग मध्यदेश 
को जनता में बालऋष्णु-संबंधी वीरता और प्रेम को कथाएँ 
प्रचलित थीं | दसबीं-ग्यारहवीं शताब्दी तक ये कथाएँ बहुत दूर 
तक विकसित हो चुकी थीं। जान पड़ता है, बंगाल का जन- 
समाज निंबाक मत के प्रचार के साथ इन कथाओं से परिचित 
हुआ ओर उसमें उसने अपने प्रदेश के सहजजिया-सम्प्रदाय 
की भावनाओं का समावेश कर लिया | फलस्वरूप १३ वीं 
शताब्दी के आरम्भ में हमें जयदेव के दर्शन होते हैं। परन्तु 
जयदेव के “गीतगोविंदम्‌' की प्रष्ठभूमि में हमें अपभ्रश ओर 
आक्ृत का सारा लिखित-अजल्लिखित कृष्णुकाव्य समभना 
चाहिये | यह शोक का विषय है कि यह काव्य हमें बहुत कम 
मात्रा में उपलब्ध है ओर जो उपलब्ध भी है उसका विशेष 
अध्ययन नहीं हो सका है। पुृष्पदंत ( ६५£६--७र ) के उत्तर- 
पुराण में कृष्णकथा का दसवीं शताब्दी का रूप हमें मिलता 
है । पुष्पदंत ब्रज या यौधेय ( दिल्ली ) के रहने बाले थे। अत: 
यह स्पष्ट है कि उनके काव्य में व्रजभूमि की क्ृष्णसंबंधी 
प्राचीनतम किंवदंतियों का पता लगेगा | डदाहरण के लिये हम 
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कालियदमन की कथा को ले सकते हैं। भागवत में कालिय- 
दमन में कंस का कोई संबंध स्थापित नहीं हुआ है, परन्तु सूर- 
दास ने स्पष्ट रूप से कंस-कथा से डसे संबंधित कर दिया है--. 
कंस दूत को बुला कर नंद के पास पत्र त्लिख देता हैं। पत्र पढ़ 
कर नंद डर जाते हैं। उन्हें आज्ञा दी गई है कि वे कालियद॒ह 
के कमल राजमंदिर में पहुँचाएँ | गोपों की बुला कर वह कहते 
हैं, अब कया हो ? कोन काली के फूल लाये ? यशोदा कृष्ण को 
बाहर नहीं जाने देतीं | ऋृष्ण यशोदा से पूछते हैं। वह नंद के 
पास भेज देती हैं | कृष्ण की बातें सुन कर नंद के दुःख कुछ 
कम हो जाते हैं |--इसके बाद #ष्ण के कालियद॒ह में कूदने 
ओर नाग को नाथने की कथा है । पुष्पदंत के “उत्तरपुराण' में 
कमल लाने की कथा का बीजांश सित्न जाता है। इसी प्रकार 
गोपियों और ऋृष्ण की शआगार-क्रोड़ा का विस्तृत वर्णन भी 
पहली बार पुष्पदंत में ही मित्रता है। कुछ अत्यम्त नवीन 
कथायें भी पुष्पदंत में मिलती हैं जो कदाचित्‌ बाद में विस्तृत 
कर दी गई जेसे पुष्पदंत के अनुसार देवकी पुत्र देखने के लिए 
नंद के घर छिप कर आईं है। यह स्पष्ट है कि पोराणिक 
कृष्णकथा के साथ ब्रज में लोकभावना में ओर भी अनेक 
कथाएँ चलन रही थीं | 

पुष्पदंत की इस रचना के बाद हमें हेमचन्द के कृत 
व्याकरण” और अन्य संग्रहों में प्रेम और बिलासपूर्ण लौकिक 
काव्य के दशन होते हैं जिसने अन्ततः क्ृष्णुकथा को प्रभावित 
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किया ओर डसे बह रूप दिया जो “गीत गोविंद्म? में मिलता 
है | जयदेव का समय ११६६---११६७ है। लगभग इसी समय 
जगन्नाथ के प्रसिद्ध देव-मंदिर का निर्माण हुआ था। यह 
जगन्नाथ कृष्ण ही हैं जो रुफ्मणी और बलदेव के साथ यहाँ 
प्रतिष्ठित हैं। इस रचना में हमें भक्ति और श्॒गार का अदू- 
भुत समन्वय सिलता है| बाद में हम अनेक कष्ण॒भक्त कवियों 
में इस समन्वय से परिचित होते हैं। पृष्पदंत की रचनाओं में 
कृष्ण का चरित्र विज्ञास-मात्र है । कबि जैन है | अतः भक्ति की 
भावना जसमें नहीं है। अपने प्रदेश में ऋष्णकथा का जो रूप 
उसने देखा वही रूप जसने काव्य के लिए ग्रहण कर लिया । परन्तु 
जयदेव ने भागवत से प्ररणामात्र लेकर ही साहित्यशाख और 
कल्पना के आधार पर राधा-माधव-केलि का जो संगीतमय रूप 
उपस्थित किया, वह अपभ्र'श काव्य की सारी माधुरी समेट कर 
डससे कहीं अधिक प्रभावशाली सिद्ध हुआ | अपभ्रश काव्य में 
जयदेव की रचना का पूर्व रूप निश्चित ढंग से मिल जाता हे । 
'प्राकृत पेंगल? में ऋष्णसंबन्धी एक रचना इस प्रकार डद्धृत है : 
अरे रे वाहहि काए्ह णाव छोड़ि, डगमग छकुगति ण॒ देहि। 
तइ इत्थि श॒इहिं संतार देश, जो चाइहि सो लेहि ॥ 
जिशि कंस विशासिअ कित्तिपआसिञ, मुट्ठि-अरिद्धि विशास करे, 
गिरि हत्थ घरे | 
जमलज्जुण भंजिआ पञ्रभर गंजिआ, कालिअ-कुल संहार करे, 
जस भुअण भरे । 
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चाणूर विहंडिअ णिअर-कुल मंडिआ, राहा-मुह मधु पाण करे, 
ज़िमि श्रमर बरे। 
सो तुम्ह शारायण विप्प-पराअण, चित्तह चितिअ 
देड बरा भअ-भीअ-हरे | २०७ | 
भुवणश-अणंदो तिहुअण कंदो। 
भमरसवर्ण स जअइ करहो | ६ ॥ 
परिणअ ससिहर-वअणण, विमल कमल दल णुअर्ां । 
विहिअ-असुर-कुल दलणं, पशमह सिरि महुमहरणं || १० ॥ 
(१३ वीं शताब्दी ) 
यह तो स्पष्ट है कि “'गीतगोविंदम' की रचना इस ज्द्धरण से 
कहीं पहले हो चुकी थी, परन्तु इससे यह प्रगट होता है कि 
जयदेव ने अपने काव्य को जो रूप दिया वह लोक-भावचा में 
पहले से ही उपस्थित था । उसका माध्यम जनभाषा अपम्र'श 
दी रही होगी । जयदेव को यह श्रेय है कि उन्होंने उसे संस्कृत 
के माध्यम से प्रकाशित किया ओर अपनी प्रतिभा के बल से 
उसमें मधुरता और कला का ऐसा अप्रतिम समावेश कर 
दिया । वैसे गीतगोविंद्रम्‌ की पदशेली सरहपा ( ७६० ई० ) की 
रचनाओं में ही मिल जाती है और जयदेव तक पहुँचते-पहुँचते 
डसे विक्रास के लिये तीन शताब्दियों का समय भी मिल जाता 
है। कदाचित्‌ राग-रागनियों में बँघी यह संस्कृत की पहली गीत- 
रचना है | छ'दों और शैलियों के क्षेत्र में भी वह समसामयिक 
या पृर्वेचर्ती अपअ्रंश काव्य का ही अनुकरण करती है | शालि- 
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अभद्र सूरि ( ११८४ ) के बाहु बलिरास?, जिनपद्मसूरि ( १२८० ) 
के थूलिभद फाग' और राजशंखरसरि ( १३१४) के 'निमिनाथ- 
फाग! से जो परिचित हैं बह 'गीतगोविंदः के माधुये पर आश्चय 
नहीं करेंगे | 

जयदेव॒ का समय लक्ष्मएसेन ( ११७५--१२०० ) का 
समय है| जयदेव नवद्वीप के निवासी थे और इस गदेश में 
भागवत ओर वेष्णवभक्ति की परम्परा उन कर्णाट ब्राह्मणों 
द्वारा बहुत पहले ही प्रचल्षित हो गई थी जिन्होंने ११ वीं 
शताव्दी के आरम्भ में यहाँ तक डउपनिवेश स्थापित किया था। 
यह छोटा-सा वैष्णव उपनिवेश शक्तिपूजकों, महायानिग्नों ओर 
बजञ्यानियों से घिरा हुआ था और यह असंभव नहीं है कि 
इस कारण क्ृष्णकथा में अनेक नई दतकथाओं और भावनाओं 
का मिश्रण यहाँ हो गया हो | गोवर्धनाचायं, धोई, चरण ओर 
उसापति लक्ष्मणसेन के अस्य राजकवि थे । इनमें धोई का 
“धबनदूत” कालिदास के 'मेघदूतः से प्रभावित एक सुन्द्र गीति- 
काव्य है। चरण की कोई रचना हमें प्राप्त नहीं हैं। उमापति 
कदाचित्‌ वही मैथिल कवि ज्मापतिधर हैं जिन्हें मैथिला का 
आदि कवि माना जाता है। इनकी कृष्ण-सम्बन्धी रचनाएँ 
प्राप्त हैं। गोवधेनाचाय की आर्यासप्रशती? हाज् की गाथा सप्र- 
शती” का नवीन रूप है ओर उसके मंगलाचरण सें स्पष्ट रूप 
से राधा'का उल्लेख है| यह रपष्ट है कि जयदेव के समय तक 
बंगाल के वष्णवों में राधा की भावना का समावेश हो गया 


( शध्द ) 


था | पुष्पदंत (६४५६-७२ ) का जन्मस्थान ब्रज या यौधेय 
( दिल्ली ) प्रदेश ही था। महापुराण' नाम की अपनी अपम्र श 
रचना में उन्होंने ऋष्णकथा को विस्तारपृर्वक लिखा है। यह 
कथा भागवत की कथा पर आश्रित है जिसका रचनाकाल कदा- 
चित्‌ आठवीं-नरवीं शताब्दी परन्तु इसमें अनेक नवीन कल्पनाओं 
ओर कथाओं का भी समावेश हुआ है । जान पड़ता है कवि ने 
त्रज॒प्रदेश की सारी लोक-प्रचलित सासमी का समावेश किया है, 
परंतु उसमें राधा की कथा निश्चित रूप से नहीं है। अतः यह 
स्पष्ट है कि राधा की कथा बंगाल की उपज है और कदाचित्‌ 
नवद्वीप को ही इस कथा को विकसित करने का श्रेय सिल्लेगा । 
राधा का पहला चित्र हमें जयदेव के “गीतगोविन्दम? में ही 
मिल्नता है| 

'गीतगोविन्दः की शेज्ञी एक नितांत अभिनव शैली है। सारे 
संस्कृत काव्यसाहित्य में बह शेत्ञी और कहीं नहीं मिलती | 
जनश्रुति है कि जयदेव ने इस ग्रन्थ की रचना उड़ीसा में 
जगन्नाथ के सामने की | जगन्नाथपुरी के मंदिर का प्रतिष्ठा- 
काल १०८६ ६० के लगभग है । ज्समें ऋष्ण, बलराम ओर 
रुक्मिणी की सूर्तियों की प्रतिष्ठा थी और कदाच्त्‌ गान-नृत्य 
के साथ बड़े समारोह से पूजन का आयोजन होता था। जान 
पड़ता है, जयदेव ने इस गान-नृत्य समारोह से ही “गीतगोविंद? 
की प्ररणा प्राप्त की | इसमें राधा-कृष्ण के प्रथम मिलन, मान 
ओर दूतियों ( या दुती ) ढारा मानमोचन और तदुपरांत रास- 
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केलि का गीतात्मक वर्णन है। रचना काव्य की भाँति सर्गेवद्ध 
है, नाटक की भाँति अंकों में विभाजित नहीं है, परंतु उसमें 
पदों ओर सूचनात्मक अथवा वर्शनात्मक श्लोकों की योजना 
कुछ इस ढंग से हुई है कि हम डसे गीविकाग्य और नाटक के 
बीच की श्रेणी माल सकते हैं | लेखकों ने उसका संबंध यात्रा” 
से जोड़ना चाहा है, परंतु यात्रा? स्पष्ठयः १६ वीं शती और 
बाद की चीज़ है ओर वह जयदेव का प्रभाव ही सूचित करती' 
है, उनके काव्य का स्रोत नहीं बन सकती | बहुत संभव तो यह 
है कि कष्णराधा के केलि-विलाास की कल्पना का आधार रीति- 
शास्र और ज्ञोक-कथा हो और “गीतगोविंद” में इन दोनों का 
सुन्द्र रूप से गठबंधन हो गया हो । कुछ विद्वानों का कहना 
है कि मूल रचना अपभ्र श में रही होगी, परंतु यह केवल अम- 
मात्र है। यह तो ठीक है कि पदों की शैली अपभ्रंश की शेली 
है। सिद्धों की रचनाएं ७६० ई० से आरंभ होती हैं ओर जनमें 
राग-ताल बद्ध पद हमें पहली बार मिलते हैं। संभव है राधघा- 
कृष्ण को लेकर भी कुछ पद पहले रचे गये हों और जयदेव इस 
लोकगीत साहित्य से परिचित हों ओर उन्‍होंने अपनी रचना को' 
उसके आधार पर विकसित किया हो | परंतु इससे अधिक 
कुछ भी कहना संभव नहीं है । यह रपष्ट है कि गीतगोविंद में 
कल्ला का जो रूप है, बह प्रयास-बाहुल्‍य को फल है । उसमें 
काव्य की सहज स्फूति नहीं है । अपभ्रंश रचनाओं के सामने 
रखने पर तो गीतगोविंदः अत्यन्त कल्लापर्ण ओर छृत्रिक 
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रचना ही लगेगी । परंतु इसमें संदेह नहीं कि जसमें कल्ता, 
संगीत, भाषा और भाव-सोंदय की ऐसी पर्णता थी जो संस्कृत 
काव्य में भी अलभ्य थी ओर जिसने हिंदी काग्य में एक 
अभिनव धारा का सूत्रपात किया । 
बास्तव में जयदेव की गीतगोविंदम्‌ की शेली प्राचीन मार्ग- 

संगीत की शेत्ञी का ही अनुसरण करती हैं । संगीत ही जेसे 
इस काव्य को आत्मा है। भाषा के सारे सम्मोहन अस्त्रों का 
प्रयोग कवि ने इस काव्य में किया है | कृष्ण की केलि का यह 
पचित्र देखिये : 

चंदन-चचित नील कल्लेबर पीत वसन वनमाली 

केलि-चलन-मणि-कुंडल-मं डित गंड युगस्मित शाली 

हरिरिह मुग्ध-बधू-निकरे 
विज्लसिनि विल्लसति केलि परे 
'पीन पयोधर भार-मरेण हरिम्‌ परिरंभ्य सरागम 
गोपवधुर अनुगमति क्वचिद्‌ उद्यम्वित पंचम रागम्‌ 
हरिरिह० 
कापि विज्ञास-विल्लो-विज्ोचन खेलंजितः मनोजम्‌ 
ध्यायति मोपवघुर अधिकम्‌ सधुसूदन वदन सरोजम्‌ 
हरिरिह० 

यहाँ भाव का यह स्थूल ओर संगीतमय रूप ऋगार को रहस्य- 
सयता प्रदान कर देता है। कृष्ण ओर राधा को हम भत्ते ही 
प्रमात्मा-जीवात्सा की केलि का रूपक नहीं दें, इसमें संदेह 


। 
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नहीं कि जयदेव के काव्य की तन्‍्मयता, मघुरता ओर संगीत- 
मयता इसे स्थूल ख्गार से बहुत ऊँचा उठा देती है। काव्य के 
आरंभ ओर अंत में कवि राधा-माधव की बन्दना करके 
लौकिक आृगार का बाघ कर देता है। जयदेव भक्त है, या 
कवि, या रहस्यवादी--इस विषय को लेकर बराबर चर्चा 
चलती रहती है। परंतु सच तो यह है कि उत्कृष्ट रचनाएँ 
अनेक पहलुओं को एक साथ छूती हैं | बेसे “आइिग्रन्थः के दो 
पदों को यदि हम उनकी प्रामाणिक रचना मान लें तो वे एक ही 
साथ संत ओर भक्तकाव्य के ग्रबतकों में आ जाते हैं। इसमें 
संदेह नहीं कि सेन-वंश वेंष्णव था और नवद्वीप केन्द्र में 
कर्णाटकी भक्ति का विकास लगभग दो शताब्दियों तक बरा- 
बर होता रहा। उड़ीसा में जगन्नाथ के मंदिर ( १०८६ ई० ) 
की स्थापना के बाद नवद्वीप और जगन्नाथपुरी बेष्णवों के दो 
महत्त्वपूण केन्द्र दो गये। यहीं ११६३ ई० में सेनराज्य के. 
नष्ट होने पर ल्क्ष्मणसेन शरणागत बने थे । अतः इसमें संदेह 
नहीं कि जयदेव के काव्य के पीछे वैष्िणव-भावना का पर्याप्त 
बल है । उसे केवल मात्र काव्य कह कर लांछित नहीं किया: 
जा सकता | राधामाघव की कथा के लिए जयदेव कहाँ तक: 
लोक-परम्परा, सहज मत या पुराणों के ऋणी हैं, यह कहना 
कठिन है, परन्तु जयदेव का काव्य सध्ययुग की कृष्णुभक्ति- 
धारा के लिए सबसे बड़ी प्रभावशाल्री शक्ति रहा है, इसे 
अस्वीकार नहीं किया जा सकता । संभव है, जयदेव नह्म- 


( ३०२ ) 


बैवतेपुराण” के ऋणी हों | मंगलाचरण में राधामाधव की 
जिस स्थिति का वर्णन है बह जयंदेव में मिल जाती है। 
संभव है, दोनों में एक दी लोककथा ग्रहीत हुईं हो | परंतु यह 
निश्चय है कि ब्रह्मवेब्त, गीतगोविंद, सूरदास की निकृंज- 
लीला और हितहरिवंश एवं नरसीमेहता के सुरति-संग्राम 
बणनों में अत्यन्त निकट का सम्बन्ध है और ये रचनायें 
जहाँ कृष्ण-कथा में एक नितांत अभिनव अध्याय जोड़ती हैं, वहाँ 
मध्ययुग की वेष्णब-मावना और कऋष्णभक्ति को एक बिल्कुल 
नई दिशा देने में भी समथ होती हैं। वैसे इष्टदेव की विज्ञास- 
लीला के वर्णन की एक परम्परा इस देश में बराबर रही है । 
कालिदास का 'कुमारसंभव? इसका श्रमाण है। मंगल्ाचरणों 
में भी देवरति के चित्र मिलते हैं| जयदेव ओर परवर्ती कवियों 
के लिए यह कोई नई चीज़ नहीं थी, परन्तु इसमें संदेह नहीं 
कि अब बह काव्य को चुहल मात्र नहीं-थी, भक्ति की जीवंत 
साधना से जसका संबन्ध स्थापित हो गया था। संभव है, 
शधा-ऋकष्ण कथा का यह नया रूप तंत्रों का प्रभाव हो, या 
बंगाल की किसी महामानीय गुद्यसाघना से इसका सम्बन्ध हो | 
परन्तु इसकी मौलिकता ओर क्रोतिकारिता ज़रा भी संदेह की 
बस्तुएं नहीं हैँ | जब भक्त कवि भाव में विभोर होकर जयदेव 
के कंठ से कंठ मिला कर कहता है : 
मंजुतर कंजतलकेलिसदने प्रक्‍्शि राधे माधव 
समीपमिह 


( शरे०्३े ) 


विलस रति-रभस हरस्ति बदने । 

नव भवदशोकदुल चयन-सारे : प्रविश ० 

वि्लिस कुचकलशतरल हारे | 

कुछुमचय रचिता शुचिवास गेह : प्रविश० 

विल्लस कुसुम सुकुमार राधे |० 
तो न वह्‌ किसी रूपक का आरोप करता है, न स्थूल्न झंगार- 
भाव का पोषण करता है। वह निःस्पृह भाव से अपनी इंद्वियों 
की आसक्ति को भगवान की ओर प्रेरित करता है। बह लीला- 
मात्र को प्रयोजत समझता हुआ लील्ा-गान करता है ओर 
गदूगद्‌ हो उठता है । इसे आंगार कहिये, या भक्ति, परन्तु यह 
न रहस्यमय है, न स्थूल बुद्धि का विषय है। यह इंद्वियों के 
बहिरागमन को रोककर छडसे कृष्णाभिभुख करना-मात्र है। 
मानिनी राधा के सानमोचन का प्रयत्न करती हुई जब सखी 
(दूृती ) कहती है : 

हरिर अभिसरति बहति मधु पवने । 

किस अपरम अधिक सुखम्‌ सखि भवतने ? 


माधव मा कुरु सानिनी सानमू--ए 
ताल फल्द अपि गुरुम अतिसरसम्‌ 
किस घिफली कुरुशे कुच-कलशम : साधवबे० 
लो भक्त इस कथा की अलोकिक मधुरता से ही विभोर हो 
उठता है। उसके लिए राधा-माधव के इस केलि-बिलास में 


( ३०४ ) 


गोपनीय कुछ भी नहीं है, लज्जा की कोई बात ही नहीं है | यह्‌ 
तो उस अपुर्य पुरुष की लीला-मात्र है। 

परन्तु विद्यापति ( १३७४५--१४४५० ) का काव्य संगीत, 
भावना और कल्ला की इतनी ऊँचाई तक नहीं पहुँचता | कारण, 
विद्यापति मूलतः शेव थे | मिथिल्ला का राजाश्रय भी शैव था, 


यद्यपि भागवत का अध्ययन चल पड़ा था और उसकी कथा- 
बाता भी होती है। परन्तु विद्यापति के काव्य का प्ररणासत्रोतद 


कृष्ण भक्ति नहीं, काव्य-जिज्ञासा मात्र है। उन्होंने अपने हाथ 
से भागवत की एक प्रतिलिपि तैयार की थी और अपने लिए 
मम्मट के 'काव्य-प्रकाश” की प्रतिल्षिपि भी करवाई थी। इससे 
यह स्पष्ट है कि वह भागवत की कृष्णकथा से अपरिचित नहीं 
थे | परन्तु उनके काव्य पर भागवत का प्रभाव बहुत कम है, 
जयदेव का प्रभाव कहीं अधिक हैं | उन्होंने जयदेव के काव्य 
की अंतःप्रेरणा को अहण नहीं किया | वह “ाव्यप्रकाश' के 
आधार पर बयः:संधि, सद्यःस्नान, प्रथम परिचय, मान ओर 
मानमोचन एवं मिलन की एक सामंती श्र खल्ला बाँध कर चल्ले। 
इसी संकीणो क्षेत्र में अनेक प्रकार से सुन्दर मैथिल्री पढ़ों में उन्होंने 
' जयदेव की सामग्री को भरना चाहा। मैथिली भाषा के सारे 
माघुय और संस्कृत काव्य की सारी गरिमा से उन्‍होंने अपने 
काव्य को पुष्ट किया । वह स्वतः बहुत बड़ी चीज़ है। प्रेम की 
अनन्यता, सौन्दर्य ओर विल्ास का ऐसा सुन्दर संगीतमय 
चित्रण अन्यत्र दुलभ है | परन्तु इसमें संदेह नहीं कि जयदेव 


( रे०४ ) 


से आगे वे बढ़ नहीं सके हैं। उनका काव्य अलोकिक स्तर की 
अपेक्षा लोकिक स्तर को ही अधिक छूता है। उन्तके काव्य पर 
जयदेव का प्रमाव स्पष्ट रूप से लक्षित है। परन्तु कवि न 
“रास? का वर्णन करता है, न मान और मानसोचन के प्रसंगों 
तक ही सीमित रहता है। वह मथुरा-गमन के प्रसंग से पूर्णतयः 
परिचित है ओर विरहवर्णन में इस पृष्ठभूमि का भी प्रयोग 
करता है। भागवत के कथानक ओर विद्यापति के कथानक की 
तुलना करने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि विद्यापति का 
कथानक अत्यन्त एकांगी है। विद्यापति ने केवल उन्हीं प्रसंगों 
को लिया है जिन्हें काव्य-शास्त्रियों ने झंगार रस की पुष्टि के 
लिए आवश्यक सममभा है, अन्य प्रसंग उनके द्वारा जपेज्षित हैं । 
कवि ने कथानक में डलट-फेर भी किया है | कृष्ण मथुरा चलते 
जाते हैं तो दूृतियाँ राधा का संदेश उनके पास ले जाती हैं । 
यह कवि की नवीन कल्पना है। फिर कृष्ण मथुरा से लौट 
आते हैं और राधा का मानमोचन हो जाता है एवं विरह की 
परिणति मितल्नन में होती है।इस प्रकार की कोई बात मूृल् 
कथा में नहीं है। भवरगीत जैसे मार्मिक प्रसंग को भी विद्यापति 
ने छोड़ दिया है | | 

१४ वीं शताब्दी के उत्तराद्ध में त्रह्मवैवर्ते पुराण, जयदेव 
ओर विद्यापति की रचनायें देश भर में लोकप्रियता प्राप्त कर 
चुकी थीं | महाराणा कुंभकरण ( १३६२--१४१२ ) की 'गीत- 


गोविंद की टीका? इसी लोकश्रियता की सूचना देती है । इस 
फा[्‌०---२० 


( ०६ ) 


समय कृष्णकथा का विशेष विकास ब्रजप्रदेश, राजस्थान और 
शुजरात में हुआ | चित्तोड़ ओर ग्वालियर इन दिनों हिंदू संस्कृति 
'के केन्द्र बन गये थे । ग्वात्तियर केन्द्र में महाराज मानसिंह 
(१४८६--१५१८) के तक्त्वावधान में भारतीय संगीत का पुनर्जा- 
गरण हुआ और बेजूबावरा, सदारंग, शेखमुहम्मद गोंस और 
तानसेन के पद्‌ इसी केन्द्र से कृष्णराधा के केलि-विज्ञास की 
कथा लेकर घर-घर गूजने लगे | घम्मार ताल में इन गीतों के 
गाने के लिए विशेष शेली ( धर बपद या ध्र्‌ पद शेल्ली ) विकसित 
हुई और इस श्रकार के संगीत के लिए लिखे जाने वाले पद 
“विष्णुपद” या “विध्णुपदी? के नाम से प्रचलित हुए । चित्तोड़ में 
मीरा ( १४०३--१५४६ ) और गुजरात में नरसी मेहता 
( १४००- १४०० ) ने मसाधुय-भक्ति के विक्रास में विशेष 
'सहयोग दिया | द 

ऊपर के विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि आलोच्य 
काल ( ७००-१४०० ) में राधाकृष्ण के संबन्ध सें नाना 
पुराणों, उपनिषदों, लोककथाओं ओर काव्यों की सृष्टि हुई। 
'पृष्पदृंत के काव्य में इस कथा का आरम्भिक रूप मिलता है। 
१००० ई० के बाद से कृष्णकथा में अनेक लोक-भावनाओं 
और शाख्लरीय अध्यायों का आरोप होने लगता है । जयदेव और 
अद्यवैवर्तपुराण में हम राधाकृष्ण का एक पूण चित्र पाते हैं। 
बाद की दो शताब्दियों में भी कथा का बराबर विकास होता 
रहा होगा, परंतु इस विकास की झंखला उपस्थित करना कुछ 


( झैें०७ ) 

कठिन काम है। जान पड़ता है, जहाँ पूव में जयदेव और 
विद्यापति के काव्य में राधा-माधव-कथा का विकास खूंगार 
शाझ्ध के साध्यम ओर चंडीदास में सहज्िया संप्रदाय की 
ग्रेमभावना के मसाध्यस से हुआ, वहाँ पश्चिम में जनता में 
चलती हुईं अनेक दंतकथाएँ और अनेक आचार-बिचार इस 
कथा में मिल गये। दान, फागु, हिंडोला, रास जैसे नये श्रसंगों 
का समावेश हुआ । सूरदास ( १४७८--१४८३ ) की रचनाओं 
में ल्ोकप्रचलित इसी क्ृष्णुकाव्य को साहित्य का रूप सिल 
गया है । विद्यापति ( १३७४४--१४४० ) और सूरदास 
(१४७८- ९४८३) के बीच की शंखला अभी स्थापित नहीं हो 
सकी है, परन्तु इससे आलोच्ययुग की महत्ता कम नहीं होती । 

( ज॑ ) खसूफ़ी कविता 

सूफी साधना ओर विचारधारा के संबंध में हम पहले कुछ 
विस्तार-पूवक लिख चुके हैं | यहाँ हमें आलोच्यकाल (७००--ई ० 
१७०० ई०) की सूफी कविता के संबन्ध में विशेष रूप से कहना है । 

सूफी आन्दोलन का जन्म ८ वीं शताब्दी इंसबी में अरब में 
हुआ | ८१५ ई० के लगभग इस्लामी साधुओं का एक विशेष 
वर्ग 'सूफी' नाम से प्रसिद्ध हुआ | उनका 'सुक्की' नाम इसलिये 
पड़ा कि वे 'सूफ्र' (ऊन) के कपड़े पहरते थे। जो व्यक्ति संसार- 
स्यागी हो जाता था उसके लिए अरबी में ज्धिसलसूफ़? कहा 
जाता था | बाद में सूफ़ी शब्द एक विशेष अथ के लिए प्रयोग 
में आने लगा | सूफी आन्दोलन का विशेष विकास फ़ारस में 


( रेण्८ 9) 


हुआ | उसमें ईरानी जाति ओर इस्लामपर्व धामिक विकास की 
विशेताएं भी सम्मिलित हो गई | ईरान में अनेक धार्मिक 
चिंताओं और साधनाओं का सामान्य सूृफ्ीमत में मिश्रण हो 
गया । वास्तव में ईरान उस समय पूर्वी और पश्चिमी सभ्यताओं 
ओर संस्क्रतियों की मिलन-भूमि थी | उसके एक ओर यूनान की 
सभ्यता थी, दूसरी ओर भारतवष की सभ्यता थी। इन सब 
प्रभावों ने ईशान के सूफीमत को विशेष व्यक्तित्त्व प्रदान किया। 
भारत में आने से पहले ही उस पर हिन्दू ओर बौद्ध विचारा- 
वल्नी का ग्रभाव पड़ चुका था | 

सुफ़ीमतवाद के विशिष्ट व्यक्तिक्त्व का अकाशन बिस्तां के 
बाहजीद में ही पहली बार मिलता है | उसने फ़ना' की महिसा 
गाई है | स्पष्ट ही यह बोद्धमत के शून्यवाद का प्रभाव है। जीव 
चित्सत्ता में पुृणंतय: लोप हो जाये, उसके अपने व्यक्तित्त्व का 
नाश हो जाये, यही बाइजीद का संदेश था । इसमें शंकर के 
वेदांत की भी भलक दिखाई देती हे। इस मत का सर्वोत्क्ष्ट 
विकास मंसूर-अल-हल्लाज की रचनाओं और साधना में मिलता 
है। 'अनलहक्क' ( अहम ब्रह्म या सो5हं ) उसी का अ्राविष्कार 
था | इसके लिए उसे अपने प्राणों की भी आहुति देनी पड़ी 
( &७८ ई० ) । वस्तुतः ये दोनों सूफी इस्लाम की एक तरह से 
उपेक्षा ही करते थे। ये प्रत्येक धर्म के प्रति सहिष्णु थे और 
इस्लामी सिद्धास्तों के श्रति इनका कोई आकर्षण नहीं था। इसी 
से कट्टर इस्लामी इन्हें 'काफ्रिर! मनाते थे | 


( ३०६ ) 


७११ ई० में इस्लाम ने भारतवर्ष में प्रवेश कर लिया था 
ओर एक शताब्दी के समय में इस्लाम भारतवर्ष से बहुत कुछ 
ले चुका था | मुलतान मंसूर के समय में विद्या तथा तसव्वुकत 
( सूफी मत ) का केन्द्र बन रहा था | कतिपय बोद्ध भी इस्लाम 
रवीकार कर चुके थे ओर इस प्रकार बौद्ध साधना और विचार 
का भी इस्लामी सूफ़ी मतवाद में प्रवेश हो रहा था। ईरानी 
सूफ़ीमतवाद के विकास में यज़ीद ( मृ० ६३१ ), जुनेद ( मु० 
£ 6६ ), हल्लाज ( मंसर त सु० ध्ज्द ) हि फाराबी ६ स्० १००७ ) 
अबूसईद ( मृ० ११०६ ) और ग़ज्ञाली ( मृ० ११६८ ) का नाम 
विशेष महत्त्वपू्णं है। इसके बाद भी ईरान में रूसी ( सृ० 
१३३० ) ओर फ़ारिज ( मु० १३४८) जैसे सूफी विचारक 
हुए परन्तु भारत में सूफी मत स्वतन्त्र रूप से भी विकसित 
होता रहा | 

पंजाब १०२३ ई० में ग़ज़नी के राज्य में सम्मिलित हो गया 
और शीघ्र ही सिंध ओर अफगानिस्तान के सूफ़ी साधक ग्रांत 
भर में छा गये | मारतवष में सूफ़ी मत का इतिहास मुख्यतयः 
मुईनुद्दीन चिश्ती से आरंभ होता है जो ११२४ ई० में भारत- 
वर्ष आये । उन्होंने अजमेर को अपना केन्द्र बना लिया | यह 
ध्यान देने की बात है कि उस समय तक मुसलमानों का प्रवेश 
इस प्रदेश में नहीं हो पाया था। इस वंश ने सूफी सत के असार 
में विशेष भाग लिया। मुईनुदीन के शिष्य कृतबुद्दीनकाका 
( ११४५०--१२३६ ) थे जिन्होंने दिल्ली को अपना केन्द्र बनाया 
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 था। इनमें शिष्य प्रसिद्ध हजरत बाबा फरीदुद्दीन गंजेशकर 
( ११७३--१५६४ ) थे । दिल्ली के प्रसिद्ध सूफी संत निजासुद्दीन 
ओलिया ( ११३७--१३२४ ) इन्हीं के शिष्य थे। फरीदुद्दीन ने 
पाकपट्टन ( पंजाब ) को सूक्षियों का एक बहुत बड़ा केन्द्र बना 
दिया था। इस केन्द्र से निकल कर जनके शिष्य सारे उत्तरी 
भारत में फेल गये | इनमें सबसे महत्त्वपूर्ण शेख इब्राहीम 
( फ़रीद सानी, १४७४०--१४५४४ ) हैं जिनकी कविता “आदि अंथ? 
( १६०४ ) में सुरक्षित है। कहा जाता है कि इसमें कुछ पंक्तियाँ 
पहले शेख फ़रीद ( ११७३--१२६४ ) की भी हैं । 

इस अकार यह स्पष्ट है कि पश्चिम में सूक्षियों के कई बड़े 
केन्द्र इस समय थे | मुल्वान, अजमेर, पाकपट्टन, दिल्‍ली और 
सरहिंद इनमें मुख्य थे पूर्व के सूफ़ी मतबाद का विशेष विकास 
जोनपुर के शरक्ती बादशाहों के समय ( १३६४--१७६३ ) में 
हुआ यद्यपि इससे पहले भी जोनपुर, काल्‍्पी ओर भंसी सूक़ियों 
के पूर्वी केन्द्र थे । कदाचित्‌ काल्‍पी की सूफ़ी गद्दी सेयद अशरफ़ 
जहाँगीर ने स्थापित की जो हजरत निज्ञामुद्दीन के शिष्य 
सिराजुद्दीन के प्रशिष्य थे । जायसी इसी गद्दी से संबंधित थे | 
कबीर के समय में मंसी शेख तक़ी ( मु० १४२६ ) का निवास- 
स्थान था। उन्‍होंने एक पद में गोमती नदी के किनारे रहने- 
वाले किसी पीर का डल्लेख किया है | संभव है कि यह स्थान 
जोनपुर ही हो जिसे १३४१ ई० में फीरोजशाह तुग़ल्क ने 
बसाया था | 
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जो हो, यह्‌ निश्चित है कि आलोच्यकाल में पश्चिसी ओर 
पूर्वी हिन्दी प्रदेश में सूफ़ी सन्‍्तों के केन्द्र स्थापित हो चुके थे 
और इन केन्द्रों से गद्य-पद्म में प्रचार के लिए अचुर मात्रा में 
साहित्य की सृष्टि होती थी। शेख फ़रीदज्द्दीन शकरगंज की! 
फ़ारसी कविता में हिंदी का भी सम्मिश्रण मिलता है : 
वक्‍ते सेहर बकते मनाजात है 
खेंज़ द्रा बक्त कि बरकात है 
पंदे-शकरगंज बद्लिजान शुनो 
जाया सकुन जम्र कि हैहात है 
लगभग सो वष बाद शेख बहाजद्दीन बाजन ( मु० १४६८ ई० 
की भाषा देखने योग्य है : 
बाजन कोई न जाने वह कद था ओ कद परगट हुआ 
वही जाने आप कोन जए थे प्रगट हुआ 
बाजन भिख्यारी बखान करेगा 
वले अपनी भीक कारन कुछ कुछ कहेगा 
जो कुछ किस्मत में है सो ही लह्ठेगा 
कंदा क्‌ बतोही बराता रहेगा 
इन जद्धरणों से यह स्पष्ट है कि पश्चिम के सूक्षियों की भाषा 
खड़ीबोल्ली का प्राचीन रूप था जो कहीं-कहीं पंजाबी, राजस्थानी 
ओर ब्रज॒भाषा से मिश्रित हो गया था | फ़रीद (१४४०--१४४४) 
की कविता में सूफ़ी कविता का बहुत सुलझा हुआ रूप हमें द्खि- 


लाई देता है : 
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क़रीहा रोटी मेरी काठ की लावन मेरी आकक्‍्ख 

जिन्हा खाधियाँ चुपड़ियाँ सोइ सहेंगे दुक्ख 

सेख हयाती जग ना कोई थिरु रहिया 

जिसु आसनी हम बेठे केते बस गइया 

फ़ाड पटोला धज करी कंबलड़ी पहिरोइक्‍ 

जिनि बेसी साह मिलइ सोई वेस करोइ 

हरि हरिजन दोड एक है बिंव विकार कोइ नाइ 

जल ते उठे तरंग ज्यों जल ही बीच समाइ 
यह निश्चय है कि फ़रीदसानी की कविता में कुछ पद फ़रीद 
प्रथम के भी हैं, परन्तु अनको अब अलग करना कठिन है । 

बस्तुत: सूफ़ी कविता का सबसे सुन्दर भारतीय रूप हमें 
अवधी के सफ़ी प्रेमाख्यानक काव्यों ओर कबीर ( ११६८ -- 
१४९१४ ) की रचनाओं में मिलता है। पग्रेमाख्यानक काव्यों में 
पहली रचना का जल्लेख मात्र ही पाया जाता है ओर यह 
( नूरक ओर चंदा की प्रेमकथा ) १३१८ ई० की रचना बताई 
जाती है | यह शोक का विषय है कि इस परंपरा की दूसरी कड़ी 
भुगावती! ( कृतबन, १४६३ ) लगभग १७४ वर्ष बाद की रचना 
है। इसमें संदेह नहीं कि इस बीच में अनेक रचनाएँ लिखी 
गई होंगी परन्तु वे सब अभी उपलब्ध नहीं हो सकी हैं। कबीर 
की रचनायें भी आलोच्यकाल के भीतर नहीं आरती, परन्तु वे 
उन्हीं विचारों का फल है कि आलोच्यकाल में हिन्दू-मुसलमान 
साधकों का हृदय-मंथन कर रहे थे । 
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यह निश्चय है कि आलोच्यकाल के अंतिम चार सो वर्षों 
में उत्तर भारत में योगियों, सूक़ियों ओर वैष्णवों के रूप में 
तीन प्रधान धामिक नेता उपस्थित थे। योगी शैब थे, परंतु 
वस्तुतः वह शिव-शक्ति को केवल प्रतीक रूप में ही लेते थे । उनका 
अपना एक अलग ही संप्रदाय था। इसीसे उन्‍होंने अपने को 
“ता हिंदू ना मुसलमान कहा है। पश्चिमी भारत इन्हीं का 
केन्द्र बना हुआ था | जायसी के समय में पंजाब का बालानाथ 
का टीला! योगियों का ग्रसिद्ध केन्द्र था। जनता की आस्था 
इन्हें विशेष रूप से प्राप्त थी । सूफियों को जनता में लोकप्रियता 
प्राप्त करने के लिए इन्हीं योगियों से मोर्चा लेना पड़ा । झुई- 
जुद्दीन चिश्ती ओर योगियों के अनेक इन्दों की कथा प्रसिद्ध 
है। दोनों सिद्ध थे। दोनों करामाती । जान पड़ता है छल-बल 
से सूफ़रियों ने धीरे-धीरे योगियों के प्रभावेन्र में प्रवेश किया । 
आचाये ज्ितिमोहन सेन ओर डा० हज़ारीप्रसाद हिवेदी 
का कहना है कि पंजाब से भागलपुर तक एक चंद्राकार में कुछ 
ऐसी जातियाँ निवास करती थीं जो आदि्काल से कपड़ा बुनने 
का व्यवसाय करती थीं। इन जातियों को सवर्गों में स्थान नहीं 
मिला था। ये “जुगी? या 'जोगीः ( योगी ) धम में दीक्षित 
थीं। इसी वयन-जीवबी वर्ग को सूक्रियों ने विशेष रूप से प्रभा- 
वित किया और सामूहिक रूप से ये जातियाँ मुसलमान बन 
गईं | फलतः इस ज्षेत्र में आज अधिकांश वयनजीबी जातियाँ 
मुसलमान हैं | कवाचित्‌ इसी से सूफ़ीसाहित्य में योगियों की 
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पारिभाषिक शब्दावली और उनके रूपक एवं वयन-जीवन से 
संबंधित उपमाओं का इतना अधिक प्रयोग है| पंजाब के सारे 
सूफियों और कबीर का साहित्य इसका प्रमाण है। इस्लामी 
सूफियों. ने योगियों को कैसे पचा लिया यह जायसी के पदूमा-: 
वत (१४०० ) से स्पष्ट हो जायेगा। इस अंथ का नायक 
रतनसेन योगी ही बनता है और लंकागढ़छेक के रूप में 
जायसी ने योगियों के कायागढ़छेदन वाले रूपक का ही 
विशद श्रयोग किया है। यदि हम पूवंपद्मावत से जायसी का 
नाम हटा लें ओर उसके विरहसंबंधी डदगारों पर ध्यान न 
दें तो सारी रचना योगमाग्ग से संबंधित की जा सकती है। 
अंतिम रूपककोष में जायसी सूफ़ी-मान्यता को रख कर जैसे 
स्वयं अलग हो जाते हैं। वास्तव में योगियों का स्थान घीरे- 
धीरे सूक्रियों ने ले लिया । उन्होंने योगपरक भाषा में ही अपने 
सिद्धांतों का प्रचार किया । बाद में वेष्णव साधना ओर विचार- 
धारा से भी ये सुफ़ी साधक प्रभावित हुए और इस प्रकार एक 
सामान्य मत ( संतमत ) की प्रतिष्ठा हुई | वस्तुतः कबीर 
( १३६८--१५१८ ), नानक ( १४६६--१४१८ ) और फ़रीद' 
( १४४०--१४४५४ ) में ही इस समन्वय का पहला रूप मिलता 
है | यह सब आलोच्यकाल के बाहर पड़ते हैं, परंतु इस समय 
इस समन्वय का सूत्रपात ही नहीं हो गया था, यह बहुत आगे 
भी बढ़ चुका था | योंग और बेष्णव भक्तिवाद का पहला प्ंथि-- 
बंधन महाराष्ट्र में हुआ । नामदेव (स्ृ० १३४० ) राधवानंद 


( शेशई ) 


ओर रामानद ( १९६६--१४१८ ), त्रिज्ोचन ( ज० १२६७ ) 
इत्यादि इसके प्रतीक थे। यही दक्षिण के इस समन्वय को 
पंजाब ओर काशीक्तेत्र में ले गये जहाँ नानक, फरीद ओर 
कबीर ने सूफी मतवाद से उसका संबंध जोड़ा | इस युग की 
सारी शक्ति इसी समन्वय को प्रतिष्ठा में लगी रही । यदि सूफी 
इस क्षेत्र में न आये होते तो भी योग और भक्ति के समन्वय 
से एक सामान्य सतवाद का जन्म होता, परंतु उसमें उतनी 
विह॒लता, उतनी ठनन्‍्मयता, डतनी क्रांतिकारिता नहीं होती जो 
संतमत की विशेषता है। कबीर ओर रामानंद के अन्य शिष्यों 
की रचनाओं का तुलनात्मक अध्ययन करने से सूफो मत की; 
देन का पता स्पष्ट रूप से लग जाता है । 
( रे ) हिंदवी भाषा की कविता 

सूफी कविता के संबंध में लिखते हुए हम हिंदवी कविता के 
संबन्ध में लिख चुके हैं। खूक़ियों ओर पीरों का साहित्य 
धार्मिक साहित्य है ओर उन्‍होंने जनता में प्रचार के लिए ही 
लोकभाषा ( हिंदबी ) को अपनाया था। संभवतः स॒फ्रियों ने 
आरंभ में इस हिंदवी से सिंधु-प्रदेश, पंजाब और पश्चिम भारत 
की भाषा का अथ लगाया होगा । जान पड़ता है, उस समय 
उत्तर-पश्चिम भारत में एक ऐसी अपभअंश बोली जाती थी जो 
शूश्सेनी से अधिक दूर नहीं पड़ती थी, परन्तु उससे कुछ भिन्न 
थी । संभव है हिन्दवी के सम्बन्ध में मुसल्लमानों को भावना 
बराबर बदलती रही हो और उन्‍होंने समय-समय पर कई" 
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भाषाओं के लिए उसका अ्रयोग किया हो | अमीर ख़सरो निश्चय 
रूप से 'हिन्दवी? को दिल्‍ली के आसपास की भाषा मानते हैं। 
अब्दुरहमान ( १०१० ई० ) की रचना 'संनेहरासय? के अध्ययन 
से यह पता चलता है कि उस समय तक मुसलमानों ने इस 
'ज्लोक-भाषा को नहीं अपनाया था | वह साहित्य-रचना के लिए 
“साहित्यिक अपभ्रश ( महाराष्ट्री ) को ही अनिवार्य समझे थे | 
१०२७ ई० से ११६३ ई० तक लाहोर मुसलमान-शक्ति का केन्द्र 
'शहा ओर धीरे-धीरे यहाँ एक मिली-जुली भाषा विकसित हुई 
होगी। ११२४ ई० में मुईनुद्दीन चिश्ती भारतवर्ष में आये और 
अन्होंने अजमेर-केन्द्र से सफ़ी विचारावली को जनभाषा में 
प्रचारित करना आरंभ किया | आलोच्यकाल का हिंदवी काव्य 
पझुख्यतः सूक्षियों का ही काव्य है। परन्तु मुसलमान जनता भी 
धीरे-घीरे नई भाषा को अपनाने लगी थी ओर मनोविनोद और 
साधारण देनिक कार्यो के लिए हिंदवी का प्रयोग जनग्रिय बन 
चला था | खुसरों ( १९४३--१३३४ ) की कविता में हम पहली 
बार हिन्दी का यह जनग्रिय रूप देखते हैं| 
ख़सरो की हिंदी कविता के संबंध में अनेक मतसेद हैं। 
आचीन जीवनी-लेखकों और संग्रहकर्ताओं ने, चाहे वे पूर्वी हों 
या पश्चिमी, लिखा है कि ख़ुसरो ने गजलें, पह्ेलियाँ, मुकरियाँ 
इत्यादि लिखीं | उन्होंने अपनी रचनाओं में इन्हें उद्धृत किया 
है और उन्हें इनकी प्रामाणिकता के संबंध में कोई भी संदेह 
'नहीं है । परन्तु जिन आधुनिक विद्वानों ने हिंदी कविता के 


( डढऐेर७ ) 


विकास का अध्ययन किया है, वे खुसरो की कविता के संबंध" 
में सन्देहशील हैं | उनका कहना है कि खुसरो की रचनाओं: 
की भाषा आधुनिक है। आजकल की खड़ीबोली से मिलती-. 
जुलती है। खुसरों के समय की गद्य-पद्मय की भाषा से यह: 
भिन्न है । द 

खसरो को हिंदी का ज्ञान था, यह निविवाद है | उनके समय 
में हिंदी? को 'हिंदवीः कहा जाता था। भारत कई पीढ़ियों से- 
उनके पूवजों की जन्मभूमि रहा था | स्वयं खसरो की माता 
में भारतीय रक्त प्रवाहित हो रहा था। इसलिए यह निश्चय 
है कि समसामयिक लेखकों से कहीं अधिक हिंदी से डनका 
परिचय रहा होगा। अन्य लेखकों को हिन्दी ज्ञान जन व्यक्तियों 
द्वारा प्राप्त हुआ होगा जो फ़ारसी जानते थे। जनके श्रत्य, 
व्यापारी, कायस्थ ( लेखक ) इत्यादि | उनकी रचनाओं में हिंदवी 
के पूर्ण ज्ञान का संकेत है | कई रचनाओं में उन्होंने कहीं कम, 
कहीं अधिक हिंदी शब्दों का प्रयोग किया है और डचित रूप 
में, जेसे ख्जानुलफतूह' में बसीठ, परधान, मार-मार, कटार- 
इत्यादि शब्दों का प्रयोग : 

सर आँ दो चश्म गरदम कि चो हिन्दुआने रहजन 

हम : राज़ नोके-सिजगाँ बजिगर ज़दः क़टार : 
उन्होंने अपनी फ्रारसी रचनाओं में हिंदृवी शब्दों का अधिक: 
उपयोग नहीं किया। इसका कारण यह था कि वह फ्रारसी की. 
शुद्धता के क्रायल थे | हिन्दुस्तान में जिस फ़ारसी का श्रयोग हो: 


( शेश्णय ) 


रहा था वह ईरान की फ़ारसी से दूर पड़ती जा रही थी ओर 
खुसरो उसे और मिश्रित नहीं करना चाहते थे। शुर्रा' के 'दीवबाचे' 
( भूमिका ) में उन्होंने लिखा हे : 'शुद्ध फ़ारसी में हिंदवी शब्दों 
का मेत्न अच्छा नहीं | जहाँ अनिवाय हो जाये वहाँ दूसरी बात 
है। मेंने उनका प्रयोग उसी समय किया है जब वे एकांतत: 
आवश्यक हो गये /” उनके एक उद्धरण से यह स्पष्ट हो जाता 
'है कि अरबी की अपेक्षा उन्हें हिन्दी का ज्ञान अधिक था: 
जुर्के हिन्दुस्तानियम सन हिंदवी गोयम जवाब ( में हिन्दूस्तानी 
तुके हूँ। में तुम्हें हिन्दवी में उत्तर दे सकता हूँ) वस्तुतः 
अमीर खुसरो-का हिन्दी में काव्य-रचना डपस्थित करना कोई 
आश्चये की बात नहीं है | खुसरो से बहुत पहले मसूद-ए-सा? 
'दू बिन सलमा इस भाषा में रचना कर चुका था और कदाचित्‌ 
'उसने एक हिंदवी दीवान भी छोड़ा था | फरिश्ता और निज्ञामु- 
द्वीत के कथनानुसार हिंदवी ( हिन्दी ) कविता का आरंभ महमूद 
'गज़नी के समय ( १००१--१०३० ) ही हो चुका था | 
यह स्पष्ट है कि खूसरो ने अपने समय की बोलचांल की 
भाषा में साहित्यस्जन का प्रयत्न किया है| उनकी हिंदी रचना 
'बड़ी मनोरंजक है यद्यपि उसमें विशेष गंभीरता नहीं है, परन्तु 
साषा-विकास की दृष्टि से भी वह बड़ी महत्त्वपूर्ण है। यह बह 
समय था जब भारतवष के प्रत्येक भाग में अनेक ग्रकार की 
महत्त्वपूर्ण क्रांतियाँ हो रही थीं और नई भाषाएँ अस्तित्व श्राप्त 
'कर रही थीं। खुसरो ने इन परिवतनों की ओर इशारा किया 


( ३१६ ) 


है और पंजाब में ओर दिल्ली के आसपास जो बोलियाँ उस 
समय प्रचलित थीं उनके भिन्न-भिन्न त्ाम गिनाये हैं। इनकी 
भाषा बजभाषा से मिलती-जुलती है | फिर यह भी निश्चित रूप 
से नहीं कहा जा सकता कि जिस भाषा में वह रचना करते 
थे वह वही थी जो सामान्यतः हिन्दू-मुसलमान बोलते थे । 
सच तो यह है कि खुसरो की कविता प्राचीन खड़ीबोली में है 
यद्यपि उस पर पड़ोसी त्रजमाषा का भी बड़ा त्रभाव जान 
पड़ता है । 

खुसरो की संपर्ण हिंदी रचना डपत्नब्ध नहीं है | जो प्राप्त है 
चह केवल मनोरंजन ओर मनबहलाव के लिए लिखी गईं 
जान पड़ती है। उसमें हास्य और व्यंग की बड़ी सुन्दर शेल्री है । 
इस हिन्दवी काव्यसंग्रह के महत्त्वपूर्ण अंग हैं पहेली, मुकरी, दो 
सखुने, ढकोसले और ऐसी गज़लें जिनका एक चरण फ़ारसी का है 
ओर दूसरा ब्रजभाषा-सिश्रित खड़ीबोली का । यह सारा साहित्य 
बराबर कंठस्थ चला आ रहा है। डसे पहली बार १८ वां 
शताब्दी में लिपिबद्ध किया गया । इसीलिए खुसरो की रच- 
नाओं की भाषा के संबंध में हम निश्चित रूप से कुछ नहीं कह 
सकते | संभव है, इन रचनाओं में उस समय परिबतन हो गया 
हो जब वे मोखिक रूप से कंठस्थन्सात्र थीं ओर काग़ज़ पर नहीं 
उतरी थीं। यह तो निश्चित है कि यह रचनाएं खुसरो की 
मौलिक चीज नहीं थीं। संस्क्ृत साहित्य और लोक-भाषाओं 
में इस तरह की चीज़ें चल रही थीं। खुसरो ने इन जनप्रचलित 


( ३२० ) 


चीज़ों को अपनाया ओर उन्‍हें कुछ ऐसी विशेषता प्रदान की कि 
वे जनता में अत्यंत लोकप्रिय हो गई | उनका यह जनसाहित्य 
अनेक श्रेणियों में विभाजित किया जा सकता है : 
(१ ) पहेली 
श्याम वरन ओर दाँत अनेक, लचकत जैसे नारी । 
. खुसरो दोनों हाथ से खीचे और कहे तू आरी।। 
( आरी ) 
श्याम वरन की है एक नारी, माथे ऊपर लागे प्यारी | 
जो मानुष डउस अथ को खोले, कुत्ते की वह बोली बोले ॥ 
(भा) 
(२) झुकरी 
मेरा मोसे सिंगार करावत | आगे बेठ के मान बढ़ावत || 
वाते चिक्‍्कन ना कोइ देसा । ए सरिक् साजन, ना सखि सीसा॥। 
(३ ) दो सखुने 
रोटी क्‍यों सूखी 
बस्ती क्‍यों ज्जड़ी 
->खाई न थी 
सितार क्‍यों बजा 
औरत क्यों न नहाई 
क्‍ -परदा न था 
(४ ) दृकोसल द 
पीपल पकी पपोलियाँ, कड़मड़ पड़े है बेर 
सर में लगा खटाक से, वाह रे तेरी मिठास 


( ३२१ ) 


(४ ) ग़ज़ल 
ज्‌ हाले-मसकीं मकुन तग्ाफ़ुल, ढुराये नेनां, बनाये बतियाँ 
कि ताबे हि न दारम ए जाँ, न लेह काहे लगाये छतियाँ 
शबाने हि द्राज़ च॑ जुलफ़ो रोजे वबसलश जो जम्न कोतः 
सखी पिया को जो में न देखे तो कैसे काट' अँधेरी रतियाँ 
यकाकन अज़ दिल दो चश्से जादू बसद्‌ फरेबम बबद तसकीं 
किसे पड़ी है जो जा सुनावे पिआरे पी को हमारी बतियाँ 
जोशमे सोज़ाँ जो जररः हैरां ज मह आँ मह बगश्तम आखिर 
नरनींद नेनां, न अंग चेंना, न आप आवबे, न भेजे पतियाँ 


३ 
आदियुग के कवियों की भाषा 


आदियुग ( ७००ई०--१४०० ई० ) में संस्कृत, अपम्रंश 
ओर भ्राचीन हिंदी काव्य की तोन घाराएँ समानान्तर पर बह रही 
थीं। फ़ारसी विदेशी भाषा थी, परन्तु उसमें भी १००० ई० के 
बाद प्रचुरसात्रा में साहित्य का निर्माण हुआ | अमीर खुसरो 
( १५४५३--१३३४ ) इस थुग का फ़रारसी का सर्वेश्रेष्ठ कवि 
है | फ़ारसी भाषा के साहित्य में उसका स्थान महत्त्वपूर्ण है। 
स्वयं ईरान में भी उसकी कोटि के कबि बहुत कम हुए हैं। परंतु 
फारसी काव्य परिस्थितियों की उपज है और उसे हम छोड़ 
सकते हैं | संस्कृत, अपभ्रंश ओर प्राचीन हिंदी काव्य भाषा, 
शेली और विचारधारा की दृष्टि से अनन्यतः संबंधित हैं । 
अतः आदियुग के कवियों की भाषा पर विचार करते हुए हमें 
मुख्यतः इन्हीं साहित्यों को लेना है। हिंदी काव्य की दृष्टि से 
अपभअ्रश और श्राचीन हिंदी ही अधिक महत्त्वपूर्ण हैं। नीचे 
हम कुछ महत्त्वपूर्ण शीर्षकों के अंतर्गत इस युग के काव्य की 
भाषासंबंधी परिस्थितियों पर विचार करेंगे : 


( 3२३ ) 


१--प्राकृत और अ्राकुताभास 

श्राकृतों का आरम्भ कब से हुआ यह कहना कुछ कठिन 
अ। परन्तु कालिदास के नाटकों में प्राकृत मिलती है ओर इन 
लाटकों को ईसा की चोथी शताब्दी या पाँचवी शताब्दी के बाद 
रखना असंभव है | उस समय से १४ वीं--१६ वीं शताब्दी तक 
प्राकृत की रचनाओं की परम्परा चली आती हैं यद्यपि नवीं- 
दसवीं शवाब्दी प्राकत के पतन ओर अपभ्र'श के जत्थान की 
सूचना देती है । बाद की रचनाओं में पूर्वी प्राकृत रचनाओं की 
भाषा-शेल्ी का अनुकरण-मात्र है और हम इन परवर्ती रच- 
नाओं की भाषा को प्रारृत के स्थान पर 'प्राकृताभास' ही कहना 
अधिक है ठीक समभते हैं | प्राकृत का स्थान तो उस समय अप- 
अंश ने ले लिया था । प्राकृत का पहला व्याकरण आऊरत-प्रकाश! 
( वररुचि ) है | यह निश्चित है कि तीसरी-चोथी शताब्दी के 
लगभग प्राकृतों का काफ़ी विकास हो गया था ओर नाटककार 
उसकी एकदम उपेक्षा भी नहीं कर सकते थे | 

प्राकृत' शब्द के अथ के संबंध सें बड़ा मतभेद है। कुछ 
विद्वान्‌ साहित्यिक भाषा ( छांद्स या संस्कृत ) से भिन्न लोक- 
भाषाओं को 'प्राकृत' का नाम दे देते हैं। प्रियसन ने ग्राकृत के 
३ काल किये हैं। पहले काल में छांद्स ( बेदिक संस्कृत ) के 
समय की प्राकृर्ते आती हैं | दूसरे काल में पाली, वैयाकरणों 
की प्राकतें, नाटक ओर काव्य की ग्राकृर्ते और अपभ्रश 
भाषाएँ आती हैं। आकृतों का तीसरा काल आधुनिक लोक- 


( श१२१४ ) 


भाषाओं से संबंधित है | वस्तुत: यह एक निश्चित विचारधारा 
है | इसके प्रवर्तक कदाचित्‌ वैदिक काल से आज तक लोक- 
भाषा के अविच्छन्न प्रवाह की कल्पना करते हैं और डसे 
प्राकृतः कहते हैं । परन्तु विद्वानों की एक श्रेणी ऐसी भी है जो 
संस्कृत को मूल अ्रकृति! मानती है और 'प्राकृतः को अपभ्रंश या 
अपभ्रष्ट भाषा समझती हे। 

जो हो, अशोक की घर्मलिपियों से हमें पहली बार प्राकत 
के १ रूपों का पता चलता है। राजभाषा मागधी कही जा 
सकती है । यह पूर्व की भाषा है | उत्तर-पश्चिसम और पश्चिम 
की अलग-अलग प्राक॒तें थीं, कदाचित्‌ पूबे की इस ग्राक॒त से ही 
बाद में अधमागधी का विकास हुआ। रामगढ़ गुफालेख (२ 
शती ई० पू० ) में हमें पहली बार इसका परिचय मिलता है। 
जैनधर्म-साहित्य में यही प्राकृत अ्रचलित थी । बाद में जब जेन- 
धर्म धीरे-धीरे पश्चिम की ओर बढ़ा और गुजरात-राजस्थान 
तक पहुँच गया तो इस पर पश्चिमी प्राकृत का भी यथ्थेष्ट 
प्रभाव पड़ा | अश्वघोष ( १०० ई० ) के नाटकों से इस ग्राचीन 
अधेम्तागधी, शोरसेनी ओर सागधी भाषाओं से परिचित होते 
हैं। इनमें श्वेताम्बरों का साहित्य अधमागधी में है. ओर 
दिगम्बरों का शौरसेनी में | बोद्ध साहित्य की भाषा मागधी के 
निकट है परंतु बह अवंती या कोशाम्बी की भाषा से भी प्रभा- 
वित है | गुशादय की ध्ृहत्कथा पेशाची में लिखी गईं थी, ऐसा 
कहा जाता है परन्तु न तो वृहत्कथा ही प्राप्त है, न पेशाची भाषा 


( शर१२४ ) 


के मूलस्थान के संबंध में ही कुछ कहा जा सकता है। कुछ 
विद्वान्‌ उसे उत्तर-पश्चिम भारत से संबंधित करते हैं, कुछ 
विंध्यप्रदेश से | लौकिक साहित्य में कदाचित्‌ महाराष्ट्री का ही 
प्रयोग सबसे अधिक हुआ है | कालिदास के नाटकों और हाल 
की 'सप्तशती” में इसी का प्रयोग हुआ है। गय के क्षेत्र में कदा- 
चित्‌ शौरसेनी का प्रयोग ही अधिक होता था। आकतों में 
शौरसेनी ही संस्कृत से सब से अधिक प्रभावित थी । शौरसेनी में 
पद्य-साहित्य की भी रचना होती होगी, इसकी संभावना है, 
परन्तु वे अब अग्राप्य हैं । 
२--अपम्रंश 


पिशल और सर जाजे प्रियसेन का मत है कि आकतें एक 
समय साहित्यिक भाषाएँ थीं ओर अपभ्रंश के रूप में अनेक 
लोक-भाषाएँ इस देश में चल रही थीं । वे कई अपश्रंशों के 
नाम लेते हैं: शौरसेनी (नागर ), महाराष्ट्री, मागधी, अधे- 
मागधी, आाचड़, कैकेय । इंन विद्वानों का मत है कि कालांतर में 
इन अपमप्रंशों के आधुनिक लोक-भाषाओं का इस शकार 

जन्म हुआ : क्‍ 
(१) शोरसेनी से पश्चिमी, हिंदी, राजस्थानी और 
गुजराती 
(२ ) महाराष्ट्री से मराठी 
( ३ ) सागध से बंगला, विहारी, आसामी, जड़िया 


( शे२६ ) 


(४) अध मागधी से पूर्वी हिंदी 

(४ ) ब्राचड़ से सिंधी 
ओर (६ ) कैकेय से लँहदा | बहुत से विद्वान इस योजना से 
सहमत हैं | 

परन्तु वास्तव में अपभ्रंश का अथ कुछ दूसरा ही जान 

पड़ता है| भामह ने संस्कृत, ग्राक और अपश्रंश का ज्ल्लेख 
किया है जिससे यह जान पड़ता है कि अपश्रंश” सामूहिक रूप 
से कई प्रकार की भाषाओं के लिए ग्रयोग में आया है जोन 
संस्कृत है, न प्राकृत, परन्तु जिसमें साहित्य रचना हो रही है । 
दंडी ने स्पष्ट रूप से उसे आभीरों की काव्य-भाषा कहा है । 
४४६--६६ ३० के गुहसेन वल्लभी के लेख में उनकी संस्कृत, 
प्राकृत ओर अपअंश रचना का जल्लेख है | नबी शताब्दी में 
रुद्रट ने स्पष्ट रूप से कहा है कि देश भेद के कारश अपश्रंश के 
अनेक भेद हैं। हेमचंद्र (१०८६--११७३) ने अपभअ्रेंश ओर 
“देशीभमाषा' का अलग-अलग उल्लेख किया है । 

बाद के लेखकों ने मी “अपम्रंश” को आभीरों से संबंधित 
किया है । आभीर जाति ने १५० पू० ईं० के लगभग या उससे 
कुछ पहले भारत में प्रवेश किया । इस समय के लगभग पंत- 
जत्ति ने उसका स्पष्ट उल्लेख किया है। उसका पहला निवासस्थान 
सिंघुदेश ( उत्तर-पश्चिम पंजाब ) था । डनके पूब के पड़ोसी 
गूजर थे। शीघ्र ही ये दोनों जातियाँ पंजाब से निकल कर 
पृव की ओर फैल गई । उत्तर प्रदेश में गूजरों की पर्याप्त संख्या 


( ३२७ ) 


है। पंजाब, आगरा राजपृताना और गुजरात अब भी इनके 
केन्द्र हैं जहाँ इनकी संख्या २० लाख है। गूजरों का मुख्य दल 
दक्षिण की ओर मुड़ कर गुजरात चला गया। आभीर अहीर नाम 
से सारे उत्तर-भारत में फेल गए जहाँ इनकी संख्या एक करोड़ के 
लगभग है। ये जातियाँ मुख्यतः गोपालक हैं । कुरुक्षेत्र में 
होती हुई यह जातियाँ अंतर्वद और मध्य-भारत में फेल गई । 
गुजरात के पश्चिमी समुद्रतट पर भी ये जातियाँ बस गई | यहाँ 
इन्होंने छोदे-मोटे राज्य भी स्थापित किये । विष्णुपुराण में 
लिखा है कि आंध्रभत्यों के बाद एक आभीर राजवंश ने 
शासन किया । कदाचित्‌ आभीर और गुजर दर्दशाखा से 
संबंधित थे जो आज भी ददिस्तान और काकफ्रिरस्तान में बस 
रही है | लँहदा में ददे-भाषा के अनेक तत्त्व हैं। धीरे-धीरे थे 
जातियाँ संस्क्रत होती गई और इन्होंने अपने भावों को साहित्य 
का रूप देना चाहा। उन्‍होंने अपनी मूल भाषा में जो रचनाएँ 
कीं वे तो अब ग्राप्त नहीं हैं, परंतु जान पड़ता है साहित्य-रचना 
के समय उन्होंने प्रादेशिक श्आकृतों को ही स्वीकार कर लिया 
ओर उन्हें अपनी भाषा के शब्दों और प्रयोगों से भर दिया। 
आकत के कवि और लेखक पहले भी देशी भाषाओं के शब्दों 
को अपनी रचनाओं में स्थान देते थे, इसके अनेक प्रमाण 
हमारे सामने हैं, परंतु वास्तव में देशी भाषा! एक अलग 
चीज़ थी | परंतु अपश्रश में कदाचित्‌ यह प्रयोग हुआ कि 
आभीरों की साषा का मूल रूप से प्रयोग हो और उसमें प्राकृत 


( शरेरंघ ) 


शब्दों और रूपों का कुछ अधिक सम्मिश्रण हो । जिस प्राकृत 
का अयोग अभीरों ने मुख्यतः किया वह महाराष्ट्री अपभ्रश 
थी | आभीर ओर गुजेर. राज्यों के प्रभाव के कारण यह अप- 
भ्रंश लोकप्रिय हो गई ओर दूर-दूर तक फेली | जहाँ-जहाँ यह 
गईं वहाँ उसने स्थानीय अपभ्रश को जन्म दिया--स्थानीय 
प्राकृक की कुछ विशेषताएँ अपना लीं | परंतु पूब में भी मूल 
अपम्रंश ( महाराष्ट्री अपअंश ) ही अपभ्रंश का ढाँचा बची 
रही। सिद्धों के काव्य में हमें अपभश्रंश का पूर्वी रूप मिलता 
है | १४ वीं शवाब्दी में 'अवहद्ड” नाम से एक खिचड़ी अपश्रंश 
भी इस प्रदेश में चल रही है। विद्यापति ने कीतिलता में 
उसका प्रयोग किया है। यह्‌ भी महाराष्ट्री अपश्रंश पर आश्रित 
है, मागधी पर आश्रित नहीं । 

प्राचीन गुजर काव्य में मूल अपश्रंश के तत्त्व सब से अधिक 
हैं-मूल अपभ्रश प्राचीन गुजेर भाषा से बहुत कुछ समानता 
रखती होगी । गुजेर-आभीर भूल भाषा का आकृताभास ही अप- 
अंश था । परन्तु अन्य स्थानों की अपभ्रंश ओर बहाँ की देशी 
भाषा में इतनी समानता नहीं है। स्थानीय भाषाओं ( प्राक॒तों ) 
में देशी रूपों का योग देकर अपश्रश नहीं बनी। पश्चिम की 
अपभ्रंश को ही स्थानीय रंग .देकर चालू कर दिया गया। 
अतः यह अनिवारये नहीं है कि प्रत्येक देश में प्राकत और 
लोकभाषा साहित्य के बीच में अपम्रश' का साहित्य भी 
मिलले। काश्मीर ओर महाराष्ट्र में गूजर-आभीर जाति नहीं 
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बसी, फलतः वहाँ ग्राकृतों के बाद ११ वीं--१२ वीं शताब्दी में 
हमें लोकभाषा काव्य मिलने लगता है। वस्तुतः अन्य स्थानों 
में भी अपप्रृंश के साथ-साथ लोकभाषाओं के साहित्य की परंपरा 
सातवीं-आठवीं शताब्दी से ही बराबर चल रही होगी। १४ 
वीं शताब्दी के आरम्भ में हमें ब्रज, अवधी, मैथिन्ञी और खड़ी 
को जो रचनाएँ मिलने ज्ञगती हैं उनके भाषा के पीछे विकास का 
एक बहुत बड़ा काल होना आहिये । हेसचंद के 'देशीनाम- 
माला? प्रंथ में लगभग ४००० देशी शब्द मिलते हैं। वह काफ़ी 
बड़ी संख्या है। इससे यह पता चलता है कि १२ वीं शताब्दी 
में देशी भाषाओं का काफ़ी विकास हो चुका था | बस्तुतः 
६०० ३० के बाद जहाँ साहित्य में संस्कृत, प्राकत और अप- 
अ्रंश भाषाओं का प्रयोग हो रहा था, वहाँ लेाकभाषा 
ओर लेकसाहित्य के क्षेत्र में देशी भाषाएँ भी चल रही थीं। 
अपभ्रेश मे लेक-भाषाओं की अपेक्षा साहित्य की भाषा 
( प्राकृत ) की ओर अधिक देखा, फलतः बह जनता की भाषा 
नहीं रही | 


३--देसिल बयना ( देशीभाषा ) 

“विद्यापति? ( १३७४--१४५० ) ने जिसे 'देसिलबयना? कह 
कर डसकी मिठास की प्रशंसा की है ( देसिज़् बयना सब जन 
मिट्ठा ) डसे ही हेमचन्द (१३ वीं शती ) ने कुछ पहले 
“देशी भाषा! कहा है। वस्तुतः १७ वीं से बहुत पहले ही हमें 
देशी भाषा की कविताएं मिलने लगती हैं। जयदेव ( १११६ - 
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११६६ ) ओर रामानंद ( १३४० - १४४५० ) के बीच में बहुत सा 
साहित्य रचा गया होगा, यह निश्चय है। गोरखनाथ और 
नाथपंथियों की कविता में भाषा का जो रूप मिलता है वह 
निश्चय ही पश्चिमी भारत की लोकभाषा का प्राचीन रूप है। 
डसे हम अपमभ्रंश नहीं कह सकते | गोरखनाथ का समय १००० 
ई० से १२९०० ई० के बीच में पड़ता है। यदि हम गोरखनाथ 
का समय १२०० ई० के पास भी रखें तो भी उनकी भाषा के 
विकास के ल्षिए कई शताब्दियों का समय चाहिये । जान पड़ता 
है, विभिन्न प्राकृत क्षेत्रों में ५००--६०० ई० के आसपास से 
लोकभाषाओं ( देशी बोलियों ) का प्राचीनतम रूप प्रयोग में 
आने लगा था | ग्राकृत भाषा पालि ( मागधी ) का साहित्यिक 
रूप था और अशोक के समय (३ री शताब्दी पू० ई०) से 
लेखों ओर काव्य के लिए उसका प्रयोग बराबर हो रहा था। 
२-३ री ईसवी शताब्दी के नाटकों में ग्राकृत का प्रयोग होने 
लगता है | नाठकों में अपभ्रंश का प्रयोग १० वीं शताब्दी में 
होता है । 

.. जो हो, यह निश्चित है कि देशी भाषाओं के मूल के लिए 
हमें अपभ्रंशों तक पहुँचना नहीं होगा। उनका अपना स्वतंत्र 
इतिहास है। अपअंश से वह बराबर अलग है। इसीलिए 
देशी भाषाओं के साहित्य में अपश्रंश का पुट आरंभ से ही नहीं 
मिलता । जिस कार प्राकृत-माषा और शेली के अनुकरण की 
. एक परंपरा १८ वीं शताब्दी तक बराबर चली आ रही हैं, उस 
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प्रकार की बात अपमश्रंश के साहित्य के संबंध में नहीं कही जा 
सकतो | ग्राकृताभास की तरह अपश्रंशाभास हमें नहीं मिलता।' 
हिन्दी के प्राचीनतम रचनाओं में भी अपश्रश की भलक नहीं 
है। कम से कम कबीर और सूरदास के साहित्य में तो अधिक 
नहीं है । सच तो यह है कि अपभ्रंश की.रचनाएँ एक विशेष भाषा- : 
परिस्थिति की ही सूचना देती हैं। अपभ्रंश ओर आचीन हिन्दी 
की बीच की रचनाएं हमें आज अप्राप्य हैं। यदि आधुनिक: 
भाषाएँ सीधी अपश्रंश से जद्भूत हुई होतीं तो भाषा की बीच 
की स्थिति भी हमें मिलती | कद्ाचित्‌ प्राकृतों के लोकप्रचलित 
रूप से देशी भाषा का विकास हुआ और इसमें काफ़ी बढ़ा 
समय लगा । प्राकृतें साहित्य की भाषा बनी रहीं ओर जन-भाषाएँ. 
धीरे-धीरे इतनी बदल गई' कि १२ बीं-१३ वीं शताब्दी में जब 
वे हमारे सामने आती हैं तो हम उन्हें विकसित रूप में ही पाते 
हैँ | संभव है, वह प्राकृत ओर अपभ्रृंश की साहित्यिक परंपरा 
से प्रभावित हों, जायसी की रचना में अपभंश के बहुत से रूप 
मिल जायेंगे, परन्तु देशी भाषाओं की अपनी स्वतंत्र परंपरा है,. 
इसमें जरा भी संदेह नहीं है । 

अमीर खुसरो ने अपने समय को भाषाओं का उल्लेख करते 
हुए सिधी, लाहोरी, काश्मीरी, कबरी, द्वारसमुद्री, तिलंगी, गूजरी,. 
मा! वारी, गौड़ी, बंगाली, अवधी और हिन्दुई का भी उल्लेख 
किया है। इनमें जो बोलियाँ हिंदी प्रदेश से संबंधित हैं वे हैं 
सा? वारी (मारवाड़ी), अवधी ओर हिंदुईं। अमीर खुसरो ने 
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लिखा है कि दिल्‍ली ओर उसके आस-पड़ोस के नगरों और 
देहातों की बोली हिन्दुई है जो वहाँ बहुत प्राचीन समय से 
प्रचलित है। यह स्पष्ट है कि खुसरो ने ब्रजभाषा का ज्ल्लेख 
नहीं किया | खुसरो के समय ( १२४३--१३३४ ) तक ब्रज- 
भाषा का भी काफ़ी विकास हो चुका होगा, इसमें संदेह 
नहीं परन्तु कदाचित्‌ ब्रजभाषा ओर दिल्ली-करनाल की 
बोली के सूक्ष्म भेदों से खुसरों परिचित नहीं हो सके। उस 
सम्रय के अन्य मुसलमान लेखकों ओर कबियों ने भी खड़ी- 
बोली की रचना करते समय बत्रजभाषा के रूपों का स्वतंत्रता- 
पूवक प्रयोग किया है। जो हो, इसमें संदेह नहीं रहता कि 
खुसरो की मूल हिन्दी रचना पूर्वी पंजाब की बोली ( हरियानी ) 
ओर दिल्ली की बोली ( खड़ी) का ही कोई रूप होगी। 
मुसलमान लेखक ओर इतिहासकार लाहोर और अवध के बीच 
की सारी भूमि को हिन्दुस्तान! कहते थे। अतः इस प्रदेश की 
बोली को उन्होंने स्वभावतः “हिन्दुई!कहा । दिल्‍ली और उसके 
आस-पास की बोली उनके लिए “हिन्दुई' का आदश थी । 

ऊपर की विषेचना से यह स्पष्ट हो जाता है कि १००० ई० 
के आसपास हिंदी प्रदेश में अनेक स्थानीय या ग्रादेशीय बोलियाँ 
विकसित हो गई थीं। परस्पर भावों ओर विचारों के आदान-प्रदान 
में इन बोलियों का ही प्रयोग होता था। साहित्यिक भाषाएं 
'संस्कृत, प्राकृत ओर अपश्रंश थीं। देशी भाषा को साहित्य के 
सिंहासन तक पहुँचने में ३००--४०० वर्ष त्वगे हों तो कोई 
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आश्चय की बात नहीं । परन्तु १२वीं शताब्दी के अन्त-में बोलियोँ 
के साहित्य-क्षेत्र में प्रवेश करने के चिह्न मिलने लगते हैं । 
गोरखनाथ ओर नाथों की रचनाएँ ११ बीं- १२ वीं शताब्दी से' 
ही संबंधित हैं। इनमें दिल्ली की भाष। ( खड़ी ) का आदिरूप 
हमें मिलता है | ब्रजभाषा, अवधी ओर भोजपुरी के भी रूप 
इसमें मिश्रित हो गए हैं | व्यापक प्रचार के कारण मारवाड़ी, 
गुजराती और मराठी भाषाओं के रूपों का भी प्रयोग हुआ है, 
परन्तु नाथों की रचनाओं का मूल ढाँचा अमीर खुसरो की 
“हिन्दुई! और मुसल्तिम सुफ़ी संतों की 'हिंदवी! से अधिक भिन्न 
नहीं हे। अवधी बोली का साहित्यिक प्रवेश रामानंद ओर उनके 
शिष्यों की भाषा में मिलता है। संतमत का प्रारंभिक केन्द्र काशी 
था | रैदास और कब्रीर बनारस में ही रहे । फलत:ः अवधी का 
प्रयोग एक बड़े व्यापक क्षेत्र में हुआ और उसने राजस्थानी 
संतों की भाषा को भी प्रभावित किया पूर्वी हिंदी प्रदेश की बोली 
मैथिल्ली का बड़ा सुन्दर रूप हमें विद्यापति ( १३७४-१४४० ) में 
सिलता है। अन्य ग्रादेशिक बोलियाँ भी विकसित हो रही थीं 
परन्तु विशेष कारणों से वे साहित्य-क्षेत्र में पदापण नहीं कर 
सकीं । वास्तव में ये देशी” भाषाएँ प्राचीन जनपढों की स्वतंत्र: 
भाषा-पर म्परा का मध्ययुगीन विकास खूचित करती हैं | 





क्‍ ७ 
आदियुग के कवियों की साहित्यिक संपदा 


इस अध्याय में हम केवल अपभ्रंश ओर प्राचीन हिंदी 
'की साहित्यिक संपदा पर विचार करेंगे। कब अपमग्रंश भाषा 
का साहित्य समाप्त होता है ओर कब हिंदी के साहित्य का आरंभ 
होता है, यह कहना कठिन है। जहाँ एक पक्ष अपश्रंश की 
कविता को प्राकृत के साथ जोड़ता है, वहाँ दूसरा पक्ष डसे 
हिंदी के साथ संबंधित करता है। प्राकृत के साथ अपभ्रश के 
कवियों का स्थान मिलना यह सूचित करता है कि यह प्राकृत 
से स्वतंत्र नई भाषा या साहित्यिक भाषा के रूप में प्रतिष्ठित 
थी । विद्यापति ( १३७४४--१४४० ) के काव्य में हमें अपभ्रश 
के अतिरिक्त देशी भाषा का भी परिचय होता है। अपभ्रंश 
को विद्यापति ने अवहड्डः कहा है जो अपभ्रंशः का ही अपम्रंश- 
रूप है। परन्तु उनका मैथिल्रकाव्य निश्चयपूवक लोक-भाषा 
या देशी भाषा है। देसिल बयना सब जन मिट्ठाः कहकर 
विद्यापति ने अपने युग के एक सहान्‌ सत्य का ही प्रकाशन 
किया है। तात्यय यह है कि उनके समय में अपभ्रंश भी 
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जनता की भाषा नहीं रही थी। धीरे-धीरे जन-भाषा का रूप 
बदल गया था । वही रूप जनता में लोकग्रिय था। इसे ही 
विद्यापति ने देसिल् बयना? कहा है ओर हेमचंद्र ने देशी- 
नाममाला? में देशी? | जनभाषा सतत ग्रवाहमान है। छांदस, 
संस्कृत और आकृत वैदिक प्राकृत, पाली और अपम्रंश के 
साहित्यिक अतः संस्कृत रूप हैं। प्राकृत, पाली और अपभ्रंश 
में होती हुई जनभाषा की परम्परा देशी भाषा! (प्राचीन हिंदी) 
को प्राप्त हुई इसमें किंचित भी संदेह नहीं। स्थानीय प्रभावों 
ओर कवि-परंपराओं के कारण इस देशी भाषा के अनेक 
रूप विकसित हुए। आतलोच्यकाल में ही डिंगल, अवधी, 
भोजपुरी, मैथिल्ली, त्षण और खड़ीबोली का प्रारंभिक परिचय 
हमें मिल जाता है | यह निश्चित है कि १००० ई० के लगभग 
अपभब्रश ने दिशी भाषा' का रूप भहण करना आरम्भ कर 
दिया था और कबीर ( १३६८--१४१८ ) ओर विद्यापति 
( १४७४--१४४० ) तक पहुँचते-पहुँचते उसे कई शताबि्दियों 
का विकास प्राप्त हो गया था । 

फलस्वरूप, इस समय की साहित्यिक संपदा को एक स्थान 
पर केन्द्रित करना कुछ कठिन हो जाता है। जहाँ एक ओर 
अपश्रंश की श्रौढ़तम क॒तियाँ ( जसे स्वयंभ्‌ और पुष्पदंत की 
रचनाएँ हैं ) वहाँ दुसरी ओर अमीर खुसरो और सूफी 
कवियों की ग्रयोगात्मक रचनायें हैं। हिंदी कवियों में भी 
जहाँ एक ओर विद्यापति की काव्यरसपूर्ण विदग्ध पदावल्ली 
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है वहाँ संतों की साहित्यंरसविहीन परन्तु सत्य के आलोक 
से जद्भासित नितांत सरल रचनाएँ हैँं।सच तो यह है कि 
यह सारा युग लोकसाधनाओं ओर लोकभावनाओं की' विजय 
का युग था। शताब्दियों तक जो साधनायें और भावनायें 
जनता के निम्नत्ल बगे में समाज के अंतर्मन में 
चलती रहीं, वही अब ऊपर तल पर आ गई' और हमें 
पहली बार साहित्य की सीमायें छोटी जान पड़ती हैं। बौद्ध- 
सिद्धों, गोरखपंथी नाथों, जैन श्रावकों और निर्गण संतों 
की रचनायें एक नितांत नई श्रेणी की रचनायें हैं। वह उच्च 
वर्गों की संस्क्रत भावनाओं ओर विचारधाराओं को उत्तेजित 
नहीं करती। वह लोक के लिए ही हैं। उनके लेखक भी 
डच्चसाहित्य से परिचित नहीं थे | साहित्य उनका ध्थेय नहीं 
था। परन्तु इसमें संदेह नहीं कि उन्होंने भीतर-बाहर के रस 
को भल्ली-भाँति ग्रहण किया था | 

आलोच्यकाल ( ७०० ई०-१४०० ई० ) के पहले ३००-४०० 
वर्षों में हमें देशीभाषा या जनबोलियों का साहित्य प्राप्त 
नहीं होता । इससे इस श्रकार के साहित्य का अभाव सूचित 
नहीं होता | परन्तु यह निश्चय है कि इस समय तक जन- 
बोलियों की साहित्यिक भाषा की मान्यता प्राप्त नहीं हुई थी। 
इस समय का सारा उपलब्ध साहित्य अपमग्रंश में है--संस्कृत. 
ओर प्राकृत का साहित्य हमारा आलोच्य विषय नहीं है--- 
ओर युग की सांहित्य-प्रतिभा के समझाने के लिए डसी की 


( ३३७ ) 


विवेचना करती होगी । अपभ्र'श का धार्मिक साहित्य पश्चिस 
में जेनों और पूबे में सिद्धों द्वारा उपस्थित हुआ । दोनों में 
सेद्धांतिक ओर सांप्रदायिक बातें ही अधिक हैं, परन्तु सिद्धों 
का काव्य मुख्यतः गीति' है। बह लोकजीवन में प्रचलित 
राग-रागिनियों का सहारा लेकर आगे बढ़ता है। हिंदीगीति- 
परंपरा की यह साहित्य सबसे पहली कड़ी है। निश्चय 
ही यह लोकसाहित्य है। इसमें साहित्यिक छटा अधिक 
नहीं है, परन्तु रहस्यात्मक अद्वियता की अनुभूति को कवि 
सफलता-पूर्वेक प्रकाशित कर सके हैं। यह वजगीतियों या 
चर्यापदों की परम्परा परवर्ती हिंदी साहित्य की पदशेली के 
लिए भी उतनी ही महत्त्वपूर्ण है जितनी नाथ-संत बिचार- 
धारा के अध्ययन के लिए। वज्जगीतियों में मुख्यतः चोपई 
या चोपाई छंद का प्रयोग हुआ है | नाथसाहित्य में भी 
दोहा-चौपाई ही गीति और डपदेश के लिए प्रयोग में लाये 
गये हैं, परन्तु उसमें ध्रवक का रूप निश्चित रूप से स्थिर 
हो गया है। जान पड़ता है, दोहा-चोपाई पहले लोकगीत-छंद्‌ 
ही थे। बाद में उनका कथासंबंध वर्शावात्मक महाकाव्यों 
ओर खंडकाव्यों से स्थापित हो गया। पुष्पदंत ( ६४६-६७२ ) 
की रचनाओं में ही इनके साथ ध्रूवक का श्रयोग हमें मिल्नता 
है | इसमें संदेह नहीं कि हिंदी पदशेत्ञी १००० ई०-१२०० ई० 
के बीच में चौपई-चोपाई छंदो से ही विकसित हुई । 

जैसा हम पहले कह चुके हैं, सिद्धों का साहित्य मूलतः 

श्र 


( शेश्८ ) 


आध्यात्मिक है । डसमें सहजानंद के महासुख का बड़ा 
सुन्दर वर्शन है। लौकिक जीवन और ,प्रकृृति के ज्पमानों 
के द्वारा कवि-साधक अपनी साधनात्मक अनुभूति का प्रकाशन 
करता है, तब वह पूर्णतः सफल होता है। भूखुकपा कहते हैं-- 
'करुणामेद निरन्तर फारिआ । भावाभाव हंंदल दालिया। 
जइड गअण साधक अदभूआ | पेख रे भूसुक ! सहज सरूआ । 
'जासु सुशन्‍्ते तुट्टई इंद्रआल ।णिहुए णिज मण देइड जल्लाल | 
'विसअ विसुज्में मईं बच्य्किड आखणंदे | गअणई जिस जजाले चन्दे 
'ए तिलोए एत बि सारा। जोइ भूसुकु फड़इ अँधआरा ॥ 
(करुणारूपी मेंघ को निरन्तर फाड़ कर, भावाभाव के 
इनन्‍्दों का नाश कर गगन में सहज का अद्भुत चन्द्रमा 
डगा । रे भूसुक, उसे देख। जिसके सुनने से इंद्रजाल टूट 
जाये, अपने मन को ऐसी ही वाणी से प्रबोधन दो । विषयों में 
विशुद्ध आनंद की प्राप्ति करो । जैसे गगन में चाँद के डगते ही 
उजाला हो जाता है। इस त्रिल्लोक में जितना अंधकार है उसे 
'फाड़ कर डस चिन्मय प्रकाश की ओर उन्‍्मुख बनो। ) 
'सरहपा काया को नाव का रूपक देते हुए गाते हैं 

काअ नावड़ि खान्टि मण केड्आल । सद॒गुरु बअणे घर पतवाल 
चत्रीअ थिर करि धरहु रे नाई । अणणं डपाए पार न जाई ॥ 
'नौवहि नौका टानअ गुणे। निर्मेल्ष सहजे जाड ण॒ आरशे | 
बाटत भअ खान्ट' बी बलआ । भव-उल्लाले सबब वि? बलिआ। | 
'कूल लई खरे सोन्‍्ते उजाअ | सरहा भणइ गअण समाअ | 


( ३३६ ) 


( काया की नाब है और इंद्रियाँ नाविक हैं। सदगुरू के 
उपदेश की पतबार बना । स्थिर चित्त से, नाविक, नाव चलाओ। 
किसी भी अन्य डप्राय से पार जाना असंभव है [****“) 


इस प्रकार के साहित्यिक स्थल अधिक नहीं है | कवि प्रतीकों 
की वाणी में ही सब कुछ कह कर इतिश्री कर लेता है। 
साहित्यिक सोन्द््य उसका ध्येय नहीं है। नाथसाहित्य में सिद्धों 
की यही शेंली स्वीकृत हुई है। वहाँ भी कवि-साधक अपनी 
आंतरिक अनुभूति का प्रकाशन ही अपना लक्ष्य बनाता है । 
यहाँ रूपकों का क्षेत्र ओर मी विस्तृत है। गोरखनाथ गगन 
की गाय को दुह कर पीते हैं,' या तक्त्व ( त्तत ) को वणिजी 


१-गोरख लो गोपाल लो, गगन गाइ दुहि पीबै लो, 
.. मही बिरोलि अंमीरस पीजै, अनमै लांगा जीजै लो ॥ टेक ॥ 
ममिता बिनां माइ मुइ, पिता बिनां मूवा छोरू लो। 
जाति बिहूना लाल ग्वालिया, अहनिस चारै गोरू लो | 
अनहद सबदे संघ बुलाया, काल महादल दलिया लो | 
काया के अंतरि गगन-मंडल में, सहजे स्वामी मिलिया लो । 
ऐसी गावत्री घरबारि हमारै, गगन मंडल में लाधी लो । 
इंहिं लागि श्ह्या परिवार हमारा, लेश निरंतर बांधी लो । 
कानां पूछां सींग ब्रिंचरजित, बर्न ब्िबरजित गाई लो। 
मछिंद्र-प्रसादू जती गोरष बोल्या, तहाँ रहै लयो लाई लो । 

. ( गो० वा०, पृ० ११३ ) 


( ३४० ) 


( वाणिज्य ) को लेकर व्याप।र करते हैं या सोना शुद्ध करते 
हैं, या तत्त्व की बेलि ज्गाते हैं और उसके फल का स्वाद 
चाखते हैं। काया का गढ़ या नगर का रूपक गोरख-साहित्य 
में बार-बार आती है। स्वसंवेद्य रहस्यात्मक अनुभव का 
प्रकाशन हज़न्होंने भी सिद्धों की शैली में किया है। प्रकृति के 
सनोरम व्यापारों से साधक की आभ्यंतरिक अनुभूति का वर्णन 
सिद्ध, नाथ ओर संत काव्य की विशेषता है । गोरख कहते हैं: 


नीभर मरे अमीरस पीवणां षट दल बेध्या जाइ। 
चंद विहूंणां चांदिणां तहाँ देष्या श्री गोरखराइ॥ 


एक दूसरे स्थल पर वह कहते हैं : 
गगन मंडल में सुंनि ढ्वार । बिजली चमके घोर अंधार।॥ 

इन छद्धरणों में साहित्य की मात्रा कम नहीं है। भल्ते ही 
वह पंडितों की साहित्य की. परिभाषा में नहीं आये । 
सच तो यह है कि सिद्धों, नाथों और संतों का साहित्य अत्यंत 
प्राणवान साहित्य है और वह सारे जीवन से रस समेटता 
हुआ आगे वढ़ता है। जदाहरण के लिए गोरखनाथ का यह 
व्यंग देखिये जिसमें उन्होंने कथनी-करणी के भेद की खिल्ली 


जड़ाई है : 
२- ततवणिजी ल्‍यो ततवणिजी ल्‍यौ, ज्यू” मोरा मन पतियाई ॥ 


सहज गोरघनाथ बणिज कराई, पँच बलद नौ गाई। 
सहज सुभमावेै वाषर ल्याई , मोरे मन उड़ियानी आईं।॥ 





( ३४१ ) 


कहणि सुहेली रहणि दु्देली कहरि रहणि बिन थोथी। 
पढ़यागुणया सूबा बिलाई षाया पंडित के हाथि रह गई पोथी । 
कहरि सुहेली रहणि दुद्देली बिन षायां गुड़ मीठा। 
खाई हींग कपूर बखाणें गोरष कहूँ सब भूठा॥ 
'कथनी ओर, करनी ओर--सिद्धांत ओर व्यवहार का 
यह भेद व्यथ हैं। जब तक जीवन-व्यवहार ठीक नहीं होता, 
तब तक केवल-मात्र सिद्धांत बघारने से क्‍या? यह तो ऐसा 
हुआ जेसे बिना खाये हुए गुड़ को मीठा बतां दिया । या खाई 
हींग ओर कपूर के गुण गाये। यह तो स्पष्ट ही भूठ का व्यवहार 
रहा । ऐसा गोरख कहता है 
सुरहट-घाट अम्दे वशणिजारा, सुंनि हमार पसारा | 
लेण न जाणों देश न जाणों, एट्रा वणज हमारा ॥ 
भरत गो रपनाथ महिद्र का पूंता, एटा बणिज ना आथी। 
करणोीं अपणी पार उतरणां, बचने लेणां साथी ॥ 
(वही, ४० १०४) 
सोना ल्‍यों रस सोनां ल्‍यो, मेरी जाति सुनारी रे। 
धमशि धर्मी रस जांसणिस जांम्या तब गगन महारस मिलिया रे ॥| टेक || 
(वही, ४० ६१) 
ततबेली लो तत बेली लो, अवधू गोरपनाथ जाणी। 
डालि न मूल पहप नहीं छाया बिराधि करे बिन पाणी || टेक || 
(वहीं, पृ० १०६) 





( रे४२ ) 

ऐसे लोकजीवनसम्मत रूपकों ने नाथों की वाणी को रस से सिद्ध 
किया है. ओर उसे अपार शक्ति प्रदान की है। सच.तो यह है कि 
आध्यात्मिक साधकों का लक्ष्य ही सत्य रहा है--एक मात्र 
सत्य को ही, आत्मा की अन्यतम अनुभूति को ही उन्होंने वाणी 
दी है। फलत: वहाँ हमें साहित्य का वह रूप नहीं मिलता जो 
रूप-संविधान, अलंकारप्रतिष्ठा ओर रस-निष्पत्ति को ही ध्येय 
मानता है। परन्तु वह साहित्य नहीं हे, यह कहना कदाचिन्‌ साहित्य 
के साथ अन्याय करना है । 

जेन कवियों का अपभ्रंंश काव्य भी मूलतः प्रचारात्मक 
है, परन्तु उन्होंने चरित्रकाव्य भी लिखे ओर जैनचरित्रों को 
आधार-मात्र बना कर लोकिक गीतों ( फागु, रासा इत्यादि ) 
ओर कथाकाव्यों की भी सृष्टि की । ऐसी रचनाओं में 
साहित्य की सारी मान्यताओं को स्वीकार करना होता है। 
कथाकाव्य ओर चरित्रकाब्य में प्रसंगत: अलंकारनिरूपण 
ओर रसनिष्पत्ति के लिए स्थान रहता ही है। यह अवश्य 
है कि अधिकांश जैनकाव्य वरणनात्मक है। स्वयंभू ओर 
पृष्पदंत की रचनाओं में काव्य के सारे तत्व अत्यंत उत्कृष्ट 
रूप में ग्राप्त होते हैं । नारी-सोन्दर्य, विरह ओर मिलन के 
अलेक प्रसंग इन. श्चनाओं में आते हैं ओर इंनकों लिखते 
समय कवि संस्कृत ओर प्राकृत के काव्य को अपने समच्त 
रखता है। स्वय॑भू ने स्पष्ट ही भरत, भामह ओर दंडी का उल्लेख 


( श४३ ) 


किया है। हरिवंश पुराण में स्वयंभ्‌ इन्द्र ( वैयाकरण ), 
भरत ( रसाचाय ) पिंगल ( छुदशास्लरी ) भागमह-दंडी 
( अलंकारबवादी ) के साथ वाण ओर हरिसेन का भी 
जल्लेंख करता है । यह निश्चय रूप से महाभारत को' 
अपनी रचना के लिए आदश मानते हैं। इसमें कोई संदेह 
नहीं कि अपश्रश जैनकाव्य और नाथकाव्य पूबवर्ती सारी 
साहित्यिक ओर शाख्ररीय संपत्ति को समेट कर चले हैं । 
परन्तु लोकजीवन की अनेक प्रवृत्तियाँ उनमें पुष्ट होती! 
हुई दिखाई देती हैं जैसे बारहमासा | शंगारशाखत्री' की' 
मान्यताओं और कविरूढ़ियों के प्रयोग के साथ-साथ लोक- 
जीवन की सरस अनुभूति अपश्र श के काव्य को जो स्निग्धता 
प्रदान कर देती है वह वास्तव में अदूभुत है। अब्दुरहमान 
( १०१० ई० ) बब्बर ( १०४७ ई० ) ओर हेमचंद्सूरि (१०८फ* 
१९७६ ) की रचनाओं में बारहमासा की साहित्यिक परम्परा 
बराबर विकसित होती दिखाई पड़ती है। “सूफी कवियों में 
बारहमासे की जो परम्परा है, वह इन्हीं जेनकथाकाब्यों की' 
परम्परा से ग्रहीत है, इसमें संदेह नहीं | वस्तुतः साहित्य की 
दृष्टि से जनच रित्रकाव्य ओर कथाकाव्य आज भी अत्यंत 
महत्त्वपूर्ण हैं । क्‍ 

परन्तु इन वर्शनात्मक रचनाओं के साथ लोकछंदों 
ओर लोकगीतों की परम्पराएँ भी अपभ्रंश में चल रही थीं। 
जैनचरित्रकाव्य और लौकिक कथाकाव्य ने परचर्ती युग 


( १४७४७ ) 


के प्रमकाव्य, सूफ़ीकाव्य ओर भक्तों की प्रबंधात्मक रचनाओं 
को प्रभावित किया तो लोकछंदों ने दोहा, छप्पय, कवित्त-सवैया 
की परम्परा हमें दी ओर लोकगीतों ने हिंदी पद्साहित्य को 
पुष्ट किया । हेमचंद्सूरि ( १०८८-११८६ ) के प्राकृत व्याकरण, 
अबंध, पिंतामणि ( मेरुतंगाचायं, १३०७ ई० ) और “आक्ृत- 
पँगल से हमें अपभ्रश का दोहा-साहित्य प्राप्त होता है। 
इन दोहों का विषय है आंगार, नीति और बीरता। ये दोहे 
इतने मार्मिक हैं कि परवर्ती दोहाकार इनसे सामग्री लेने 
का मोह छोड़ ही नहीं सके हैं। कोई नायिका पपीहा से 
कहती है : 

वष्पीहा पिड-पिड भणवि कित्तिड रुअहि हयास | 

तुइ जल्लि महु पुण बल्लहइ, विहुँवि न पूरिअ आस ॥ 

हे पपीहे ! पिड-पिड कहता हुआ तू कितना हताश होकर 
रोता है। न तुझे स्वाति का जल मित्नता है न मुझे प्राणप्रिय | 
दोनों ही की आशा पूरी नहीं होती | 

वष्पीहा कह बोल्लिएण, निग्यिण वार-इ-वार | 

सायरि भरिअइ विमल जतलि, लहहि' न एक्कइ घार ॥| 

है पपीहे, यह तू बारबार केसी रट लगाये हुए है। 
समुद्र में अपार जल भरा है। तू पीता क्‍यों नहीं।' 
विहारी की तरह अपश्रंश का कवि भी कहता है-- 

 भमरा ! एत्थुवि लिंबडइ, केवि दियहड़ा विंलबु । 
“चंणु-पत्तलु छाया-बहुलु, फुल्नन जाय कदंबु ॥ 


( हरेछ५४ ) 


है श्रमर ! तू अभी से इस बृक्ष से लिपटा हुआ है। 
अभी कुछ दिनों की देर है-जब घने पत्तों की छाया से 
यह ढक जायगा, जब यह कदुंब फूल डठेगा। 
प्रोषित-पतिका की वेदना की व्यंजना देखिये + 

हिआइ खुडुक्कइ गोरड़ी, गयणि घुडुक्कइ मेहु । 

वासा-रक्ति पवासु अहँ, विसमा संकड़ एहु ॥। 
“हृदय में उस गोरी नायिका की सुधि घुमड़ रही है और 
आकाश में सेघ घुमड़ते हैं। वर्षा की रात है, प्रवास है और 
उस पर यह संकट | विरह-भिज्षन ही नहीं, वीररस की भी 
बड़ी सुन्दर व्यंजना अपश्रंश की मुक्तक कविताओं में मित्र 
जाती है। ऐसी रचनाओं को हमने अन्य स्थलों पर उद्धृत 
किया है। इन मृक्तक कविताओं के अतिरिक्त जो हमें मुख्यतः 
दोहा-छंदों में मिलती है ओर भी अनेक रचनाएँ हमें प्राप्त 
हैं।भाटों ओर चारणों का मुख्य छंद छप्पय था। आमभट्ठ 
जयसिंह ( सिद्धराज, १०६३--११५० ) की प्रशंसा में 
लिखता है : 

डरि गइंद डंगसमगिअ चंद करमसिलिय दिवायर | 

डुल्लिय महि हल्लियहि मेरु जत्लझंपड सायर | 
सुहृड कोडि थरहरिय क्रकूरंभ कडक्किअ । 
अतल वितल घधसमसिश्र, पुहवि सहु प्रलय पल्चट्टिअ । 


गज्नति गयण कवि आम भणरि सुरमणि फणिमसणि इक्कहूअ 


( रे४६ ) 


मागहि हियगहि मस गहि सगहि मुंच मुझ जयसिह तुह 

चंद ( ११४२-११६३ ) के काव्य में छप्पय का जो व्यापक प्रयोग 
मिलता है उसके पीछे वीरकाव्य की एक बड़ो लंबी परंपरा छिपी 
है। आमभद्ग ( १०६३-११४० ), विद्याधर (११८० ), शालिभद्र- 
सूरि (११८७) और चंद ( ११५२-११६३ ) के काव्य में लगभग 
एक ही प्रकार की भाषा का बड़ा ओजरवी प्रयोग मिलता है । 
इसमें संदेह नहीं कि चंद के 'रासो? में ग्रत्निप्त सामग्री भी काफ़ी 
है, परंतु स्वयं कबि ने महाभारत के आधार पर एक विस्तृत 
बीररसपूर्ण महाकाव्य या खंडकाव्य की रचना की हो तो 
इसमें कोई आश्चय की बात नहीं है। पृष्पदंत ( ६४६-७२ ) के 
भमहापुराण!? में ऐसे अनेक छंद मिलेंगे जिनका चंद में ठयापक 
रूप से प्रयोग मिलता है | युद्ध-बर्णन प्रसंगों में ऐसे छंदों का 
बाहुल्य है | वस्तुत: अलुप्रास-प्रधान वीरकाव्य की रचना की 
परंपरा चंद से बहुत पहिले ही विकसित हो चुकी थी । चंद के 
काव्य में उसकी परिशिति-भर मिलती है| परवर्ती काल की इस 
प्रकार की कविताओं का एक सुन्दर संग्रह “आ्राकृत पेंगल” में 
मिल जाता है | 

परन्तु अपश्र श के काव्य का एक अत्यंत सुन्दर रूप कथा- 
गीतों में मिलता है | वत्जगीतों और नाथों के पदों ( शब्दों ) में 
साहित्यिकता की मात्रा विशेष नहीं है। परन्तु ये कथागीत 
लोकरस ओर साहित्य-संगीत की अदूमुत मेत्री के सचक हैं.। 
१८००० ई० के बाद इस प्रकार के कथागीतों की एक परंपरा 


( रऐ४७ ) 


बराबर मिलती है । इन कथागीतों में अब्दुर्रहमान का 'संनेह 
रासय? ( संदेश-रासक ), बब्बर का बारहमासा' ( ऋतुबर्णन ); 
जिनदत्तसरि का “चाचरि', जिनपद्मसरि का थूलिभद्र 
फाग!, राजशेखर सरि का 'निमिनाथ फाग” जैसी रचनाएं 
अधिक महत्त्वपूर्ण हैं | ये रचनाएँ 'रासक” ( रास ) फाग ओर 
चाचरि कहलाती हैं | चाचरि एक ताल विशेष का नाम है जिसमें 
चेती के गीत गाये जाते थे | बाद में ऐसे गीतों के लिए इस 
शब्द का प्रयोग होने लगा। फाग प्रेम और प्रकृति सम्बन्धी 
उल्लास के गीत हैं जो फाल्गुन की विशेषताएँ हैं। रासक या 
रास एक प्रकार के न॒त्य, गीत ओर छंद के लिए प्रयोग में आता 
है। तीनों प्रकार की रचनाएँ ग्रेम ,इल्लास और नृत्य-संगीत से 
सम्बधित हैं। जान पड़ता है, गुजरात में रास, फागु और 
चाचरि आदि की परंपरा बड़े सशक्त रूप में विकसित थी। 
कदाचित्‌ सथरा से लेकर गुजरात तक का सारा प्रदेश इस प्रकार 

लोकगीतों और लोकोत्सबों से गज रहा है। आरंभ में ये 
लोकगीत और लोकोत्सव चाद्दे कथा-विशेष से सम्बधित नहीं 
हों या भारत के प्राचीन मदनोत्सव का नया रूप हों, परन्तु शीघ्र 
ही उन्‍होंने हिंदुओं में कृष्ण ओर जैनों में नेमिनाथ से अपना 
सम्बन्ध जोड़ लिया । ऊपर जिन कथागीतों का डल्लेख किया 
गया है उनके कुछ उद्धरण उनकी महत्ता को पूर्णरूपेण स्थापित 
कर सका । शिशिर की शोभा का वर्णन करते हुए बब्बर ( १०५०- 
ई० ) लिखते हैं : 


( 3४८ ) 
'ज॑ फुल्लु कमल-वण वहइई लहु पवण, 
भमइ भमर कुलदिसि विद्िसं 
मंकार पलइ 'वण खट्ट कुहिल-गण, 
विरहिअ हिआ हुआ द्रविरसं 
आशणुंदिआ जुअजण डलस डठिआ मण, 
सरस, णलिणशणि-दल्लकिअ सअणा 
पत्तनट सिसिररिड दिअस हिहर भड, 
कुसुम-समअ  अवतरित्र वणा 
जिनपद्मसूरि ( १२०० ई० ) पावस का वर्णन इन शब्दों में 
करते हैं : 
भमिरिमिरि मिरिमिरि भिरिमिरि ए भेहा बरिसंति। 
खलहल खलहल खलहल ए बादला बहंति॥ 
मभबभब भाबभब भबभब ए बीजुलिय कक्‍कइ । 
थरहर थरहर थरहर ए विरहिणि मणु कंपइ || 
महर गम्भीर सरेण मेह जिमि जिमि गाजंते । 
पंचवाण निय-कुसुम-बाण तिम तिम साजंते॥ 
जिम जिस केतकि महमहंत परिमल विहसावइ। 
तिम तिम कामिय चरण ल्ग्गि निय रमणि मनावइ 
नायिका के शंगार का इतना सुन्दर वर्णन परवर्ती काव्य में भी 
नहीं मिलेगा-- 
लहलह लहलह लहलह ए डरि मोतियहारो। 
रणरण रणरण रणुरण ए पगि नेडर सारो॥ 


( 2१४७६ 9 


जगमसग जगसग जगमग ए कानिहि वरक्‌डल ।' 
भलमल मभलसमल मलमल ए आमरणइे मंडल | 

मयण-खग्ग जिम लहलहंत जसु वेणी दण्डो। 
सरलड तरलड सामलड रोमावलि दरण्डो ॥ 

तंग पयोहर उल्लसह सिंगार थपकका । 

क्‍ कुसुमवाणशि निय अमियकुंभ फिर थापगि भझुक्‍क्का || 
इसी भ्रकार का एक वर्णन राजशेखर सूरि (१३१४ ई०) काः 
भी उपलब्ध है। कवि राजलदेवी के श्रगार-सजाबव का वर्णन. 
कर रहा है : 

नवरंगी कुंकुमि तिलय किय रयणतिलड तसु भात्रे । 

मोती कुणडल कन्नि थिय बिंबालिय कर जाले ॥ 
नरतिय कज्जलरेह नयणि मुँहकमलि तंबोलो।: 

नागोद्र कंठलड कंठि अनुहार विरोलों ॥!. 
मरगढद जादर कंचुयड फुड फुल्लइ माला । 

कर-णकंक मणि-वल्य चूडखलकावइ बाला || 
रुणुरुणु रुणुकुरु रुणुकुशु ए कडि घाधरियातली। 

रिसमिस रिमभिमरिसभिस ए पयनेडर जुयती | 
नहि आलत्तड वल्वलड सेअंसुय किमिसि | 

अंसडियाली रायमइ पिड जोअइ मनरसि ॥ 


इन सब जद्धरणों में हिंदीगीति का बीज प्रचुर मात्रा में दिखलाई 
पड़ता है | वस्तुतः जयदेव ( ११६७ ) की प्रसिद्ध रचना 'गीत- 


( हछ० ).. 


गोविंद” अपभ्रंश की गीतिपरंपरा का ही अनुकरण है। कुछ 
विद्वानों का विचार है कि कदाचित्‌ मूल रचना अपभ्र श में ही 
होगी, परन्तु इतनी दूर तक जाने की आवश्यकता नहीं है । अप- 
अंश काव्य के प्रभाव को स्वीकार करने से ही काम चल जायगा । 
इसमें तो संदेह नहीं कि जयदेव के समय से ही संतकाव्य का 
आरंभ हो गया था | कबीर (१३६८-- १४१४) में हम इस काव्य 
को पूणता भ्राप्त करते हुए पाते हैँ। कबीर और संतकाव्य के 
'पीछे नाथों और सिद्धों के काव्य की एक बहुत बड़ी परंपरा है। 
सुफ़ी साहित्य ओर प्रबंधात्मक रामकथा के पीछे अपभ्र'श का 
चरित्रकाव्य और कथाकाव्य भी हमें मिलन जाता है। परन्तु 
अजभाषा के राधा-ऋष्णसंबंधी गीतिकाव्य के पीछे अपश्र श की 
कोई स्पष्ट परंपरा नहीं मिलती । परन्तु इसमें संदेह नहीं कि 
अजमभ्रदेश में इस प्रकार के काव्य की परंपरा पुष्पदंत ( ६५६-- 
७२) के आसपास अवश्य रही होगी । महापुराण में पुष्पढत ने 
जो क्ृष्णकथा दी है, वह भागवत से किंचित भिन्न है। यह 
मिन्‍नता नये खोत की ओर इंगित करती है । सरदास के काव्य 
में कृष्णकथा का जो रूप मिलता है, बह ग्रारंप्रिक रूप में पुष्पदंत 
में भी मिल जाता है| जान पड़ता है, १००० ई० से १५०० ई० तक 
ब्रज प्रदेश में राधाकृष्ण की प्रेमकथा बराबर विकसित होती रही | 
आभीरों के प्रिय जत्सवों (रास, फागु, चाचरि, डोल आदि) ने इस 
कथा-विकांस में विशेष सहायता दी | शूखला की कड़ियाँ अभी 
हमें प्री-पूरी नहों मिलती परन्तु इसमें संदेह नहीं कि कालांतर में 


( ३४१ ) 


शोरसेनी अपभ्र श के काठ्य का भी जद्ूघाटन होगा । निश्चय ही 
यह काव्य गीतिकाव्य होगा । जो हो, इसमें संदेह नहीं कि जैन- 
'कवियों के कथागीतों में हम गीतिकाव्य की एक नई श्ृंगारप्रधान 
परंपरा से परिचित होते हैं ओर वह अवश्य ही उस गीति- 
'परंपरा का रूप हे जिसने परवर्ती काव्य सें हिंदी को कृष्णु- 
'काव्य दिया | 

संक्तेप में आलोच्यकाल ( ७०० ई०- १४०० ई०) के आदि 
हिन्दी काव्य या अपभ्रश काव्य की साहित्यिक संपदा पर हम 
विचार कर चुके | इस काल में स्वयंभू ( ७६० ई० ), पुष्पदंत 
( ६४६- ७२ ), धनपाल ( १००० ई० ), अब्दुरहसान ( १०१० 
ई०), चंद ( ११४५२- ११६३ ) और विद्यापति (१३७५ - १४५०) 
जैसे रससिद्ध कवि हमें मिल जाते हैं। इन कवियों ने प्रबंध 
ओर गीतिकाव्य की वह परंपराएँ आरंभ की जो बाद में हिन्दी- 
कविता में विशेष रूप से विकसित हुई । हिंदी कबिता के पाठक 
कबोर, सरदास, जायसी, तुलसी और बिहारी की प्रतिभा पर 
मुग्ध हो जाते हैं, परंतु आदि युग के उन कवियों की ओर 
उनका ध्यान भी नहीं जाता जिन्होंने इन कवियों को भाषा- 
शेली, छंद, ओर काव्य परंपरा की अरणा दी। आदिकाल के ये 
कवि नींव के वे पत्थर थे जो आज घरती के नीचे दब जाने के 
कारण दिखलाई नहीं देते परन्तु जिनके ऊपर कला और साहित्य, 
भाषा और भाव का वह ताजमहल खड़ा है जिसे देखकर हम 
आश्चर्य-चकित हो जाते हैं। उन्होंने संस्क्रत की ओर कम देखा, 


( रेशर ) 
लोक-जीवन की ओर अधिक । इसीसे उनमें अद्भुत आकर्षण 
है । आज भी इन आदिकवियों के काव्य का अध्ययन हिन्दी 
को बहुत कुछ देने में समथ है। उसका ऐतिहासिक महत्त्व 
अलग चीज है | 


। 
उपसंहार 


हिन्दी का आदियुग (७०० ई०- १४०० ई० ) साहित्य, 
संस्कृति, भाषा और समाजसंगठन की दृष्टि से अत्यंत महत्त्व- 
पूण है। पिछले कुछ प्रष्ठों के विद्यार्थी को इस संबंध में जरा भी 
संदेह नहीं हो सकता | इन सात सो वर्षो में ही भारतवर्ष हिन्दु- 
स्थान बना । हिन्दू संस्कृति के जिस रूप का परिचय हमें सम- 
सामयिक समाज और जीवन में मिल्ञता है डसकी नींब इसी 
समय पड़ी । भक्ति की लगभग समस्त धाराओं का जन्म भी 
इसी समय हुआ । बैसे इस सारे युग में हमें किसी देशव्यापी 
साम्राज्य के दशन नहीं होते ओर ऐसा लगता है देश की सभ्यता 
ओर संस्कृति में स्तंभन आ गया है, परन्तु राजनैतिक विघटन' 
के इस युग में भी गो, त्राह्यण और धम! की रक््ता हो रही थी' 
ओर देश की भुजाएँ दृढ़ थीं। इस आल्लोच्यकाल के उत्तर भाग 
में देश विदेशी शक्ति द्वारा परास्त हो गया | १२०६ ई० के लग- 
भग दिल्ली की सुलतान-शाही की स्थापना के साथ हिन्दू राज्यों: 
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( 3४७ ) 


की स्वतंत्रता का भी अन्त हो जाता है। परन्तु अगले ३००-- 
३४० बष तक भी राजस्थान और मध्यभारत की राजपृत शक्ति ने 
आशण-पण से हिन्दू आदर्शों' की रक्षा की | इस युग की-बीरगाथाएँ 
अब भी देशवासियों के गौरव और प्रेरणा की वस्तु हैं। इसमें 
संदेह नहीं कि इस समय भी हिन्दू चिन्ता में पर्याप्त बल था। 
ग्राचीन कवियों के काव्य में प्रतिभा की जैसी नैसगिक डड़ान है, 
वैसी कदाचित्‌ आलोच्यकाल में नहीं मिलती | परन्तु माघ, 
भारवि, वाण ओर श्रीहर्ष किसी भी साहित्य के ल्षिए गौरव के 
विषय हो सकते हैं | हाल की गाथासप्रशती जैसी प्राकृत रचनाएँ 
इस समय नहीं मिलती | आक्ृतों का स्थान अपभ्रश ने ले लिया 
था | परन्तु स्वयंभू ओर पुष्पदंत जैसे महाकवि किस संस्कृत 
या प्राकृत कवि से कम प्रतिभावान हैं । इस काल के अंत में 
भी हमें विद्यापति जैसे प्रेम और सौन्दर्य के असर गायक के 
इशन हो जाते हैं| वास्तव में देश की पराजय के कारण कुछ 
दूसरे ही थे । संस्क्रति, साहित्य ओर कलाकोशल के क्षेत्रों में 
डस समय यह देश फिर भी अपू्ब था। हुष की मृत्यु के बाद 
ज्गभग ६ शताब्दियों तक किसी भी विदेशी शक्ति को इस देश 
की ओर मुँह करने का साहस नहीं हुआ । यही क्या, देश की 
जीवंत शक्ति का कम प्रमाण है। परन्तु धीरे-धीरे देश छोटे- 
छोटे सामंती स्व्रार्था' में खो गया | वह अपना बल भूल गया। 
अनेक छोटे-छोटे राज्य उठ खड़े हुए । युद्ध वग विशेष का 
व्यवसाय बन गया । यह ब्गविशेष पूर्णतः भारतीय नहीं था । 


( इदृश॥ 2) 


इसमें विदेशी शकों-हणों-गुजरों-आभीरों का रक्त अवाहित 
हो रहा था और यद्यपि ब्राह्मणों के त्याग, तपस्या और बुद्धिबल 
ने उन्‍हें उत्तर-पश्चिसम के लिए ढ़ाल बना दिया था, परन्तु 
स्थानीय स्वार्थों को भुलाना असंभव हो रहा था । अभाग्य- 
वश कोई इतनी बड़ी केन्द्रीय शक्ति सामने नहीं आई जो सारे 
उत्तर-पश्चिम को एक सत्र में मंथित कर दें । यही कालांतर में 
देश के पतन का कारण हुआ | 

परंतु सांस्कृतिक दृष्टि से सारा देश एक था, एक सूत्र में 
अंधित था, कैलाश से कन्‍्याकुमारी ओर सिन्धु से कामरूप तक 
एक ही भावनाओं और आचार-विचारों से आल्ोड़ित बिलो- 
ड्ित होता था, इसके लिए किसी प्रमाण के ढूढ़ने को आवश्य- 
कता नहीं है। दक्षिण के आचार्यों की जत्तर विजय, नाथों, संतों 
ओर भक्तों के देशव्यापी सिद्धपीठ और प्रचार-केन्द्र, भागवत 
ओर पुराणों के अखिल भारतवर्षीय प्रभाव इसी मूलभूत एक- 
सत्रता को सूचित करते हैं| वस्तुत: इस समय राजा देश की 
संस्कृति का श्रतीक नहीं रह गया था | बह मनोविनोद के लिए 
साहित्य और कला को आश्रय तो अवश्य देता, परन्तु देश का 
नेतृत्व धमंप्रचारकों और तस्त्ववेत्ताओं के हाथ में था | इसीलिए 
राजाश्रय बनते-बिगड़ते रहे, परन्तु धरम ओर . तक्त्व-चिन्ता की 
धारा अविच्छिन्न गति से आगे बढ़ती रही । 

इतिहासकारों ने इस महान्‌ तत्त्व को भुला दिया है। वे 
मुसलमान विजेताओं (या मारत के तुझ्की विजेताओं ) के परा- 


( देश६ ) 


क्रम से आक्रांत हो गए हैं । वे भूल गये हैं कि यह आक्रमणकारी 
ऐसे प्रदेश के निवासी थे जहाँ से श्कों ओर हूणों के दत्त के 
दल बराबर भारत में आते रहे हैं। ईसा की पहली शताब्दी 
में ही इन विदेशी उत्तर-पश्चिसी शक-हूण जातियों ने भारत 
का उत्तर-पश्चिम का द्वार देख लिया था। अतः भारत में 
इनका पदापंण कोई अमभूतपूवं घटना नहीं है। परन्तु 
पूबबर्ती काल में ये रण-दुमेद जातियाँ केवल कुछ वर्षों तक 
भारतीय जनजीवन से प्रथक्‌ रह सकी थीं। शक्र ओर हूण 
राज्य स्थापित हुए और काल के महासमुद्र में डूब गये। ये 
विदेशी भारतीय जन का अविभाजित अंग बन गये। वह 
कोई बड़ी संस्कृति ओर सभ्यता लेकर इस देश में नहीं आये 
थे। घर्मप्रचार जेसा कोई बड़ा उद्देश्य भी उनका नहीं था। मुसल- 
मान ईरानी विजेताओं ने इस रणदुदम जातियों को अपने मूल 
स्थान में ही नई संस्कृति ओर नये धर्म (इस्लाम) में दीक्षित 
किया और बाद में जब ये जातियाँ इस देश में आई' तो भिन्न 
सम्यता-संस्कृति में घुल नहीं .सकीं। वह अलग-अलग रहीं। 
शक-हूण नया धरम, नई समाज-व्यवस्था, नया संदेश लेकर 
नहीं आये थे | तुके नया घम, नई समाज-व्यवस्था, नया संदेश 
लेकर आये और देश का दलित और अहिंदू बर्थ बहुत बड़ी 
खंख्या में इनमें दीक्षित हो गया। जान पड़ता है, जिस समय इस' 
देश में नवतु्की मुसलमान आये डस समय यहाँ वर्ण-चेतना 
पूर्ण रूप से जाअ्॒त थी और शूद्र जनता रणमत्त राजपूतों और 


( रे७ ) 


विद्यागर्वी ब्राह्मणों से ऊब गई थी | उस समय तक हिन्दूं जाति 
की समाहार-शक्ति का लोप हों चुका था | फलतः नवाग'तुकों 
ओर इस्लाम में दीक्षित हिन्दुओं-बोद्धोंजोगियों का एक विशाल 
दल देश भर में फेल गया | उसने ईरान की संस्क्रति को पर्णेत: 
अपना लिया। ईरान की भाषा, ईरान का साहित्य, ईरान की 
कथा-कहानियाँ ही उसके लिए सब कुछ हो गई | फिर हिस्दू 
जनता किस प्रकार इसे अपने अंचल में समेठ सकती? मुसलिम- 
काल ( १९०६- १८४७ ) में ईरान ओर भारत का सांस्कृतिक 
संबंध बराबर बना रहा | ईरान के श्रेष्ठ कबि, विचारक और 
विद्वान-कला विदू इस देश में बराबर आते रहे और हिन्दुओं के 
बीच में मुसलमानों की ईरानी सभ्यता-संस्कृति अश्लुए्ण रूप से 
चलती रही | मुसलमानों की भारतविजय के पीछे देश के 
सांस्कृतिक पतन की प्रेरणा ढूं़ना हास्यास्पद है। वह एक महान 
राजनैतिक दुर्घटना थी और डसके कारण भी सांस्कृतिक की 
अपेक्षा राजनैतिक ही अधिक थे | 

आलोच्यकाल का पूर्वाद्ध ( ७००--१२०६ ) बौद्धों के पतन 
और शैवों और वैष्णवों के पुनरुत्थान का काल है। इस समय 
बौद्धों का केन्द्र मगघ और बंगाल था। यहाँ का पालराजव॑श 
स्वयं बौद्ध था और नालंदा और विक्रमशित्षा जैसे महान 
शिक्षा-केन्द्रों से धर्म की व्याख्या हो रही थी। परन्तु धीरे-धीरे 
बौद्धधर्म में गुझल, रहस्य और कमेकांड की महत्ता बढ़ती गई 
ओर उसने जनता के सामान्य विश्वार्सों को इतना अधिक अपना 


( शेश्य ) 


लिया कि उसका अपना रूप-वैशिष्ट्य भी समाप्त हो गया। 
कान्यकुब्ज से लेकर गुजरात तक जैनमत की जयभेरी बजने 
लगी । बोद्ध-श्ष्ठि जैनधम में दीक्षित हो गये। उन्होंने राज- 
स्थान में सेकड़ों विशाल जिनमंद्रों का निर्माण किया। गुज- 
रात के सौलंकी राजाओं ने जैनमत को विशेष आश्रय दिया। 
सारे पश्चिम में शिवशक्ति ज्पास्य बन रहे थे। काश्मीर शोबों 
का प्रसिद्ध केन्द्र था। जो विदेशी रणदुमंद जातियाँ छत्तर- 
पश्चिम के साग से भारत में आकर जन-समाज में घुल मित्र 
गई थीं उन्हें भी अहिंसक बुद्ध ओर महाबीर की. अपेक्षा शिव- 
शक्ति की उपासना ही रुचिकर लगी. । शिक संहार के देवता थे 
ओर शक्ति ने रण-चंडी का रूप ग्रहण कर लिया था। पश्चिम 
के जाट, गूजर, आभीर और राजपृत शिवशक्ति के ही उपासक 
बने । वैसे कृषाण-काल में ही शिव इस भ्रदेश में लोकमान्य होः 
चुके थे। इस प्रकार मुसलमानों. के आक्रमण के समय उत्तर- 
भारत शिव-शक्ति, जिन ओर बुद्ध के उपासकों. में बँटा हुआ था। 
मथुरा से अयोध्या तक के प्रदेश में वे वेष्णब संस्कार अब भी, 
जाग्रत थे ज्ञिनका आरंभ पुष्पमित्र-पतंजलि ने किया था और 
जो गुप्तवंश के समय में पूर्ण विकास को प्राप्त हो गये थे । 
रामानुज ( १०२७--११३७ ) ने नारायण-लक्ष्मी ओर निम्बाक: 
( ११४० ई० के आसपास ) ने राधा-कऋष्ण के प्रति ध्यान-भक्ति: 
ओर प्रेम-लक्षणा भक्ति का प्रचार कर इन संस्कारों को पुनर्जाग्रत 
किया । साहित्य में राधा-कृष्ण का प्रवेश ११ वीं शताब्दी के लग- 
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भग होने लगता है ओर १६ वीं शताब्दी तक पहुँचते-पहुँचते क्‌ ष्ण- 
साहित्य ओर कष्णकथा का काफ़ी विकास हो जाता है और 
डसे भक्ति-पद्धतियों और संग्रदायों का बल मिल जाता है । 
रामभक्ति की पद्धति सातवें दक्षिणी अलवारभक्त छुल- 
शेखर से आरंभ हुईं जिनका समय ईसा की ४ थीं शताब्दी 
है परन्तु उत्तरभारत में रामभक्ति का अरमन्भ १३ वां 
शताब्दी में हुआ | ८ वीं शताब्दी से प्राचीन राम की कोई 
मृति नहीं मिलती । १९४४ ई० के लगभग मध्व (आनंदतीथ) के 
वद्रिकाश्षस से रामसूर्ति प्राप्त करने और जगजन्नाथपुरी में 
रास-सीता की सति स्थापित करने की बात लोक-असिद्धि प्राप्त 
कर गई है। कदाचित्‌ इसी समय रामनवमी ब्त ओऔर रास- 
पूजा का प्रवर्तन हुआ । रासानजी सम्प्रदाय को रामपूजा 
के प्रचार का विशेष श्रेय था। रामानंद ( १३००--१४०० ) 
राम के प्रसिद्ध भक्त थे। अतः रामभक्ति कृष्णभक्ति के बाद 
उदय हुई और बाद में वह ऋृष्णभक्तिधाराओं से प्रभावित 
भी हुई । इस प्रकार दम देखते हैं कि दक्षिण भारत की शेव 
ओर वेष्णब भक्ति ने इस समय सारे उत्तर भारत को प्रभावित 
किया। उत्तर की धर्ममावना ध्यान और डपासना-सूलक 
थी | उसमें राजयोग और हृठयोग को भी महत्त्वपूर्ण स्थान 
प्र!प्त हुआ था । फलत: उसमें रहस्यचिंतन, कामतत्त्व में ईश्वर 
की प्राप्ति और आचारनिष्ठा का प्राधान्य था । द्रविड़ प्रदेशों 
में ईसा की २-३ री शताब्दी से आठवीं-नवीं शताब्दी तक 
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राम, कृष्ण, नारायण, विठोवा ( विट्ठल ) ओर शिवशक्ति 
को केन्द्र बना कर आत्मसमपंण-सृूलक विह्नल भक्ति की एक 
धारा चल्ली। इस धारा में माघुय का भी पर्याप्त योग था। 
अण्डाल ने मीरा की भाँति कृष्ण को अपना पति ही मान 
लिया था और मीरा की भाँति वह भी नृत्य करती हुई 
देवमू्ति में समा गई । यह भक्ति की नितांव नई धारा थी | 
यह मूल द्रविड़ प्रवृत्ति की उपज थी, या इसका स्त्रोत कोई 
विदेशी भावधारा है, यह आज कहना कठिन है परन्तु 
मध्ययुग के भक्त ओर द्मपुराण” के लेखक जब भक्ति का 
जन्मस्थान द्रविड़ देश बताते हैं तो उनका तात्पये इसी अश्रु- 
गलित, आत्मसमपेण-मूलक, दास्य एवं माधुय भक्ति से 
होता है | कालांतर में सारा उत्तरी भारत इस भक्ति- 
धारा में डूब गया | साहित्य, कन्ला ओर संगीत इस नये प्राशु- 
रस से ओतम्रोत हो गए। सारा देश एक नये प्रेम-साव में 
डूब गया । आलोच्यकाल के आरंभ में हम रहस्यवाद को 
जत्तर भारत के सामान्य घर के रूप में देखते हैं। उसमें वेराग्य , 
हृठयोग, ग॒ह्य और कमकांड का अदूभुत सम्मिश्रण था। 
यह अवश्य है कि जनसाधारण में प्रेम, साहस और बलिदान 
की अनेक कथायें भी चल रही थीं और आभीरों और 
शूजरों के प्रेमगीत खेतों-खलिहानों में गज रहे थे | परन्तु धर्म 
के नाम पर जो था वह शुष्क, चमत्कारप्रधान और प्राण- 
हीन था । आलोच्यकाल के अंत में रामानंद, कबीर ओर 
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मीरां का भक्तिकाव्य हमारे सामने आता है जो महायान धर्म 
की सारी मधुरता समेट लेता है और साथ ही डसे नेतिक 
ओर आध्यात्मिक पृष्ठभूमि भी देता है। इस प्रकार हम 
देखते हैं कि यह सारा युग हिन्दू समाज के नये संस्कारों 
के गढ़ने का इतिहास उपस्थित करता है। अनेक देशी-विदेशी 
जातियों, संस्कारों ओर आचार-विचारों के मिश्रण से युग 
के अनुकूल एक सामान्य भावधारा (सगुण भक्ति) का 
विकास पूर्व-मध्ययुग की सबसे बड़ी घिजय है । डसे पौराणिक 


धर्म-मात्र कह कर नहीं टाज्ञा जा सकता । 
जो हो, यह निश्चित है कि हिंदीसाहित्य के खोजी ओर 


विद्याथी के लिए आदियुग कदाचित्‌ सबसे आकषक है। 
अभी तक इस युग की सांस्कृतिक ओर साहित्यिक विशेषताओं 
का पूर्णतय: जद्घाटन नहीं हुआ है। हष की झूत्यु से लेकर 
मुसलमानों के दिल्ली-विजय तक का इतिहास बहुत कुछ 
अनगढ़ा ही पड़ा है। आभीर, गुजर, जाट और राजपूत इस 
युग की सबसे बड़ी राजनेंतिक ओर सांस्कृतिक शक्ति थे। 
इनके संबंध में हमारी जानकारी अभी भी बहुत थोड़ी है | 
पुराणों ओर क्ोककथाओं में इस युग के महान्‌ सोस्क्रतिक 
समन्वय के श्रयत्नों के चित्र छिपे पड़े हैं। सारा साहित्य ही 
इन रख-दुमंद,  हास-परिहासप्रिय, गीत-कला-नृत्यप्रधान 
जातियों के आदर्शों, प्रवृत्तियों ओर संस्कारों से भरा हुआ 
है।इस प्रष्ठभूमि में हिंदी का आदियुगीन साहित्य ओर 
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भी महत्त्वपूर्ण हो जाता है । वह मध्ययुग के महान्‌ वेष्णव 
साहित्य की बढ़ी सुन्दर चरण-पीठिका है इसमें संदेह 
नहों । 


परिशिष्ट 
8] 


आलोच्य युग के प्रधान कवि और उनका काव्य 
सिद्धसाहित्य ( ७०० मा ०---१००० डे ० 
१--सरहपा क, ख दोहा 
क, ख दोहा--टिपण 
कायकोष अम्त वज्रगीति 
चित्तकोष-अजवज्रगीति 
डाकिनी बच्र गुल्य गीति 


कल 


दोहा-कौष ---उपदेश गीति 

दोहा-कोष-गीति 

दोहाकोषगीति । तत्वोपदेशशिखर 
दोहाकोष-गीतिका । भावना दृष्टि-चर्याफल्क 
दोहाकोंष | बसंत-तिलक--दोहा[-कोष, 
चर्यागीति-- दोहाकोष, महासुद्रोपदेश- 
दोहाकोष, सरहपाद-गीतिका । 


२--भूसुकपा (शांतिदेव) सहज-गीति | 


इ--लुई पा 


'४--शरवपा 


ल्‍(/--विरूपा 


“<--डोम्बिपा 
७--दारिकपा 


व्य्गंडरीपा 

/६--कुंक्कुरीपा 
१०--कम रिपा 
१९--कण्हपा 
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ग्रभिसमयविभंग, तत्वस्वभाव--- 
दोहाकोष, बुद्धोद्य मगवदू-- 
अभिसमय, गीतिका | 
चित्तगुद्यगम्मीरा्-गीति, 

महास॒द्रा वज्रगीति, शून्यता-दृष्टि, 
षडांगयोंग, सहज-संवर - स्वाधिष्ठान, 
सहजोपदेश - स्वाधिष्ठान | 

अम्ृतसिद्धि, दोहाकोष, कर्म--- 
चंडालिका - दोहा कोष, विरूप - गीतिका, 
विरूप वचज्रगीतिका, विरूप-पद-चतुरशीति, 
मार्ग-एलान्बिता वबादक, 

सुनिष्प्रपंचतत््वोपदेश | 

अत्षरद्विकोपदेश गीतिका, 

नाड़ी- बिंदु -द्वारे योगचर्या 

महागुद्य - तत्वोपदेश, तथता - 

दृष्टि, सप्तम सिद्धांत 

गीति 

योंगभावनोपदेश, खब परिच्छेदन 
असंबंध दृष्टि, असंबंध सर्गंदष्टि, गीतिका 
गीतिका, महाहूँदन, बसंत-तिलक, 
असंबंध दृष्टि, बच्रगीति, दोहाकोंष 


२--टेंडण पा (तंतिपा) चतुर्योग-भावना 
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१३--मही ( महीधर ) पा वायुतसत्वदोहा गीतिका 

१४ भाद ( भद्र )पा चर्यापद ( गीति ) 

१४--धाम ( धर्म ) पा कालिभावनामार्ग, सुगत इृष्टि-गीतिका,, 
हुकार चित्त बिनु-मावना क्रम 


१६--तिलोपा... निद्वत्तिभावनाक्रम, करुणा--भावना- 
विष्ठान, दोहाकोंष, महासुद्रोपदेश 
१७--शांतिपा सुखदुख दय--परित्यागहृष्टि 
श्‌ 
नाथ-साहित्य 
गोरखनाथ गोरखवाणी', वायुतत्वोपदेश 
रे 
जेन अपभ्रंशसाहित्य 
स्वयंभ्‌ हरिवंशपराण, पठमचरिड, स्वयंभू छंद 
पुष्पदंत महापुराण, जसहरचरिठ, नायकुमार 
-वरिठ न 
योगीन्दु ( जोइंदु ) परमात्मप्रकाश दोहा, योगसार दोहा 
रामसिंह पाहुड-दोहा 
धनपाल भविसयत्त-कहा 


कनकामर मुनि करकंड-चरिठ 


जिनद त्तसूरि 
हेमचंद्रसूरि 


हरिभद्गसूरि 
'शालिभद्रस्रि 
सोमभञ्ु 
'जिनपद्मस्‌रि 
'विनयचंद्रसूरि 
'ज्क्खण 
अंबदेवसूरि 
'राजशेखरसूरि 


अब्दुरंहमान 
बब्बर 
आमभट्ठ 
विद्याधर 
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चाचारि, उवएसरसायण, कालस्रूप 
कुलक 

प्राकृत व्याकरण, छुन्दोनुशासन, 
देशीनाममाला 
नेमिनाथ चरिठ 
चाहुबलिरास 
कमारपाल--प्रतिबोध 
शूलिभद फाग 

नेमिनाथ चतुष्पादिका 
अगुवयरयण पईब 

समररास 

नेमिनाथ फाम 


डे 


अपभ्रंण की अन्य रचनायें 


प्रबंध चितामणि 
संनेह रासय 
स्फुट कवितायें 
उपदेशतरंगिणी 
स्फुट 

४२ 
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रै 


प्राचीन हिंदी रचनायें 


चंद 
जज्जल ( १२६० ई० ) 
हरित्रह्म 


विद्यापति 


पुथ्वीराजरासों 

--प्रांगल पेंगल” में संग्रहीत 
स्फडक 399 
शालिमद्रकका 


६ 
कुष्णकाव्य 
पदावली 
श्े 
संतकाव्य 


आदियग्रंथः में संग्रहीत जयदेव, 
रामानंद और नामदेव की रचनाएँ 


परिशिष्ठ 
[२ | 


समसामयिक राजनीति 
आठवीं शताब्दी 


प्रथम चालुक्य वंश का प्रादुर्भाव ६७४-६७३ ई० 


७५७ 


७६० 


७२५ 
७५० 
७४० 


राष्ट्रकूटों द्वारा चालुक्यों की पर[जय 

कृष्ण (१) राष्ट्रकूट के द्वार इलौरा के केलाश-मन्दिर 
का निर्माण 

कन्नोज के परिहार वंश का प्रादुर्भाव 

बंगाल में पाल वंश का प्रवर्तन 


. विग्नहदराज (१) द्वारा चोहान बंश का उदय 


७८०-८२२ वेदान्त-दशंन का जन्म : शंकराचार्य 


नवीं शताब्दी 


कोंक्कल-द्वारा जिपरी में कलचुरी बंश का प्रवर्तन ( कोक्कल ८७५- 
६०४ ); कालिजर में चन्द्रवर्मा ( नन्‍्नुक ) द्वारा चंदेल वंश 
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का प्रारंभ ओर मालवा में उपेद्रराज ( कृष्ण ) के दर एक नए 
राजवंश की संस्थापना 
दसवीं शताब्दी 
द्वितीय चालुक्य वंश का प्रादुर्भाव ६७३-११६० 
ग्यारहवीं शताब्दी 
१००१ मसमूद ग़ज़नवी द्वारा जयपाल कीं पराभव 
१०१८-१६ महमूद द्वारा वाषिक आक्रमण । राजा अन॑गपाला 
की पराजय । काँगड़ा और कन्नौज का परामव 
१०२६ महमूद रा सोमनाथ पर आक्रमण 
१०३० महमूद की मृत्य 
अलवेख्नी ६७३-१०४८८ 
बहलभराज ( १०१० ) द्वारा गुजर-सौलंकी वंश का प्रादुर्भाव जितके 
सुत्रसे प्रसिद्ध शासक जयतिह सिद्धराज ( १०६४--११४४ ) हैं ॥ 


१२ वीं शताब्दी 


११६०-१३ १८ देवगिरि का यादव व॑श 
११७५-७६ मसमूद गौरी द्वारा भारत का आक्रमण 
११६१-२ तराई का युद्ध । पृथ्वीराज को मृत्यु 
११६३-७ दिलली ओर काशी का पतन 
११६६-१२०० बंगाल का पदन 


फा५-- २४ 
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( दं४० ) 


१३ वीं शताब्दी 
रामान॒ुज ( ११७५-१२५० ) द्वारा वेष्णव धर्म का पुनरुत्थान 
१२६४ अलाउद्दोन-द्वारा दक्षिण के अभियान का आरंभ | 
देवगिरि का पतन 
१२०६ गौरी की मृत्यु 
१२०६-- १२६० गुलाम वंश 
१५२६०--११२० ख़िलजी वंश 
१४ वीं शताब्दी 
चुगलक वंश १३२०-१श्८८ 
१३ १८ देवगिरि के अंतिम राजा हरपाल का मुसलमानों-द्वारा बध 
१३६८ तैमूर द्वारा दिल्‍ली का हत्याकांड | कबीर का जन्म 
१३११८ दकन के हिन्दू राज्य का पतन 
११०३ चित्तोड़ का परामव 
१३१८ देवगिरि का पतन 
१३६८-१४७६ जोनपुर का शियाराज्य 
१३३५ १५६५ विजयनगर का साम्राज्य. 


परिशिष्ठ 
[३ | 


राजनीति और साहित्य 
पालवंश ( ७४०-११४० ) : सिद्ध साहित्य [ सरहपा, शवरपा, 
ह कणहपा आदि ] 
गुजर-सौलंकी ( ६६१- १२६१ ) : जैन अपमभ्रंश साहित्य 
[ शालिभद्र सूरि, अंबदेव 
सूरि, हरिभद्र सूरि, आम भट्ट, 
घनपाल ( १००० ई० ), 
हेमचंद्र सूरि ( शैृ०थफ- 
१११६), सोमप्रभ, जिनपद्म- 
सूरि, विजयपद्मसरि आदि ] 
शष्ट्रकूट-प्तिहार-गहरवार (७५०-११६३) : स्वयंभूदेव (७६०) 
पुष्पदत 
विद्याघर ११८० 
लक्कण 
हरिब्रह्म 


( रेछर ) 

चंदेल जगनिक--आहल्हखंड ” 
चोहान ( ७४०-११६१ ) : नल्ह--वीसलदेव रासो” 
चेंद--“ पृथ्वीराज रासो! 
रामसिंह € जैनकाव्य ) 
योगीन्द्र ( जैन काव्य ) 
मालवा देवसेन ( जैन काव्य ) 
कनकामर मुनि (दिगंबर जैन- 
काव्य ) 
मुंन के दोहे ओर अन्य 

भुक्तक रचनाएँ 


कलचुरि ( त्रिपुरी ) :. बब्बर 

[ करण कुलचुरि १०४०-७० | 

दिल्ली अमीर ख्न सरो 
पंजाब. अब्दुरहमान १०१० 


सफ़ीओर हिंदवी कवि 
नामदेव, त्रिलोचन और 
क्‍ सधना का हिन्दी काव्य 
पंजाब-राजस्थान-अंतव द्‌ - 
विहार - महाराष्ट्र का 
जनसाहित्य नाथ-साहित्य 


परिशिष्ठ 
[४ |] 


सहायक ग्रंथ, पत्रादि 
१ हिंदी के प्राचीनतम कवि और उनकी कविताएँ ( राहुल सांकृत्यायन, 
गंगा! का पुरातत्वांक ) 
२ मंत्रयान, वज़्यान और चौरासी सिद्ध ( वही ) 
३ चोरासी सिद्ध ( सरस्वती, जून १६३१, राहुल सांकृत्यायन ) 
४ हिन्दी काव्यधारा ( राहुल सांकृत्यायन, प्रकाशक किताब-महल, 
इलाहाबाद; १६४३ ) 
५ गोरखवाणी--डॉ० पीताम्बरदत्त बढ़त्थ्वाल 
६ नागरी प्रचारिणी सभा की खोज-रिपोर्ट, १६००-१६०७ 
७ महायान बौद्धमत का इतिहास एवं साहित्य 
प८ योगप्रवाह ( बड़त्थ्वाल, डॉप्) 
६ हरप्रसाद शास्त्री, डाक्टर शहीदुल्ला, डाक्टर बागची और राहुल 
सांकृत्यायन की खोजें 
१० शैव-तांत्रिक सम्प्रदाय और बंगाल के सहजिया मत का इतिहास 


( ३७४ ) 


११ हिन्दी जैनसाहित्य का इतिहास $ नाथूराम प्रेमी 

१२ जैनसाहित्य और इतिहास : नाथूराम प्रेमी 

१३ नाथ-साहित्य : डॉ० हज़ारीप्रसाद द्विवेदी 

१४ द अर्ली हिस्द्री ऑव बंगाल, माग १--२ ले० पी० सी० पॉल 

१४ मध्ययुगीन हिंदू भारत ६००-१९२००, हे भाग । ले० चितामणि : 
विनायक राव वैद्य 

१६ अलबेरूनी की रचना 'किताबुलू हिंद? 

१७ गोरखनाथ एंड मेडिवल मिस्टिसिज़्म--डॉ० मोहनसिंह डी० लि० 

श्८ गोरखनाथ एंड द्‌ कनफटा योगीज-ब्रिग्ज़ 

१६ मिस्टिक ठेह्स आफ़ लामा तारानाथ--अनु० डॉ० भूपेन्द्रनाथ दत्त 

२० द विज्ञन आफ़ इंडिया--शिशिर कुमार मित्र 


नामानुक्रम णिका 


तप 
अचलगढ़ (आबू पव॑त) २७ 
अज्जदेव (आर्यदेव) १३६ 
अजमेर २४८ 
अजंता १२३ 
अण्डाल- ३६० 
अनंगपाल तोमर २८,२४८,२६७ 
अनर्घ राघव १३६ 
अन्योक्तिमुक्तालताशतक २६० 
अपरशैल ४२ 
अबुलफ़्ज़ल २७४ 
अबूसईद ३०६ 
अब्दुरहमान २४४, २३१६, २४७, 

३२४१ 
अब्दुछह यूसुफ़अली १११ 
अभमभिधम्मपिट्क ४६ 
अभिज्ञन शाकुंतल १४१ 
अमरकीट २० 
अमरुक १३४ 
अ्मरुकशतक १३,१३४,१३६ 
ग्रमात्य रयडा २४४ 
ग्मितगति १३४ 
अमीर खुसरों ४,६, १२१, १४६, 
३२०५ 


गअलतमश ५७ 
अलबेख्नी १२४ 
अल्लाहोपनिषद्‌ १३० 
अलाउद्येन खिलजी २८,२६, १८ 
अवन्त र८३ 
ग्रवन्ती ३२४ 
अश्वघोष ३२४ 
ग्रंतवंद २५४ 

ध्य्रा 
आहईने अकबरी २७४ 
आचाय जिनसेन १३४ 
आचायय शुक्ल १६६ 
आदित्यसेन २५ 


. आदि पुराण २६१ 


आदि ग्रंथ १०२,३१० 

आदि रासो रे 

आदिनाथ १६३ 

अपस्तंव १२६ 

आमोर ३६१ 

अमसद्ट ३४५, ३४६ 

अगयण घोषाल १०८ 
आर्यासप्तशती ११,१३१ 
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आल्हा-ऊदल २५६ 


आशानंद वि ०१ 
'ईशानवर्मा ५४ 
'इंश्वरद[स २७३ 
ड 
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उत्तर पराण १४४,२५४ 
उत्तर रामचरित ११८ 
उदभट १३७ 
उदयदेव र८३ 
उदयन रद्१ 
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